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INTRODUCCION

La educacion en nuestro pais propone garantizar a los ciudadanos una educacion
con calidad y calidez, tomando como eje fundamental a la familia; generadora del

tejido social y personal del ser humano.

Esencialmente el desarrollo sostenible est4 determinado por las formas de vida, la
calidad de educacion y el crecimiento econémico; el estado sugiere cambios
inmediatos de politicas para poder vivir con los recursos suficientes de manera

digna, la educacion es la prioridad, por ser espacio intimo de desarrollo individual.

Esta tesis demuestra el interés de como el medio de vida de los estudiantes
determina su nivel pedagdgico y psicologico, en el desarrollo de los procesos
educativos ademas nos permite aclarar nuestras ideas de la influencia que tiene la
familia y el medio que rodea a los jovenes, convirtiéndose en los coprotagonistas del

éxito o fracaso profesional.

La propuesta se utilizara para que la institucion intervenga y disefie proyectos que
generen igualdad en los estudiantes determinando el método de estudio, el lugar
donde viven, logrando un aprendizaje equitativo y de mayor aceptacion en el

proceso educativo.

La creacién de un sistema de fortalecimiento pedagdgico y psicolégico propuesto es
el aporte mas especifico de injerencia educativa que se ha demostrado, por estudios
realizados; demostrandonos que la familia influye directamente en los procesos

educativos de los estudiantes.

Jimmy Efrén Torres Pérez
UNTVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL Pagina 1



“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

CAPITULO |

1. DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Respecto al tema en concreto no se ha realizado una investigacion con similar
caracteristicas, siendo primordial la elaboracion de la tesis; para descubrir los
factores socio-econémicos y familiares que interfieren en el rendimiento académico
de los estudiantes del Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa
Puebloviejo, ubicado en la Provincia de los Rios, Canton Puebloviejo; el cual oferta
carrera en Explotacion Agropecuaria, Comercio y Administracién, cuenta con 34
Docentes y 500 Dicentes, donde los estudiantes estan siendo afectados por la

escasa inclusion de la familia en el proceso educativo.

La familia siendo el elemento fundamental en el proceso de desarrollo de la
personalidad y de relaciones interpersonales entre adolescentes, muchas veces se
encuentra aislada o no cumple su papel dentro de la institucién educativa, lo que
conlleva a que la educacion no se fortalezca en la practica de valores y el respeto

hacia los demas.

Basados en este argumento la Unidad Educativa Puebloviejo, dentro sus
estamentos se preocupa en corregir las practicas docentes incorporando métodos
afectivos para conocer a profundidad los inconvenientes que agobian a los
estudiantes del tercer afio de bachillerato y a sus familiares quienes demuestran un

desinterés por su educacion.
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1.2. PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.2.1. Planteamiento del problema

La Unidad Educativa “Puebloviejo”, tiene estudiantes que en su gran mayoria viven
en el sector rural con una economia limitada caracteristico de la zona, se ha podido
evidenciar que en muchos sectores no existen los servicios basicos en su totalidad
y ademas es muy escaso el acceso al internet y bibliotecas; lo cual hace muy dificil
el desarrollo de sus acciones estudiantiles; es importante mencionar ademas que los
jovenes son victimas de vivir en hogares disfuncionales que es un fendmeno
nacional que ha afectado el nucleo de la sociedad como es la familia producto de las

migraciones, conflictos intrafamiliares y otros factores.

Los estudiantes al cursar el ultimo afio de instruccidon secundaria experimentan una
caida preocupante en la linea de rendimiento académico, lo que se nota en las
observaciones plasmadas en los libros de actas de las juntas de curso, esto es
motivo de preocupacién constante para los docentes, autoridades y representantes

legales; en el periodo de clases.

Con la observacion directa de los docentes que trabajan en la Unidad Educativa
Puebloviejo”, se logré6 detectar que no existe un Optimo accionar en del
Departamento de Orientacion y Bienestar Estudiantil (DOBE); porque no cuenta con
las herramientas necesarias que detecten la informacion a tiempo sobre como es el
régimen de vida de los estudiantes y su entorno, ademas no existe un seguimiento
gue determine las posibles causas de descenso o mejora en su rendimiento

académico.
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1.2.2. Formulacién del problema

¢,Cual es la Incidencia que tiene el régimen de vida en el rendimiento académico de

los estudiantes del Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo?

e

1.2.3. Sistematizacién del problema de investigacion

¢Cuenta la familia del estudiante con una relacién interpersonal afectiva

basada en valores?

¢Estan conscientes los familiares de los estudiantes sobre la influencia que

tienen dentro de su formacion profesional?

¢ Existe la presencia de los padres en el hogar?

;Los estudiantes reciben orientacion en la realizacion de las tareas

pedagdgicas enviadas al hogar?

¢,Los maestros consideran la parte emocional y actian en coordinacién con el

DOBE para mejorar el bajo rendimiento académico de los estudiantes?
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1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General

Estudiar la incidencia que tiene el régimen de vida en el rendimiento académico de
los estudiantes de Tercer Aiflo de Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo,
para proponer un sistema de fortalecimiento pedagdgico y psicologico que

contribuya en su formacion integral.

1.3.2. Objetivos Especificos

% Diagnosticar si la familia del estudiante cuenta con una relacion interpersonal
afectiva basada en valores.

R/

» Determinar si los familiares de los estudiantes estan conscientes sobre la
influencia que tienen dentro de su formacion profesional.

% Conocer si existe la presencia de los padres en el hogar.

% Precisar si los estudiantes reciben orientacion en la realizacién de las tareas
pedagdgicas enviadas al hogar.

% Establecer si los maestros consideran la parte emocional y actian en
coordinacion con el DOBE para mejorar el bajo rendimiento académico de los
estudiantes.
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1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Esta labor investigativa evidencia la importancia en el contenido, que es la busqueda
de algo desconocido en forma sistematica y metddica para explicar y probar el
resultado objetivamente, por que evalia el rendimiento académico de los
estudiantes del Tercer afilo de Bachillerato de la Unidad Educativa “Puebloviejo” y
ademas procura conocer el régimen de vida en que se desarrollan ya que este no es
considerado en algunos casos el mas adecuado para el proceso educativo

secundario.

Esta indagacion se utiliza para profundizar y conocer con mayor precision la
problematica existente entre el rendimiento académico y régimen de vida de los
estudiantes del Tercer Afio de Bachillerato y que debe hacer la Unidad Educativa

Puebloviejo para mejorarlo.

Durante mucho tiempo no ha sido temética de estudio pero conocemos la secuela
indicadora en los procesos de ensefianza-aprendizaje que han tenido los jovenes de

esta institucion.

Finalmente considero que la ejecucion de la presente investigacion permitira tener
una vision real sobre la problematica pedagdgica de los estudiantes del Tercer afo
de Bachillerato de la Unidad Educativa “Puebloviejo”, con visiones prospectivas de
optimizar el aprendizaje en el alto volumen de estudiantes reprobados en las
diferentes lineas de accion, ayudandolos a expandirse en el medio de vida que se

desarrollan.

Jimmy Efrén Torres Pérez
UNTVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL Pagina 6



“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

1.5. MARCO DE REFERENCIA DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Marco teérico

Fundamentacion Pedagodgica

El aprendizaje escolarizado debe potenciar el desarrollo del pensamiento, teniendo
presente la base psicopedagodgica delos estudiantes y las herramientas educativas
usadas para su desarrollo. Segun Piaget, (1970): “cada vez que se le ensefa
prematuramente a un nifio algo que hubiera podido descubrir solo, se le impide a

ese nifio inventarlo y, en consecuencia, entenderlo completamente”.

En la actualidad investigaciones psicopedagdgicas demuestran que los estudiantes
del bachillerato desarrollan sus habilidades explicativas y argumentativas
provenientes de la sociedad que los rodea, por esta razén estamos en la obligacion
de favorecer la comprension y la sensibilizacion, para formar jovenes responsables y
solidarios; no sin antes conocer o determinar el medio por el que se encuentra

rodeado, las oportunidades de desarrollo y las capacidades individuales.

Para la produccion de conocimientos de los estudiantes del tercer afio de
bachillerato, entes de nuestra disertacion, necesitamos saber ¢Qué es el régimen de
vida escolar?, ¢Cémo se organiza el régimen de vida escolar? y ¢ Cuales son los
principales elementos?; considerando estas definiciones podremos vincular de una
manera mas elocuente el desarrollo, destrezas y habilidades que posee cada uno y
el momento en que las ponen en practica, dentro de la Unidad Educativa.
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¢, Qué es el régimen de vida escolar?

Segun Ferreiro, (1988:53): “es el conjunto de actividades tareas que realizan los
estudiantes siguiendo un orden y una distribucion racional en una unidad de tiempo
determinada de modo que se alternen las horas de estudio, trabajo, y descanso

activo, con las de suefio y alimentacion”.

Enfocados en esta definicion podemos decir que la mayoria de los estudiantes no
tienen un régimen de vida adecuado para su edad, lo cual perjudica su desempefio
estudiantil y provoca una desorganizacién, convirtiéndolos en poco productivos en

su educacion y provocando un menor desarrollo de estos en la sociedad.

¢,Como se organiza el régimen de vida escolar?

La organizacion del régimen de vida escolar es un trabajo grupal minucioso por las
personas que intervienen en el proceso, estableciendo responsabilidades, donde
cada actor debe cumplir su rol y su vinculacién directa juega un papel importante en
la educacion de los estudiantes, con la intencion de mejorar los estilos de

aprendizaje en funcién del tiempo y del lugar.

Lo expresado por Ferreiro, (1984:127): “para organizar el Régimen de Vida de los
escolares deben participar el director y los maestros conjuntamente con los padres
de familia, considerando las caracteristicas del escolar y el horario del dia, con el
propoésito que éste adquiera las habilidades para organizar su vida personal, laboral,

familiar y la de las personas subordinadas a él”.
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Estableciendo de esta manera prioridades de organizacion escolar en cuanto a las
horas de estudio y las horas de trabajo, con el propdsito de coordinar mejor el

tiempo en su entorno familiar, laboral y personal.

Segun Gairin, (1987:527), “la Organizacion Escolar se caracteriza por: Estudiar la
inter-relacion méas adecuada de los elementos que intervienen en una realidad

escolar con vistas a conseguir la realizacion de un proyecto educativo”.

Para mejorar la organizacion del régimen de vida de los estudiantes se deben
establecer normas, con la colaboracién de los docentes, los padres de familia o

representantes legales y de los propios estudiantes.

A la conclusion que llegan los autores Moreno, J. y Gonzalez, N. (1985); Estrada, R.
(1989): “que hay evidencia significativa de una incorrecta organizacion del régimen
de vida tanto en estudiantes como en profesores de la educacion superior lo que
incide directamente con el tiempo de estudio y por ende en el rendimiento
académico”. Nos demuestra que si no existe una buena organizacion desde el inicio
de clases tanto en la instituciébn como en el hogar, los estudiantes no podran mejorar
su rendimiento académico y si no conocemos la higiene y pedagogia en la
organizaciéon del régimen de vida no lograremos desarrollar habitos para que estos

logren fortalecer sus costumbres y por ende el éxito académico.

Los habitos de estudio facilitan la capacidad de aprendizaje de los estudiantes y la
ejecucion de sus actividades, para conseguir un mejor rendimiento dentro de su
formacion deben de estar supervisado, planificado y considerado el tiempo del
esfuerzo realizado, con revisiones constantes de forma que se puedan introducir las

correcciones necesarias.
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Nancy Karweit, (1992); una de las investigadoras especializada en el tema Factor
Tiempo en la Educacion, indica que: “En Ecuador, un proyecto de mejora-miento de
calidad incluird un estudio de cdmo usan los profesores el tiempo dentro de la hora

de clases”.

Indicando que la hora de clases debe ser impartida con un clima de ensefianza
propicio para cualquier docente, donde cada estudiante sigue las normas planteadas
y realiza las actividades en el tiempo indicado, con un buen sentido de colaboracion,
organizacion y responsabilidad procurando que la clase se torne dinamica y llena de

expectativas aumentando asi el deseo de aprender y de ensefar.

Los docentes dentro de la sociedad son considerados el mejor modelo a seguir, por
su vinculacion directa con los estudiantes, quienes lo toman como un ejemplo a

imitar.

APROXIMACION AL MODELO DEL REGIMEN DE VIDA ESTUDIANTIL
—— ~. -

REGIMENDEVIDA |, RENDIMIENTO
DEL ESTUDIANTE ACADEMICO

Fuente: Tesis Doctoral
Autor: Norma Candida Corea Torrez
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Elementos del régimen de vida escolar

Las actividades que debe realizar el estudiante en forma constante para tener un
régimen de vida correcto segun los que dice Ferreiro, et al (1988:156-157); son las

siguientes:

Actividades de aseo personal y fortalecimiento de la salud: Consiste en
mantener una adecuada higiene y preservar la salud individual y colectiva.
Mejorando el aspecto personal del educando lograremos tener jovenes con mayor
confianza y seguridad capaces de desenvolverse en cualquier medio y enfrentar con

mucha seguridad cualquier obstaculo.

Actividades de traslado: Consiste en el recorrido que hace el estudiante desde su
casa hasta la Unidad Educativa o0 viceversa, se sugiere que el viaje no sea tan

distante para evitar cansancio antes de iniciar sus actividades escolares.

En nuestro pais segun la Nueva Ley de Educacion Intercultural y Bilingle, cada
estudiante sera reubicado por el sector donde se localiza su vivienda, evitando de
esta manera el largo recorrido que tienen que hacer y el gasto en que pueda incurrir

el llegar a la institucion.

Actividades docentes - educativas: Son las actividades que los estudiantes
desarrollan dentro de la clase, tareas y actividades extra-clases, etc., que les ayudan
a garantizar una mayor concentracion y un mayor conocimiento de lo que estan

estudiando.
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Considerado como un factor dominante en el bajo o alto rendimiento académico, se
asegura que mientras mayor tiempo los estudiantes dedican a la realizacién de sus

tareas mayor rendimiento y conocimiento van a obtener.

Actividades extra — clases: Actividades desarrolladas fuera de la Unidad
Educativa o dentro de ella, que promueven lo aprendido en horas de clase por los
maestros; algunas de estas se realizan en el hogar, después de la jornada

estudiantil.

Actividades de alimentacion: Acciones que permiten introducir sustancias en
nuestro organismo, en horas adecuadas. En la adolescencia la nutricion se vuelve
mas importante porque el organismo esta en crecimiento y necesita mayor energia

para ejercer todas las actividades diarias.

Actividades de descanso: Ejecutadas dentro de la unidad educativa conocida
como “receso”, ya sea dentro de horas de clases con un tiempo de 15 a 20 minutos
y dentro del hogar las horas destinadas a dormir “suefio”. Todo adolescente se
encuentra en proceso de desarrollo por lo cual necesita fortalecer su cuerpo y

reestablecer las actividades escolares, aliviando el esfuerzo intelectual y fisico.

Actividades de ayuda a la familia: Actividades realizadas exclusivamente en el

hogar, buscando la inclusién y el beneficio del estudiante y de la familia en general.

Actividades de tiempo libre y recreacién: Son las actividades donde el estudiante
no se siente comprometido con la institucion, pueden ser fiestas, juegos, viajes, etc.

Ayudandolos a eliminar tensiones tanto fisicas como intelectuales.
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El rendimiento académico: Definiciones

Requena (1998), afirma que el rendimiento académico es fruto del esfuerzo y la
capacidad de trabajo del estudiante De las horas de estudio, de la competencia y el

entrenamiento para la concentracion.

De acuerdo a estas aseveraciones el rendimiento académico es la manifestacion
expresada por los estudiantes en el transcurso del afio escolar, dependiendo
siempre de las capacidades adquiridas con las técnicas de ensefianza-aprendizaje
captadas. Los cambios son manifestados en la evolucién del conocimiento desde

como inicio su ciclo escolar y como lo termina.

De Natale (1990), “afirma que el aprendizaje y rendimiento implican la
transformacion de un estado determinado en un estado nuevo, que se alcanza con
la integracion en una unidad diferente con elementos cognoscitivos y de estructuras

I'!l

no ligadas inicialmente entre si”. Los docentes, podran determinar el grado de
comprensién o el nivel de aceptacién que han tenido durante su periodo de clases y

el cambio o transformacién que han tenido los estudiantes en su asignatura.

Otra definicibn de acuerdo a Pérez-Serrano (1981) (citado por Adell, 2002, p. 26),
confirma que el estudiante esta en constante evolucion en el medio donde se desarrolla
formando su personalidad, afirmando que “...se trata de un constructo complejo y que
viene determinado por un gran nuamero de variables y las correspondientes
interacciones de muy diversos referentes: inteligencia, motivacion, personalidad,
actitudes, contextos, etc. Es pues un producto multicondicondicionado vy
multidimencional. Por altimo hace hincapié que el Rendimiento Académico no solo

guiere decir obtener notas mas buenas, por parte de los alumnos, sino aumentar,
J'l’lﬂ’lll—y ‘E:/ Temn CLorres \reres

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL P4gina 13



“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

también, el grado de satisfaccion psicoldgica, del bienestar del propio alumnado y

del resto de personas involucradas

Para algunos autores, el rendimiento académico esta fomentado en habilidades y
destrezas adquiridas o desarrolladas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje
en las diferentes asignaturas, no siempre por la excelencia en notas sino mas bien

en la aceptacion del saber que tiene cada individuo.

Aranda, (1998), concluye que es “el resultado del aprovechamiento escolar en
funcion a diferentes objetivos escolares”; hay quienes homologan que rendimiento
académico puede ser definido como el éxito o fracaso en el estudio, expresado a

través de notas o calificativos.

Para Pérez (1978), “En términos generales el Rendimiento Académico es alcanzar la
maxima eficiencia en el nivel educativo, donde el alumno puede demostrar sus
capacidades cognitivas, conceptuales, altitudinales, procedimentales”. Afirmando
gue para conocer el nivel educativo de los estudiantes debemos medir sus

capacidades.

Del Rio (2001), Define rendimiento académico como el proceso técnico pedagogico

gue juzga los logros de acuerdo a objetivos de aprendizaje previstos.

Castromontes (2003). Considera que el, rendimiento académico es el nivel de

progreso de las materias objeto de aprendizaje.
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El nivel del estudiante dentro del aula se trasforma en la medicion de lo que sabe y
como utiliza sus habilidades para cumplir los objetivos, transformandose asi, en la
medicion de conocimientos adquiridos en el logro del aprendizaje, que es tomado en

cuenta al momento de ser evaluado.

Factores que inciden en el Rendimiento Académico

Segun estudios realizados en nuestro pais, demuestran diversos factores asociados
al rendimiento académico de los estudiantes, caracterizadas, entre otros, por los

siguientes indicadores:

e Persistencia del analfabetismo,
e Bajo nivel de educacion,
e Tasas de repeticion y desercion escolares elevadas,

e Deficiente infraestructura educativa y material didactico.

Docentes

Centrados Unicamente en cOmo mejorar las estrategias educativas en el
desenvolvimiento estudiantil y demas aspectos educativos es de fundamental
importancia la responsabilidad del maestro en el logro de objetivos y conocimientos
plasmados a los estudiantes, su preparacion formal y su capacitacion delimitan el

conocimiento; segun lo manifestado por BRIONES (1996); “los profesores que tienen
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dominio de los contenidos comprendidos en el proceso de la transmision y de
estrategias metodolOgicas necesarias a su comunicacion, obtienen mejores logros

en sus alumnos”,

Alumnos

Resumiendo lo planteado por Briones (1996), podemos decir que también existen
otras variables que atacan directamente al educando como es la auto-imagen del
alumno y las necesidades de los mismos. La primera, afirma que aquellos alumnos
con una auto-imagen positiva tienen la capacidad de mejora su aprendizaje y
coordinar mejor las actividades. La segunda nos hace reflexionar que el aprendizaje
del estudiante se encuentra limitado por sus necesidades fisicas, emocionales o

econOmicas. El mayor aprendizaje requiere mayor esfuerzo y dedicacion.

La motivaciodn de los estudiantes

La motivacion es esencial en el desarrollo del aprendizaje, no solo en el momento
inicial si no durante el transcurso de una actividad, caso contrario la clase se puede
tornar molesta dificultando el logro de los objetivos. Todo ser humano reacciona
mejor ante estimulos positivos, sin embargo es mas acentuado cuando se trata del

sexo femenino, nifias, jévenes o adultas.

La competencia recibe importancia como elemento incentivador. NO hay aprendizaje
sin motivacion (esta puede ser consciente o inconsciente, intrinseca o extrinseca,

pero siempre existira).
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Motivacion Incentivacién
(Denominada motivacion (Denominada motivacion
interna o automotivacion) externa o heteromativacion)
Extrinseca Extrinseca
Intrinseca Intrinseca
(Debida a aspectos (Relacionada a
(Debida a la colaterales o a (Relacionada a la aspectos colaterales
actividad misma) consecuencias de la actividad misma) 0 a consecuencias de
actividad) la actividad)

FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

La fundamentacion psicolégica se basa en la interaccion del hombre con su cultura 'y
sociedad, donde las funciones psicologicas se dan en el plano social y en el plano

individual, induciendo el avance paulatino del estudiante.

Para Fernandez (2008:111), “la aportacion que haga el alumno al acto de aprender
dependera del sentido que encuentre a la situacion de aprendizaje-ensefianza
propuesta”. Estamos conscientes que el aprendizaje debe de ser motivador,
debemos ensefiar ubicandonos en el ambito donde se desarrolla el estudiante,

explicandole lo nuevo y como ponerlo en practica en su vida diaria.

La mayoria de las deserciones ha mediado del afio de estudio, han demostrado la
falta de motivacion que se les ha brindado en el proceso educativo a los estudiantes

lo que ha generado el interés de los docentes por la aplicacion de nuevas técnicas
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de ensefanza aprendizaje, ya que segun Fernandez “la falta de motivacion implica
fracaso escolar, y a la vez, la sensacion repetida de fracaso escolar lleva a una falta

de motivacion”.

La motivacion debe partir desde lo que sabe el estudiante y el nivel que podra tener,
lo que conoce o conocerd con ayuda de sus maestros o su comunidad. Segun
Petraglia Josep (Citado por. Russell David, 2010:5), “el conocimiento no es individual
sino inter subjetivo, redes de sistemas mediados por nuestras herramientas de
interaccion”, demostrandonos que una de las causas que han provocado el bajo
rendimiento académico en los estudiantes es el proceso de ensefianza-aprendizaje
gue se ha venido utilizando, ya que este no ha permitido la relacién estudiante-

docente, ocasionando la desmotivacion en el mismo.

El aspecto psicolégico es una de las partes fundamentales para lograr la superacién
de adversidades en el ser humano sobre todo debe de existir mayor preocupacion
en la adolescencia por ser una via de transicion de emociones y nuevas
experiencias lo cual sucede justamente durante el periodo de bachillerato, “por lo
que tres de los temas que desde hace mucho han sido del mayor interés para los

psicologos son el aprendizaje, la memoria y la motivacion”. (Robert A. Barén, p.41)

La mayoria de los adolescentes, en especial los del Tercer afio de Bachillerato,
necesitan que se les brinde una mayor atencion durante su etapa estudiantil ya que
presentan conflictos emocionales caracteristicos de la edad, donde los padres de
familia o representantes legales y mas que toda la Institucién como tal, debe tratar
de guiarlos para que logren culminar sus estudios secundarios y sobre todo

inculcarles a seguir su preparacion universitaria.
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Segun (E.Marti / J. Onrubia, 2006, p.25) “En la estructura de casi todo un sistema
educativo, la educacion secundaria se constituye como el espacio fundamental en
gue debe tomar cuerpo, con caracter general, el papel de la educacion escolar como
contexto de desarrollo de los adolescentes”, contribuyendo asi a la posibilidad de
gue accedan de manera progresiva al pleno ejercicio de la propia autonomia

personal y social”.

Rios Gonzales, J. A. Expresa: “El diagndstico es el punto de llegada de un proceso
complejo, y, al mismo tiempo, el punto de arranque para la mejor educacion o

reeducacion del caso analizado”.

Con esta iniciativa a mayor conocimiento, mayor posibilidad de lograr los objetivos
propuestos, ya que muchas veces las actividades a realizar no son siempre
practicas tienen un grado de dificultad, que sin el conocimiento necesario no las

podremos desarrollar.

FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

La institucion educativa, especificamente la Unidad Educativa “Puebloviejo”, debe
convertirse en un escenario de aprendizaje, de interaccion y formacion social de los
estudiantes, provocando y ampliando la linea intelectual, constituyéndose en el

escenario de formacioén de lideres.

Segun la socidloga Durkheim, (1993); define a la educacion como: “la influencia

ejercida por las generaciones adultas sobre aquellos que todavia no estan listos
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para la vida social”. Cuyo objeto es estimular el aprendizaje significativo en los

estudiantes y fortalecer su entorno.

Jiménez Falconez, A. Manifiesta: “En cualquier edad es importante la buena
adaptacion social, en la adolescencia es de importancia capital, no solo porque el
adolescente desea lograr éxito social, sino también por que en esta etapa de la vida

del joven determina en gran parte, lo que sera socialmente en la edad adulta”.

Es perceptible darnos cuenta de la capacidad de los estudiantes para adaptarse a
las normas sociales de la época los que los convierte en presa facil de las

influencias negativas difundidas por programas televisivos, redes sociales, etc.

Papel de la Familia en la Reproduccién Ideolégica

Evidentemente el espacio mas intimo en el que se empieza a desenvolver la vida del
individuo en la sociedad es la familia. Pero la familia no es inmune a las
determinaciones sociales que puedan ejercer ya sean cambios en la educacion, en
la religién o la influencia de los medios de comunicacion por presiones politicas, etc.,

siempre estara determinada por el medio y los acontecimientos.

La familia como unidad socio-econémica

La familia es la célula social por excelencia, con la cual, se forman los diferentes

tejidos sociales, si aplicaramos las leyes biologicas del fendmeno social, podriamos
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decir que solo la reuniéon de familias sanas forman colectividades sanas, de modo

semejante a las células biolégicas sanas que constituyen los tejidos sanos.

FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Como dice Medardo Vitier...”ninguna de las ramas del conocimiento ilumina tanto a
la filosofia como la educacion”. La educacién ecuatoriana sustentada en la sociedad,
busca ser gratificante y potencializar las aptitudes o capacidades individuales; para
hacer que el individuo se preocupe por el desarrollo, sintiéndose el motor social que

impulsa a ser mejor cada dia.

Por eso para Platén “la educaciéon es desalienacion, la ciencia es liberacion y la

filosofia es alumbramiento” (Droz 1992).

La educacién es una actividad que tiene trascendencia en todas las épocas, muchos
personajes se han preocupado por darle el verdadero sentido y aportar con ideas
investigaciones y frases que permitan hacer de esta la mejor manera para
desarrollar a los pueblos econémica social tecnolégicamente, se conoce que los

grandes filésofos de la historia compartieron sus pensamientos en educacion.

SOCRATES

Este personaje mira a la educacion como una practica que se desarrolla mediante el

intercambio de palabras (dialogo) el mismo que tiene los siguientes métodos:
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Introduccion. Trata de interesar al interlocutor mediante preguntas que lo

introducen a un dialogo pedagdgico.

Indagacion. Requiere del interlocutor las respuestas que éste considere correctas

pero que a menudo son equivocadas.

Sdcrates afirma que: “El fin de la educacién es formar hombres plenos y virtuosos”.

Ironia socratica: en griego ironia quiere decir interrogacion, asi, el objetivo es el de

conducir al educando a la sabiduria por medio de la propia reflexion.

PLATON

“Cree en la existencia del mundo de las ideas y dice que la Unica y mejor forma de
pertenecer a él es por medio de la educacién”. El papel del educador reside en

promover en el educando el proceso de interiorizacion.

El método de la dialéctica consiste en un camino o método mediante el cual
gradualmente ascendemos desde la opinidn (imaginacion y creencias) hasta el

verdadero conocimiento de la realidad.

Posteriormente viene la contemplacion inmediata de las ideas cuyo logro no es

posible sin la renuncia de lo corporal y los sentidos, donde el “fin de la educacion es
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formar hombres plenos y virtuosos, pero se adelanta al percibir en la educacion

elementos interrelacionados tales como individuo y sociedad o ciudadano y polis.

ARISTOTELES

Con él surge el sistema de la evolucién el sistema de evolucion nace porque
Aristételes “considera que todas las cosas estan en constante cambio que obedece
a cierto ritmo, es decir, un cambio ordenado”. El pensamiento educativo de
Arist6teles se basa principalmente en sus estudios de ETICA, POLITICA y LOGICA.

La finalidad de la filosofia es proporcionar un analisis de la existencia. El analisis
existencial es considerado como un analisis de la conciencia. Pero la conciencia es
intencionalidad, es decir conciencia dirigida hacia otra cosa distinta de ella, intuicién

reveladora que implica, por lo tanto, una realidad reveladora.

FUNDAMENTACION LEGAL

Esta labor investigativa tiene bases legales correspondientes que sustentan el
camino hacia la consecucion de las metas de solucion a una tematica de interés
social, politico, cultural, etc. la misma que se fundamenta en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, Condigo de la Nifiez y la Adolescencia, Ley Organica de
Educaciéon Intercultural y Bilingle, Ley No. 2002-100, todas estas encaminadas a
ofrecer a los jovenes el derecho a una mejor calidad de vida guiada por una
educacion de calidad donde todos los actores de la sociedad tengan una
intervencién directa o indirecta, asi como también sus deberes y obligaciones

tipificados en las distintas leyes y reglamentos debidamente constituidos.
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1.5.2. Marco Conceptual

Actitud
Manera de comportarse u obrar una persona ante cierto hecho o situacion.

Académico
De un centro oficial de ensefanza o relativo a él. Hace referencia a la
evaluacion del conocimiento adquirido en el ambito escolar, terciario o

universitario.

Cognoscitivas
Relativo al conocimiento, se dice de la persona que puede conocer o entender

un tema o situacioén determinada.

Destrezas
Conjunto de condiciones intelectuales para el cumplimiento de una funcion,

tarea o el desempefio de un cargo.

Doctrina
Conjunto de ideas o normas politicas, sociales o religiosas que rigen la

manera de pensar o de obrar y que son defendidas por un grupo de personas.

Empirico
Que es un resultado inmediato de la experiencia, que solo se funda en la

observacion de los hechos.
Jimmy Efrén Torres Pérez
UNMVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL Pagina 24




“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

Familia disfuncional
Tipo de familia conflictiva o en la que se suceden conflictos, que la hacen no

funcional, en la sociedad en la cual se encuentra.

Grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas o en lugares

diferentes, especialmente el formado por el matrimonio y los hijos.

Habitos
Manera de actuar adquirida por la repeticién regular de un mismo tipo de acto
o por el uso reiterado y regular de una cosa. Costumbre. Facilidad para hacer

una cosa, que se adquiere con la practica.

Homologar
Poner dos cosas en relacién de semejanza o igualdad o considerar que se

corresponden por tener una caracteristica comun o ejercer la misma funcion.

Incidencia

Influencia o efecto que tiene una cosa sobre otra.

Intrafamiliar

Dentro de la familia o en el interior de la familia.

Metodico

Se aplica a la persona que hace las cosas con método y orden.
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Paradojica
Una paradoja es una declaracion en apariencia verdadera que conlleva a una

auto-contradiccion logica 0 a una situacion que contradice el sentido coman.

Pedagodgico
Que ensefia las cosas con mucha claridad y es util para aprender

Rendimiento Académico
Nivel de conocimientos del alumno medido mediante una prueba de

evaluacion.

Régimen de Vida
Modo de gobernarse o regirse en algo.

Status

Posicion social que una persona tiene dentro de un grupo o una comunidad.

Tipificar

Ajustar varias cosas semejantes a un tipo 0 nhorma comun

Variables
Factor o caracteristica que puede variar en un determinado grupo de
individuos o0 hechos, especialmente cuando se analizan para una

investigacién o un experimento.
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1.6. FORMULACION DE LAS HIPOTESIS.

1.6.1. Hipotesis General

Conociendo el impacto que tiene el régimen de vida en el rendimiento académico y
con la aplicacibn del sistema de fortalecimiento pedagdgico y psicologico,
contribuiremos a la formacién integral de los estudiantes del tercer afio de

Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo.

1.6.2. Hipotesis Particulares.

% Descubiertas la relacion interpersonal y los valores que se practican en la

familia de los estudiantes, permitira fortalecer su personalidad.

% Conociendo si los familiares estan consiente sobre la influencia que tienen
dentro de la formacion profesional del estudiante mejorara el rendimiento

académico.

% Conociendo si existe la presencia de los padres en el hogar

conseguiriamos mejorar el proceso educativo.

% La orientacion en las tareas pedagogicas enviadas al hogar, mejorara el

rendimiento académico del estudiante.
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% La coordinacién de los maestros con el Departamento de Orientacion y
Bienestar Estudiantii (DOBE) permitira un diagnoéstico integral del

estudiante en el proceso ensefanza-aprendizaje.

1.6.3. VARIABLES

1.6.3.1. Variable Independiente.

Régimen de vida.

1.6.3.2. Variables Dependientes.

« Rendimiento académico.

% Capacitacion.

+ Estrategias.

s Mejorar el desemperfio.

>

¢+ Formacién profesional.
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1.7. ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION

1.7.1. Tipo de estudios

En este trabajo nos enfocamos en el tipo investigacion de campo ya que nos
apoyamos en informaciones obtenidas a través de la observacion directa en el lugar
donde se origina el problema y podemos afirmar que el proyecto es factible porque la

Investigacion elaboracion y desarrollo del mismo es aplicable.

1.7.1.1. Descriptivo

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de
personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a
analisis (Dankhe, 1986).

Desde el punto de vista cientifico, describir es medir. Esto es, en un estudio
descriptivo se selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas

independientemente.

Esta tesis esta dirigida a conocer la incidencia que tiene el régimen de vida como
son: el nivel econémico de la familia, la ubicacion de las viviendas, el acceso a las
tecnologias de la Informacién y comunicacion, etc. en el rendimiento académico de
los estudiantes del tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa “Puebloviejo”
para luego de los resultados proponer un sistema de fortalecimiento pedagdgico y

psicologico que ayude a superar regimenes de vida que tienen influencia negativa
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en su rendimiento académico y que ademas coadyuven en la formacion integral de

los estudiante.

1.7.1.2. Explicativo

Estudia las variables de un problema y cémo influyen en otras variables, cuando hay
una relacion causa y efecto. Para establecer si existe una relacion causa-efecto, se
aislan y eliminan los factores que pueden ser causa de un resultado particular y

probar sélo los que se quieren medir directamente.

Mediante este trabajo investigativo se pretende determinar si los eventos que se
pueden considerar negativos dentro del régimen de vida de los estudiantes influyen
directamente en su rendimiento académico, los procesos de formacion personal, las

estrategias educativas, etc.

Los resultados de esta investigacién permiten plantear una propuesta que se use

como herramienta fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje.

1.7.2. Métodos de investigacion

En el presente trabajo se hizo un estudio de la incidencia que tiene el régimen de
vida de los estudiantes del tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa

“Puebloviejo” en el rendimiento académico.
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Por el andlisis anterior, la metodologia se enmarca en la Investigacion de Campo, de

caracter descriptivo.

1.7.2.1. Método Inductivo

Mediante el cual se partio del estudio de casos hechos o fendmenos, para llegar al

descubrimiento de un principio o ley general.

1.7.2.2. Método Deductivo

Permiti6 un andlisis sintético-analitico, lo contrario al anterior, presentando
conceptos, principios, definiciones, leyes o normas generales de las cuales se
extrajeron conclusiones o consecuencias, examinando casos particulares sobre la
base de las afirmaciones generales presentadas en los estudiantes del tercer afio de

bachillerato de la Unidad Educativa “Puebloviejo”.

1.7.2.3. Método Descriptivo

Gracias a este método se pudo recoger y tabular datos, para luego analizarlos e
interpretarlos de una manera parcial. Luego se describio y delimitdé los distintos
elementos del problema de investigacion y su interrelacion, los mismos que
permitieron registrar las caracteristicas del universo y sus patrones de conducta,
dando como resultado la existencia de una problematica educativa que debe ser

atendida de forma inmediata, para bloquear su desarrollo.
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1.7.3. Fuentes y técnicas para la recolecciéon de la informacion

Las técnicas utilizadas son la observacién directa y encuestas; las mismas que

ayudaron a recabar datos importantes para la consecucion de los objetivos.

1.7.3.1. Observaciéon Directa

Con la observacion atenta a fendémenos, hechos o casos, podremos tomar
informacion y registrarla para su posterior andlisis. La observacion es un elemento
fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el investigador para
obtener el mayor nimero de datos. Existen dos clases de observacion: La no
cientifica y la cientifica. La diferencia basica entre una y otra esta en la
intencionalidad: observar cientificamente significa observar con un objetivo claro,
definido y preciso: el investigador sabe qué es lo que desea observar y para qué
guiere hacerlo, lo cual implica que debe preparar cuidadosamente la observacion.
Observar no cientificamente significa observar sin intencion, sin objetivo definido y

por tanto, sin preparacion previa.

1.7.3.2. Encuesta.

Es una técnica utilizada para recoger informacion por escrito sobre el tema de la
investigacion, para lo cual se vale de un cuestionario debidamente estandarizado y
esquematizado que es entregada a las personas seleccionadas para ser llenado
libremente. Se aplicara a los docentes, estudiantes y padres de familia o

representantes.
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1.7.3.3. Poblacién y muestra de la investigacion

1.7.3.3.1. Poblacién

Para efecto de este trabajo la poblacidén o sujetos de investigacion son los padres de
familia, docentes y estudiantes del tercer afo de bachillerato de la Unidad Educativa

Puebloviejo.

Poblacién de Representantes Legales, Docentes y Estudiantes

SUJETO NUMERO
REPRESENTANTES LEGALES 63
DOCENTES 25
ESTUDIANTES 63
TOTAL 151

Por ser los estudiantes y los padres de familia un niamero superior a cuarenta (40) es

necesario calcular un muestreo aleatorio simple y estratificado.

Segun Spiegel (1998), a la muestra se define como: “una pequefa parte del grupo”.
Ademas se debe indicar que la muestra es una parte representativas con

caracteristicas similares a la poblacion.
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1.7.3.3.2. Muestra

Para los Docentes. Por ser un numero pequefio se tomé toda la poblacién es decir,

la muestra fue censal (m=n=25).

_ m
n= e?(m—-1)+1
Simbologia:
n= Tamarfo de la muestra 55
m=Tamafo de la poblacién 63
e?= ErrorAdmisible 0,05
63
n

T 0052(63—1) +1

~ 63
"= 0.0025(62) + 1

63
" =115
n =55

Aplicando los datos en las formulas correspondientes, se obtiene que n=55, es decir

setenta y nueve (55) estudiantes encuestados.
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Poblacién y muestra de Representantes Legales Docentes y Estudiantes

SUJETOS POBLACION | MUESTRA | PORCENTAJE
REPRESENTANTES
LEGALES 63 55 87 %
DOCENTES 25 25 100 %
ESTUDIANTES 63 55 87 %

1.7.4. Tratamiento de la informacién

Para la informacion de encuetas, diagndsticos, entrevistas se utilizara Microsoft
Word 2010, para la introduccion de los datos, en la obtencion de los resultados y su
grafica se utilizé el programa de computacion Microsoft Excel, la estadistica

descriptiva, ya que la investigacion es netamente cualitativa-cuantitativa.

Elaboramos tablas que contienen: la frecuencia, el porcentaje y el total de la
muestra; representados en pasteles, al final de las cuales realizamos la

interpretacion, basandonos en dichos resultados efectuamos la propuesta.
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1.8. RESULTADOS E IMPACTOS ESPERADOS

Con la produccién de esta tesis se pretende en primer lugar estructurar un proyecto
investigativo encaminado a estudiar el régimen de vida de los estudiantes del Tercer
afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo, que afectan su rendimiento

académico.

Basado en los resultados se elaborara, evaluara y aplicara un sistema de
fortalecimiento psicolégico y pedagdgico a los estudiantes para superar regimenes

de vida que influyen de manera negativa en su rendimiento académico.

Se incluira dentro de la planificacién anual del Unidad Educativa Puebloviejo y por

gué no decirlo de otras instituciones.

La busqueda de la calidad educativa nos obliga a disefiar estrategias que
contribuyan a la formacién integral de los jévenes de nuestro pais con objetivos y
metas claras creando profesionales capaces y con vocacion de servicio que
beneficie a la sociedad que los rodea; estas son las razones fundamentales

propuestas en esta labor investigativa.
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CAPITULO I

2. ANALISIS, PRESENTACION DE RESULTADOS Y DIAGNOSTICOS

El 21 de Octubre de 1966 mediante acuerdo N° 1453 expedido por el Presidente
Interino Clemente Yerovi Indaburu y publicado en el registro oficial N° 155 del 8 de
Noviembre de 1966 se crea el nucleo de capacitacion agricola de Puebloviejo,
dependiente del M.A.G., el mismo que lo transformo en escuela practica de
agricultura en el mismo acuerdo faculta a la llustre Municipalidad para que
contribuya con los predios denominados “La Rufina” y “Fermin Chavez” y una

extension aproximada de cuatro hectareas situadas en el radio urbano.

El 15 de noviembre de 1971, por decreto N° 1710 se funciona los colegios Municipal
“San Francisco” y el Fiscal de agricultura bajo la dependencia del M.E.C., con el
nombre de Colegio Agropecuario “Puebloviejo”. En mayo de 1972 con acuerdo N°
2184 se eleva a la categoria de Colegio Técnico Agropecuario a la escuela de

practica de agronomia de “Puebloviejo”.

El 25 de agosto de 1972 con acuerdo Ministerial N° 2094 se resuelve designar al
plantel como Colegio Técnico Agropecuario Los Rios. Con acuerdo N° 861 autoriza
el sefior Subsecretario de educacion el funcionamiento del primer curso del ciclo

diversificado en H.H. M.M. en ciencias sociales a partir del afio lectivo 1977 — 1978.

En el afio de 1980 comienza la organizacion de la seccion nocturna. El ministerio de
educaciéon y cultura con acuerdo N° 1054 del 3 de Abril de 1984 resuelve dejar

insubsistente la resolucién N° 2094 del 23 de Agosto de 1972 que designa al plantel
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con el nombre de los Rios y conservar el nombre por decreto ejecutivo N° 1710 del
15 de Noviembre de 1971 es decir, Colegio Agropecuario de “Puebloviejo”. En enero
de 1993 con acuerdo N° 446, declararon al colegio piloto en la unidad educativa de
produccién agropecuaria. El 25 de octubre de 1993 se suprime el funcionamiento de
los tres cursos del ciclo diversificado, bachillerato en ciencias, especializacion

guimico biolégico, jornada matutina.

Misiéon

Fomentar en los educandos una ensefianza de calidad y calidez con objetivos y
metas claros de su profesionalismo comprometido con el desarrollo de la ciencia y

sociedad respetando el medio ambiente.

Visién

La Unidad Educativa “Puebloviejo”, tiene como visidn que al ano2015, el plantel
contar con instalaciones renovadas acorde con los avances tecnoldgicos y las
exigencias nacionales e internacionales, el cuerpo laboral se caracterizara por su
capacidad, vocacién y motivacién, lo que permitira entregar a la sociedad
profesionales capacitados y con vocacion de servicio disefiados para desempefarse

con eficiencia en el ambito laboral.

Principios y Valores

Respetos que se formulan en: Justicia, Honestidad, Transparencia, Lealtad,
Solidaridad, Equidad, Integridad, Responsabilidad, Dedicacion Académica.
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Organigrama

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”
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Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa Puebloviejo
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Cultura organizacional.

El colegio técnico agropecuario Puebloviejo cuenta con dos secciones diurna y

nocturna oferta bachillerato en contabilidad y explotaciones agropecuarias.

En la seccion diurna se trabaja en dos locales uno en el que funciona el ciclo basico
y otro ubicado en la hacienda la Rufina aproximadamente a 6 quildmetros de
distancia de la cabecera Cantonal el mismo que esta destinado al bachillerato en

explotaciones agropecuarias.

El Rector es la maxima autoridad regulado por un consejo ejecutivo conformado por
tres vocales principales y el Vicerrector que ademas es el responsable de la parte
académica, el jefe de talento humano controla la disciplina y cumplimiento de la
jornada tanto en estudiantes, docentes, administrativos y de servicio, el DOBE
(departamento de orientacién vocacional) dedicado a detectar, analizar y orientar

problemas de caracter sicoldgicos en los dicentes.

Politicas.

La Unidad Educativa Puebloviejo tiene dentro de su funcionamiento politicas claras y

contundentes entre las que tenemos:

Propender al desarrollo y mejoramiento de la produccion agropecuaria en la zona

con aplicacion de la tecnologia.
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Concientizar el uso de los recursos naturales de manera responsable, preservando

el medio ambiente y descartando la contaminacion.

Que la funcion del docente se adapte a las nuevas tecnologias, utilizando la

informatica como recurso didactico.

Promover un estatus de vida con auto dependencia, rico en valores que puedan ser

implantados en la sociedad y su entorno.

Fomentar el trabajo en equipo uniendo todos los entes participantes en la educacion

para engrandecer aun mas el prestigio de nuestra institucion.

La préactica continla de valores y buenas costumbres durante la formacion

académica.

Valores compartidos.

% Procesos de inter-aprendizajes en funcidon de la pertenencia institucional y

pertenencia social.

% Respeto a los derechos humanos.

Jimmy Efrén Torres Pérez
UNMVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL Pagina 41



“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

+ Conciencia en proteccion del ambiente.

% Responsabilidad social y servicios a la comunidad.

% Reconocimiento a la igualdad de oportunidades.

2.1. Analisis comparativo, evolucion, tendencias y perspectivas

Segun los archivos del Departamento de Orientacion y Bienestar Estudiantil de la
Unidad Educativa San Juan de la provincia de Los Rios, existe un porcentaje
considerable de estudiantes que provienen del sector rural lo que en muchos casos
les dificulta su traslado a clases, asi como también muchos de ellos son
representados legalmente por parientes cercanos y provienen de hogares
disfuncionales, esto es causa de preocupacion para las autoridades que han

buscado estrategias para facilitarles y garantizarles un proceso educativo estable.

Luego de entrevistar de manera directa a ciertos docentes del bachillerato de la
Unidad Educativa 11 de octubre del Cantén Urdaneta, de la provincia de Los Rios,
puedo concluir que en esta institucion también influyen los factores psicosociales en
el proceso educativo. Donde circunstancias como la no comparecencia de
representantes a los llamados de los docentes, la inasistencia o retrasos constantes
de un gran porcentaje de estudiantes por la dificultad en el transporte, etc., influyen

negativamente en el proceso educativo.
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Por lo antes mencionado, no se puede seguir con la idea de que el profesor solo
transmite saberes, sino que su labor también implica el desarrollo de habilidades en
el estudiante, implicando un esfuerzo extra para entender qué ensefa, a fin de que

sus alumnos aprendan.

El andlisis del mismo, bajo la éptica de lo biopsicosocial que caracteriza al hombre,
nos conduce al planteamiento de que este indicador se inserta en una relacién
dialéctica de lo psicolégico con lo social, por cuanto el régimen de vida de un
individuo no es mas que la consecuencia de su adaptacion y actuacion en el medio o
entorno donde desenvuelve sus actividades las que revierten en la formacién de la

estructura psicoldgica de su personalidad.

En diferentes etapas de la sociedad, los hombres de ciencia se han preocupado por
resolver las mas importantes tareas educativas y de salud de las nuevas
generaciones. Todas estas tareas de forma directa e indirecta se refieren a la carga
docente y la capacidad de trabajo del organismo humano. A partir de ese momento

comienzan a aparecer rigurosos experimentos controlados al respecto.

Asi surge la higiene escolar como disciplina cientifica encargada de conocer las
posibilidades y mecanismos de adaptacién de los nifios y adolescentes a las
actividades docentes y educativas y por ello responsabilizadas de establecer las
formas correctas y racionales de organizacion del proceso docente — educativo para

preservar la salud y las potencialidades educativas de las nuevas generaciones.

En los dltimo afios se ha podido observar un descenso en el rendimiento académico
del estudiante especialmente del bachillerato, se puede suponer que los constantes

cambios en el sistema de educacion no permiten realizar una correcta evaluaciéon del
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aprovechamiento y en muchos casos provoca apatia, llegando a presentar cifras
mentirosas en cuanto a calificaciones; sumado a esto una alta deficiencia en el
trabajo del Departamento de Orientacién y Bienestar Estudiantil han logrado hacer

la problemética mas constante y a disminuir el desempefio estudiantil.

Los factores que alteran el rendimiento escolar en los adolescentes son entre otros:
Pereza, conflictos propios de la adolescencia, evolucion de determinadas aptitudes,
el cambio de la memoria mecéanica a la memoria asociativa, la mala alimentacion,

etc.

2.2. PRESENTACION DE RESULTADOS Y DIAGNOSTICOS

A continuacién podremos observar de manera porcentual y grafica loe resultados de
la encuesta destinada a esta investigacion, donde se logré indagar al maximo cada
uno de los aspectos concernientes al régimen de vida de los estudiantes del Tercero
de Bachillerato de la Unidad educativa Puebloviejo a los padres de familia o

representantes Legales.

Para los representantes legales, se realizé preguntas para medir el nivel econémico
de la familia, si cuentan con servicios basicos en su domicilio, la ubicacion del mismo
(rural o urbano), los medios de transporte y, si tienen acceso a las tecnologia de la
informacion y comunicacion. Mientras que a los estudiantes se les indago sobre las
preferencias religiosas, la relacion interpersonal en el hogar, la posibilidad de que
existan conflictos de pareja o adicciones de algan miembro del hogar y el nivel de

educacion.
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2.2.1. CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS REPRESENTANTES LEGALES

Pregunta N° 1: ; Cémo estima usted el nivel econdémico de la familia?

Tabla: 2.1. Nivel econémico de la familia.

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS | PORCENTAJE
Bajo 39 71,00
Medio 16 29,00
Alto 0 00,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Gréfico 2.1. Nivel econémico de la familia.

¢Como estima usted el nivel economico de la
familia?

H Bajo W Medio M Alto

0%

Fuente: Representantes Legales del 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales, se obtuvo como informacién
gue 39 de ellos tienen un nivel econdémico bajo (71%), 16 de ellos un nivel medio
(29%) y en el nivel alto no existe respuesta alguna. Estos resultados demuestran
gue la mayoria de los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa

Puebloviejo no cuentan con los recursos econdmicos suficientes para realizar sus

actividades.
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Pregunta N° 2: ¢ Cuenta la vivienda con los servicios bésicos?

Tabla: 2.2. Servicios basicos de la vivienda.

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS PORCENTAJE
Si 40 73,00
No 3 5,00
Parcialmente 12 22,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Gréfico: 2.2. Servicios basicos de la vivienda

éCuenta la vivienda con los servicios basicos?

Parcialmente

mSi mNo

5%

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada el 73% de los representantes legales afirmaron que su

vivienda cuenta con los servicios basicos, el 22% parcialmente y el 5% no.

Las cifras del Gréfico: 2.2. Refleja que 40 estudiantes (73%) poseen en su vivienda
servicios basicos, lo que permite comodidad y facilidad para realizar sus tareas y
mantener un estado de salud 6ptimo y adecuado; 12 estudiantes (22%) los tienen
parcialmente; y 3 estudiantes (5%) no lo tienen, de ahi depende la incidencia en el
rendimiento académico de los estudiantes del tercer afio de bachillerato del Unidad

Educativa Puebloviejo.
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Pregunta N° 3: ¢ Su domicilio esta ubicado en el sector?

Tabla: 2.3. Sector en el que se ubica la vivienda.

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS | PORCENTAJE
Rural 10 18,00
Urbano 45 82,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Gréfico: 2.3. Sector en el que se ubica la vivienda.

¢Su domicilio esta ubicado en el sector?

® Rural m Urbano

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales se obtiene que 10 de ellos
viven en el sector rural que corresponde a un 18%, 45 en el sector urbano con un

porcentaje del 82%.

El mayor porcentaje de estudiantes viven en el sector urbano lo que en cierto modo
les da facilidad para acceder a bibliotecas, servicios de internet y otros recursos para
realizar sus actividades escolares mientras que una minima cantidad lo hacen en un

sector rural.
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Pregunta N° 4:¢ Existe facilidad de transporte para asistir al colegio?

Tabla: 2.4. Transporte para asistir al colegio.

ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 35 64,00
No 20 36,00
Parcialmente 0 00,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.4. Transporte para asistir al colegio.

éExiste facilidad de transporte para asistir al
Colegio?

ESi mNo Parcialmente

0%

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales reflejada en el grafico 2.4., se
observa que 35 de estudiantes tienen facilidad de transporte para asistir al colegio
(64%), 20 de ellos no tienen con un 36% Yy la alternativa parcialmente no registra

cifras con un 0%.

Los resultados mostrados en esta encuesta nos indican las dificultades que tienen el
20% de los estudiantes para dirigirse al plantel lo que les ocasiona en muchos casos
perder las primeras horas de estudio, no alimentarse a la hora y con la dieta

adecuada y disponer de menor tiempo para el desarrollo de las tareas.
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Pregunta N° 5:¢ Tiene el estudiante acceso a la tic en el domicilio?

Tabla: 2.5 El acceso a las tic de los estudianrtes

ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 10 18,00
No 45 81,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.5. El acceso a las tic de los estudianrtes

étiene el estudiante acceso a la tic en el
domicilio?

mSi ®mNo

0%  18%

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales 45 no poseen en su domicilio

tecnologias de educacion y 10 de ellos representados en (18%) si las tienen.

El grafico 2.5., demuestra la falta de tecnologia en los hogares de los estudiantes
(82%), recursos que en la actualidad son muy utilizados para la consecucién de
tareas y reforzamientos de unidades de estudio, con esta informacion se podran
buscar alternativas para que los recursos tecnologicos estén al alcance durante la

jornada estudiantil.
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Pregunta N° 6 ¢ El estudiante realiza actividad laboral extra clases?

Tabla: 2.6. Actividades laborales extra clases

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 27 49,00
No 28 51,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.

Gréfico: 2.6. Actividades laborales extra clases

¢El estudiante realiza actividad laboral extra
clases?

mSi ®mNo

Fuente: Representantes legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales se obtiene que 27 estudiantes
realizan actividades laborales cuando no estan en clases lo que representa un 49%
mientras que 28 de ellos no las realizan con una representacion del 51%

La actividad laboral de los estudiantes en las horas que no se encuentran en el
colegio representa luego de la encuesta una cifra preocupante del 49%, esto sucede
especialmente porque muchos de ellos son jefes de familia y otros estan forzados a
colaborar con los ingresos de la familia lo que les limita el tiempo para realizar las

tareas.
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Pregunta N° 7: ¢ Se practica en su hogar valores religiosos?

Tabla: 2.7. Valores religiosos en el hogar.

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 33 60,00
No 21 38,00
No responde 1 2,00
Total 55 100,00

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

.Grafico: 2.7. Valores religiosos en el hogar

éSe practica en su hogar valores religiosos?

ESi ENo No responde

2%

Fuente: Representantes Legales de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 representantes legales, 60% si practican valores

religiosos en su hogar, el 38% no practica y el 2% de los encuestados no responde.

La préactica de valores religiosos en la familia de los estudiantes representan el 60%,
logrando una marcada relevancia ya que coadyuva a mejorar la relaciéon padre a
hijos y a fortalecer su formacion integral con valores como el respeto, la honestidad,
la lealtad y eleva su autoestima formando metas claras en la mente de los

estudiantes.
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2.2.2. CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS ESTUDIANTES

Pregunta N° 1: ¢ Considera que existe comunicacion interpersonal en su hogar?

Tabla: 2.8. Comunicacién interpersonal en el hogar

ALTERNATIVAS RESPUESTAS PORCENTAJE
Si 25 45,00
No 6 11,00
A veces 24 44,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.8. Comunicacion interpersonal en el hogar

éConsidera que existe comunicacion
interpersonal en su hogar?

mSi mNo A veces

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 estudiantes se obtiene que 25 consideran que si existe
comunicacion interpersonal en su hogar representado con un 45%, la cantidad de 6

estudiantes manifestaron que no existe comunicacion en su hogar con un 11%; vy, 24

estudiantes respondieron que a veces con un 44 %.
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La comunicacion interpersonal es un factor importante para la formacion intelectual

de los jovenes pero en muchos casos por motivos como la ausencia temporal o
definitiva de alguno de sus padres el hecho de estar la mayor parte del tiempo fuera
de la casa ya sea trabajando y estudiando conllevan a que exista de manera escasa
la comunicacion como lo indica el presente cuadro en el cual 44 % la tienen de
manera fortuita que es una cifra que casi se iguala a los que si la tienen

representada en un 45 % de los encuestados.

Pregunta N° 2: ¢ Existen conflictos de pareja en el hogar ?

Tabla: 2.9. conflictos de pareja en el hogar

ALTERNATIVAS RESPUESTAS PORCENTAJE
Si 11 20,00
No 31 56,00
A veces 13 24,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro de bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.9. conflictos de pareja en el hogar

éExisten conflictos de pareja en el hogar ?

mSi mNo A veces

Fuente: Estudiantes de 3ro Ao de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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De la encuesta aplicada a 55 estudiantes en cuanto a si existe conflicto de pareja en
su hogar, 11 estudiantes respondieron que Si con un 20%, 31 estudiantes que No

con un 56 % y 13 estudiantes respondieron que a veces con un 24%.

El Grafico 2.9 establece que en un 56 % de los hogares No existen conflictos de
pareja en el hogar; mientras que el porcentaje restante lo tienen de forma constante
o parcialmente. Estas cifras son preocupantes ya que afectan la parte psicolégica y

emocional de los jévenes.

Pregunta N° 3: ¢ Alguno de sus padres tienen problemas de alcoholismo?

Tabla: 2.10 Alcoholismo en los padres

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 12 22,00
No 43 78,00
No responde 0 00,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.10 Alcoholismo en los padres

éAlguno de sus padres tienen problemas de
alcoholismo drogadicion u otros vicios?

ESi ENo No responde

0% 229

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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De la encuesta aplicada a 55 estudiantes se obtiene que 12 de ellos respondieron Si
representando el 22 %, el 78% respondieron que y la alternativa No Responde, no

registra respuesta alguna.

El alcoholismo es un fendmeno serio e influyente en el convivir de muchas familias
ecuatorianas sin embargo las nUmeros nos muestran que esta problematica no esta

asentada en porcentajes altos en los hogares de los estudiante encuetados.

Pregunta N° 4: ¢ Con quien vives en tu hogar?

Tabla: 2.11 Con quien vive el estudiante

ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE
Papa 2 4,00
Mama 17 31,00
Ambos 28 51,00
Otros 8 14,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.11 Con quien vive el estudiante

éCon quien vives en tu hogar?
B Papa ®Mama Ambos M Otros

14% 4%

51%

Fuente: Estudiantes de 3ro de bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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De la encuesta aplicada a 55 estudiantes se obtiene que 2 de ellos viven solo con el

padre (4%), 17 viven con la madre (31%) y 28 de ellos viven con ambos con un 51%,

y 8 estudiantes viven con otro miembro de la familia con un 14%.

El resultado del grafico 2.11 demuestra que el 51% de los estudiantes viven con sus

padres, pero es importante sefalar que en casi la mitad de ellos provienen de

hogares fragmentados es decir que son victimas de este fendbmeno social, negativo

para su formacion.

Pregunta N° 5: ¢ Recibe ayuda en las tareas escolares en su hogar?

Tabla: 2.12 Ayuda en las tareas del hogar

ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si 15 27,00
No 30 55,00
A veces 10 18,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

Grafico: 2.12 Ayuda en las tareas del hogar

mSi mNo mAveces

¢Recibe ayuda en las taresas escolares en su hogar?

Fuente: Estudiantes de 3ro Ao de Bachillerato de la U.E.P.

Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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De la encuesta aplicada a 55 estudiantes se obtuvo que 15 de ellos reciben ayuda
en las tareas escolares enviadas al hogar con un 27%, mientras que no reciben
ayuda la cantidad de 30 estudiantes con un 55 %, la alternativa de a veces tuvo

respuestas de 10 estudiantes con una representacion del 18 %.

La cantidad de 15 estudiantes obtienen ayuda en las tareas educativas enviadas al
hogar lo que les permite a estos obtener mejores resultados en su rendimiento
académico, un gran numero de encuestados el 55% No recibe ayuda en las tareas,
por lo tanto, tienen que realizarlas sin la orientacion adecuada, mientras el 18% la
reciben a veces; esto demuestra el poco interés por parte de los representantes al
no intervenir directamente en el proceso formativo de los jévenes lo que se traduciria

en posteriores bajas calificaciones.

Pregunta N° 6: ¢ El nivel de estudio de la persona que le ayuda con la tarea en el

hogar es?

Tabla: 2.13 Nivel de estudios de los colaboradores con las tareas en el hogar

ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE
Primario 2 4.00
Secundario 8 14,00
Superior 15 27,00
Ninguno 30 55,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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Grafico: 2.13Nivel de estudios de los colaboradores con las tareas en el hogar
¢El nivel de estudio de la persona que le ayuda
con la tarea en el hogar es?

M Primario H Secundario Superior H Ninguno

4% 14%

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 estudiantes sobre las personas que le guian en la
tarea del hogar a los estudiantes; solo 2 tienen nivel primario con un 4%, 8 tienen
nivel secundario con un 14%, 15 con nivel superior 27% y no tienen ningun nivel 30
con un 55%. Estas cifras nos demuestran que la mitad de los encestados son
apoyados en las tareas del hogar por personas sin ningun nivel de estudio frente al
27 % con nivel superior esto quiere decir que poco o nada pueden aportar las

personas sin ningun nivel de estudio, mientras que un porcentaje minimo tiene el

soporte adecuado.

Pregunta N° 7: ¢ Existe analfabetismo en uno o varios miembros de su familia?

Tabla: 2.14 Analfabetismo en algun miembro de la familia

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS PORCENTAJE
Si 2 4,00
No 53 96,00
No conozco 0 00,00
Total 55 100,00

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.
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Grafico: 2.14 Analfabetismo en algun miembro de la familia

éExiste analfabetismo en uno o varios miembros
de su familia?

EmSi EmNo No conozco

4%

Fuente: Estudiantes de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor: M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 55 estudiantes se obtiene que 2 responden que si existe
analfabetismo en uno o varios miembros de su hogar con un 4% 53 respondieron
gue no existe con un 96 %. La tasa de analfabetismo en los hogares de los

estudiantes es minima es decir que en un 93% saben leer y escribir y un 4% no.

2.2.3. CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS PROFESORES

Pregunta N° 1: ¢ Cuando el estudiante baja su rendimiento académico considera
usted otros sucesos para su evaluacion?

Tabla: 2.15 Rendimiento Academico y alternativas de evaluacion
ALTERNATIVAS RESPUESTAS | PORCENTAJE

Si 8 32,00
No 17 68,00
Total 25 100,00

Fuente: Profesores de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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Grafico: 2.15 Rendimiento Academico y alternativas de evaluacién

éCudando el estudiante baja su rendimiento
académico considera usted otros sucesos para su
evaluaciéon?

mSi mNo

32%

Fuente: Profesores de 3ro Afo de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 25 profesores se obtiene que 8 de ellos respondieron que

si con un 32%, 17 respondieron que no representando un 69%.

La consideracion de causas ajenas al proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes por parte de los maestros representa luego de la encuesta un total del
69%, mientras que un 32% de los maestros si buscan otras formas de evaluar
considerando lo intelectual, emocional o psicolégico de cada estudiante; para buscar

alternativas que mitiguen en algo que estos factores influyan en el bajo rendimiento.

Pregunta N° 2 El profesor colabora con el Departamento de Orientacion y Bienestar
Estudiantil (DOBE) en la intervencion de conflictos estudiante-familia?

Tabla: 2.16 Colaboracion del Profesor con el Dobe

ALTERNATIVAS | RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 5 20,00
No 20 80,00
Total 25 100,00

Fuente: Profesores de 3ro de bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.
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Grafico: 2.16 Colaboracion del Profesor con el Dobe

¢El profesor colabora con el DOBE en la
intervencion de comflictos estudiante-familia?
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Fuente: Profesores de 3ro Afio de Bachillerato de la U.E.P.
Autor M.V.Z. Jimmy Torres P.

De la encuesta aplicada a 25 profesores la alternativa del Si obtuvo una respuesta

gue representa el 20%, y la alternativa No representa con 80%.

Existe un elevado nimero de profesores que no colaboran con el Departamento de
Orientacion y Bienestar Estudiantil del plantel para la intervenir en la solucion de
conflictos que afecten el normal desarrollo de las actividades de los estudiantes, en
un 80% no lo hacen y se limitan a hacer una evaluacién objetiva de las tareas sin
profundizar o intervenir en las causas del bajo rendimiento de los estudiantes

mientras que un numero inferior del 20 % si lo realizan con frecuencia.

2.3. Verificacién de la hipotesis.

Hipotesis General

Conociendo el impacto que tiene el regimen de vida en el rendimiento académico y
con la aplicacion del sistema de fortalecimiento pedagodgico y psicoldgico,
contribuiremos a la formacion integral de los estudiantes del tercer afio de

Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo.
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De las 135 encuestas aplicadas a representantes legales, docentes y estudiantes
seleccionados como muestra, se pudo evidenciar que 108 encuestados que
corresponden el 80% afirman que el régimen de vida tiene un gran impacto en el
rendimiento académico de los estudiantes y que la aplicacion del sistema
pedagdgico y psicologico si ha permitido contribuir en la mejora de la formaciéon

integral de los estudiantes.

Par la verificar la hipGtesis general se determiné su cumplimiento son las preguntas

uno, cuatro, cinco y seis planteadas a los representantes legales donde afirman que:

e EI 71% de los estudiantes, tienen un nivel econémico bajo, lo que demuestra

gue existen limitaciones en cuanto a sus necesidades.

e EIl 36% de los estudiantes tienen dificultad para transportarse hacia el plantel

educativo.

e EI 81% de los hogares no tienen acceso a las tecnologias de informacion y

comunicacion.

e EI|51% de los estudiantes realizan actividades laborales extra clases.

Los resultados obtenidos demuestran que el medio en el que se desenvuelven los
estudiantes cargados de deficiencias econdmicas, dificultad para transportarse, el
poco acceso a las tecnologias y el trabajo que tienen que realizar en los tiempos
libres; ayudan en la validacion de la hipétesis afirmando que el sistema pedagdgico y

psicoldgico es de gran ayuda en su desarrollo estudiantil.
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Hipotesis Particulares

Descubiertas la relacion interpersonal y los valores que se practican en la familia de
los estudiantes, permitira fortalecer su personalidad.

De las 55 encuestas aplicadas a los estudiantes se evidencia que 31 encuestados
gue corresponden el 56% afirman que las relaciones interpersonales y los valores
gue se practican en la familia de los estudiantes, si permitiran fortalecer su

personalidad.

Conociendo si los familiares estan consiente sobre la influencia que tienen dentro de

la formacion profesional del estudiante mejorara el rendimiento académico.

De acuerdo a los resultados de 55 encuestados podemos decir que 41 de ellos
representados por el 75%, afirman que la influencia que tienen los familiares dentro

de la formacion profesional de ellos, NO inciden en su rendimiento académico.

Lo que podemos corroborar verificando el grafico 2.9 donde el No de la pregunta si
existen conflictos de pareja en el hogar nos dio el 56% y en el grafico 2.10 de la
pregunta sobre si los padres tienen problemas de alcoholismo con una respuesta

gue NO representado con el 78%. Negando de esta manera la hipotesis.

Conociendo si existe la presencia de los padres en el hogar conseguiriamos mejorar

el proceso educativo.
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Las encuestas nos revelan que de los 55 estudiantes encuestados el 49% de ellos
viven en hogares disfuncionales; ademas, afirman que el 55% de las personas que
colaboran con las tareas en el hogar no tienen ningun nivel de estudio que los ayude
a mejorar su proceso educativo. Quedando negada de esta manera la hipotesis.

La orientacién en las tareas pedagdgicas enviadas al hogar, mejorara el rendimiento

académico del estudiante.

Las encuestas revelan que del total de 55 estudiantes consultados 30 de ellos
representados en un 55% no reciben ayuda en las tareas pedagdégicas enviadas al
hogar, afirmando que con una orientacion adecuada de los maestros con el
Departamento de Orientacibn y Bienestar Estudiantii (DOBE), si mejoran el

rendimiento académico.
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CAPITULO Il

3. LAPROPUESTA

3.1. TEMA

Sistema de fortalecimiento pedagdgico y psicologico a los estudiantes del Tercero
afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo para superar regimenes de

vida que influyen negativamente en su rendimiento académico.

3.2. FUNDAMENTACION.

Una de las principales prioridades del estado es mejorar la calidad y equidad de la
educacion por tal razén se realizd la valoracion considerando los procesos
pedagdgicos incluidos en el curriculo, donde los adolescentes desarrollan destrezas

y habilidades cognitivas.

Es asi como se nos hace una obligacion como profesores conocer a fondo las
circunstancias en las que viven los estudiantes tanto en el ambito psicologico, social
y econdémico de tal manera que nos permita tener un conocimiento mas profundo del
porqué del desquebranto en el rendimiento académico de algunos jovenes
especialmente en el Ultimo afo de sus estudios secundarios. Creando la necesidad
de cambiar nuestro trabajo, el que estaba centrado, en lo memoristico, y realizar un

proceso ensefianza aprendizaje donde los jovenes tengan una pauta en la
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construccion del conocimiento. De acuerdo a ello, en vez de retener el conocimiento

poseeran la oportunidad de ejercitarse, sobre todo en falencias encontradas.

3.3. JUSTIFICACION

En esta investigacion se podra contar con una informacion veraz y oportuna sobre
cada uno de los acontecimientos que pueden causar un desnivel en la actividad
estudiantil dentro y fuera del plantel, lo que permitird a las autoridades y el
departamento respectivo (DOBE) poder brindar la ayuda necesaria que el estudiante
requiera para su formacion integral, se puede observar con preocupacion que los
estudiantes bajan sus calificaciones especialmente, los que habitan en el sector rural
0 alejados de la cabecera cantonal o por que no cuentan con las herramientas

tecnoldgicas.

Esta propuesta se justifica porque normalmente no se han realizado estudios
profundos sobre acontecimientos negativos que aquejan a los estudiantes, y porque
todavia todos los ciudadanos no cuentan con facilidades de transportes,
comunicacioén, internet, etc., acorde como lo exige y demanda esta era de

globalizacion y de avances vertiginosos tecnolégicos.

La presente propuesta servird como un instrumento para fortalecer el sistema de
enseflanza aprendizaje de nuestro plantel y estara a disposicion de otras
instituciones en las que sea necesaria y conveniente su aplicacion con el Gnico afan
de colaborar en el proceso de capacitacion y formacién de los adolescentes de

nuestro pais.
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3.4. OBJETIVOS

3.4.1. Objetivo General

Crear un Sistema de fortalecimiento pedagoégico y psicolégico para mejorar la
calidad de organizacion del régimen de vida de los estudiantes del Tercero Afio de

Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo.

3.4.2. Objetivos Especificos

+ Capacitar a los profesores, que participen en este sistema.

% Planificar con los profesores involucrados y con base en los resultados

obtenidos en el diagnodstico, el sistema de fortalecimiento pedagdgico y

psicolégico para mejorar la calidad de la organizacion del régimen de vida
de los estudiantes del tercer afio de bachillerato.

% Elaborar la puesta en accion del sistema de fortalecimiento pedagogico y

psicolégico para la mejora de la practica educativa.

% Valorar la ejecucion del proceso y los resultados del sistema de

fortalecimiento pedagdgico y sicologico en los estudiantes.

« Incluir en el Plan Anual de la institucion los éxitos, retro - alimentando el

sistema de fortalecimiento pedagdgico y sicolégico en los estudiantes.
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3.5. UBICACION

Para el desarrollo de la propuesta se considerd a los Estudiantes del Tercer Afio de
Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo del Canton Puebloviejo, Provincia

De Los Rios.

3.6. FACTIBILIDAD.

Esta propuesta es aplicable en nuestra institucion y en otras que tengan los mismos
inconvenientes  porque podemos contar con la informacion necesaria para

solucionar un problema comun en nuestro sistema educativo.

La aplicacion de este sistema en el plantel ayudara al departamento de orientaciéon
vocacional a poder contar con datos sobre los posibles motivos del descenso en el
aprovechamiento de los estudiantes del bachillerato ya que es un predmbulo para
empezar con los estudios universitarios y necesitan estar capacitados académica y
psicologicamente para este. Nuestro plantel cuenta con los recursos humanos y
materiales para la aplicacion de todo el sistema propuesto, con la colaboraciéon de

maestros autoridades internas, externas y el uso de herramientas tecnoldgicas.

3.7. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La propuesta consiste en crear un Sistema de fortalecimiento pedagodgico y
psicoldgico a los estudiantes del Tercero afio de bachillerato de la Unidad Educativa

Puebloviejo, el cual nos ayudara a superar regimenes de vida que influyen
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negativamente en su rendimiento académico. El modelo del sistema que se propone

estad compuesto por un ciclo de tres fases, con sus respectivas actividades.

PRIMERA FASE: En esta fase se desarrolla una investigacion personalizada de los
entes involucrados en el caso de estudio, comprende cuatro actividades generando

compromisos de accion y solucién al problema planteado.

e Actividad 1: Comprende el proceso de creacion de fichas, donde

abordaremos el diagnéstico del régimen de vida y avance pedagdgico.

e Actividad 2: Consiste en la aplicacion de los instrumentos a los estudiantes

por su respectivo tutor.

e Actividad 3. Comprende el proceso de intervencién que surge de analizar la

actividad dos, definiendo los resultados.

e Actividad 4: De las actividades anteriores realizadas se plasman las

condiciones de vida y su organizacion.

Diagrama del Sistema Fase Uno

Elaboracion de fichas Aplicacion de los

para el diagndstico instrumentos para

del régimen de vida Analisis y Preparacién de
recolectar ., .

en el que se . o definicién de los informes en base a

informacién por

desarrollan los resultados. resultados.

estudiantes y el parte del tutor a

avance pedagégico. sus estudiantes.
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SEGUNDA FASE: En esta fase la informacion obtenida en la fase uno, nos servira
para coordinar tareas que nos ayuden a fortalecer el rendimiento académico y
psicoldgico de los Estudiantes del Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa

Puebloviejo.

e Actividad 1: Comprende la confeccion de una guia de talleres de
capacitacion para estudiantes, padres de familia o representantes legales;
para superar régimen de vida y avances pedagogicos negativos encontrados

en la fase 1. Dictados por profesionales con el perfil adecuado.

e Actividad 2: Permite la ejecucion de la guia de talleres creada en la actividad
uno, con temas generales que nos ayuden a mejor los aspectos negativos

encontrados.

e Actividad 3: Evalta la ejecucion de los talleres, los analiza e interpreta sus
resultados.

Diagrama del Sistema Fase Dos

Ejecucion de talleres

Confeccion de guia de de capacitacion: Evaluacion, Analisis e
talleres de acuerdo al Estudiantes, Padres Interpretacién de los
informe de resultados de Familia o resultados obtenidos
obtenidos. Representantes en los talleres.
Legales.
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TERCERA FASE: Surge como necesidad al concluir la primera y segunda fase,
donde vamos a poder identificar si nuestros talleres y observaciones realizadas a los
estudiantes han ayudado a mejorar su rendimiento académico y han logrado superar

su régimen de vida.

e Actividad 1: Comprende la elaboracion de informe.

e Actividad 2: Comprende la retro-alimentacion.

e Actividad 3: Pone a consideracion a la institucién los resultados positivos

encontrados en las fases uno y dos.

Diagrama del Sistema Fase Tres

Poner a

consideracion de la »
Elaboracién de

informes.

institucion los Retro-Alimentacion.

resultados positivos
encontrados.

La institucién podra aplicar el sistema utilizando los mismos instrumentos para

realizar el diagnostico por quinquemestre o cuando ella lo estime conveniente.

Finalmente, se presenta el modelo del Modelo del Sistema de fortalecimiento
pedagdgico y sicolégico para mejorar la calidad de organizacion del régimen de vida

de los estudiantes del tercero afio de bachillerato, planteado en esta propuesta.

Jimmy Efrén Torres Pérez
UNMVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL Pagina 71



“ESTUDIO DE LA INCIDENCIA QUE TIENE EL REGIMEN DE VIDA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE L£OS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
‘PUEBLOVIEJO” PROVINCIA DE LOS RIOS PARA PROPONER, UN SISTEMA DE FORTALECIMIENTO
PEDAGOGICO ¥ PSICOLOGICO QUE CONTRIBUYA EN SV FORMACION INTEGRAL”

TEMA

Sistema de fortalecimiento Pedagdgico y Psicolégico

v

OBJETIVO GENERAL

Aplicar un Sistema de fortalecimiento pedagdgico y psicolégico para mejorar la
calidad de organizacién del régimen de vida de los estudiantes del tercero afio de

bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo.

l ACTIVIDADES FASE UNO €
Elaboracién de fichas Aplicacién de
para el diagndstico los Preparacion de
del régimen de vida instrumentos Anlisis y informes en
en el que se 3| pararecolectar |yp| definiciondelos | o base a
desarrollan los informacion por resultados. resultados
estudiantes y el parte del tutor a obtenidos.
avance pedagadgico. sus estudiantes.
l ACTIVIDADES FASE DOS €«
Confeccién de guia de Ejecucion de talleres de Evaluacion, analisis e
talleres de acuerdo al capacitacion: estudiantes, interpretacion de los
informe de los resultados €= padres de familia o €—| resultados obtenidos en
obtenidos. representantes legales. los talleres.
l ACTIVIDADES FASE TRES & |
Poner a consideracion de
a institucidn los etro — alimentacion. aboracion de informes.
| tit I Ret li tacié Elab ion de inf
resultados positivos i
encontrados.
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APLICACION DEL SISTEMA DE FORTALECIMIENTO PEDAGOGICO Y
PSICOLOGICO PARA MEJORAR LA CALIDAD DE ORGANIZACION DEL
REGIMEN DE VIDA DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCERO ANO DE
BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA PUEBLOVIEJO.

PRIMERA FASE

OBJETIVO.- Diagnosticar el régimen de vida y el avance pedagdgico de los

estudiantes.

Actividad 1: Elaboracion de fichas para el diagnéstico del régimen de vida en el que

se desarrollan los estudiantes y el avance pedagdgico.

Para realizar el diagndéstico correcto del desarrollo del régimen de vida de los
estudiantes involucrados en el caso de estudio, se elaboraron fichas
Psicopedagdgicas con la ayuda del departamento de orientacion (DOBE), las que
nos guiaron a obtener informacion personal del estudiante, como es su entorno
familiar y afectivo, el nivel socio- econémico en el que vive, el desarrollo psicomotor,
el desarrollo del lenguaje, su estado de salud y sus antecedentes escolares (Ver

pag. Anexo 4).

Las fichas para conocer el avance pedagogico de los estudiantes se crearon para
conocer su comportamiento personal, las habilidades y destrezas del aprendizaje
gue usa, el rendimiento académico que demuestra, el aspecto emocional en el que
se encuentra, las dificultades de aprendizaje y/o conducta del alumno, las

entrevistas con el padre de familia o representante legal que se han solicitado, el
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desenvolvimiento social fuera y dentro de la institucion y el aspecto deportivo. (Ver

pag. Anexo 5).

Estas fichas fueron tomadas en consideracion por el personal docente y psicologa
encargada del departamento de Orientacion (DOBE), para su analisis y respectiva
aprobacion, considerando el nivel que se encuentran los estudiantes y el lugar

donde se desarrollan.

Actividad 2: Aplicacion de los instrumentos para recolectar informacion por parte del

tutor a sus estudiantes.

Con la ayuda del Departamento de Orientacion Y Bienestar Estudiantil (DOBE), en la
primera reunién del quinquemestre y con la colaboracion de los padres de familia o
representantes legales de los estudiantes se efectud la recoleccion de la informacion

con la aplicacion de las ficha psicopedagdgicas.

Cada tutor tiene como mision ayudar y orientar a su dirigido en paralelo con su
trabajo docente, jugando un papel importante en su desarrollo, ellos son los
encargados decir llenando las fichas a medida que van conociendo y observando a
los estudiantes en cuanto a su forma de comportarse, el rendimiento académico en
las distintas asignaturas, a las observaciones emitidas por los docentes que dictan
clases en cada paralelo y por la informacion que el padre de familia emite al

momento de citarlo a una reunion.

Actividad 3: Andlisis y definicidn de los resultados.
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Concluido cada parcial cada tutor presento al Departamento de Orientacion (DOBE)
la ficha personal por estudiante que se le entrego al iniciar el quinquemestre para su
respectivo andlisis dando a conocer la informacion obtenida hasta ese momento,

sobre el rendimiento académico y comportamental del estudiante.

Actividad 4: Preparacion de informes en base a resultados obtenidos.

Con la ayuda de la informacion y observacion de cada profesor que dicta
asignaturas dentro del bachillerato, fue posible el llenado de fichas con informacion
verificada y probada en cada junta de curso por parte del tutor, para poder tomar las

medidas necesarias para guiarlo en su proceso estudiantil.

SEGUNDA FASE

OBJETIVO.- Establecer talleres para mejorar el régimen de vida y el avance

pedagdgico de los estudiantes.

Actividad 1: Comprende la confeccion de una guia de talleres de capacitaciéon para
estudiantes, padres de familia o representantes legales; para superar régimen de

vida y avances pedagogicos negativos encontrados en la fase 1.

Los talleres de capacitacion fueron dictados por profesionales de las diferentes

ramas de la provincia de Los Rios.
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GUIA DE PLANIFICACION DE TALLERES PARA SUPERAR REGIMEN DE VIDA NEGATIVO

TALLER - TEMA OBJETIVO BENEFICIARIOS CONTENIDO RECURSOS EVALUACION | DURACION
Taller N° 1: Descubrir los efectos Estudiantes y Fund}amentos C|¢nt|f|cos
- . . del régimen de vida.
Régimen de vida y negativos del Representantes - ¢ il
desarrollo personal régimen de vida. legales ementos que infiuyen
en el desarrollo personal.
El rendimient | e Infocus
Taller N° 2: Mejorar el Iosrfen rlgggtgneizgo o
Rendimiento escolar Vi€l | leqal P e Computador
y Motivacion relnd|m||ento escoary cegales. Asistencia.
bersonal elevar la autoestima. Motivacion pe_rsona! y « Hojas
niveles de satisfaccion Trabajo en
Estudiantes y ;
Representantes * Carpetas equipo.
legales Medidas para valorar la e Esf Participacio 2 Horas
Taller N° 3: Promover el P SIeros articipacion

Psicopedagogia en
adolescentes.

desarrollo del
pensamiento critico.

calidad de vida
Asesoria
psicopedagdgica.

Taller N° 4:

Desarrollar
habilidades para la

Estudiantes y

Como mejorar la
organizacién pedagdgica.
Calidad en la educacion y

e Marcadores
e Folletos
e Diapositivas

e Otros

activa.

Preguntas y
respuestas.

Organizacion N Representantes i ion.
calgildad educaﬁva organizacion pIegales Iczilézic:nentgg gestlony
educativa.
conceptos.
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Actividad 2: Permite la ejecucion de la guia de talleres creada en la actividad uno, con

temas generales que nos ayuden a mejor los aspectos negativos encontrados.

Para la ejecucion de los talleres utilizamos la guia de talleres para superar régimen de
vida negativos de los estudiantes del tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Puebloviejo, establecida en la actividad uno, de la fase dos del sistema de
fortalecimiento pedagdgico y psicoldgico.

Los talleres se desarrollaron bajo las siguientes tematicas:

% El rendimiento escolar y los representantes legales
% Motivacion personal y niveles de satisfaccion.
% Como mejorar la organizacion pedagogica.
% Calidad en la educacion y calidad de gestién. Fundamentos y conceptos.
% Fundamentos cientificos del régimen de vida.
% Elementos que influyen en el desarrollo personal.
% Medidas para valorar la calidad de vida.
% Asesoria psicopedagodgica.
Los talleres que se presentan a continuacion hacen énfasis en la convivencia de los

estudiantes en situaciones conflictivas, que repercuten negativamente en el

desenvolvimiento pedagogico y psicologico dentro y fuera de la institucion.

TALLER N°1

Régimen de vida y desarrollo personal




OBJETIVO: Descubrir los efectos negativos del régimen de vida de los estudiantes.

BENEFICIARIOS: Estudiantes, padres de familia o representantes legales. | DURACION: 2H
CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
v Fundamentos cientificos | Dinamica: Dibujo a mi familia. e Hojas
del régimen de vida. Plenaria: Exponer los dibujos y
e Ambiente escolar. contestar preguntas. e Carpetas
e Factores de riesgo. | ¢Cuantas personas viven en tu
hogar? e Esferos
e Convivencia.
¢ Todas esas personas pertenecen a
¢ Orientacion. tu familia de origen? e Lapices
v' Elementos que influyen | ¢Consideras que tu familia es muy
en el desarrollo parecida a las demés? e Marcadores
personal. ¢ Encuentras familias en comun,
e Cuerpo observando los dibujos expuestos? e Revistas
e Mente Lectura: ¢Qué e§ un régimen de vida
y elementos que influyen en ella? e Folleto
* Corazo Conversatorio: Opiniones y andlisis
e Espiritu sobre lo leido.
Lluvia de ideas: Ejemplos claros de
como es el régimen de vida de cada
uno.

CONCLUSION: La familia es el eje fundamental de toda sociedad.




TALLER N°2

Rendimiento escolar y motivacién personal

OBJETIVO: Mejorar el rendimiento escolar y elevar el autoestima.

BENEFICIARIOS: Estudiantes, padres de familia o representantes legales. | DURACION:2H

CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
v El rendimiento escolary | Dindmica: Mis cualidades. Exponer e Infocus
los representantes caQa |r?tegran.te. sus cualidades en una
lecal hoja, sin escribir su nombre, rotarla de
egaies. manera que a cada uno le que de una e Computador
e Alimentacion hoja diferente y este tratara de
adivinar de quien se trata. .
e Nutricion. * Video
Plenaria: Donde cada participante
e Influencia de la expresara que siente al saber de las e Hojas
camil cualidades que tal vez ellos no
amiia. consideraron tener.
o Carpetas
¢ Problemas Lluvia de ideas: Como valorar el
. - rendimiento académico de los
socioeconémicos. . -
educandos, considerando su régimen o Esferos
v Motivacién personaly | de vida.
niveles de satisfaccion. | video: La superacion del Aguila. o Lépices
e Autoestima , - P
Conversatorio: Opiniones y analisis
« Trabajo en equipo sobre el video. e Marcadores
e Creatividad ,
e Revistas
e Comunicacion
e Liderazgo * Folleto

CONCLUSION: Fortalecer nuestro cuerpo para fortalecer nuestro conocimiento.

TALLER N°3

Psicopedagogia en Adolescentes




OBJETIVO: Promover el desarrollo del pensamiento critico.

BENEFICIARIOS: Estudiantes, padres de familia o representantes legales. | DURACION: 2H
CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
v' Medidas para valorar la | Reflexién: Hijo no tengo tiempo. e Infocus
calidad de vida.
e Fisicas. _ _ - e Computador
Plenaria: El tiempo en familia cada
e Mentales. participante expresara lo que siente
después de la reflexion y contestara ¢ Video
v Asesoria las siguientes preguntas:
sicopedagdgica. :
P p _ 909 ¢, Qué tiempo te dedican tus padres a e Hojas
e Técnicas de apoyo conocer sobre tus amigos?
escolar ¢ Tus padres conocen la nota de tu e Carpetas
_ . Gltima evaluacion en el colegio?
e Terapias de familia.
¢Con quién empleas tu tiempo libre? e Esferos
e Resolucién de
_ ¢ Te gustaria compartir mas tiempo en
conflictos. familia? e Lépices
e Habitos y técnicas
e Marcadores
de estudio. Video: ¢Papa, cuanto ganas por
hora?
e Revistas
Conversatorio: Comparacion y e Folleto
Reflexibn de que hacer para brindar
mas tiempo a la familia.
CONCLUSION: La familia como contexto del desarrollo humano.
TALLER N°4
Organizacion y calidad de vida
OBJETIVO: Desarrollar habilidades para la organizacién educativa.
BENEFICIARIOS: Estudiantes, padres de familia o representantes legales. | DURACION: 2H

CONTENIDO ACTIVIDADES

RECURSOS




v' Como mejorar la Dinamica: Los refranes, escoge un e Infocus
refrAin con el cual te identifiques,
explica el significado y el porque te
identificas con él.

organizacion
pedagogica. o Computador

e Destrezas. _ _
Estudio de casos: ¢Consideras tu

e Conocimientos. nivel de educacién apto para el afio en * Hojas
gue cursas?
e Actitudes.
Conversatorio: El nivel de educaciéon * Carpetas
v Calidad en la educacion | familiar puede interferir o ayudar a un
y calidad de gestion. estudiante en su proceso de e Esferos
aprendizaje.

Fundamentos y

conceptos. Lluvia de ideas: ¢Cémo ayudar en o Lépices
casa, cuando no se tienen las
herramientas necesarias para el
e Saber Hacer aprendizaje de nuestros hijos? e Marcadores

e Saber

Debate: Los hijos pueden superar a

e Saber ser _
los padres. ¢ Revistas

Dramatizacion: Mi actitud frente a la
vida. e Folleto

Reflexion: Que debo hacer para
mejorarla calidad educativa como
estudiante.

CONCLUSION: Alcanzar, ampliar y afianzar habilidades para la organizacion educativa.

Actividad 3: Evaluacion, andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos en los

talleres.

La evaluacion se la realizo tomando en consideracion la asistencia, el trabajo en
equipo, la participacion activa, las preguntas y respuestas planteadas en los talleres,
sobre el régimen de vida que influyen negativamente en el rendimiento académico de
los estudiantes; los talleres se desarrollaron con total normalidad en sesiones de trabajo

en una de las aulas del plantel, obteniendo una buena acogida y resultados favorables.




TERCERA FASE

OBJETIVO.- Identificar si la aplicacion de los talleres motiva a los estudiantes a mejorar

el rendimiento académico.

Actividad 1: Comprende la elaboracion de informe.

El informe fue detallado por cada tutor de los diferentes cursos, tomando en
consideracion las actividades de la fase uno y dos. Dicho informe se emitio al

departamento de orientacién para su respectiva conclusion.

Actividad 2: Comprende la retro-alimentacion.

Se realiz6 la retro-alimentacién a los estudiantes que en el informe del DOBE presentan
algun tipo de respuesta negativa y no han mejorado su rendimiento.
Actividad 3: Se pone a consideracion a la institucion los resultados positivos

encontrados en las fases uno y dos.

3.8. BENEFICIOS

El presente trabajo tendrd& como beneficiarios principalmente al estudiante, ente
vulnerable a las circunstancias negativas como son faltas de recursos, afectividad y
apoyo en las tareas por parte de los familiares y maestros ya que con la informacion
necesaria sobre su medio de vida podremos conocer si alguno de estos esta afectando

de manera directa su rendimiento.



El padre de familia o representante podra contar con una capacitacion integral en el
estudiante encaminado a mejorar su rendimiento académico con ayuda oportuna y

efectiva atacando problemas especificos que distraigan su normal desenvolvimiento.

El plantel podr4d contar con un sistema probado, que servirA para mejorar su
planificacion didactica, y productiva con mira a incorporar a la sociedad Bachilleres
completamente capacitados en lo cientifico y emocional.

3.9. ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA.

Esta propuesta contara con la aceptacion de las autoridades principales, esta liderada
por el principal del Departamento de Orientacion y Bienestar Estudiantil del plantel que
se encarga de la ejecucion, control y evaluacion, tiene como su colaborador mas
importante al profesor Tutor del tercer afio de bachillerato cuya actividad corresponde a
socializar, encuestar y motivar a padres de familia , representantes y dicentes, un papel
preponderante asumen cada uno de los docentes ya que deben proporcionar toda la
informacion necesaria de manera veraz y oportuna respecto al desenvolvimiento en
clase por parte de los estudiantes. De considerarse necesario, este sistema debe
aplicarse todos los periodos lectivos e incluirselo en los planes respectivos anuales de
la institucion de tal manera que sirva como un soporte cientifico en la lucha constante

por mejorar la Educacién Secundaria de la Provincia y sus respectivas repercusiones a
nivel nacional.

3.10. CRONOGRAMA.

DICIEMBRE ENERO FEBRERO

Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4
Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4
Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4

Socializacion de la propuesta a los entes
involucrados




Elaboracion de fichas para el diagnéstico del
2 |régimen de vida en el que se desarrollan los
estudiantes y el avance pedagdégico

3 Aplicacién de los instrumentos para recolectar
informacidn por parte del tutor a sus estudiantes.

4 | Andlisis y definicién de los resultados

5 | Preparacion de informes en base a resultados

6 Elaboracion del sistema de fortalecimiento
pedagogico y sicolégico.

7 | Confeccién de guia de talleres de capacitacion.

Ejecucion de talleres de capacitacion a
8 |estudiantes y padres de familia o representantes
legales.

9 Analisis e interpretacion de resultados del
sistema aplicado.

10 | Elaboracion de informe y retro — alimentacion

11 Poner a consideracion de la institucion los
resultados positivos encontrados.

3.11. LINEAMIENTOS PARA EVALUAR LA PROPUESTA

Se evaluar integralmente a los estudiantes atendiendo las diversas actividades que

deben realizar segun edad y contexto social donde se desarrolla.

Evaluacion de impacto, de la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos por
profesores del tercer afio de bachillerato, basados en su reflexion y analisis de su
practica.

Se realizara un seguimiento constante de la propuesta para evaluar el grado de
aceptacion y asimilacion de los protagonistas como son: representantes legales,

estudiantes, docentes y autoridades.

Percepcion de los maestros que imparten clase en el tercer afio de bachillerato, sobre
los aciertos y dificultades que resultan de la aplicacion de sus experiencias, en el

proceso de formacién integral de sus educandos.



CONCLUSIONES

Muchos de los estudiantes objeto de esta investigacion se desenvuelven en un
ambiente lleno de limitaciones, viven en el sectores rural donde no hay transportacion
regular no cuentan con sefal de internet y ademas cerca de la mitad de ellos tienen que
trabajar para ayudar en el sustento para el hogar lo que no les permite dedicarse

exclusivamente al estudio.

Los estudiantes carecen en un gran porcentaje de comunicacién permanente con sus
padres u otros familiares, la comunicacion es importante ya que la educacion se realiza

mediante el dialogo como lo afirma el filésofo Sécrates.

Los conflictos de pareja son muy comunes en las familias de los encuestados este
fendmeno social afecta casi siempre a los jovenes perturbando su normal desarrollo
mental y emocional tanto es asi que el 42% estan expuestos a estos sucesos

perturbando su concentracion para desarrollar sus actividades comunes pedagogicas.

La mitad de los estudiantes viven en hogares fragmentados sin la presencia de padre o
de la madre y estan bajo la responsabilidad de otros familiares los mismos que en

muchos casos muestran desinterés por la educacion de los jovenes.



La mayoria de los docentes no se preocupan por conocer la parte afectiva y psicolégica
de los estudiantes, que les permita buscar estrategias pedagdgicas compensatorias, y
ademas no tienen un acercamiento continuo con el Departamento de Orientacion lo que

dificulta resolver los problemas pedagdgicos de la totalidad de los dicentes.

RECOMENDACIONES

Las autoridades del plantel los padres de familia y maestros deben estar en constante
comunicacion para disefiar acciones que disminuyan al maximo los sucesos que no
permiten a los estudiantes dedicarse exclusivamente a el proceso educativo haciendo

hincapié especialmente en los que tienen bajo rendimiento académico.

Aplicar en el plantel estrategias que permitan disminuir los impactos de regimenes de
vida negativos que perjudican el desenvolvimiento de las actividades de formaciéon y

capacitacion de los adolescentes.

Realizar charlas con temas relacionados a la convivencia intrafamiliar y la importancia
de la practica de valores a los estudiantes del tercer afio de Bachillerato de laUnidad

Educativa Puebloviejo.

Realizar reuniones constantes con los representantes de los estudiantes para conocer
de cerca los comportamientos de los padres de familia para brindarles la ayuda

necesaria en caso de conflictos.

Mantener un sistema de tutorias aplicada por los docentes a los estudiantes que
provengan de hogares fragmentados para fortalecer su proceso de formacion

profesional.



Proporcionar a los profesores la informacién en la que se indique los alumnos que no
reciben ayuda en las tareas enviadas al hogar para que se remplace esta actividad con
una compensatoria.

Es necesario que los docentes se involucren activamente al Departamento de Bienestar
estudiantil para formar una alianza estratégica que favorezca la formacion integral de

los estudiantes.

Este trabajo investigativo se debe extender a estudiantes de cursos inferiores por ser
una problematica generalizada, creando estrategias de solucion para impedir su

evolucion en el sistema educativo.
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ANEXO 1

CUADRO DE RELACION PROBLEMA, OBJETIVO E HIPOTESIS

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

General: ¢(Cudl es la incidencia que tiene el régimen de
vida en el rendimiento académico de los estudiantes del
tercer afio de Bachillerato de la unidad educativa
Puebloviejo?

General: Estudiar la incidencia que tiene el régimen de vida
en el rendimiento académico de los estudiantes del Tercer
Afo de Bachillerato de la Unidad Educativa Puebloviejo para
proponer un sistema de fortalecimiento pedagdgico y
psicolégico que contribuya en su formacion integral?

General. Conociendo el impacto que tiene el
régimen de vida y con la aplicacion de un sistema
de fortalecimiento pedagégico y psicolégico
contribuiremos en la formacién integral de los
estudiantes del tercer afio de Bachillerato de la
unidad educativa Puebloviejo.

¢Cuenta la familia con una relacion interpersonal afectiva
basada en valores?

Especifico. Descubrir si la familia del estudiante cuenta
con una relacion interpersonal afectiva basada en valores.

Particular. Descubiertas la relacién interpersonal
y los valores que se practican en la familia de los
estudiantes permitira fortalecer su personalidad,

¢SEstan conscientes los familiares de los estudiantes
sobre la influencia que tienen dentro de su formacién
profesional?

Especifico. Determinar si los familiares de los estudiantes
estan conscientes sobre la influencia que tienen dentro de
su formacion profesional.

Particular. Conociendo si los familiares estén
conscientes sobre la influencia que tienen dentro
de la formacion profesional de los estudiantes
mejorara el rendimiento académico.

¢ Existe la presencia de los padres en el hogar? Especifico. Conocer si Existe la presencia de los padres | Particular. Conociendo si Existe la presencia de
en el hogar. los padres en el hogar conseguiriamos mejorar el

proceso educativo
¢Los estudiantes reciben orientacién en la realizacion de | Especifico. Precisar si los estudiantes reciben orientacion | Particular. La orientacion en las tareas
las tareas pedagodgicas enviadas al hogar? en la realizacion de las tareas pedagodgicas enviadas al | pedagogicas enviadas al hogar mejorara el

hogar.

rendimiento académico de los estudiantes.

¢Los maestros consideran la parte emocional y actlan en
coordinacion con el DOBE para mejorar el bajo
rendimiento académico de los estudiantes?

Especifico Establecer si los maestros consideran la parte
emocional y actian en coordinacién con el DOBE para
mejorar el bajo rendimiento académico de los estudiantes.

Particular. La coordinacion de los maestros con
el Departamento de Orientacion y Bienestar
estudiantii (DOBE) permitira un diagndstico
integral del estudiante en el proceso ensefianza
aprendizaje

Autor: Jimmy Torres Pérez.




ANEXO 11

FOTOGRAFIAS DEL DESARROLLO DE LA TESIS

Socializacion de la propuesta a los Padres de Familia



FOTOGRAFIAS DEL DPESARROLLO BE LA TESIS

T
l(”‘

Socializacion y Talleres de la propuesta a los Estudiantes del Tercer afio de
Bachillerato



ANEXO 111

PRINCIPALES LEYES Y ARTICULOS RUE INTERVIENEN
EN EL DESARROLLO DE LA TESIS

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
(Ley No. 2002-100)

Art. 1.- Finalidad.- Este Cddigo dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven
en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus
derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad. Para este efecto, regula el goce
y ejercicio de los derechos, deberes y responsabilidades de los nifios, nifias y
adolescentes y los medios para hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos,
conforme al principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina de
proteccion integral.

Art. 4.- Definicién de nifio, nifia y adolescente.- Nifio o nifia es la persona que no ha
cumplido doce afios de edad. Adolescente es la persona de ambos sexos entre doce y

dieciocho afios de edad.

TiTULO Il
PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

Art. 8.- Corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia.- Es deber del
Estado, la sociedad y la familia, dentro de sus respectivos ambitos, adoptar las medidas
politicas, administrativas, economicas, legislativas, sociales y juridicas que sean
necesarias para la plena vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccion y exigibilidad
de la totalidad de los derechos de nifios, nifias y adolescentes.



El Estado y la sociedad formularan y aplicaran politicas publicas sociales y econémicas;
y destinaran recursos economicos suficientes, en forma estable, permanente y

oportuna.

Art. 9.- Funcidén basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia como el

espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.

Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad compartida del
respeto, proteccion y cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus

derechos.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
TITULO I

DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la constitucion de la republica y condiciones necesarias para la

realizacion de los derechos humanos.

CAPITULO SEGUNDO DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO DEL
DERECHO A LA EDUCACION.

Art. 6.- Obligaciones.- Las principales obligaciones del estado es el cumplimiento
pleno permanente y progresivo de los derechos y garantias constitucionales en materia

educativa y de los principios y fines establecidos en esta ley.

El estado tiene las siguientes obligaciones adicionales:



a) Garantizar bajo los principios de equidad, igualdad, no discriminacion y libertad, que

todas las personas tengan acceso a la educacion publica de calidad y cercania.

e) Asegurar el mejoramiento continuo de la calidad de la educacion;

n) Garantizar la participacion activa de estudiantes, familias y docentes en los procesos

educativos;

p) Coordinar acciones con sistemas y subsistemas complementarios con los distintos
niveles de gobierno, asi como con los sectores privados y de la sociedad civil a fin de

garantizar una educacion de calidad;

s) Definir y asegurar la existencia de mecanismos e instancias para la exigibilidad de
los derechos, su proteccion y restitucion.

Art.7.- Derechos.- Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:

a) Ser actores fundamentales en el proceso educativo;

b) Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de su
personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos, libertades
fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacién, la valoracién

de las diversidades, la participacion, autonomia y cooperacion;

c) Ser tratado con justicia, dignidad, sin discriminacion, con respeto a su diversidad

individual, cultural, sexual y linglistica, a sus convicciones ideoldgicas, politicas y



religiosas, y a sus derechos y libertades fundamentales garantizados en la Constitucion
de la Republica, tratados e instrumentos internacionales vigentes y la Ley;
d) Intervenir en el proceso de evaluacion interna y externa como parte y finalidad de su

proceso educativo, sin discriminacion de ninguna naturaleza;

e) Recibir gratuitamente servicios de caracter social, psicolégico y de atencion integral

de salud en sus circuitos educativos;

f) Recibir apoyo pedagogico y tutorias académicas de acuerdo con sus necesidades;

g) Fundamentar debidamente sus opiniones y respetar las de los demas.



ANEXO 1V

FICHA PSICOPEDAGOGICA

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”

FICHA PSICOPEDAGOGICA

@TOS GENERALES DEL ESTUDIANTE: \
APEIIAOS: oo NOMBIES: oveve oo
Fecha de Nacimiento:.......cccoeoveerrvnne. Edad: ..o
Familiarmente 10 1laman:..........cinic e
Afo de Bachillerato:.........ccocucuiurinnnene. Paralelo:.....oocuevevieiiencircnes

Eccién: Matutina I:I Nocturna: I:I /

UBICACION FAMILIAR:

Mayor: I:I Menor: I:I Intermedio: I:I Hijo Unico: I:I

ASPECTO FAMILIAR:

fNombre (o [T I oY=V [ f SRS Edad: \

Estado Civili..ocoeeeeeeeeeeecee Profesion:......ccccoeeeeeveinrennne. Ocupacién Actual:.......ccceeueneeee.
Direccion del DOmMICilio: . ..o ueeeeeeceeee ettt Teléfono:....ccveceeee e
kDireccién del trabajo... e e e Teléfono:.....ccvvieeeeeeececeeea j

Estado Civili..ooeeeeeeieeeeceee Profesion:.......cccoeeveeeveeerenne. Ocupacion Actual..............cueu.....
Direccion del DOmMICIlio:......cccueiveeece ettt Teléfono:....ccveceeece e
Direccidn del trabajo:.....cccececeeceee ettt Teléfono:.....coeeeeeeeeeecececeea




/EI alumno vive con ambos padres: D Padre: D Madre: D Otros: D

\

HISTORIA DEL DESARROLLO:

Embarazo complicado: I:I Normal: I:I

Tiempo de gestacidn: Completo:I:I Prematuro: I:I

¢Cémo fue su nacimiento?

PartoNormaI:I:I Prematuro(a): I:I Retardado: I:I Anestesia: I:I
Forceps: I:I Cianético: I:I Cesdrea: I:I Otros: I:I

SALUD DURANTE EL EMBARAZO:

Ha presentado:

Rubeola: I:I Asma: I:I Toxoplasmosis: I:I Enfermedades Venéreas: I:I
Fumaba: I:I Alcohol: I:I Drogas: I:I Consumid Antibidticos: I:I
Sustos: I:I Angustia:l:l Rayos X: I:I Tranquilizantes: I:I
Lactancia: Pecho: I:I Biberdn: I:I

Desoarrolo-Psicomotor:

¢A qué edad el nifio empezd a gatear?............. Edad que camino........ Edad que se sento..........
ETiene TiCS?. e, Lateralidad: Mano y pie dominante:.......ccccoevvecverennnnen.
éTiene pie plano?.....eeeeeeeeecnnns

DESARROLLO DEL LENGUATE:

¢Cuadles fueron sus primeras Palabras?.........cceei i s

B U o1 g T = R 1 = K USSR



¢Tiene lenguaje infantil?..........cccvveeenneee. Tartamudea............. Hace gestos........ccc.c......

éDuerme tranquilo?......occvveeeecciiieecee, ¢Cudntas horas duerme?.........cccceeeeecvveeececnnnenn.

éTiene pesadillas? I:I
A menudo: I:I Siempre: I:I A veces: I:I Nunca: I:I

SALUD:
¢Qué enfermedades ha tenido?
Amigdalitis: I:I Resfriados: I:I Sarampion: I:I Varicela:

Hepatitis: I:I Gastroenteritis: I:I Fracturas: I:I Desmayos:

HEEREINEEN

Dolores de cabeza: A veces: I:I Siempre: I:I Nunca:

Vision: I:I Audicién: I:I Golpes Fuertes:

Perdida del conocimiento: Vacunas completas:

¢Ha estado hospitalizado?...........cccceeeeciveeeenns ¢Operaciones quIrdrgicas?......cccceeecveeeeeccvveeennn.

Enfermedades Hereditarias:

Diabetes: I:I Hipertension: I:I Asma: I:I Alergias: I:I Otras:
TIPO DE HOGAR:

Completo: I:I Incompleto: I:I Reorganizado: I:I

Observaciones:

[]

GRUPO FAMILIAR:

Escriba el nombre y apellido de las personas que conforman el nucleo familiar del estudiante, deben
constar de mayor a menor, incluido el nombre del estudiante. Si el estudiante no vive con su familia
escriba los nombres y apellidos de quienes viven con él y por qué no vive con su familia.



S

éPor qué?

Relacién del estudiante con:

A través de:

Castigo Fisico: I:I Con Frecuencia: I:I Dialogo:l:l Amenaza:l:l Prohibicién:l:l

Se mantiene la promesa de sancioén o premio: Si: I:I No: I:I Aveces: I:I

¢Quién pone la disciplina en 1a familia?.........cccviiiiiiiiiie e e e

EN LO PERSONAL:

Su hijo o representado es:

Obediente: I:I Sociable: I:I Inquieto: I:I Agresivo(a): I:I
Respetuoso(a): I:I Lider: I:I Rebelde: I:I Indiferente: I:I
Sensible: I:I Temeroso(a): I:I Activo(a): I:I Solidario (a): I:I
Reservado(a): I:I Desobediente:I:I Egoista: I:I Perezoso(a): I:I
Vergonzoso(a): I:I Retraido(a): I:I Indiferente: I:I Otros: I:I

¢A quién se dirige su hijo o representado cuando necesita ayuda?.........cccceeeciieeeieciiiee e e
Actividades que realiza el estudiante durante el dia y los fines de semana:.......ccccceeoeeeveeceececceicvicveennen.
¢Realizan paseos familiares @ MeNUAO?..........cccuuiiii it aee e e e bae e

¢Cémo realiza sus tareas? Con Ayuda: I:I Sin Ayuda: I:I No sabe: I:I

¢Quién lo guia en la realizacidon de las tareas enviadas @ CASaP......cccueeeeeuieeieeiiiieee e e e e ecrree e e e sveeee e



¢En qué momento del dia?......cccvveeeeicciieeiiceee e ¢Cudnto tiempo ocupa?..........

¢En qué asignaturas presenta dificultades?........cccuueeiiiiiiiieeccce e

éLa concepcidn del estudiante fue deseada?.........oovcuiiiiiiiciiiii e

ANTECEDENTES ESCOLARES:

Pre-Kinder: I:I Kinder: I:I Jardin: |:|

No estudio: |:| PO QU ..ttt ettt e et s st e b bt er s ana s
ColEgio INMEAIATO ANTEIION . ..ceciceeee ettt ettt te st e et et et et sseasete st sbe s e sensessesaebessenssasase st eee
Aprovechamiento:........ccceeeeeececeseeceeenns Disciplina:......... Afos Repetidos..........
IMIOTIVOS .ttt ettt ettt et et e saeeaeeat et e bt es e s et se e se seeshe eaeeat et £eb e es e es e et et e ehe eae et et et e eneesten et et nees

Psicéloga Encargada Representante



ANEXO V

FICHA PEDAGOGICA

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”

CONTROL ACADEMICO

Dirigente: Afio: Paralelo:
Representante: Teléfono

Direccion:

El alumno vive con ambos padres: Papa Otros

PRIMER BLOQUE

SEGUNDO BLOQUE

Comportamiento personal

En general su comportamiento es adecuado:

Si:|:| No:|:|

Comparte Actividades:..
Coopera con Maestros:|:| Compafieros

Es independiente para trabajar:...
Tiene habitos de trabajo:.......cevvvereeeireneie e
Cumple con las reglas y responsabilidades establecidasD
Falta constantemente por enfermedad:

Es aceptado por sus compafieros:...

Habilidades y destrezas de

Aprendizaje

Complete con las palabras: Siempre, A veces, Nunca.

Mantiene atencién en clases:..
Requiere explicaciones adicionales:.

Utiliza un lenguaje comprensivo:...

Complete con las palabras: Si, No.
Lee acorde al nivel que corresponde:..
Presenta dificultades al hablar.:.............

La calidad de la grafia es: Buend__|Regulal__IMala[_]

Califique: Bueno=B Regular=R Malo=M

Materias de Mejor Rendimiento:...

.. [}
S Atencién y Autocontrol: £ 8
S @ | Habilidad para escuchar y seguir instruccionesD @ §
8 © | Cumple con las tareas escolares: Si: 1 nNo: § %
2 B En qué materias NO CUMPLE?......oooovoseeeseressrressereeesereee 2
(=) g <

TERCER BLOQUE
Presenta algunos de estos estados emocionales:

Inquieto: Ansioso: o
] N : . Tri . = 0O
o 8 ervioso: riste: c O
T o Enojado: Agresivo: 2 e
g g Expresa libremente lo que piensa y siente:......ccecvvevrireneneennne _% "%
2 E ................................................................................................ 5 5(‘3

o

Dificultades de Aprendizaje y/o

Conducta del Alumno

Problemas de Aprendizaje que han sido reportados:

Problemas de conducta que han sido reportados:

Entrevista con el padre de

familia

Indique el nimero de veces que ha citado al padre de
familia durante el primer Quinquimestre:




CUARTO BLOQUE

QUINTO BLOQUE

Califique:  Bueno=B Regular=R Presenta algunos de estos estados emocionales:
Malo=M
[] © Inquieto: Ansioso:
© L | c
. Atencién y Autocontrol: o
8 o 8 Nervioso: Triste:
~g _§ Habilidad para escuchar y seguir instruccionesD €
S e u°.| Enojado: Agresivo:
8 *+ | Cumple con las tareas escolares: Si: 1 Ne:[ ©
2 a
2 . . 0
=) ¢En qué materias No CUMPLE?.... <
Se integra a sus compafieros: Si: ] No:[_]
=
° & || Conducta:
w
£ S e Distractil: I Timida: I
Qg ...Materias de Menor S
£ ' | Rendimiento:. E Retraida: [ ] Interactiva: [_]
28 3
Q
&J < 2 Ausente: [ Conflictiva: [_]
]
w
[
a Normal: [] Extrovertida[_]

Seguimiento de los problemas de
aprendizaje y/o Conducta del alumno

¢Qué deporte practica el estudiante?

Aspecto deportivo

cual?..

SEXTO BLOQUE

Problemas de Aprendizaje y/o Conducta del Alumno

El alumno ha presentado alguna dificultad: Si: [__] No:[_]
Académical |  Conductual:[] Otros: []
Causa:

Seguimiento: (Explique en qué forma colaboraron)
Dirigente:

Rendimiento Académico

El alumno aprobé el afio:

Si: |:| No:|:|

Si el alumno no aprobd el afio indique en que materias debera
rendir examen:
Atrasado:

Recuperacion:

Entrevista con el padre de familia

Indique el nimero de veces que ha citado al padre de familia
durante el SEGUNDO Quinquimestre:
v VECES,

¢Cuantas asistio?..




ANEXO VI

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”

Ficha de encuesto

Tema: Incidencia que tiene el régimen de vida en el rendimiento académico de los Estudiantes
del Tercer Afio de Bachillerato

Sefior ESTUDIANTE sirvase contestar las siguientes pregunta de formas anénima. Estimamos
gue sus respuestas servirdn de mucha utilidad para la investigacion que estoy realizando. Le
agradezco anticipadamente.

1. ¢Considera que existe comunicacion interpersonal en su hogar?

Si |:| No |:| A Veces |:|

2. ¢Existen conflictos de pareja en el hogar ?

Si |:| No |:| A Veces |:|

3. ¢Alguno de sus padres tienen problemas de alcoholismo?

Si [ ] No [ ] No responde [ ]

4. ¢Con quien vives en tu hogar?

Papéa [ ] Mama [ ] Ambos Otros [ ]

5. ¢Recibe ayuda en las tareas escolares en su hogar?

Si |:| No |:| A Veces |:|

6. ¢El nivel de estudio de la persona que le ayuda con la tarea en el hogar es?
Pimario Secundario Superior Ninguno

M [ ] [ ]

7. ¢Existe analfabetismo en uno o varios miembros de su familia?

Si |:| No |:| No conozco |:|

Le agradezco mucho por su colaboracion.



ANEXO VI

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”

Fichaw de entrevistow divigido- o docentes

Seiior(a):

Me en(caentro realizando una investigacion acerca del régimen de vida y el rendimiento
académico de los estudiantes, especialmente en los estudiantes del tercer afio de
bachillerato. Conociendo que usted es una persona versada en este aspecto, deseo
pedirle que me haga el favor de contestar algunas preguntas al respecto.

3. ¢Ha observado usted entre los adolescentes, bajo rendimiento academico?
si [] No []
4. ¢Han odoptado medidas las autoridades para combatir el bajo rendimiento

academico de los estudiantes?
si [] No []
SQUE MEAIHAS?.. ... e e

5. ¢Considera acertadas esas medidas?
Si |:| No |:|
6. Cuando el estudiante baja su rendimiento académico considera usted otros sucesos
para su evaluacion?
Si[ ] No [ ]
7. ¢El profesor colabora con el DOBE en la intervencion de conflictos estudiante-
familia?
si| ] No [ ]
8. ¢Estima que el colegio puede contribuir a la lucha contra el bajo rendimiento

academico de los estudiantes?
sil ] No ||
C, DB UE MANEIA?. ...ttt e et et et ee et eeeeeeeesbenenees

Muchas Gracias.



ANEXO VII

UNIDAD EDUCATIVA “PUEBLOVIEJO”

Ficho de entrevistow dirvigido- o representontes legales

1. ¢Cbémo estima usted el nivel econémico de la familia?

Bajo: I:I Medio: I:I Alto: I:I

2. ¢Cuenta la vivienda con los servicios basicos?

Si: I:I No: I:I Parcialmente: I:I

3. ¢Su domicilio esta ubicado en el sector?

Rural I:I Urbano I:I

4. ¢ Existe facilidad de transporte para asistir al colegio?

Si: I:I No: I:I Parcialmente: I:I

5. ¢Tiene el estudiante acceso a las tecnologias de informacién y comunicaciéon en el
domicilio?

Si I:I No I:I A Veces I:I

6. ¢El estudiante realiza actividades laborales extra clases?

Si I:I No I:I A Veces I:I

7. ¢Se practican en su hogar valores religiosos?
Si I:I No I:I No Responde I:I

Le agradezco mucho por su colaboracion. Fecha..................coooiiiins



