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Introduccién

La propuesta “Implementacién de Talleres dirigidos a Padres, Madres y Estudiantes
se realiza con la misién de ayudar a los educando a tener un comportamiento el
plantel educativo” José Antonio Garcia Cando del Canton La Libertad brindara la
oportunidad a muchos progenitores de conocerse a si mismos, identificar sus
falencias y corregir los errores que a diario y sin proponérselo cometen; de igual
manera a los estudiantes que sintiéndose abandonados, falta deafecto realizan

actos de indisciplina a fin de atraer la atencién de quienes estan a su alrededor.

El momento propicio para que nosotros como docentes intervengamos, es mediante
la realizacion de talleres, el mismo que proporciona ayuda a los padres de familias
como estudiantes. El objetivo del desarrollo del taller es levantar la autoestima del
discente y que el padre de familia conozca y practique la honestidad, para tener
comportamientos de honradez, sinceridad con nuestros semejantes y se permita que

la confianza colectiva se transforme en una fuerza de gran valor.

Nuestro proyecto y propdsito es brindar una guia metodolégica a fin de mejorar
cambios de conducta, mediante talleres donde adquieran procesos, normas y reglas

gue permitan orientar al estudiantado de manera efectiva.

El trabajo de investigacion permitira realizar un estudio minucioso de lo que sucede
en el entorno familiar del estudiante. En la ejecucion de los talleres se requerira la
colaboracion necesaria de las familias, en especialmente las que se encuentren en
conflicto, lo docentes somos orientadores en la formacion del alumno y es deber de
los representantes de los educando velar por la educacion de sus vastago, se debe

recordar que la educacion, es tarea de Padres y Docentes.
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CAPITULO |

1.- Disefo de la Investigacion

1.1.- Antecedentes De La Investigacion

La disciplina juega un papel fundamental para el correcto funcionamiento de un
centro de educacién. El control de grupo afecta los métodos de ensefianza-
aprendizaje. EI manejo de conflictos afecta en la relacion profesor-estudiante, y en el
nivel de satisfaccion de los diferentes involucrados, es decir docentes, estudiantes,

directivos y padres de familia.

Considerando la importancia entre la disciplina y el control de grupo como parte
esencial de la actividad en el aula resulta imprescindible evaluar la practica docente,
para determinar y mejorar aquellos aspectos que fomentan el orden en el aula y

respeto, con la finalidad de prevenir las situaciones de violencia escolar.

Resulta urgente acompaiiar a los maestros en el proceso disciplinario del estudiante
y brindar capacitaciéon o actualizacion sobre las diferentes ideas para reformar la
solucion de conflictos y su control de grupo, todo esto para brindar un lugar de
trabajo que se vea reflejado en una educacibn de mayor calidad. El
comportamiento es la capacidad de actuar ordenada y perseverantemente para

conseguir un bien.

Exige un orden y unos lineamientos para poder lograr mas rapidamente las

metas deseadas!?.

! Martha Alicia Chavez. “Hijos Tiranos o débiles dependientes, el drama del hijo sobreprotegido”. Ediciones
Grijalbo (2011).
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La disciplina es un ente o factor indispensable que se debe optar con persistencia
para conseguir un camino; es decir, por el que nos va dictando una conciencia bien
formada que sabe reconocer los deberes propios y se pone en marcha para actuar.
La disciplina es un pilar fundamental y basico que permite desarrollar muchas otras
virtudes, sin esto es practicamente imposible tener fortaleza, oportunidades y
templanza antes las adversidades que se presenten a diario. La conducta es mas

bien la forma actuar del ser humano.

“En un plantel educativo, el comportamiento es definida como la conducta en que el
estudiantado se rige a lo establecidos en el respeto entre el docente y el educando”
El comportamiento en la sala de clases es el lugar en que el discente en cierta
manera entrega respeto al educador y a sus comparieros, por tal razon el educador

como el estudiante se merece absoluto respeto, esto es lo que llamamos disciplina.

Para que exista un excelente comportamiento en un establecimiento educativo,
ambas partes (Docente y estudiante), deben reinar la libertad entre las partes, esto
conllevara que entre dos haya respeto. Los maestros y los estudiantados tienen la
obligacion de seguir o regirse bajo un cddigo de conducta conocido como
reglamento escolar a disciplina. Este reglamento expresa lo que realmente se
espera que sea (modelo de comportamiento, normas de éticas, utilizacion del
uniforme, el cumplimiento de horarios, y la manera en que se define las relaciones al

interior del centro de estudios)

La buena conducta en una institucion educativa ayuda a generar un ambiente
ordenado y seguro para el desarrollo del aprendizaje. La disciplina es un elemento
esencial para todos en especial para el alumno, por tal razon se considera como
base de la educacion, sin embargo nos preguntamos como hacerlo, quien es el

mayor responsable en ensefiarla y llevarla a su ejecucion.
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1.2.- Problema de investigacion

El inconveniente que se detecta en la institucion educativa “José Antonio Garcia
Cando” es la indisciplina en el aula en momentos de impartir las clases pedagodgicas
lo que obstaculiza el proceso educativo y la captacion de los programas en forma

armoniosa.

1.2.1.- Planteamiento del problema

La eleccion del tema se debe al mal comportamiento del estudiantado tanto en la
escuela como en el hogar, lo que adentro y fuera de aula, lo que inquieta al personal
docente que presta sus servicios profesionales en el Centro General de Educacion
Basica Elemental “José Antonio Garcia Cando”. Son muchos los elementos que
originan esta situacion preocupante: provienen de hogares disfuncionales, el entorno
en el que se desenvuelven, la poca atencidon y afecto que reciben de sus

progenitores, asi como la escasa comunicacion, entre otros aspectos.

Se percibe el problema por el mal comportamiento del discente al actuar con
agresividad, al desobedecer una orden dada, a la falta de respeto de los mayores;
en conclusidon no cumple con las normas establecidas dentro de su entorno. Este
mal comportamiento de los discentes se percibe por toda la comunidad educativa
integrada por directivos, profesores, padres de familia, compafieros y otras personas

que visitan el plantel.

Los elementos que lo componen es el desconocimientos de los valores de
convivencia de parte de todos discentes que alli se educan, trayendo como
consecuencia de que el estudiantado no se fortalezcan, trayendo consigo una actitud

negativa en contra de la sociedad en la cual se forma.
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Los problemas de indisciplina en el plantel se presentan con bastante frecuencia; a
diario los estudiantes cometen actos indisciplinaros lo que ocasiona una constante
llamada de atencion. Produciendo efectos como agresividad, irrespeto,
desobediencia, mal comportamiento en su entorno. Se desconocen muchos
aspectos tales como: el entorno donde se desenvuelven los discentes, la
comunicacién con sus progenitores y demdas familiares, los lazos afectivos que
tienen con ellos. Se detecta que la poca o casi nada comunicacion con los
progenitores, la no atencion, la falta de afecto y poca compresion ocasiona un

desajuste en su comportamiento convirtiéndose en un acto de indisciplina.

1.2.2.-Formulacion problema de investigacion

¢, Qué estrategias seran utiles para mejorar la conducta en los Afios Basicos Tercero,
Cuarto y Séptimo del plantel educativo “José Antonio Garcia Cando del Cantdn La
Libertad Provincia de Santa Elena?.

1.2.3.- Sistematizacion del problema de investigacion

¢ Necesitan los alumnos del tercero, cuarto, séptimo afio basico talleres orientado a

mejorar su comportamiento?

¢ Necesitan los padres de familia y el educando charlas para mejorar su autoestima?

¢Para solucionar el problema se han dado orientaciones a través de charlas,

actividades y otras a estudiantes y padres?
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1.3.- Objetivos de la investigacion:

1.3.1.- Objetivo General.

Ejecutar talleres de valores a padres y estudiantes para orientarlos y perfeccionar la
disciplina hacia una mejor convivencia social en el centro educativo como en el

hogar familiar dentro y fuera de la institucion.

1.3.2.- Objetivos Especificos.

» Fortalecer en padres y estudiantes la practica de valores para una mejor

comunicacion.

» Orientar a padres y discentes a través de charlas reflexivas para elevar su

autoestima.

» Concienciar a padres y estudiantes mediante integracion con talleres

motivadores para conseguir una afectividad familiar.

1.4.- Justificacion De La Investigacion.

Al abordar este tema se propone de alguna forma mejorar la disciplina de muchos
estudiantes con dificultades de conducta, incorporando a través de charlas o
actividades, nuevas estrategias para motivarlos y lograr de esta manera cambios de

comportamiento que beneficien su estado intelectual e integral.
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Poder de alguna manera ensefiar a los representantes de los educando a compartir
los talleres con su retofio, y en su momento justo conocer las reales reacciones de
ellos y orientar su conducta en el instante adecuado, ademas el nifilo o nifia
descubrird a través de estas acciones su propias personalidades, con ayuda de
profesionales que conozcan del tema y del apoyo incondicional de quienes estan
inmerso en la institucién colaborando para beneficios de los educando.

1.5.- Marco de Referencias

1.5.1.- Marco Teobrico

INTRODUCCION

La disciplina es uno de los factores elementales del proceso educativo, en el que los
involucrados aprenden a formar parte de una sociedad. Los educadores coinciden
en la necesidad de establecer lineamientos en el aula de clases, por lo que se
coinciden con los comparfieros maestros en realizar estrategias para disminuir el mal

que aqueja en las escuelas (comportamiento).

Muchos de los autores asocian a la disciplina como un factor de inflexibilidad y de
despotismo, mas aun en el mundo en que vivimos, nuestro pais es libre y

democratico, aunque algunos tienen una actitud negativa del comportamiento.

Podemos entender al establecimiento como el lugar de convivencia cuyo logro
es desarrollar estrategias que ayude a interiorizacion ese comportamiento que

conlleva al individuo de ser y elegir?

2Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Universidad de Murcia. Servicios de Publicaciones (2008)
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Dimensioén social

Desde hace muchos afos las acciones, el control, administracion y disciplina escolar
ha sido y es un prodigio que en cierta forma intranquiliza al docente y a los Directivos
responsables del centro educativo, los mismos que surgen por cada caso que se
encuentren. Algunos expertos sean estos psicologos escriben y publican casos que
ayudan a los maestros a llevarlo a la practica y desempefar sus funciones a traves

de un buen ambiente de armonia.

Es imposible ignorar estos casos que surgen como fendmeno tipicamente escolar, ni
se puede considerar como aislado del cambio que las relaciones sociales y
familiares han experimentado en general durante los ultimos decenios en todo el

mundo occidental y en Espafia.

Dimension cientifica

Si se analiza la literatura cientifica sobre todo de lengua inglesa, en estos veinte
altimos afios se verifica la existencia de una gran pluralidad de trabajos e

investigaciones referente al tema de gestion, control, gobierno y disciplina en el aula.

Las técnicas de investigacion aplicados difieren en su mayoria lo que hace
casi imposible una combinacién coherente de las consecuencias encontrada.
El tema no es nuevo en la psicologia de la educaciéon sino que es ejecutado de
manera diferente e implementados a otros temas segun los momentos

histéricoss.

Ahora esta actividad no lo hayamos dentro de dinamica de grupo, actividades del
docente sino que actualmente estan definidos en los textos bibliograficos, pero con

desarrollo propio.

3Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Universidad de Murcia. Servicios de Publicaciones (2008)
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Dimensién docente

Las preocupaciones mas relevantes para todos los facilitadores que se involucran en
las tareas de formar, es alcanzar un alto nivel de satisfaccién en que los estudiantes
a quienes se desea instruir y formar logre el funcionamiento adecuado y, con ello, los
objetivos en el periodo de escolarizacion; estos objetivos se trata de las destrezas
académicas y de la enseflanzas de los programas como socializacion de los

estudiantes.

Nuestro proyecto de investigacion es analizado como un ente causante de
movimientos psicosomaticas, fracaso profesional, deseo de abandono, sentimientos
de incapacidad, arrebato. En las investigaciones francesas sobre salud mental del
catedratico aparece en el proyecto como un factor influyente. La investigacion
realizada en nuestra nacion llevas a cabo en nuestro pais es ejecutada Y
AMPARADA Por el CIDE (1995) el 72 % de los docentes muestran que el mal

comportamiento escolar es un problema crénico.

1.5.2 Conceptos Disciplina

El comportamiento asi visto no puede manifestarse como propia de un proceso
educativo democrata en el que necesita causar un concepto del mismo sostenido en
normas que motiven desde el interior, donde la idea de que los seres humanos se
encuentran facultadas para tomar decisiones propias y para aceptar los efectos
ocasionado de su conducta anulando el castigo como un instrumento de orden y

guiandose en el sondeo del bienestar del discente a su conglomerado.

Las actividades disciplinarias han ser opinadas como medidas cuyo misién esta
fundamentada en consensuar, reconstruir y elaborar normas especificas, fijando y
disefiando las estrategias que ayuden a tener una buena convivencia de todos los

involucrados.
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Etimol6gicamente el concepto esta ligado a nivel de educacién que involucra al
docente, estudiante y a la ensefianza. En la sala escolar la conducta se selecciona
como una herramienta que permite lograr los objetivos propuestos: en todo caso se
refiere a una definicibn argumentada en el que radica dos manera de interpretarlo.

La disciplina es la forma de corregir las conductas inadecuadas.

A este término se trata como el proceso de organizar y dirigir una clase de forma
sistematica, integral y ofrecer oportunidades que permita el perfeccionamiento de las
aptitudes de cada uno de los educandos, en la que el educador puede cumplir su
gestion (Facilitar la labor de aprendizaje, y los alumnos asimilar de buen agrado las
metodologias de orden y guia de sus propias conductas). En esta forma de entender
la disciplina de las clases tanto del profesorado como del estudiante. Asi la sala
escolar se convierte en un espacio atractivo no solo para el docente sino también
para los discentes, ya que otorga al catedratico la oportunidad de formarse o
formarse académicamente sentirse orgulloso con el trabajo que desempefa y lo
segundo para laborar en ambientes propicios que proporcionaran el resultado de sus
tareas. Una clases asi realizada es un lugar de iniciacién de los discentes en el
proceso de asuncién de las obligaciones originadas del comportamiento y de la

contribucion en los componentes de la decisiones basada la informacion previa.

Entonces se puede precisar la conducta de clases como el grupo de cualidades
desarrolladas por el educador orientadas a conseguir que el discente esté afanado y
laborando en los deberes de instruccién y a minimizar los comportamientos en el
grupo. En conclusién es el grupo de estrategias proyectadas y dirigidas a obtener el

buen comportamiento en el ambito escolar.

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 10



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

La conducta del salén de clases es una de las funciones principales del profesor.
Este es un gestor de clima de ambiente social y encaminado al trabajo de los
educando. Esta labor es compleja al tener que involucrar los comportamientos de los
estudiantes tomandose en consideracion el estudio progresivo en que se hallan los

deberes que deben ejecutar

Lograr un medio adecuado para el desarrollo del trabajo, facilita la informacion e
interaccién, potencia las buenas normas sociales, esta son variable preferenciales

en la actividades de la sala escolar y la que establece el profesor.

La misién fundamental de la disciplina no implica que el maestro prevalezca su
poderio antes los discentes, sino en ayudar a proporcionar los cambios hacia una
mejor situacion, es indispensable que el catedratico se dé cuenta de la carestia de
cambiar sus comportamientos individuales y someterlas a ciertos lineamientos, lo

gue contribuira a favorecer esos nociones y limitaciones en sus existencias.

La disciplina en el aula se fundamenta en de conocimientos y aplicacion de forma
inteligente de los educandos y el despertar del interés de la personalidad, no solo el
estudiante se involucra, también en el docente, ya que los mismos se encargan del

progreso del ideologia del infante, para evidenciar y pensar el motivo de las reglas.

La gestidon no es un fin en si mismo sino el marco donde se quiere hacer las metas

propuestas

Para mejor entender la interrelacion entres términos, se es necesario establecer
algunos conceptos de autores sobre conducta que expresamente hacen referencia

tanto a la gestion como el control.
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1)"Disciplina es el entrenamiento que hay que realizar para desarrollar un

autocontrol suficiente dirigido a conseguir una conducta™ 4

2) La disciplina consiste en la imposicion de estdndares externos y controles sobre
el comportamiento individual. El permisivismo es la ausencia de ciertos patrones y
controles. Autoritarismo se define como el absolutismo aucratico plenamente
contrario al permisivismo. Entre estas dos ultimos definiciones prevalecen varios
niveles de orden y entre los mismos, en nuestra cultura occidental, el que representa

la llamada disciplina democratica®(Ausubel, 1961).

3) La disciplina se define como el control del alumno, mediante una mezcla
equilibrada de poder personal, emanada naturalmente del individuo y de
destrezas especificas, asi como el de la autoridad que se deriva del estatus de

maestro y de las normas vigentes en el colegio y en la clase 8(<biblio>).

4) "La palabras disciplina se entiende como el conjunto de normas vy
procedimientos, incluyéndose reglas, mediante las cuales se mantiene en
orden, cuyo valor no es otro que el de favorecer la consecucion de los
objetivos propuestos en el proceso ensefanza-aprendizaje en la del
estudiante” (Gotzens, C.1986)’.

La conducta es un fendmeno cultural y universal que se desarrolla en cuatro

funciones:

“Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Universidad de Murcia. Servicios de Publicaciones (2008)

> Maria Teresa Gdmez. Propuesta de intervencidn en el aula. Técnica para lograr un clima favorable. Ediciones
Narcea (2004)

6Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Universidad de Murcia. Servicios de Publicaciones (2008)
’Gotzens, C. La disciplina en la escuela (1986)

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 12



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

1. Socializacion o sea, el aprendizaje de los modelos de conducta aceptados y
comprendidos en una cultura determinada.

2. Madurez de un ser humano, considerando que la conducta no es un
fendmeno directo sino es la respuesta a las peticiones y expectativas de una
comunidad determinada.

3. Interiorizacibn de estandares morales siendo necesarias ciertas penas
exteriores para afirmar la estabilidad del orden social.

4. Seguridad emocional del infante, pues los controles externos le dan mas
fortaleza en sus comportamientos, ya que su capacidad de autocontrol es

restringida.

Segun Emmer (1987) el control de clase y la disciplina son primordiales
componente de la ensefianza eficaz. Ambos conceptos estan estrechamente
relacionados en la medida que el control del aula de clases, contribuye a

establecer las condiciones 6ptimas para que se dé una disciplina positiva.?

La disciplina escolar se define como un programa de actividades de los
profesores que se orientan a guiar al alumno en la mejor consecucion de los
objetivos de su formacion tanto académica como personal y social. Puede
decirse que es un proceso de creacion de oportunidades para que los alumnos
vayan alcanzando progresiva y sucesivamente las metas que les pertenecen

en cada uno de los momentos de la vida académicas °

Este factor (disciplina), es tan util, ya que permite conocer los problemas en que se
encuentra los estudiantes y que a la vez dificultan el desarrollo de las actividades,

también es un instrumento eficaz que permitira controlar su propia conducta,

8 Fernando Domenech Betoret. Proceso de ensefianzas aprendizaje (1999)
° Fernando Domenech Betoret. Proceso de ensefianzas aprendizaje (1999)
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desarrollar el sentido de autocontrol, incrementar su autoestima, promoviendo de

esta manera, su sentimiento de seguridad personal

Actualmente se habla de una disciplina conductista y disciplina cognitiva en el
campo de la educacion segun el modelo de aprendizaje. La disciplina conductista se
concibe como el conjunto de lineamientos disciplinarios o politicas de disciplina en
establecimientos educativo.1°. Si bien es cierto los programas disciplinarios puedes
advertir y reconocer los problemas de conducta de los estudiantes coordinando los
procedimientos disciplinarios. Trata de fijar al estudiante el buen comportamiento

mediante la eliminacién rapida de la conducta perturbadora.

Al aplicar normas de disciplina tiene una dimension sancionadora, sin embargo esta

idea encierra restricciones inherentes a ella mismas tales como:

1. Muchas conductas perturbadoras tienen lugar en el aula y son inseparables de
las relaciones entre estudiantes y profesor.

2. Cualquier norma disciplinaria, por muy buen que sea se requiere un analisis
exhaustivo, de esta manera se podra conocer si dicha politica es tan buena que

requerira aplicarla

La disciplina conductista constituye una actividad de dominacién porque, ademas de
castigar, promueve la culpabilidad del estudiante. En muchas ocasiones el profesor
se muestra como un “poderoso” cuyo objetivo es eliminar las conductas indeseables
de sus alumnos y paran ello utiliza la espada (violencia), pero también en ciertas

ocasiones el maestro se muestra ante el estudiantado como el salvador, que guia,

OAntonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Universidad de Murcia. Servicios de Publicaciones (2008)
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aconseja y elimina los actos fallidos y equivocados de sus alumnos en base de
terapia o talleres, entre otros.

Segun analizadores de conducta establecen que las técnicas y estrategias mas

utilizadas son “premios” y “castigos”.

La disciplina cognitiva es un proceso de creacién de oportunidades en que los
estudiantes van logrando progresiva y continuamente las metas conductuales a su
edad. Implica un conjunto de actividades cognitivas. Nace como un planteamiento y
un modo de actuar cuyo proposito final es la construccion de forma adecuadas de
comportamiento, el mismo que apunta al cambio de las actitudes y de la cultura de
las personas (opiniones, ideas, inquietudes emociones, conducta, entre otras

cualidades),

La mejor accién del docente en pro de la conducta es la prevencién. Cuando el
centro educativo previene la aparicién de indisciplina, promueve la accion de todos
los integrantes en orden a la adquisicion de las mejores formas de comportamiento
tanto de sus estudiantes, catedraticos y representantes del escolar. Basicamente es

un proceso constructivista.

La conducta o comportamiento va de la mano siempre al conocimiento y a la
alteracion emocional, esto no se basa en el miedo sino en la seguridad mutua. La
disciplina cognitiva no es un instrumento terapéutico sino un instrumento

deconstruccion de la persona en convivencia y libertad.

La implementacién de talleres es un sistema de lucha contra el comportamiento en el

plantel educativo, lo que contribuye a desarrollar en los alumnos el sentido de
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autocontrol asi como incrementar su autoestima promoviendo su sentimiento de
seguridad personal. Lo esencial de estos talleres es de promover en los escolares

las autodisciplinas.

La disciplina es la capacidad de actuar ordenada y perseverantemente para

conseguir un bien.

La principal necesidad para adquirir este valor es el auto exigencia; es decir, la
capacidad de pedirnos a nosotros y a los involucrados un esfuerzo "extra" para ir
haciendo las actividades de la mejor manera. El que se sabe exigir a si mismo se
hace tolerante con los demas y asimila a trabajar dando como resultado el sentido a
todo lo que hace. La disciplina es indispensable para que optemos con persistencia
por el mejor de los caminos; es decir, por el que nos va dictando una conciencia bien
formada que sabe reconocer los deberes propios y se pone en marcha para actuar.
Este valor es fundamental y basico para poder desarrollar muchas otras virtudes, sin
la disciplina es practicamente imposible tener fortaleza y templanza ante las
adversidades que se presentan dia a dia.

Los catedraticos deben estar conscientes del objetivo que se quiere lograr y el
proposito de alcanzarlo. Ser eficiente es la capacidad de generar resultados no
solamente en el area que producimos sino también como estudiante, padres de
familia, hijos, hermanos y ciudadanos. Todo Esto se ve reflejado cuando entregamos
una tarea o un trabajo o cuando alguien espera algo mas de nosotros; es decir, un
determinado resultado. Lo que tenemos que dar es ese resultado y no podemos

guedarnos en el esfuerzo ni en las buenas intenciones. Eso, es ser eficaz.

Para conquistar este valor hay que aprovechar nuestras necesidades de orden tanto

fuera y dentro del hogar, no solo eso sino también deberan practicar el orden en el
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hablar en el vestir y en las pertenencias. “Quien hace lo que quiere, no hace lo que
debe"!!

LA DISCIPLINA EN LA EDUCACION

"Hay varias formas de disciplina pero por lo general es un comportamiento humano
gue se rige a ciertas leyes o reglas en cierta forma. “En una institucion educativa la
disciplina puede ser expresada como un comportamiento en el cual el alumno se rige
a las leyes del respeto hacia el profesor y con y para los comparieros del aula. “Si
tomamos en cuenta lo antes expresado en los textos tenemos, como resumen que la
disciplina en el curso es la forma por la cual el estudiante en cierta parte "entrega”
respeto al profesor y los compafieros, aunque mas se da el caso hacia el profesor ya
que la disciplina la hace el curso entero y por lo tanto tenemos que la INDISCIPLINA
ES LA FALTA DE DISCIPLINA por la cual se lleva a la violacion de la regla de oro

gue es dar respeto y atencién al educador en la institucién.

La disciplina se da por diferentes factores como lo son el medio ambiente y la
presién que sufren los educandos. Un individuo puede necesitar de disciplina
cuando se encuentra bajo una cierta forma de libertinaje; tomemos en cuenta que la

libertad de uno acaba cuando comienza la del otro.

El educador como el educando se merecen respeto, que en este caso pasaria a ser
disciplina. “El buen comportamiento es la entrega de lealtad a ciertas condiciones.

Impuestas por algo o alguien

Para comprender mejor lo beneficioso de nuestra tesis es necesario conocer y

analizar todo lo relacionado con la psicologia, sociologia, pedagogia y

1José Antonio Solis. El libro de todos los refranes. El arca de papel (2007)
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psicopedagogia del aprendizaje en el ambito educativo y formativo del ser humano
ya que mediante estas ramas los maestros estamos comprometidos al cultivo de los
valores espirituales del nifio y nifia, y a darle un trato igual de respeto reconociendo

asi sus potenciales intelectuales, fisicas y psiquicas.

Violencia escolar

La violencia es toda accion u omisién intencional que, dirigida a una persona, tiende
a acusarle dafo fisico, psicologico, sexual o econémico y tiende a dafar su

integridad.

Tipos de Violencia

» Maltrato fisico: son aquellas acciones que de manera voluntaria estan

relacionadas, y son provocadas por dafios fisicos.

» Maltrato emocional: Son acciones de caracter verbales o cualidades que

ocasionan dafos psicoldgicos al ser humano.

» Negligencia: Abandono y descuido de las tareas u actividades que estan a
cargo de una persona.

» Abuso sexual: Cualquier comportamiento en que una persona es utilizada

como medio de gratificacion sexual.

» Maltrato econdémico: Es la utilizacibn de forma ilegal de los recursos

econdmicos de propiedades de otras personas

» Vandalismo: Es la accion ocasionada por la violencia dirigida a la modificacion

y eliminacién de propiedades con intencidn de provocar su deterioro
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» Violencia escolar es la que produce en el sistema escolar. Dentro de ella hay

un tipo de violencia muy preocupante en nuestros dias.

El acoso hace recalque al comportamiento y persecucién cuyas consecuencias

suelen ser el aislamiento y la exclusion social de la victima.

Hablamos de acoso cuando se cumple al menos tres de los siguientes criterios:

» La victima se siente sobrecogido

» La victima percibe al provocador como mas fuerte

» La victima se siente suprimida,

> Los maltratos son cada vez frecuente.

» Los maltratos suelen ser en espacios ocultos o privados

» El acoso va acompanado del silencio.

» Incivico, el que no respeta y vive las normas de la sociedad

1.5.3 Fundamentos sociolégicos

Ninguna humanidad por muy sencilla que sea, puede funcionar sin normas, el
cumplimento de ella. En las sociedades mas primitivas y en las mismas tribus
aparece un responsable de la administracion y del control. En toda institucién social
existen normas y control de su cumplimento que son funciones sociales necesarias
para el buen desarrollo. En todo grupo humano se dan unas caracteristicas y en
ellas se encuentran definidas normas del grupo. El individuo como ser social debe

respetar al otro.
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Ademas como lo que desea un estudiante a menudo esta en contradiccién con los
deseos de los compaferos. Los Centros educativos deben sentar las bases de
generar o especificar reglas y normar que facilite al bien comin de todos los
involucrados. Las técnicas mas utilizadas para alcanzar este bien comudn
dependeran de las ideologias académicas y proyectos educativos del

establecimiento educacional.

Toda sociedad necesita de reglas de buen comportamiento para ajustar sus deseos
y necesidades a los demas y preservar el afecto y aprobacion de las personas que le
rodea. Se le ensefia a conocer lo que estad bien y se hace presion para que se

realice como exigencia de la sociedad.

El individuo y la sociedad

El hombre como otros animales, tiene caracteristicas biolégicas que sienten la
necesidad de vivir en la sociedad, pues como ser desprotegido, es imposible su
supervivencia sin el apoyo de los demas. En la infancia, juventud y durante la vida
adulta la conducta del hombre se encuentra presionada por el medio. Desde el
momento de su nacimiento ejerce su influencia el ambiente social por medio de las
Diferentes instituciones culturales, ya sea creencias, habitos de higiene,
alimentacion, criterios médicos. La elaboracion de las caracteristicas mentales del
hombre se debe al fendbmeno cultural, producto de la convivencia con los demas y
gue han sido trasmitidos a través del lenguaje. La influencia del medio familiar en la
formacion de nuestros gustos, creencias, aspiraciones se presentan en los primeros
afios de la vida ya este factor formativo de la personalidad se suma después la

ensefianza en la escuela, lecturas de libros, periddicos y otros.

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 20



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

EL CONDICIONAMIENTO OPERANTE EN LA ESCUELA

Skinner expresa que el aprendizaje explica la conducta y este esta controlado por
los reforzadores. Solo el comportamiento observable y medible puede sentar las
bases para controlar la conducta, explicar y predecir, por lo tanto Skinner, se
concentra en hallar los vinculos observables entre en la conducta y las circunstancia
gue lo ocasionan o controlan. Poe ejemplo Skinner no cree que los impulsos como el
hambre o la sed necesariamente expliquen la conducta.'?En otras palabras, un dia
caluroso y una garganta seca son estimulos que producen una respuesta

conductual: beber agua.

De manera similar, nuestra conducta hacia otra apersona esta determinada por

aspectos de esa persona y por la situacién en la que nos encontramos.

1.5.4 Fundamentos pedagdgicos

Es la ciencia que se ocupa de la formacion y de la ensefianza. La pedagogia
presenta como una filosofia de la educacién, ya que intenta estudiar y mejorar las
modalidades y las formas culturales y su objetivo es la plena formacion humana en
el proceso educativo a fin de considerar los adelantos existentes que beneficien al

hombre, tenemos algunos conceptos de educacion.

Kant.- Considera que la ensefianza debe dotar al hombre de caracter bien templado.

Hegel.- Considera que la educacion debe hacer que la naturaleza humana se

convierta en naturaleza espiritual.

2Kevin M. Davis. Teorias del aprendizaje. Pearson
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El Padre Ruiz Amado.- Dice que la educacion es la transmision de la semejanza
moral del padre al hijo o del maestro al discipulo, y que por tanto los animales son

adiestrados, pero no educables, moral de educador.

Piaget.- Manifiesta que la educacién es el proceso de adaptacion que padres y
maestros pueden gobernar y dirigir, en virtud de su poder para manipular el medio

ambiente que rodea al afo.

Octavio Bunge.- Define desde tres puntos de vista:

1. Bioldgico.- La educacion tiene por objeto desarrollar los caracteres hereditarios y

formar los adquiridos.

2. Psicoldgicos.-La ensefianza es el proceso de formacién de la conciencia.

3. Sociolégico.- La educacion tiene por objeto dar al individuo todas aquellas

cualidades necesarias para adaptarse a su medio social.

Jhon Dewey.- Indica que la educacion y la vida son términos sinénimos.

Cada filésofo o pedagogo, enumera un concepto de educacion, de conformidad con
la idea del mundo y de la vida, siguiendo una direccion filoséfica determinada.
Ademas de los manifestados en clases se requiere de control, respeto, gestion,

orden y disciplina para poder conseguir sus propgsitos.
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Como se ha detallado en las definiciones la conducta aparece en instante que se
quiere conseguir los propodsitos educativos. La educaciéon tiene como funcion
subyugar la mente, la atencion, la imaginacion para conseguirlo es fundamental y

basico el orden, la gestion y control.

Son muchas de las investigaciones que han demostrados que en las clases mejor
organizadas y gestionadas se aprende mas y se obtiene mejores resultados
académicos. Todas las escuelas ponen el orden respeto, normas disciplinarias como

factor y elemento basico para obtener una mayor eficiencia escolar.

Las clases mejor organizadas son las clases mas eficaces. Los profesores mas
eficaces son aquellas que tienen las clases mejor organizada. Toda organizacion,

orden, control y gestion se basa en la autoridad del docente

La psicopedagogia es importante porque nos permite conocer las capacidades y
aptitudes del escolar, su interés y necesidades, la fatiga, forma de aprender y

trabajar.

PRECURSORES.- Son precursores de la moderna psicopedagogia, fildsofos como:
Comelius, Roressean y Pestalozzi. Ronssean, en su obra “El Emilio”, da consejo
para la Educacion del nifio, adolescente y joven. Expreso: “el hombre nace bueno
por naturaleza, el medio lo corrompe”. Muchos estudios han comprobado que la
personalidad humana es dinamica, emprendedora y a través de las actividades
creativas ayudar a los individuos a desarrollarse mejor y a vivir como verdaderos

seres humanos.
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Las sanciones por reciprocidad de Piaget

Las sanciones por reciprocidad propuesta por Piaget e implementadas luego por
Kamii, constituyen quizas un intento bastantes acabados por normalizar la
intervencion de los docentes en este aspecto y esperan que los nifios vean al

facilitador como una autoridad protectora y con gran sentido de justicia.

Los catedraticos esperan que le obedezcan cuando imponen una sancion y que
apliguen como una herramienta permanente de entendimiento por medio de

actitudes positivas.

El ser humano apunta esta modalidad es un ser humano autbnomo creativo y critico
respecto al entorno que lo rodea, es justo respetuoso, solidario ecuanime de los

acuerdos de la sociedad y relaciones, en general.

El facilitador por su parte es independiente en el desarrollo de su profesion,
metodoldgico, carismaticos, mediador y garante de los acuerdo negociados entre los

ninos

De este ultimo item, el de las sanciones por reciprocidad, podemos decir que:

Favorece la descentracion.

Favorece el sentimiento de proteccion que otorga la pertenencia a una

comunidad en la medida en que la aceptacion de codigos comunes define al

grupo.

Favorece la investigacion y la reflexion como puntos de partidas para la

construccion del valor.
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Las principales sanciones por reciprocidad" y llevar a la practica, bien o mal, algunas
de ellas con algunos niflos, no alcanza. Es necesario: generar espacios

permanentemente de discusion

Estar dispuesto, como docente, a ceder ante el razonamiento y la argumentacion de
un nifio, ya que eso le dara la pauta de que no habia una verdad inapelable decidida

de antemano y lo ayuda a valerse de la discusion como herramienta.

Las situaciones extremas

Suele suceder que los nifilos no aceptan la invitacion de abandonar la actividad o
dejar el objeto mal utilizado o que reaccionen de manera violenta ante la sancién

grupal, asi mismo se resisten a reparar un dafio provocado a un objeto o persona.

Mientras estas reacciones en los nifios no pongan en peligro la integridad fisica de
los demés o no produzcan destrozos en la sala; y aun cuando esto suceda, es
importante tener cuenta y priorizar el respeto hacia la persona del nifio o nifias antes

gue nada.

Hay cosas que el maestro no puede hacer, tales como: zamarrear al nifio del brazo,
tratarlo con violencia, entre otros ademas hay cosas que el educador no debe olvidar
tales como el momento de la vida que transita esa persona, las caracteristicas

traumaticas naturales de ese momento y las consecuencias de su intervencion.

Ser persistente hasta desfallecer con la necesidad de llegar a un acuerdo y solicitar
a las instancia disponibles cuando sea necesario, es posible que las situaciones

problematicas evolucionen.

Rigoberto (4, 6) era un nifio muy inquieto que no aceptaba participar en
intercambios, se levantaba y corria por la sala, golpeaba a sus compafieros, etc.
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En este caso su maestra aplicaba la sancion de exclusion pero sin el regreso abierto
y en muchas ocasiones llevando a Rigoberto al rincon tomado del brazo, desde su
rincon de penitencia, Rigoberto golpeaba el banco haciendo ruido para molestar, es
claro que Rigoberto necesitaba resolver su incapacidad de mantenerse en quietud
no era la imposicién de mas y mas quietud, sino una propuesta de actividad acorde
a sus necesidades, por ejemplo desde lo corporal, que lo integrara y lo dejara

participar en igualdad de condiciones.

Hay que acotar que Rigoberto, era hijo de un hombre de negocios, el padre con
frecuencia lo llevaba a su lugar de trabajo, donde debia permanecer siempre quieto
y sentado sin tocar nada, cabe recalcar que el padre de Rigoberto aplicaba la misma

sancion que la maestra,

Ernesto (5, 2) es, en cambio, verborragico es decir aquel joven que acapara
permanentemente el dialogo y la participacion en el aula de clases. La maestra
quiere dar mayor participacion a otros nifios, pero solo lo logra cuando Ernesto falta

a clases.

La maestra recurre al recurso de otorgarle a Ernesto la tarea de ayudar a otros nifios
a resolver situaciones, pedirle que les formule preguntas a otros nifios a resolver

situaciones,

Los juegos que M disefia para superar esa problematica tienen que ver con
escuchar a otro, con respetar turnos, etc. De los ejemplos de Rigoberto y Ernesto
se podra decir que, en definitiva, es mas facil para un catedratico resolver cualquier

clase de problematica.

Desde la .perspectiva del psicoanalisis existe un enfoque interesante que puede
tomarse como referencia al criterio de seleccibn de material y actividades para

avanzar en este tipo de problematica.
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1.5.5 Fundamentos psicolégicos

Siempre la psicologia ha considerado que el escolar necesita de un orden, reglas de

conductas, normas, de la ensefianza y del respeto de los demas. Ahora bien en

estos Ultimos tiempos hasta la actualidad ha generados cambios en las actitudes

hacia las razones de esta necesidad disciplinar.

En el pasado se creia que un nifio necesitaba disciplina porque la sociedad le pedia

comportarse de una manera muy determinada y no toleraba desviaciones del

modelo aprobado de conducta. Ahora se acepta que el escolar necesita de un orden

y disciplina para ser feliz, aceptado socialmente y para un sano desarrollo psiquico.

(Hurlock, 1984). Detallaremos algunas razones esenciales

1)

2)

La disposicion le da al nifio un sentimiento de seguridad al conocer o detallar

hasta donde puede, lo que debe y no debe de hacer.

El chico necesita de una influencia elemental y sélida de orden para
contrarrestar el sentimiento de inseguridad que sus valores en constante
cambio, ademas le va ayudar a dirigir sus energias por caminos aprobados y

comportarse de manera correcta.

3) Al vivir con ciertas reglas, el alumno es capaz de evitar los sentimientos

4)

frecuentes de culpa que le asustan, de vez en cuando, es decir, obligado a
hacer algo "mal" y a sentirse culpable, pero los sentimientos frecuentes de

culpa le llevarian a sentirse infeliz y poco ajustado al grupo.

Cuando el comportamiento es correcto es aconsejable felicitarle y celebrarlos
con sus comparieros, ya que de esta forma la felicitacion es aceptada con

amor.
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5) El buen orden le sirve de motivacién para reforzar su yo interior, lo que ayuda
al nifio a llevar a cabo lo que desea de él.

6) Ayuda a desenvolver su conciencia, la voz interiorizada que le guia a tomar la

decision por si mismo.

7) Ningun nifio tiene la experiencia suficiente para conocer o saber cémo
disciplinarse por si mismo, pero con la ayuda de un adulto puede aprender a
comportarse de manera social y con el tiempo a tener una soélida

autodisciplina y autocontrol.

8) La disciplina se adapta de acuerdo a la edad, es inutil y pérdida de tiempo el
ensefar al estudiante, en que es capaz de comprender la razon de ella. Al
explicarle las normas de conducta y al felicitarle por conseguirlas se les ayuda
a comprender los principios, propdsito y beneficios que llega consigo el orden.

9) Si no hubieran normas los chicos haria lo que quisieran y descubririan pronto
que el grupo social no lo acepta, y se sentiria rechazado por las clase con los

prejuicios de socializacion.

10)Al sentarles los limites de la conducta se favorece el desarrollo de la
personalidad y con el control se le comunica los sistemas de valores

personales y culturales.

11) Al explicarle y razonarle segun la edad que tengas las diversas reglas de
conducta y el porqué de ellas estamos contribuyendo al desarrollo del

pensamiento.

Las razones estan unidas o enlazadas con el desarrollo de la inteligencia

El hombre se ha esforzado por conocer el mundo, y sobre todo por comprenderse

asi mismo ya los demas, tarea que su historia evolutiva tuvo aciertos y

equivocaciones. La investigacion psicolégica comenzd, cuando se intenté analizar
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las actitudes del comportamiento humano. Es decir tuvo por objetivo los fendmenos

del comportamiento humano, individual o colectivo.

Los primeros psicélogos fueron los primeros precursores de la danza mdusica,
poesia, novela, pintura y escultura. Movimiento, ritmos, melodias, palabras y figuras
tocas disefias en piedra, representaron los estados de animo de las personas que

actuaban.

Las formas de comportamiento tienen relacién con la vida de la persona. La

psicologia orienta su interés a las relaciones entre:

» El mundo externo y el mundo interno.

» El cuerpoy el alma.

ES DECIR ENTRE LOS FENOMENOS PSIQUICOS Y LOS FiSICOS.

PRIMERA ETAPA: PSICOLOGIA, FILOSOFIA O CLASICA

La psicologia empieza a delinearse como disciplina autbnoma de la filosofia, se

remota ha:

ALCMEON: Fue médico, estuvo en contacto con la floreciente escuela de Pitagoras.
Representa una notable teoria de los sentidos. Localiza en el cerebro la vida
psiquica y plantea la funcién del alma como armonia entre las diferentes partes del

cuerpo.
SEGUNDA ETAPA: PSICOLOGIA EXPERIMENTAL, CIENTIFICA.
El método fundamental fructifico largamente en las ciencias de la naturaleza.

Recientemente se extendié en las ciencias psicoldgicas, al conocimiento de si

mismo.

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 29



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

WUNDT: Fue el que cred el primer laboratorio de psicologia experimental. Wundt,
consider6 al hombre como un ser espiritual, Unico en el mundo dotado de
inteligencia, imaginacion creadora y de voluntad. Ademas hay que consideras al

hombre como elemento integrante de un determinado ambiente social.

TERCERA ETAPA: PSICOLOGIA DINAMICA CONTEMPORANEA.

Pasado por muchas tendencias y soluciones diferentes, hemos llegado al estudio de
la personalidad del hombre en su unidad psicofisica.
En la psicologia contemporanea el concepto de “personalidad” concreta el objeto de

las investigaciones psicoldgicas.

Métodos para mejorar la conducta y el aprendizaje a través de la implementacion de
talleres dirigidos los representantes de los educando y estudiantes para mejorar la
conducta en 3ero, 6to y 7mo Afo de Basico del Plantel Educativo "José Antonio

Garcia Cando” del Cantén la Libertad.

Pasos:

1. Observe con cuidado las situaciones en las cuales se porta mal.

2. Trate de comprender por qué el nifio se porta as.

3. Fije una meta razonable de mejoria, basada en lo que mas necesita el nifio y

en su nivel de desarrollo.
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4. Planee, y elabore estrategias con los nifios, premie la buena conducta
asegurandose de que la mala conducta no resulte en atencion, satisfacciéon ni

placer para el nifio.

5. Una vez que la conducta haya mejorado, poco a poco tratelo de una forma

mas natural (menos planeada).

Para ayudar al nifio a portarse mejor:

Siempre premie la buena conducta, nunca la mala. Esta es la clave del método para

mejorar la conducta. Por ejemplo:

Cada vez que un estudiante coma solo, sin tirar la comida, toda la familia puede
aplaudir y felicitarlo, pero cuando tire la comida, la familia no le debera hacer caso,
excepto quizas para decirle algo como “no me parece bien lo que hiciste, Raul”, o “A
la otra voy a tener que quitarte el plato porque ya me cansé de estar limpiando tu
tiradero.” (Ponga en claro éste es un resultado, no castigo.)Siempre cumpla con lo

que diga.

Consejos:

No cambie cada rato su modo de reaccionar a la conducta del nifio. Si a veces
premia al nifo cuando se porta bien, pero a veces no, o si a veces no le hace caso

cuando se porta mal y otras veces regafia o hace lo que pide, lo confundira.

ADVERTENCIA: cuando use este método, puede que al principio el nifio se porte
peor. Cuando Raul vea que su madre no le presta atencion cuando tire la comida,

quizas tire el plato también, es recomendable que su madre no se rinda y que no le
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dé lo que pide, si no que siempre responda igual. Sdlo si ella es firme, aprendera él
gue consigue mas de lo que quiere portandose bien que portandose mal.

Acérquese a la meta que fij6 poco a poco y a pasos chicos. Si avanzas dando
pasos chicos y bien definidos, el nifio aprendera mas facilmente. Y tal vez pueda

evitarse un periodo de peor conducta al principio.

LA MOTIVACION

La motivacion o tendencia se caracteriza por estar orientada a un fin desde un
estado de insatisfaccion. Es una fuerza que surge de una situacion de carencia, de
necesidad de algo y que nos motiva, es decir, nos pone en movimiento para
conseguir aquello que necesitamos. Como sefiala Lersch: “todas las tendencias
pulsionales se hallan matizadas por un todavia no en cuya superacion escriba el
caracter dindmico propio de estas vivencias. Asi en la vivencia pulsional, la vivencia
actual es como un arco tendido entre el presente y el futuro; son una anticipacion,

una premonicién”.

La percepcion de la necesidad por el sujeto no siempre es clara y concreta. La tiene
a veces de forma borrosa y difusa, sobre todo cuando se trata de necesidades
complejas puede darse el caso de que el sujeto no llegue a ser consciente de su
situacion carencia. Pero, aunque no la pueda identificar ni definir con precision
siempre la vive, como se manifiesta en esa exclamacion interior y espontanea: “esto
es justamente lo que anhelaba”, que se expresa ante experiencia gratificante de
plenitud.

En un sentido descriptivo, diriamos que las motivaciones:
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» Parten de una situacién de carencia,

> Se orientan a un futuro, tienden a un futuro,

» Tienden a una meta concreta que se supone va a eliminar la carencia,

» Arrancan desde el centro intimo de la persona y se dirige al objetivo de la
necesidad que se percibe como un “valor”,

» Son fuente de honda satisfacciéon, una vez satisfecha la necesidad.

El sentido profundo de las motivaciones o tendencias en el ser radica en su estado
permanente de insatisfaccion. Para Ortega y Gasset, el hombre es “el Unico ser
infeliz, constitutivamente infeliz’, y esto le lleva a diferenciarse de los demas
animales. Mientras éstos adaptan plenamente “a su naturaleza”, el hombre vive en
perenne busqueda y en un esfuerzo constante por crear un mundo que realice sus
deseos. Es lo que Rudert constata al referirse al objetivo de la motivacion. Nos dice
gue en cualquier objetivo de una motivacién concreta nos encontramos siempre con
la llamada de una meta ulterior que remite al hombre a su sentido mas alla se si

mismo.

Y es que podemos afirmar, siguiendo el pensamiento de Lersch, “esta dirigida a la
realizacion de las posibilidades del ser, al desarrollo, a la conservacion y a la
configuracion del individuo”. Y que, en virtud de este dinamismo el ser humano:
“Siente el latido de las vivencias pulsionales o tendencias que se dirigen a la
consecucion de un estado todavia inexistente y se hallan siempre presentes en la
direccién y configuracion de la vida”. Estos procesos dindmicos son comunes a
todos los seres vivos, aunque los vemos realizarse de diferentes formas y en los
animales. En éstos las tendencias, a las que en su caso se denominan “instintos”

siguen pautas fijas, rigidas y con un funcionamiento bastante mecanizado, dejando
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poco margen para la variedad y especifica individual, y ademas, la relacién entre el
instinto y la finalidad que se persigue no es percibida formalmente.

En cambio, en el ser humano las motivaciones se manifiestan siempre en la
conciencia relacionadas con un fin, aunque no siempre coincida la interpretacion
consciente de la finalidad de nuestras actividades con la motivacion inconsciente
que la impulsa. Pero por el posible desajuste de lo percibido y lo real mas frecuente
en personas inmaduras psicolégicamente, hay que admitir con Allport que: “vivimos
nuestra vida, por lo menos en parte, de acuerdo con nuestros intereses, valores,

planes e intenciones conscientes.

Nuestras motivaciones son autonomas (por lo menos relativamente) una gran parte
de nuestra vida es vivida a base de esquemas de valores y propésitos Maduros y
conscientes, no solamente como una defensa contra fuerzas instintivas primitivas. A
una persona que ha llegado a ese grado de desarrollo aplica Fromm la

denominacién de Personalidad Productiva”.

FINALIDAD DE LAS MOTIVACIONES

La finalidad es la realidad que explica el sentido y funcionalidad de las motivaciones

respecto a su identidad existen en psicologia dos lineas de pensamiento.

La primera sostiene que la finalidad es el logro de un equilibrio. Se explica entonces
la motivacibn como un estado resultante de la pérdida del equilibrio que se
manifiesta en una fuerza o pulsién que presiona al individuo a buscar lo que puede
restablecer la estabilidad del organismo. Cuando, por ejemplo, una persona lleva
varias horas sin comer, experimenta las consecuencias del desequilibrio en la

proporcidn de azucar en la sangre que provoca sensacion de vacio en el estbmago.
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Entonces siente hambre y la necesidad de comer. Al comer restablece el equilibrio

perdido.

La otra teoria defiende que la finalidad no es solo restablecer un equilibrio perdido,
porque hay motivaciones que no se dirigen a suprimir una tensién provocada por un
desequilibrio, sino que buscan generar tensién. La corriente psicoanalitica sera un
buen ejemplo de la primera postura. Par Freud, la creacion artistica es una
sublimaciéon compensatoria de una insatisfaccion sexual. Esta explicacion, para
algunos autores como Horney es insuficiente, porque dejaria de explicar la creacion

artistica de personas que tienen ampliamente satisfechas sus necesidades sexuales.

La corriente humanista, por el paraddjico acepta el postulado de la segunda teoria:
reconoce motivaciones o tendencias orientadas a compensar un desequilibrio y
otras, a generarlo. En este caso la tensidbn que se origina no es considerada
negativamente y destinada a desaparecer. Como sefiala Von Bertalanffy.
“psicolégicamente, el comportamiento no solo tiende a aflojar tensiones sino que
también las establece, si esto se detiene, el paciente es un cadaver mental en
descomposicion, lo mismo que un organismo vivo se vuelve cuerpo en putrefaccion

cuando se interrumpe las tensiones y fuerzas que lo apartan del equilibrio”.

Maslow conjuga muy bien estas dos lineas de pensamiento que acabamos de
exponer. En su clasificacion de las necesidades, las motivaciones mas basicas
tienen como meta el logro de un equilibrio, y las llamadas de autorrelacién apuntan a
valores que no tienen referencia restablecer ningun tipo de alteracion o deficiencia.
Para este autor, el caso de la creacion artistica no hay que verlo siempre como una
actividad compensatoria, sino también como la expresion d una tendencia genuina a

la creacion de la belleza.

Respecto de la creatividad humana, es interesante aludir a la opinién de Perls, que

viene a ser una conformacion de lo que acabamos de exponer. Dice que el ser
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humano tiene a la busqueda del equilibrio, pero que, una vez logrado, busca el
equilibrio mediante la creacion de problemas inexistentes. Este modo de proceder lo
interpreta como el modo que tiene el hombre de salir de si mismo y de abrirse a
areas desconocidas e inexploradas. Ello le permitia desarrollar capacidades para

afrontar mejor el futuro en un medio siempre cambiante.

El hecho de la insatisfaccion radical del hombre nos ilumina el sentido de las “meta
necesidades” y no lo hace ver como una carencia que nos lanza a la busqueda de
sentido para la propia vida, y que se podria denominar déficit de trascendencia. En
la practica este déficit se experimenta en muchas personas como una carencia

indefinible, pero se manifiesta en la basqueda de la Belleza, la Justicia o lo Absoluto.

FORMACION DE LAS MOTIVACIONES

El inconveniente de la finalidad esta estrechamente relacionado con la formacion de
las motivaciones. Para algunos autores, como Freud y Adler, no varian a lo largo de
la vida; aunque se manifiestan de manera diversa en las distintas edades, son
realmente las mismas tendencias que son innatas y que nos acompafan durante
toda la vida, aunque a lo largo de esta se van fijando en diferentes objetivos y
desplazdndose o sublimandose a través de derivaciones que ocultan a veces a la

conciencia las motivaciones esenciales.

Parece, sin embargo, que el mantenimiento de esas tesis obliga a realizar
generalizaciones forzadas y contrarias a la observacion y al a experiencia subjetiva.
Observamos en la historia personal del ser humano que las motivaciones van
evolucionado a lo largo de la vida. En la infancia, en un primer momento las
motivaciones se centran en torno a la vida (las tendencias de la vitalidad en la
clasificacion de Lersch). En general solo a partir de la adolescencia apareceran de
Maslow, se da un desplazamiento del interés desde los estratos inferiores a los

superiores en forma especifica para cada persona.
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Esto no significa que desaparezcan las motivaciones de las primeras etapas, sino
que, subsistiendo éstas aparecen otras nuevas que se constituyen en centro de

interés predominante para el adulto que se desarrolle sanamente.

Hay que reconocer que en la vida del adulto persisten las motivaciones infantiles y
que a veces este no es consciente de aquellas, pero también es cierto individuo
recibe energia de su propio estilo de tratar con el mundo”, como dice Allport, y que
luego afiade: La mayoria de lo que hace un adulto procede de su provision de
aptitudes e intereses personales. Al igual que el niflo, el adulto tiene muchas
necesidades biologicamente (de alimento, de abrigo, sexuales, etc.) que puede
fusionar con sus intereses o separarlas de éstos. Pero estas necesidades no pueden
explicar la persistente corriente de actividad estética, intelectual, religiosa o
econOmica. “Los modelos freudianos tienen razén al negar que las motivaciones del
yo pueden ser aceptadas siempre como lo que aparecen ser. En efectos muchas

motivaciones son inconscientes, infantiles, ocultas al propio individuo.

Lo importante es que algunas motivaciones son funcionalmente autonomas,

especialmente en las personalidades que consideramos normales, maduras”.

Modelos para mantener la disciplina escolar

Los modelos de la disciplina escolar son medios alternativos que permite al alumnos
lograr el aprendizaje, a través de normas, respeto, orden, lineamiento y convivencia
en el aula. Lo basico y elementar es que el docente se realice una serie de pregunta
cuando se intente elegir uno u otro modelo, y de esta manera verificar si la misma
estd acorde con su punto de vista, si este responde a los objetivos de aprendizaje

que se pretende conseguir. Entre los modelos detallamos:

Modelo conductista
Modelo psicosocial

Modelo cognitivo
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Modelo conductista

Se basa en la teoria del condicionamiento activo. Los seres humanos son
controlados por medio del refuerzo contingente de la conducta. Uno de los objetivos
bésico en la educacion es la del control de los discentes, o lo que es lo mismo la
formacion en ellos de conductas mecanicas, suscitandolas por medio de la
manipulacion de los estimulos y luego reforzandolas. Esta conducta queda bajo
control de los estimulos. En este modelo se presta mucha atencion al

establecimiento de la discriminacion de estimulos por medio del refuerzo diferencial.

Esta diferencia de estimulos es muy util en la ensefianza. Entre las técnicas que

utiliza este modelo para la gestion y control del aula tenemos:

El estimulo agradable se aplica después de producida la conducta deseada, pero
para que sea efectiva no debe ser excesivo, ni escaso, no ser arbitrario y servir de
indicador, cuando no reldne estos requisitos constituyen una especie de salario y

lleva a la docilidad y obediencia ciega.

Con respecto a la eficacia del premio para la gestibn y control del aula, los
resultados de las investigaciones son bastantes decisivas pues refuerzan las

conductas deseables.

La aplicacién del castigo como destreza y procedimiento de gestiéon del aula de
clases, ha recibido numerosas y repetidas criticas a favor y en contra. Ultimamente
han perdido popularidad por la complejidad psicologica del estudiantado, por la
posibilidad de conseguir los mismos resultados con otros procedimientos mas

adecuados y por la nueva sensibilidad en individuo de hoy (1975).

Mediante esta técnica se proporciona al estudiante un refuerzo positivo al buen
comportamiento. Es un sistema eficaz, facil y agradable. Los resultados de las
investigaciones han demostrados eficacia para la gestion y modificaciéon de la

conducta. (Garcia Correa, A. y otros, 1982).
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El reforzamiento del comportamiento deseado con la fichas es un excelente proceso
ya que permite mantener y desarrollar las conductas sociales. Ahora el sistema de
fichas es una herramienta que facilmente puede irse de las manos sino se planifica

correctamente.

Los componentes esenciales de la economia de fichas son:

a) fichas que se puedan dar rapida y facilmente.
b) Un conjunto de reforzadores de apoyo.
c) Reglas gque detallen que comportamiento ganan fichas

d) Reglas que especifiguen como se puede disipar o modificar.

Modelo psicosocial

Este modelo expresa que los discentes como parte de un grupo de aprendizaje que
aporta a las metas de dicho grupo y los comportamientos estan sometidos a las

metas de dicho grupo.

La gestion del aula de clases viene hacer el ajuste del estudiante, esto no esta ajena
al grupo en los procesos de educacion — aprendizaje, sino que forma parte de este

proceso; en el que interviene no solo el maestro como responsable institucional del

grupo.

Las normas o reglas son las ordenadoras de conducta, cada estudiante al
convertirse en parte del grupo-clase se percata cada vez mas qué se espera de él,
reacciones hacia el profesor, hacia los aprendizajes, hacia los otros miembros del
grupo y hacia las situaciones del aula. *3

La conducta sera aprobada y aplaudida por el grupo y también que sera

recompensada por el maestro.

13 Colecciones documentos. Modelo de centro de rehabilitacién psicosocial. Edicién Imserso (2007)

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 39



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

Los educandos en el grupo de clases se comportan de modos similares, ya que
como sujeto se asemejan en muchos aspectos y porque siendo parecido de muchos
modo, percibe con frecuencia los objetos y acontecimientos escolares de manera
parecida. No podemos olvidar que los estudiantes en ciertas edades estan mas
influidos en sus juicios por las opiniones de sus comparfieros que por las opiniones

del profesor.

Los componentes que afectan al proceso de la aceptacion y asimilacion individual de

los elementos del grupo las podemos sintetizar en:

a) La cohesion, pues un grupo de clase fuertemente cohesivo crea mas
conformidad con las normas que otro que tenga una cohesién escasa, ya que
los chicos fuertemente atraidos por su grupo-clase son propensos a adherirse

estrechamente a las normas del grupo.

b) Los estudiantes que no expresa sus inquietudes y opiniones estan mas
dispuestos a conformarse con las normas del grupo, que aquellos que la

tienen.

En este modelo el profesor ha de ser un experto en dinamica y técnicas de grupo
para lograr una buena marcha del mismo. En este modelo la direccion de la clase
esta en el estilo docente denominado "estilo centrado en el grupo”. Los resultados
sobre este modelo han sido bastantes opuestos. No obstante el docente no puede
olvidar que él es el responsable principal de la direccién, de las clases y de la
organizacion de las actividades de los miembros, en sus tareas para alcanzar ciertas

partes educativas.
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Modelo cognitivo

Este modelo esta desarrollado en el desarrollo personal y social del estudiante. El
objetivo principal esta en ayudar al discente para que alcance controlar su propio
comportamiento, ayudarle a auto dirigirse y proporcionarle a la oportunidad de

escoger la conducta adecuada para alcanzar un objetivo o resolver un problema.

Un elemento importante es ayudara facilitar al estudiante el conocimiento de las
causas y efectos de su comportamiento. Se trata que el educando comprenda,
conozca y razone la fundamentacion causas y efectos de los actos, es decir el
gobierno y gestion del aula se basa en las razones sociales, pedagodgicas y
psicolégicas ya dichas y no en el autoritarismo y que las normas escolares no les

son impuestas de forma arbitraria y caprichosa.'*

En este modelo se trata de que estudiante razone segun la edad que tenga y que

comprenda el porqué de su conducta y las consecuencias que ocasionaria.

Otra idea central de ese modelo estd en que se debe ayudar a los estudiantes a
percibir la estrecha vinculacién que existe entre medios y fines, es decir que del
comportamiento que el realice dependera el que aprenda el propio estudiante y sus
comparfieros. La conducta se presenta separada de las metas y las actividades son
percibidas como un trabajo y muchas veces aburrido, y que es necesario determinar

lo antes posibles.

La tentacion de portarse mal es muy fuerte. Si el discente comprende lo importante

del trabajo habra mayores posibilidades de un buen comportamiento.

Otro factor importante de este modelo es que el estudiante tenga la posibilidad de
aprender a decir cual es su comportamiento y a escoger la conducta adecuada a los

objetivos del proceso educativo.

4Juan Antonio Bernad. Modelo cognitivo de evaluacién educativa. Ediciones Narcea (2007)
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Cuando sea posible, la planificacion y ensayo de algunas soluciones mediante la
fundamentacion social y psicopedagdgica del orden y de las normas establecidas.
En este modelo la gestidbn y gobierno se entienden como parte fundamental del
proceso ensefianza-aprendizaje y no como algo externo al propio proceso en cuanto
gue este modelo consiste en ayudar y facilitar a que el estudiante controle su
comportamiento mediante el analisis y reflexion inteligente en relacién a las metas y

efectos.

Los factores a tener en cuenta en la gestion del aula estarian:

a) Motivacion de logro, interés y relevancia de la tarea a realizar.

b) Auto concepto y autoestima positivos, orientados al éxito y al buen
comportamiento estableciendo unos niveles adecuados y realistas a las conductas

sociales y aprendizaje.

c) Normas y procedimientos definidos que deben ser objeto de un debate
democratico, con una responsabilidad parcial de los estudiantes en su formulacion y
en su cumplimiento sin olvidar que la responsabilidad y el gobierno de la clase le

corresponde al profesor.

d)Se refiere a si el individuo cree gque los acontecimientos de su vida se hallan dentro
o fuera de propio yo interior, entendiendo a ver las cosas que le suceden como
respuesta de la propia conducta o por el contrario las vera como la consecuencia de

fuerzas exteriores.

Todo lo manifestado hace referencia a la perspectiva cognitivo — conductual que
pone de relieve la necesidad de centrarse en las actividades cognitivas der sujeto
para conseguir un comportamiento adecuado y por otra parte se basa en el

desarrollo paulatino de las estructuras del conocimiento moral en el joven estudiante.
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Determinantes de la disciplina escolar

La edad en los estudiantes.

La edad es una variable determinante en la disciplina dentro del aula Es obvio que el
mal comportamiento no puede ser lo mismo para unos estudiantes de educacion
infantil, primaria o secundaria si las medidas y las estrategias deben adaptarse al
nivel evolutivo de cada educando al mismo tiempo que debe ayudarsele a pasar al
siguiente estadio o etapa. Lo verdaderamente educativo en nuestro tema consiste
segun Piaget (1932) y Kohlberg (1970) y Tafer (1980) que el alumno deje de basar
el cumplimiento de las normas en el deseo de agradar o evitar el castigo de los
profesores y adultos y en cambio adquiera el concepto del bien y del mal en funcién
de factores situacionales, sentimientos de justicia y en principios personales?!®

Lo que queremos poner de manifiesto es que un buen profesor se da cuenta, en la
medida que crecen sus educandos y de la necesidad de modificar los mecanismos
de la disciplina. Piaget ha clasificado las etapas del aprendizaje social y moral en las
siguientes: Ir etapa llamada "realismo moral opere operacional”. Tafier la denomina
“etapa basica". Se caracteriza: porque el alumno basa las reglas en la autoridad de
los adultos, las normas son inflexibles. Le es imposible entender que una situacion
puede verse desde una perspectiva diferente a la suya. Le es dificil cooperar con
los demas. La caracteristica predominante es el egocentrismo. El maestro ha de
ensefiar a compartir materiales y recursos didacticos, a no interrumpir, ser
considerados con los demas, obedecer instrucciones, a preguntar en su momento
oportuno. Se trata de vivir estas normas con el fin de crear un medio adecuado para

aprender a convivir. 16

BSAntonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones (2008)
6Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones (2008)
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En la segunda etapa, la de "operaciones concretas” segun Piaget y constructivista
segun tafer, el estudiante comprende el fundamento de las normas y razonables y
adquiere el conocimiento del concepto de obligaciones reciprocas, saber
intercambiar ideas y colaborar con los demas, aprende a trabajar en grupo y se da
cuentas de las necesidades y derechos ajenos asé como las consecuencias de sus
actos. El profesor debe explicar el motivo de las normas escolares, que éstas no son
un capricho personal, sino que obedecen a una causa justa y a los objetivos del
aprendizaje, decirle o darle a conocer el concepto de justicia mediante el
compromiso persona a la vida diaria, ofrecerles oportunidades de colaborar,
hacerles comprender las necesidades y derechos de los comparfieros y hacerles

comprender 17

La tercera etapa es las de las "operaciones formales" segun Piaget y "creativa"
segun Tafer .Es propia de la ensefianza el estudiante comienza a reflexionar sobre
las relaciones humanas y a tener capacidad para elaborar sus propios principios e
ideas, es capaz de controlar responsablemente su conducta. El profesor debe
facilitar y proporcionar oportunidades para que él o los educando sea autdnomo con
responsabilidad social, que sepa defender sus ideas y conceptos de justicia, que
tome decisiones y asuma responsabilidades porque sus actos se basan en la
consideracion de los valores sociales y en las consecuencias que sus actos
producen en los otros. La autonomia es una cualidad que aparece en esta etapa.
Ahora bien, se ha de tener muy en cuenta que no se llega a esta forma de madurar y
actuar de modo automatico, sino que requiere un ambiente familiar y escolar idoneo

y progresivo.
Ademas de lo dicho el profesor ha de tener en cuenta que en estas edades se dan
ciertas modificaciones y transformaciones psicoldgicas que repercuten enormemente

en el comportamiento.

A continuacién detallamos los siguientes:

YAntonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones (2008)

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A

Distancia 44



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

1) La naturaleza de las necesidades de los estudiantes, las expectativas sobre el

profesor cambian con la edad de los escolares.

2) Las relaciones entre iguales evolucionan hacia una mayor cooperacion. Asi en la
educaciéon secundaria obligatoria el grupo se vuelve mas importante. La presion para
ajustarse a las normas del grupo y conseguir ser aceptado aumenta notablemente.

3) La necesidad de reputacion y prestigio de los chicos aumenta notablemente. Les
gusta y necesitan que sus compaferos de clase piensen bien de ellos. Segun van
creciendo, esa necesidad se va haciendo méas intensa, sobre todo en la

adolescencia.

4) Con el paso de los afios se vuelven mas criticos y exigentes en sus

comportamientos con los profesores.

Algunos trabajos e investigaciones parecen indicar que los estudiantes mayores
sobre todo en la Secundaria Obligatoria, crean mas problemas de orden en clase
gue los mas pequefios, y que el tipo de exigencia que plantean al profesor exigen un
esfuerzo creciente para elevar el nivel de sus técnicas pedagogicas. No obstante
hemos de aclarar que estas técnicas y dedicacion especiales adaptadas a sus
distintas edades, asi como grandes dosis de paciencia por parte del profesor, de
modo que la clave para una buena disciplina de la clase consistiria en comprender lo
gue realmente desencadenan las diversas conductas y los métodos mas adecuados

para encausarla.

Forma de ser y actuar de los estudiantes

La manera de ser y de actuar de los estudiantes es indispensable en la educacién,
se busca educar a los alumnos para hacer bien las cosas Yy “hacer cosas buenas”.
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Las habilidades individuales de los estudiantes para promover al buen desarrollo de
sus capacidades y resolver problemas disruptivos.

Habilidades sociales de los estudiantes.

Es importante que los estudiantes discutan los origenes de los conflictos escolares,
considerando también la necesidad de dar soluciones por parte de toda la clase, los
estudiantes deben aprender a solucionar los conflictos entre ellos y no que siempre

los solucionen los docentes.

Para que se lleve a cabo es necesario.

Reconocer la diversidad de pareceres, ideas, culturas, etnias, que hay dentro de
clase, estimular la comunicacion interpersonal permitiendo establecer relaciones
positivas con todos y ejercer de mediadores en los conflictos que surgen entre los

compaferos.

Crear buen ambiente dentro del salén de clase y elogiar el desempefio de cada
uno de los discentes con la Unica finalidad de mejorar las relaciones entre ellos, y asi
evitar el papel de policias y jueces al fijarse solo en los errores, cuando seria mejor
ejercer el rol de educadores. En lo posible se debe evitar las comparaciones sobre
todo si estas afectan el desarrollo emocional e intelectual. Mediante autoestima se
puede lograr cambios de conductas y el control de los impulsos excesivos que se
dan en repetidas ocasiones dentro y fuera del aula.

Habilidades sociales de los estudiantes.

La comunicacién en todas sus dimensiones y rutas se alinean como un arma basica

para resolver los conflictos y sobre todo como elemento protector que llevara al
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discente a discernir desde cualquier punto de vista la empatia de los compafieros y a
tomar una mejor decision, ademas ayuda a generar una amplia variedad de
opciones y capacitarles para escuchar, comprender y sentirse comprendido. La
extension para reirse y crear momentos agradables contribuye al desarrollo de una
buena comunicacion entre los miembros de una sociedad. La proximidad entre
compaferos de mantener una estrecha amistad crea un deseo fuerte de encontrar

maneras no violentas de resolver los conflictos entre ellos.

El grupo-clase como determinante de la disciplina

Gracias a la intervencion de estudiantes que miran la vida desde otras perspectiva
en el control y gobierno dentro o fuera del aula, es necesario buscar estrategias que
nos permitan combatir el poco interés de muchos jovenes al cumplir una tarea
encomendada, sabemos que es una tarea dificil buscar mecanismo que conduzcan
al buen rendimiento de los estudiantes y, que en repetidas ocasiones se reusan. Hoy
en dia prefieren plagiar normas de comportamientos no adecuados como: formas de
vestir, modo de hablar, entre otros, les resulta dificultoso aceptar las normas y
pautas de comportamiento que se distinguen como absolutas para incitar ante la
sociedad y a la familia que espera que estos cambios se den por el bienestar de
todos los miembros de una comunidad educativa y que les sirva de referencia en el
grado que aplican valores y, comparar sus actitudes negativas al rechazo por la
normas de convivencia dentro del plantel educativo, con el grupo de referencia
(pandillas barriales), que no los lleva a nada concreto. No obstante y salvo casos
extremos, es un hecho considerar que los grupos mas populares ejercen efectos
determinantes en la vida de los discentes dentro o fuera de un salén de clase,
pueden resultar irresistibles. Si bien es cierto, mientras mas especuladas sean las
normas para los individuos y ejercibles, mas intensas son las presiones en el

cumplimiento.
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El Instructor y la disciplina

El comportamiento de los discentes dentro del salon de clase juega un papel
fundamental, es necesario que el docente aplique normas de conductas dentro del
aula a fin de mejorar la disciplina del dicente. La autoridad del plantel debe asumir
este reto y buscar con el educador alternativas idoneas para mejorar la conducta y
buenas relaciones entre docente-estudiante. La disciplina escolar respecto a estilos
de gestidon y control, mucho es lo que se ha escrito, averiguado e investigado, lo que
ha surgido muchas polémicas. Quizda la conclusibn mas adecuada sea que el
catedratico elige aquel estilo o forma de control que se adecua mas a él porque los

estilos varian, como varian los tipos de personalidad de los docentes?®

De modo que podemos decir que el estilo de control que cada docente adopta en el
aula llega a ser la prérroga de su persona. La condicién que puede beneficiar muy
buenos resultados a un profesor, puede ser ineficaz para otro. Cada tutor puede
favorecer su estilo de direccion a las habilidades personales, de caracter y apresto.
La disciplina de gestidn e inspeccidn son tres: Autoritario que se caracteriza porque
sefiala los objetivos del grupo y de sus componentes, los modos y medios para
realizarlos y los criterios estrictos para Evaluarlos. El permisivo, desiste en sugerir o
recomendar al equipo y deja en libertad de decision, solo lo hace si este asi se lo
pide. Un demdcrata auxilia y previene en el trabajo de equipo tomas de decisiones
equivocas y propone objetivos que puedan cumplirse y al mismo tiempo que
despierte el interés del grupo, versa sus ideas en el conocimiento que ha adquirido a

lo largo de su experiencia como guia.

Se han aplicado en la disciplina diferente clase de atencion, obteniéndose los
siguientes resultados: En el autoritario impera mas el orden, la disciplina, la rapidez
en el trabajo, el rendimiento académico,... Desventajas: obstaculiza la libertad de los
estudiantes, les dé responsabiliza, conlleva a aprobaciones indiferente de reglas y
normas del tutor, creando la insatisfaccion, profundo fracaso, agresividad y obstaculo

8Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones (2008)
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El democratico desborda en virtud, es mas comunicativo y desborda en virtud de
rendimiento escolar. Aunque la desventaja puede darse cuando las clases son mas
ruidosa, dificil de gobernar, de alertar y coordinar. En las clases de estilos permisivos
suele reinar el desorden y desconcierto. El guia por su actitud permisiva no conduce
al grupo a un logro eficaz, es mas no controla ni sugiere resultados positivos en el
desarrollo de trabajo grupal. El resultado suele ser la anarquia (Beltran, J. y otros,
1987).

No existe un estilo ideal para la aplicacion en el aula y que adopte el docente, sino
mas bien esta se adapta a la personalidad de cada dicente, al espacio con el que
cuenta el salon de clase, y como imparte la clase el tiempo que dispone el tutor o al

espacio fisico que contenga el Plantel educativo.

Podemos sintetizar cuatro tipos de voluble:

1) Variables personales: axiologia personal, seguridad, confianza del equipo de

trabajo e inclinacion.

2) Variables de grupo: edad de los estudiantes, nivel de procesos y experiencias.

3) Variables de centro: zona Procesos educativos y curricular.

4) Variables de la asignatura-materia: didactica, periodo, clasificacion vy
evaluaciones. Otro de los factores estudiados en relacién con el profesor, que afecta
a la gestion y control del aula. Entendemos por autoridad del profesor el poder
legitimo del cual se ha investido al docente en razén del saber y conocimiento y por
el lugar que ocupa en la institucion escolar. La autoridad del docente es reconocida

por los educandos de su clase, y por todos los miembros de la comunidad de la
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comunidad por el equipo directivo del Plantel Educativo. La autoridad es un poder
intrinseco a la posiciéon del profesor, cuyo proceder aceptan los estudiantes.

Segun Johnson (1980) la autoridad del profesor depende de las siguientes fuentes

de poder:19

1. Poder coercitivo.- Puede definirse como la creencia que. Se basa en el
conocimiento que tiene el estudiante, que puede ser flageado por su conducta
no desea. La mayor o menor fuerza de este poder puede depender de la
magnitud del castigo y de la percepcion del estudiante. Segun el modelo
cognitivo el castigo o la sancion es ineficaz e ineficiente para mantener orden y
sobre todo para el desarrollo de la propia autonomia acarreando tensiones
psiquicas (Bandura, 1962)%°

2. Poder para retribuir: Autoridad de recompensas.- Se fundamenta en el
conocimiento que tiene el discente, es la recompensa o estimulo que recibe por su
buen comportamiento. Es asi como el dicente logra conseguir que los premios sean
de conformidad del estudiante. La preponderancia de recompensa aumenta cuando
la extension y probabilidad de obtenerla es de gran satisfaccion. Las recompensas
fundamentales comprenden en premios primarios: notas y promociones; los premios

secundarios: los elogios.

3. Poder de patron o de referencia.- Originado en el deseo de otros de parecerse
a la persona poderosa o de identificarse con ella. El status del principal ajustado con
el carifio y empatia permite la identificacion. Ademas, cuanto mas se perciba a otro
como parecido a uno mismo, tanto mas puede uno identificarse con él y adoptar sus
normas. Se basa en la identificacién del educando con el educador propiciada por la
atraccion, simpatia, ideales, valores y otras caracteristicas del profesor reconocidas

por el grupo (Moraleda, 1980).

Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones (2008)
20 Daniel Goleman .Inteligencia emocional. Ediciones kairos (1996)
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4. Poder de experto.-Se basa en que el estudiante investiga las aptitudes,
conocimiento cientifico y didactico del profesor sobre lo que ensefia. Hace referencia
a lo que los investigadores denominan factor cognitivo y didactico. Este poder de
experto normalmente suele conceder gran autoridad para la gestion y control del
aula. Conforme el dicente va creciendo, es normal que disminuya la influencia del
profesor en la clase. A pesar de las investigaciones realizadas durante muchos afos
sobre las caracteristicas y cualidades eficaces del buen profesor para la gestion del
aula seguimos sorprendentemente con bastante confusion. Para la eficacia del
docente hay que tener en cuenta variables como son la edad, aptitudes,
conocimientos y otras unidas al estudiante que estan interviniendo directamente en
la eficacia del tutor. Por otro lado lo que le va bien a un profesor determinado en
circunstancias dadas puede quizas no funcionar en otro o con el mismo individuo en

distintas circunstancias.

Sin embargo hay ciertas cualidades importantes sobre las que cabe generalizar. Ya
hemos hecho referencia a aspectos como conocimiento cientifico de la materia
(autoridad de experto), conocimientos psicolégicos del desarrollo (gestion y
desarrollo), aptitudes para saber con claridad lo que esta sucediendo en el aula en
cualguier momento y principios generales y particulares de gestion que
posteriormente desarrollaremos. Ahora queremos sefialar en cualidades

temperamentales y de personalidad para el buen gobierno y destacamos entre otras.

a) Disposicion y entrega a la ensefianza.- El profesor que siempre esta dispuesto
para los estudiantes sin escamotearles tiempo ni lugar, los estudiantes sienten asi
gue sus asuntos y problemas son importantes y merecen la dedicacion del profesor,
quien puede fijar un momento mas oportuno. De este modo se establece una muy
buena relacion entre docente y estudiante, que terminan proyectandose en un mejor
control. El discente se da cuenta que el docente quiere ayudarle. La disciplina
escolar realmente motivada para colaborar con él. Suele ocurrir que el profesor
interesado en el mundo del alumno y que posee conocimientos psicoldgicos es el

mas preparado para pasarse tiempo hablando con él y escuchar lo que éste tiene
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realmente que decirle. Esto no es solo valido durante la clase sino en cualquier

momento.

B) Justicia.- Cuando se pide a los escolares de todas las edades que ponderen las
cualidades que méas admiran en sus maestros, la gran mayoria pone la justicia en
primer lugar. Para el estudiante, la justicia significa que el profesor adopta una serie
de normas y procedimientos constantes con referencia a la clase de modo que éste
puede saber con claridad lo que se le pide y los tipos de conductas aceptables o

inaceptables.

c) Autocontrol.- Es evidente que el profesor inexperto de controlarse no tendra
autoridad moral para exigir a la clase que refrene sus impulsos o para enfrentarse a
ella una vez que se haya calmado. Habra ocasiones en que debera hablar con
dureza a toda la clase o algun estudiante en particular para recordar las normas de
convivencia y de respeto, pero eso es muy distinto a perder la paciencia y
autocontrol. Una postura tranquila y relajada frente a cualquier problema que suceda
en clase es una cualidad valiosisima para el control del aula.

d) Paciencia.- Es la tranquilidad ante los problemas disruptivos y ante las

dificultades de aprendizaje de los estudiantes.

La forma de ser y actuar de los profesores.

La actuacion de los profesores frente al problema de indisciplina viene determinada
sin duda, por su moral y por su manera de actuar, que indudablemente, mediatizaran
Sus posiciones y sus procedimientos para la resolucion del problema. La moral del
profesor. La moral del profesor se ha entendido de maneras diferentes, entre las que

es preciso considerar.

1 un sentimiento
2 Una etapa de la mente.
3 Una actitud mental

4. Una actitud emocional

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A

Distancia 52



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

En concreto, se puede entender la moral del profesor como el sentimiento de un
profesional de la educacion tiene sobre su dedicacién basandose en la manera que
se Percibe a si mismo en la organizacion, y en la medida en que percibe que la
organizacion es capaz de satisfacer sus propias necesidades y dar cauce a sus

expectativas.

También se entiende por moral el interés y entusiasmo que una persona muestra
hacia la consecucion de los objetivos del individuo y del grupo en una situacion
profesional. Cuando existe un ambiente escolar saludable y la moral del docente es
alta, los discentes se sienten en un ambiente de paz y armonia. Por regla general,
la moral del profesor tiende a correlacionar con buen ambiente en centro educativo,
es decir, en un ambiente caracterizado por un clima positivo en relacién de
profesores y estudiantes. Los principales efectos de este clima es un
acrecentamiento de la autoestima, no se puede poner en tela de duda el desempefio
de los docentes en el rol que desempefia en sus tareas, entre otras cosas, puede
tener un efecto positivo sobre las actitudes y el aprendizaje de sus educandos.
Elevar la moral del profesor conlleva, no sélo que él viva su actividad como docente
de una manera mas agradable, sino que también consiga quesea mas agradable la

actividad del aprendizaje.

La compresion de la indisciplina

Para poder actuar uno de los requisitos basicos es que el profesor sea capaz de
analizar y conocer en cada momento la anatomia o caracteristicas estructurales de

la indisciplina en términos de:

a) Los problemas que plantea o genera el conflicto y que se refieren a dimension son
ambientales y sociales.
b) Las estrategias que incluyen las tacticas fisicas y verbales que pueden ser tanto

agresivas como no agresivas.
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c) Los resultados que pueden ser una situacion no resuelta., una solucion impuesta
por los adultos, la sumision de un alumno a otro o una solucidon de mutuo acuerdo

conseguida mediante pacto, compromiso, o hallazgo de actividades alternativas.

Los soportes de la actuacion en los docentes

La primera de ellas consiste en ensefiar en competencia social, es decir, disponer de
actividades educativas para que los estudiantes adquieran habilidades de relaciones
interpersonales. La instruccion puede y debe ser considerada dentro del curriculo
social quienes lleven a los estudiantes a alcanzar las siguientes competencias.

a) Concebir y reconocer las inquietudes propias y las de los compaferos.

b) Ser capaz de descubrir y analizar cualquier situacién para establecer las
respuestas idoneas.
c) Habituarse a predecir las consecuencias de las acciones propias,

especialmente las que implican indisciplinas.

d) Mantener la calmay pensar antes de actuar.

e) Deducir y utilizar métodos de grupo, comportarse de manera cooperativa y
resolver eficazmente los conflictos.
f) Seleccionar modelos positivos y orientadores que apoyen relaciones

beneficiosas de conductas adecuadas.

El Plantel Educativo

Hasta aqui hemos estado hablando de los determinantes internos de la gestion del
aula, y ahora vamos a considerar otros determinantes que estan intimamente

relacionados con los anteriores pero que su gestién y control desbordan y escapan

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 54



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

directamente del docente. Entre ellos estan el Plantel, la familia y la zona. Pero nos

concretaremos en el Plantel.

Las investigaciones realizadas han manifestado que la organizacion, el proyecto
educativo y curricular, plan de estudio y la dinamica peculiar de cada plantel ejercen
un influjo importante en el comportamiento de las aulas. Los estudio del Rutera
(1979), entre otros, demuestran que los propios colegios pueden a veces constituir
un factor clave a la hora de determinar el comportamiento mas o menos??,
distorsionador de algunos estudiantes. La naturaleza del régimen interno, el sistema
de sanciones, la facilidad o dificultad de acceder a las instancias superiores, el estilo
de autoridad del director, del equipo directivo y del claustro, la actitud ante los
problemas académicos y sociales de los estudiantes, asi como las caracteristicas
distintivas del Plantel son variables que desempeian un papel determinante en el
salén de clase.

No podemos silenciar la importancia que tiene la buena armonia y la correlacion de
los profesores con aquellos que ocupen cargos de responsabilidad como director,
gestores educativos, ademas si este personal clave consigue establecer buena
relacion con los discentes seran muchas las posibilidades que el Plantel funcione

bien y en consecuencia se facilita el buen gobierno del aula.

Existe un cierto nimero de faces que definen a los planteles eficaces y serian
entre otros.
1) Las reglas y normas del colegio deben estar claras, conocidas y se apliquen

constantemente.

2) Deben ser razonables para toda la comunidad escolar y los alumnos deben

considerarlas como justas y apropiadas.

21 Louise Stoll. Para cambiar nuestra escuela. (1999)
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3) Estan sujetas a los cambios, evoluciones y transformaciones de las necesidades
de los estudiantes y del resto de la entidad escolar.

4) Las decisiones adoptadas por el director no deben ser arbitrarias.

5) Siempre que sea posible el colegio debe ofrece oportunidades para un debate

democratico de las cuestiones importantes.

6) El colegio facilita una ensefianza eficaz y adaptada a los objetivos académicos y

sociales.

7) Existe un sistema eficaz para el tratamiento y orientacion de los alumnos que

plantean problemas particulares de conducta en clase.

8) Ningun estudiante debe tener la impresion de ser menos importante que el resto
de los compainieritos.
9) El colegio facilita la colaboracion con los padres y se les estimula a participar

activamente en la vida escolar.

Ademas de estos rasgos el plan de estudio desempefia un papel activo en la gestion
del aula (Beltran, J, y otros, 1989). Cuando el plan de estudio es percibido por los
estudiantes como interesante y adecuado a sus necesidades es menos probable
que se originen las situaciones del aburrimiento y frustracion que derivan en
alboroto, asi como sentimiento hostiles al colegio. Indudablemente que en todo plan
de estudio hay que integrar las asignaturas formales, las habilidades y conceptos y
también actitudes, valores comportamiento. EI modelo cognitivo se basa en este
concepto del plan de estudio. Tafer (1980) nos dice que todo plan de estudio hay
que tener en cuenta el aprendizaje académico y el aprendizajes de actitudes
sociales y dentro de esta la de respeto hacia los demas y hacia las normas

escolares??

22 Antonio Garcia Correa. La disciplina escolar. Servicios de publicaciones(2008)

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 56



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

Principios y normas, para mejorar el comportamiento dentro del aula.

Constituye un factor vital en el cumplimiento por los profesores de ciertas reglas que
garanticen un gobierno agradable dentro del aula. Una buena gestion de la clase
permite a los estudiantes una imagen clara de lo que ocurre y de lo que esperamos
de ellos, como miembros de la clase, asi comprender mejor las consecuencias de su
propia conducta, sean estas positivas 0 negativas. También permite que los
profesores reflexionen mejor sobre su propio trabajo, establezcan con mayor
precision las estrategias adecuadas y realicen cambios segun demandan las
necesidades que van surgiendo, en vez de malgastar energias en la ardua labor de
mantenerse por encima dela situacion. Una buena gestion de clase ayuda al
profesor a centrarse con mayor energia en las tareas que tiene, darse cuenta de lo
gue sucede en el salén de clase y proyectar una imagen mas positiva y segura de la
propia competencia profesional. Los principios basicos para una buena disciplina en
la clase son, entre otros, los que exponemos a continuacion:

* La puntualidad para iniciar y concluir la clase.

* Problemas de conducta se dan porque el docente llegar con atraso a clase.

* Mientras la tardanza se da mas aumenta el desorden y desconcierto dentro del
aula, pues los chicos no pueden estar tranquilo y sin hacer nada

* Al empezar la clase con puntualidad se esta indicando a los estudiantes la

eficiencia personal y la importancia de la asignatura que se esta trabajando.

Si se les retiene en clase después de que el timbre se tocO se crea una sensacion
de malestar, se pierden las explicaciones del profesor en la confusion y deseo de
salir de clase, pues los chicos empiezan a recoger los Utiles escolares e
inmediatamente se dispersan para salir fuera del salén de clase. Tampoco es
aconsejable el terminar antes de tiempo pues, habra que llenarlo desesperadamente
y los discentes se dedicaran a descargar el cansancio y agotamiento intelectual

mediante conductas disruptivas y querer resolver asuntos pendientes entre ellos.
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Buena preparacion de los temas y uso de materiales didacticos, indudablemente
gue la autoridad del profesor se fundamenta, entre otras razones, en el dominio y
conocimiento de la materia, lo que implica estar preparado y demostrarlo diariamente
en sus explicaciones. También ha de llevar preparado los materiales que, muy a
menudo, suele pasarse por alto. Nos estamos refiriendo a dictafono, aparato
audiovisual, cables, enchufes, etc., que son motivos de atencion e interés pero la no
buena utilizacion puede producir risas, bromas y por parte de los discentes,
debilitara la idea que tienen del tutor que maneja el material didactico y contenidos
con seguridad y eficacia. Tanto los objetivos y contenidos como los materiales
didacticos deben estar preparados antes de ir al salon de clase.

Ponerse rapidamente a la tarea. Una vez que el profesor y los discentes se
encuentran en el aula hay que empezar la clase con rapidez para que la atencién se
centre en las explicaciones y en las tareas que deberan realizar. Se podra empezar
por un repaso de contenidos anteriores de preguntas y supuestos ayudandose de
materiales didacticos y recurriendo a cualquier procedimiento adecuado para, el
desarrollo del tema o temas pero, lo esencial es que el sistema empleado tenga la
garantia enseguida en la clase. Cualquiera que sea el método utilizado tendra que
captar la atencion y evitar que los estudiantes se sientan tentados a decidir por si

solos si se ponen o0 no a la tarea.

A pesar de lo dicho puede darse el caso que algunos discentes sean absorbidos en
Sus propias conversaciones y no se den cuenta que la clase ha empezado o bien
haya un murmullo de fondo que interrumpe al inicio de la clase.

Ante estos hechos no es aconsejable imponerse con gritos o confiar que se pondran

a escuchar al empezar la tarea.

El profesor debera sacar de la manga recursos que no fallen para calmar la clase y

conseguir la atencion. Mirar detenidamente a los discentes, llamar por su hombre a
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uno o a varios, decirles que se callen. La intervencién ha de ser firme, rapida y eficaz

y transmitir con claridad a los estudiantes que la clase es muy importante.

Utilizacidn efectiva de la palabra. La palabra constituye el hilo de la comunicacion
mas importante del docente en el aula. Es un medio que favorece el aprendizaje. Se
recomienda utilizarla para lograr una comunicacion clara y precisa, ha de ser
suficientemente alta y de tono agradable, impidiendo el cansancio y el aburrimiento.
Los profesores que se mueven por el aula mantienen un contacto visual con todos
los estudiantes y se percatan donde inician las dificultades, concentrando ahi su
atencion. Los excelentes docentes descubren en qué lugar del aula es necesaria su
presencia. Mediante la observacion analiza lo que esta sucediendo en clase.

Requiere estar atento ante las causas que originen los hechos.

Distribuir justa y equitativamente. Cuando el docente consigue distribuir
equitativamente su tiempo, atencion y explicacion...otorgando a cada discente el
apoyo Yy la guia oportuna transmitiéndole la impresion que existe preocupacion por
su trabajo y sus logros. Al contrario cuando el educador dedica bastante tiempo a
algunos estudiantes o grupos de educandos, puede provocar que éstos al sentirse
ignorados y abandonados a su suerte, puedan convertirse en instantes, en el centro
de la atencion. Se evitaran en lo posible realizar comparaciones desagradables,
favoritas e injustas, ya que eso puede ocasionar hostilidad y resentimiento hacia el
profesor por parte de los perjudicados conllevando a dividir la clase.

Las injusticias y divisiones conllevaran con seguridad a problemas de orden y
relacion. Mantener las notas y cumplir con las promesas que se fijen en el dia,
conseguira que los estudiantes se mantengan ansiosos por revisar sus ejercicios
agradeciendo al docente por la preocupacion de devolver los trabajos y pruebas
corregidas con la mayor amabilidad. Igual sucede con las promesas las mismas que
han de cumplirse haciendo honor a su palabra. Su incumplimiento traera consigo

negatividad y resentimiento.
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Delegar tareas rutinarias.- A los estudiantes del nivel primario y medio, les agrada
realizar actividades en el aula en las que manifiesten sus responsabilidades, esto
eleva su autoestima y se sienten confortados por la confianza que reciben de sus
maestros acentuandose el sentimiento de ser miembro significativo de la clase. Es
conveniente que las tareas sean rotativas con el proposito de involucrar a todos los
discentes con la finalidad de que tengan la experiencia de asumir una verdadera
responsabilidad. También le ayudara al maestro a mantener conversaciones
informales y pacificas con los estudiantes conflictivos con el fin de comprenderlos y

detectar las causas que originan las conductas inapropiadas en el aula.

Atencion a los problemas de los estudiantes. Pocas cosas existen que defrauden a

un educando que observar que el educador no se interese por sus problemas.

Para el discente puede ser que se trate de hechos graves, para el docente puede
ser algo que apenas tenga importancia, el educando debe experimentar aunque el
docente se abstenga de analizar su problema. Este debe disponer de horas de
tutoria para atender de manera mas o menos formal los problemas de los educandos
o también durante el recreo o después de la jornada escolar. La lista de pequeiias
dificultades seria inmensa pero de ningin modo hay que descartar la posibilidad de
problemas familiares y también de compafieros que tengan infulas de matones y
acoso al salir del colegio. El educador requiere estar atento a estas cuestiones y en
lo posible tomar medidas para resolver situaciones y asi se obtendra un docente
capacitado y con la predisposicion de actuar en beneficio de los estudiantes

adecuadamente.

Finalizar amigablemente la clase. Ademas de concluir la leccibn con tiempo
suficiente para retirar cualquier tarea o impartir las reglas necesarias, es basico
terminar la jornada en forma amistosa. El retirarse del aula o finalizar con enemistad,
significara enfrentarse en ocasion posterior a cierta tension. Ante las posibles
dificultades ocurridas durante la hora clase el docente manifestara con su
comportamiento que todo marcha bien demostrando capacidad y equilibrio. Y si las

cosas se han desarrollado sin inconvenientes como suele ocurrir, se vera claramente
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su predisposicion para volver a sus labores lo que demostrara una impresion
favorable .Konin (1970) afirma que estas normas generales anteriormente
mencionadas son eficaces tanto en la Direccion del grupo general como de
estudiantes particulares. Que son técnicas para crear una buena ecologia de la

clase y un ambiente eficaz de aprendizaje.

La implantacion de estos principios concreta en situaciones y emergentes es una
empresa dificil y completa pues esta en funcién de mdultiples situaciones y variables.
Indudablemente que la aplicacion real de estos principios es infinitamente mas dificil

gue su enunciacion??

Debemos considerar los siguientes puntos:

a) Determinar si los principios funcionan realmente. No podemos ir a clases con un
grupo de actividades predeterminadas, debemos ser perceptibles a las realidades
gue observamos en el aula, asi también a la manera cdmo se van desarrollando los
acontecimientos conforme se ejecutan las normas o principios establecidos. Los
fundamentos continuardan sin sentido hasta que se observen en situaciones

especificas.

b) Optar como principio basico que si una norma es buena para los problemas de un

alumno por lo menos debe ser injusto para los demas estudiantes de la clase.

c) Decidir antes de actuar si un procedimiento particular orientado a corregir una

situacion disciplinaria rapida, puede inferir con las metas de aprendizaje.

d) Si un profesor tuviera que brindar atencién a todo acto de poca importancia que
sucede en clase, tendria que realizar un control que haria posible un clima en el que

el aprendizaje quedaria aislado al orden.

2 Paulo Freire. La concientizacion. Instituto agraria
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1.5.6 Fundamentos Filoso6ficos

Los fundamentos filosoficos de la educacion como reconsideracion critica... de mirar,
pensar, percibir y actuar en y sobre el mundo, asi como de ayudar a superar las
formas de desigualdad y opresiéon estructural” (Beyer, 2003, 13); o también que
dicha disciplina es la brujula orientadora y la guia tedrica necesaria que ofrece “la
unidad de pensamiento que tiene que dar coherencia a las diferentes respuestas

que se ofrezcan a todas las esferas del proceso educativo” (Chavez, 2003, 10).

No podemos dejar de coincidir con las valoraciones criticas que plantean que
frecuentemente “la Filosofia de la educacion maneja categorias y conceptos
filosoficos sin el nexo intrinseco entre el cuerpo tedrico de la filosofia y la educacion”
(Saviani, 1998, 9), asi como que “los fildsofos de la educacion no nos han dado una
cuenta clara de como su disciplina realmente se supone que trabaja : de los tipos de
argumentos que ella usa, de la evidencia que ella toma para ser pertinente, sus
pruebas para la verdad y falsedad, sus criterios para el éxito o el fracaso, el estatus
de sus propias proposiciones y declaraciones, y su logica interna en general (Wilson,
2003, 282).

PLATON.- Dice que la buena educacion es aquella que da cuerpo y alma toda la
fuerza, belleza y perfeccion de que son susceptibles.

SOCRATES.- Dice “LA SABIDURIA Y LA CIENCIA LA TIENEN LOS HOMBRES Y
YO, TRATO DE SACAR AFUERA ESA SABIDURIA QUE LA POSEEN TODOS". El

mirG solamente el circulo del conocimiento pero no el fendmeno global educativo.
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1.5.7 Fundamentos Legales.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

EL CONGRESO NACIONAL

Considerando:

Que es deber inexcusable del estado mejorar los niveles educativos de los
ecuatorianos, especialmente de los nifios, nifias y jovenes, para lo cual reconoce la
difusion del libro y la lectura como mecanismo idoneos para lograrlo.

Que el articulo 50 de la Constitucion Politica de la Republica determina que el
estado adoptara las medidas que aseguren a los infantes y adolescentes entre otras,
las siguientes garantias: prevencion y atencion contra el maltrato, negligencia,

discriminacion y violencia.

Que es necesario introducir reformas al Acuerdo Ministerial 4708 del 13 de diciembre
del 2002, a fin de actualizar la base legal para precautelar los legitimos derechos de
la niflez y adolescencia la lucha contra el maltrato y la violencia en todas sus

manifestaciones.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

1. Fortalecer la educacién publica y la coeducaciéon; asegurar el mejoramiento
permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y el

equipamiento necesario de las instituciones educativas publicas.
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2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicios
de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios de

deteccidon temprana de requerimientos especiales.

3. Garantizar modalidades formales y no formales de educacion.

4. Asegurar que todas las entidades educativas impartan una educacion en

ciudadania, sexualidad y ambiente, desde el enfoque de derechos.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y

adolescentes, en todo el ambito educativo.

6. Erradicar todas las formas de violencia en el sistema educativo y velar por la
integridad fisica, psicologica y sexual de las estudiantes y los estudiantes.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

EL NINO, NINA'Y ADOLESCENTE EN SUS RELACIONES DE FAMILIA

DISPOSICIONES GENERALES

Art 96.- Naturaleza de la relacién familiar.- La familia es el nucleo basico de la
formacion social y el medio natural y necesario para el desarrollo integral de sus
miembros, principalmente los nifios, nifias y adolescentes. Recibe el apoyo y
proteccion del Estado a efecto de que cada uno de sus integrantes pueda ejercer
plenamente sus facultades y asumir sus deberes y responsabilidad.

Art 101.- Derecho y deberes reciprocos de la relacion parental.- Los progenitores y
sus vastagos se deben mutuamente afecto, solidaridad, socorro, respeto y las
consideraciones indispensables para que cada uno pueda realizar las facultades,
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atributos inherentes a su situaciéon de persona y cumplir sus respectivas funciones y

deberes en el seno de la familia y la sociedad.

Art 102.- Deberes especificos de los padres. Los progenitores tienen el deber
general de respetar, proteger y desarrollar los derechos y seguridad de sus hijos e
hijas. Para este fin estan comprometidos a proveer lo adecuado para atender sus
necesidades materiales, psicoldgicas, efectivas, espirituales e intelectuales, en la

forma que establece este codigo.

En consecuencia los progenitores deben:

1.- Inculcar valores compatibles con el respeto a la dignidad del ser humano y al

desarrollo de una convivencia social democrética, tolerante, solidaria y participativa.

2.- Estimular y orientar su formacion y desarrollo culturales.

Art 103.- Deberes fundamentales de los hijos e hijas.- Los hijos e hijas deben:

1. Mantener un comportamiento responsable y respetuoso que facilite a sus

progenitores el adecuado cumplimiento de sus deberes.

2. Asistir, de acuerdo a su edad y capacidad, a sus progenitores que requieren de
ayuda, especialmente en caso de enfermedad, durante la tercera edad y cuando
adolezcan de una discapacidad que no les permita valerse por si mismos.

3. colaborar en las tareas del hogar, de acuerdo a su edad y desarrollo, siempre que

no interfieran con sus actividades educativas y desarrollo integral.
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Deberes, capacidad y responsabilidad de los nifios, niflas y adolescentes.

Art 64.- Deberes.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen los deberes generales que
la Constitucion Politica impone a los ciudadanos, en cuanto sean compatibles con su

condicion y etapa evolutiva. Estan obligados de manera especial a:

1. Cultivar los valores de respeto, solidaridad, tolerancia, paz, justicia, equidad y

democracia.

2. Cumplir sus responsabilidades relativas a la educacion.

3. Actuar con honestidad y responsabilidad en el hogar y en todas las etapas del

proceso educativo.

4. Respetar a sus progenitores, maestros y mas responsables de su cuidado y

educacion.

REGLAMENTO INTERNO DEL PLANTEL.

1. Acatar la disciplina del plantel durante su permanencia en el mismo, en clases,

recesos, formacion y todos los actos escolares.

2. Dispensar un trato respetuoso a los Profesores, aceptando sus consejos Yy
orientaciones, exponiendo son modales correctos, las sugerencias y reclamos que
estimen necesarios, consultando con confianza problemas o dificultades, tanto sobre

los estudios, como de la vida en general.

3.- Ser respetados como persona humana, conforme el reglamento de la nifiez y

adolescencia.
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4.- Ser escuchados antes de que se apliquen medidas disciplinarias.

5.- Ser respetado en su integridad espiritual, fisica y moral.

6.- Cuando interfieran el normal desarrollo de las actividades escolares o alteren la
disciplina.

CODIGO DE CONVIVENCIA DE LA INSTITUCION.

CONDUCTA TRANSGRESORAS

Se consideran conductas transgresoras a las reglas de coexistencia en relacion a
nifios, nifas y adolescentes.

Agresiones fisicas, gestuales, verbales o escritas a cualquiera de los
miembros de la entidad educativa.

Ofender o agraviar los simbolos patrios y/o las instituciones publicas.

Destruir o deteriorar las instalaciones y material de la comunidad educativa

(mobiliario, equipos, afiches y elementos del plantel).

COMPROMISOS:

Los nifos, nifias y adolescentes nos comprometemos a:

Cumplir con responsabilidad con las tareas y lecciones.
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Escuchar las clases con atencion.

No interrumpir al profesor y a los compafieros que participan.

Tener un buen comportamiento en su entorno en presencia y ausencia de los

maestros.

Los padres y madres de familia nos comprometemos a:

Asistir puntualmente a las reuniones y actos organizados en la institucion.

Cumplir y respetar las disposiciones del plantel y de las autoridades

superiores.

Brindar confianza y compartir actividades con nuestros representados
mediante el didlogo, para ayudarlos en la solucion de conflictos.

Dedicar mas tiempo a nuestros hijos brindando carifio, comprension y

proteccion.

Cuidar nuestro vocabulario en el trato con nuestros hijos.

Convertirnos en ejemplos positivos para nuestros hijos.

Los maestros y maestras nos comprometemos a:

Garantizar un ambiente adecuado en el aprendizaje a base de cuidados y

fortalezas (orden, higiene, seguridad)

Tratar con afecto, amabilidad y respeto a nuestros educandos.
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Estimular a nifios y nifias por el cumplimiento de sus responsabilidades.

MARCO CONCEPTUAL

Abandono familiar.- Desintegracion de la familia en la que uno de los padres o los
dos salen de la familia por diversos motivos como emigracién, divorcio, muerte entre

otros.

Adaptacion escolar.- Forma con la que un individuo actia en sus relaciones
sociales y que estan ligadas con sus sentimientos, valores emociones y efectos, que
le permitirdn alcanzar un normal rendimiento tanto en su conducta como en sus

aprendizajes.

Adolescentes.- Una de las tantas acepciones enciclopédicas nos dicen que
etimolégicamente la palabra Adolescencia proviene del latin adoleceré, que significa
crecer. Fase de la existencia durante la cual el ser humano persigue instaurar su
identidad adulta, sosteniéndose en las primeras relaciones objétales-parentales
internalizadas y comprobando la realidad que el entorno social le da, a través del
uso de los elementos biofisicos en desarrollo a su disposicién y que a su vez tienden
a la estabilidad de la personalidad en un plano genital, lo que es factible si se hace el

duelo por la identidad infantil.

Ambitos de la disciplina escolar.

En una institucion educativa la disciplina puede ser expresada como un

comportamiento en el cual el estudiante se rige a las leyes del respeto hacia el

profesor y con y para los compafieros del aula.
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Aptitudes.- Capacidad para realizar una actividad.

Calidad de Educacion.- En latin, calidad es QUALIS que denota la indole o
naturaleza de las cosas; lo cual equivale a “el modo de hacer las cosas”. Para que
una educacion se considere de calidad debe satisfacer necesidades fundamentales
como proteccion, afecto, conocimiento, participacion, subsistencia, creacion, ocio,
identidad vy libertad, lo cual se materializa en ideas, valores actitudes, conocimientos,
habilidades, destrezas, habitos, formas de pensar, actuar, estar y tener, que
corresponden al desarrollo de las potencialidades humanas posibilitando al hombre

satisfacer sus carencias.

Colaboracién.- la colaboracién se refiere abstractamente a todo proceso donde se
involucre el trabajo de varias personas en conjunto. También cuando ayuda a una

persona a hacer algo que se le dificulte acaso de que no puede hacerlo.

Desercion Escolar.- Abandonar la escuela, los estudios.

Disciplina.- En su acepcién mas comun la disciplina es la capacidad de enfocar los
propios esfuerzos en conseguir un fin, si bien etimoldégicamente, disciplina hace
referencia a la instruccion dada a un discipulo. Su proposito es moldear el
temperamento y el actuar de una persona para lograr una eficiencia maxima en

alguna labor.

Educacion Bésica.- Educacion obligatoria de los diez primeros afos de estudio,

desde los 5 hasta los 15 afios.
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Educacidn.- Técnicas de estudio y formas de comportamiento ordenadas con un fin
social (valores, moderacion del dialogo-debate, jerarquia, trabajo en equipo,

regulacion fisiologica, cuidado de la imagen, etc.)

Escuela.- Desde la pedagogia, la escuela es la institucion de tipo formal, publica o
privado, donde se imparte cualquier género de educacion. Una de sus importantes
funciones que le ha delegado la sociedad es validar el conocimiento de los
individuos que se forman, de manera de garantizar que contribuiran al bien comun

mediante sus destrezas, habilidades y conocimientos adquiridos.

Escuela para padres.- Un espacio de apoyo y sostén para encarar y elaborar las
dificultades constitutivas de ser padre. Concurre cuando tienen las necesidades de

orientacion, informacion o asesoramiento.

Familia.- La familia es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya
sea consanguineo, por matrimonio o adopcion que viven juntos por un periodo

indefinido de tiempo. Constituye la unidad basica de la sociedad.
Felicidad.- Logros alcanzados en el transcurso de la vida por los cuales se siente

placer, alegria y satisfaccion.

Hogar Ectoparental.- Familia en la que el nifio queda al cuidado de personas sin

ningun parentesco familiar directo.

Hogar Imparental.- Familia en la cual el nifio queda al cuidado de algun pariente
directo sin ninguno de sus padres.
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Hogar monoparental.- Familias que estan constituidas por el o los hijos y uno solo

de sus progenitores.

Inestabilidad emocional en escolares.- Es un consejo de manifestaciones que se
presentan en los nifios escolarizados que no le permiten actuar adecuadamente y

gue se expresan en timidez, ansiedad, depresion entre otras.

Inteligencia emocional.- Es la manera de afrontar las dificultades que no tienen que

ver con lo académico, sino mas bien con lo actitudinal.

Madurez.-Climax de una etapa e inicio de otra en la cual se logra desarrollar al

maximo sus capacidades y potencialidades.

Maltrato psicolégico.- Destruir la autoestima.

La indisciplina escolar afecta la tarea docente.- Hay miedo a ensefiar, se lo ve
como sumisién. Hoy pareciera que no tuviéramos nada que ensefar a los jovenes.
El igualitarismo no se puede dar en la institucion escolar: si el maestro es lo mismo

que el alumno, no hay escuela.

Los valores Morales.- Son aquellos valores que perfeccionan al hombre en lo mas
intimamente humano, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona.
Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno
de la familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el

trabajo, la responsabilidad.

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 72



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

Formacion humana.- Consta de todas las asignaturas y caracteristicas generales
cuyo objetivo es tributario e integral a la formacion integral de los educandos, y que
propendan al crecimiento profesional de la persona.

Pedagogia.-conjunto de saberes que se encarga de la educacién como fenémenos

especificamente humano y tipicamente social.

Personalidad.- Es la forma como una persona manifiesta sus rasgos personales o

su forma de ser aprendida y heredada en una sintesis evolutiva.

Progenitores.- Padre y madre de una persona.

Rendimiento escolar.- Es el promedio de calificaciones consignadas en la libreta y

que le permiten al estudiante aprobar o desaprobar el nivel.

Timidez.- desequilibrio emocional por el cual un individuo es capaz de realizar una

actividad social adecuadamente.

1.6.- Formulacion de la hipoétesis y variables

1.6.1.- Hipotesis General.

Los talleres con los padres y estudiantes sobre disciplina mejorara la convivencia

dentro y fuera de la institucion.
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1.6.2.-Hipotesis Especificas.

» La practica de valores en padres y estudiantes fortalecera una buena

comunicacion.

» Las charlas reflexivas a padres y discentes les permitiran elevar su

autoestima.

> Los talleres motivadores a padres y estudiantes logrardn una integracion

familiar.

1.6.3.- Variables.

Cuadro N° 1

Variables |Variable Variable
Hipotesis Independiente (causa) Dependiente (efecto)

La practica de valores en
padres y estudiantes
fortalecerd una buena
comunicacion.

Practica de valores Buena comunicacién.

Las charlas reflexivas a
padres y discentes les | charias reflexivas Elevar su autoestima.
permitirdn elevar su

autoestima.

Los talleres motivadores
a padresy estudiantes

i Talleres motivadores Una integracion familiar.
logrardn una

integracion familiar.

Fuentes: Cuadro de doble entrada.
Autores: Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire, Lcda. Ketty

Pereira.
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1.7.- Aspectos metodoldgicos de la investigacion

1.7.1.- Tipo de estudio

Exploratorio.- A través de este tipo de estudio se lograra como objetivo, la
formulaciéon de un problema para posibilitar una investigacion mas precisa o el
desarrollo de una hipétesis. Mediante el tipo de estudio exploratorio se conseguira
familiarizar con un tema novedoso o escasamente estudiado.

Descriptivo.- el tipo de estudio es descriptivo porque se considera que es de mayor
profundidad que el exploratorio, siendo su propoésito la delimitacion de los hechos
gue conforman el problema de investigacion. Este tipo de estudio establece las
caracteristicas demograficas de lo investigado como: numero de poblacion,

distribucion por edades, etc.

Ademas ayuda a identificar formas de conductas, actitudes de las personas que
estan inmersas en la investigacion.

Establece comportamientos concretos.

Finalmente descubre y comprueba la posible asociacion de las variables de
investigacion.

Lo descriptivo acude a técnicas especificas en la recoleccion de informacion, como

la observacion, las entrevistas y los cuestionarios.

1.7.2.- Métodos de investigacion

Observacion

La aplicacion de este método, esta relacionado con el tema seleccionado “Problema
de Conducta”; éste es el mismo que se refiere a todos aquellos actos que el hombre
trata de reconocer en un fendmeno determinado, a fin de poder elaborar leyes,

puesto que se observa el desempefio del estudiante dentro y fuera del aula.
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Al aplicar este método se debe tener una buena concentracion, ser minucioso y
sobre todo tener mucha paciencia. Es indispensable que se elabore un plan pues se
ha comprobado que observar comportamientos en los educandos y progenitores en
determinados momentos, la libre participacion y expresién de sus pensamientos en
las tareas de los diferentes campos de accion escolar y familiar, daran referencia de
la realidad. En el desarrollo de la investigacion, se requiere aplicar el método
Inductivo — Deductivo puesto que centra la atencidbn en casos particulares de

aspectos comunes.

Este trabajo a realizar se basa también en el Método Analitico para comprender
situaciones escolares y familiares que nos permitiran llegar a estados concluyentes
debido a que los educandos mantienen una inadecuada conducta que en muchos

casos esta relacionada con un bajo rendimiento.

1.7.3.- Fuentes para la relacion de informacion.

Poblacion y muestra.

La poblacién estudiantil del Plantel Educativo “José Antonio Garcia Cando” con el
cual se desarrolla el presente proyecto es de 570 participantes; para realizarse la
identificacion de la muestra se procedera a aplicar la encuesta a 250 personas. Se
enmarcara la tesis, una vez que ésta haya sido aprobada por la institucion antes

mencionada y ejecutada por las mentalizadoras.

Muestra

Para saber un resultado asertivo en la muestra debemos usar la siguiente férmula

matematica:
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Férmula:

N: Tamano de la Muestra

N: Poblacién

E2: Margen de Error

-1+1: Constante

Ejercicio

Institucion Educativa

“José Antonio Garcia Cando”

Cuadro N° 2
Estudiantes 290
Padres de familia 250
Directivos 3
Profesores 27
Total 570

Fuentes: Encuestas

Elaborado por: Lcda. Alexandra Freire, Lcda. Ketty Pereira y Prof. Piedad Freire.

Cuadro N° 3
Referencia Numero de | Frecuencia de | Numero de
habitantes muestra encuesta
Estudiantes 290 0.412280701 120
Padres de Familia | 250 0.412280701 103
Directivos 3 0.412280701 1
Profesores 27 0.412280701 11
Total 570 235
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N: N . Fm: n
E? (N-1)+1 N
N: 570 . Fm: 235
0.052(570+1)+1 570
N: 570 ) Fm: 0.412280701

0.0025 (569)+1

N: 570
2.42225

n= 235.2941176

Estudiantes Directivos

Fm * estudiantes = FM?* Directivos

Fm =0.412280701*290=120 FM=0.412280701*3 =1
Padres de Familia Profesores
Fm * Padres de Familia fm * Profesores

Fm =0.412280701*250= 103 fm = 0.412280701*27= 11
Fuentes: Encuestas

Elaborado por: Lcda. Alexandra Freire, Lcda. Ketty Pereira y Prof. Piedad Freire.
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Técnicas de observacion

Entrevista:

La entrevista sera realizada a la autoridad.
¢Cree usted que aplicando talleres para padres mejorard la conducta de los

discentes?

¢, Considera usted que las charlas reflexivas seran esenciales para un cambio de

actitud positiva?

¢ Piensa usted que la practica de valores en padres y estudiantes fortalecera una

buena comunicacion?

Encuestas:

Estas se realizardn a profesores y estudiantes.

Test:
Seran aplicados a estudiantes

Ademas utilizaremos la informacién que nos proporcionen las juntas de cursos.

1.7.4.- Tratamiento de la informacién

Una vez que se realicen la entrevista, encuestas, test y con la informacion que
obtengamos de las juntas de cursos se procedera a la Tabulacion de la informacion

la misma que se la representara en barras.
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1.8.- Resultados e impactos esperados

Ante la realidad que se vive diariamente en la institucion “José Antonio Garcia
Cando” del Canton La Libertad — Provincia de Santa Elena, se considera que es
imprescindible abordar este tema “Implementacion de talleres dirigidos a padres,
madres y estudiantes para mejorar la disciplina en tercero, cuarto y séptimo Afio
Basico” a fin de lograr un cambio de actitud positiva en el comportamiento de una

parte de la nifiez que alli se educa.

Continuamente se observa estudiantes indisciplinados, desobedientes,
irresponsables que reflejan una baja autoestima lo que preocupa a los directivos y
personal docente que labora en el plantel, la preocupacion surge por la frecuencia
con las que suceden hechos que alteran y rompen la buena armonia y relacion en
los discentes, son muchos los argumentos que originan esta preocupante situacion:
provienen de hogares disfuncionales, el entorno en que se desenvuelven y no es
aconsejable, la poca atenciéon y afecto que reciben de sus progenitores, la escasa

comunicacién con sus padres y otros originan las consecuencias antes mencionada.

Al aceptarse este anteproyecto se persigue alcanzar un cambio de actitud en los
discentes y padres de familia, se desea superar esta probleméatica que permita
realizar de manera idonea la labor docente. Es un compromiso entre directivos,
padres de familia, profesores y estudiantes asumiendo mayores responsabilidades
que logren mejores relaciones intrafamiliares, se requiere conseguir que los

educandos aprendan a vivir como miembros de una sociedad.
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CAPITULO I

2.- ANALISIS, PRESENTACION DE RESULTADOS Y DIAGNOSTICO.

2.1.- ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

La disciplina es parte primordial para el buen funcionamiento de una institucién
educativa. La convivencia escolar tiene dos objetivos pedagodgicos de igual
importancia: crear un clima de trabajo que posibilite un mayor rendimiento
instructivo y socializar las conductas de los estudiantes. EI motivo por el cual se ha
elegido este tema se debe a los actos de indisciplina de muchos estudiantes dentro
y fuera de las aulas lo que preocupa al personal docente que labora en el Plantel

José Antonio Garcia Cando ubicado en el Cantén La Libertad.

Con respecto al Estado y en relacion al tema “Analisis de la situacién actual” se
considera que en la actualidad las autoridades del Ministerio De Educacion al
elaborar codigos y reglamentos estan otorgando demasiados derechos a los nifios
y adolescentes lo que conlleva a que se cree un ambiente de indisciplina debido a
gue los maestros no podemos aplicar sanciones de ninguna indole motivo por el cual
nos hemos visto obligados a mantenerlos en las aulas a pesar del mal
comportamiento que los estudiantes dia a dia reinciden y que en ocasiones el padre
de familia o representante legal hace caso omiso a los diferentes llamados de

atencién que se les hace.

De igual manera que las mismas autoridades competentes se encarguen de
sancionar a aquellos padres, madres y/o representantes legales que estén a cargo
de los Educandos, que maltratan ya sea fisica, verbal, emocionalmente (castigos,
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palabras ofensivas, abandono, separacién). Los mismos que afectan en el proceder
de los discentes haciendo dificil la comunicacién con ellos.

Hoy en dia la situacidon econdmica es bastante dificil en todos los hogares y esto
conduce tanto a los padres como a las madres de familia tener que salir fuera de
casa a trabajar a fin de obtener los recursos econémicos necesarios que solventen
los gastos diarios; pero estos conducen a dejar abandonados temporalmente los
hogares y por tanto descuidar a los hijos quienes en ausencia de sus progenitores
y al no tener control acuden a malas amistades creyendo que son persona buenas
pero ellos no se dan cuenta que lo uUnico que hacen es influr en su mal
comportamientos los mismos que los llevan por caminos equivocados que muchas
veces los llevan a aprender algun vicio (alcohol, uso de estupefacientes.)
desperdiciando asi su existencia y preocupando a quienes viven a su alrededor.

Estos hébitos adquiridos los aplican en las instituciones educativas generando
una indisciplina que en ocasiones resulta dificil de controlar tanto en el hogar como
en la escuela por el gran nimero de estudiantes que se educan en la institucion

educativa generando indisciplina en ocasiones dificiles de controlar.

Somos parte de una sociedad y el ser humano es sociable por excelencia. Se debe
aprender a vivir en comunidad pero lamentablemente y con respeto a nuestro
plantel encontramos estudiantes que no cumplen con las normas establecidas , que
constantemente hay que llamarles la atencion pero se entiende que hay situaciones
preocupantes que los obligan a ella, provienen de hogares disfuncionales, el
entorno en que se desenvuelven, la poca atencion y afecto que reciben de sus
progenitores, la escasa comunicacion con sus padres Yy otros. Las consecuencias
se pueden observar por el mal comportamiento del discente al actuar con

agresividad, al desobedecer una orden dada, a la falta de respeto ante sus mayores
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y demas. La tarea comun a realizar se debe centrar en una ensefanza reflejada en

la valoracion del individuo.

Planificar la disciplina a nivel de grupo clase, los acuerdos conjuntos entre los
integrantes del grupo educativo y el convenio en las decisiones que se planteen,
seguimiento ante las dificultades que puedan surgir ,son condiciones indispensables
para una actividad idonea de la conducta a la altura de la institucion como resultado
el plantel necesita reglas y procedimientos-aceptados por los integrantes de la
entidad escolar como parte de su proyecto educativo para enfrentar las conductas
opuestas a la convivencia: agresion a los profesores, el hurto entre compafieros, el
uso de lenguaje obsceno, el acoso verbal o fisico, la destruccion de bienes fisicos
del establecimiento, las inasistencias a las clases 0 su interrupcién por

comportamientos perturbadores, etc.

2.2 ANALISIS COMPARATIVO, EVOLUCION, TENDENCIAS Y PERSPECTIVAS.

En el Plantel “José Antonio Garcia Cando, ha despertado un gran interés nuestro
proyecto orientado en la implementacion de talleres dirigidos a padres, madres y
estudiantes para mejorar la disciplina, problemas latentes que ocasionan malestar y
que impiden el buen desenvolvimiento de la labor educativa. Estamos conscientes
de que lo propuesto nos ayudara a conseguir cambios en la conducta de los
discentes ya que nuestro trabajo estd encaminado a lograr una mejor convivencia
familiar. En la actualidad se vislumbran cambios en las relaciones padres e hijos, los
progenitores dedican calidad de tiempo a sus vastagos sintiendo éstos la seguridad
gue requieren para llevar una existencia sin mayores dificultades. Al inicio de
nuestros talleres no se conté con la totalidad de los padres de familia pero a medida
qgue se han dado los mismos, el nimero de participantes ha sido mayor debido a lo

valioso que constituye este aporte para la comunidad.

La institucion cuenta con 480 representantes de los cuales seran atendidos 60, que
equivale a 74 estudiantes. Cabe indicar que esta “Implementacion de talleres”

contara con el gran aporte de excelentes profesionales que contribuiran para que los
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mismos tengan el éxito anhelado. Los problemas de conducta casi siempre traen
aparejados un bajo rendimiento en la escuela ya que generalmente se trata de
perturbaciones emocionales que suelen bloguear la atencion e impedir el

aprendizaje.

Una parte de estos trastornos tienen que ver con la relacion del nifio con sus padres,
otros por la falta de armonia en el hogar y los menos con factores intrinsecos al nifio.
Lejos de querer la libertad, los hijos estan pidiendo a gritos limites llamando la
atencion con su conducta y cuanto menos los comprendan sus padres mas dificiles
sera el proceso de desarrollo. La desobediencia, las rabietas, el negativismo, etc,
constituyen parte de los trastornos de conducta mas habituales durante la infancia.
Estos problemas pueden resultar muy perturbadores para los padres dado que
suelen suponer un desafio a su autoridad y control. Estos problemas,
lamentablemente, parecen ir al alza incrementandose su magnitud, frecuencia y lo
que es mas significativo: la edad de inicio cada vez es mas temprana el bajo
rendimiento escolar aumenta en él la probabilidad de presentar alteraciones
emocionales como disminucién en la sensacion de auto eficacia, agresividad
producto de frustracién, disminucion de la autoestima e incluso caer en conductas
como: drogadiccion, el alcoholismo y finalmente la desercion. La gestion que realiza
el sistema escolar es de suma importancia, si tomamos en cuenta que actualmente
los nifios permanecen casi ocho horas diarias en el colegio. La preparaciéon de los
profesores en el manejo de la dimensién afectiva les entrega las herramientas para
enfrentar las alteraciones emocionales de aprendizaje y conducta de los nifios. Les
permite atender y aceptar las diferencias individuales otorgando en el colegio un
espacio donde los nifios se sientan contentos, aceptados e importantes. Es
conveniente establecer un profundo didlogo entre la familia e institucion educativa
para resolver problemas de conducta. Los problemas de conducta muchas veces
vienen de la inexperiencia de los papas para ajustar limites, disponer de los tiempos
gue los chicos necesitan para ser escuchados; la interferencia de parientes en el

vinculo, preocupaciones laborales y econémicas.
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A veces el acostarse siempre tarde, las tareas excesivas, la falta de organizacion
incrementa el mal humor y la inestabilidad y predispone conductas agresivas en el
nifo. Es en todas estas circunstancias u otras, que el maestro tiene que pensar
estrategias para enfrentar los problemas que se plantean, siempre contemplando las
diferentes personalidades de los estudiantes. La escuela necesita confiar en sus
herramientas para educar y los padres necesitan confiar en el conocimiento que

tienen de sus hijos y las cosas que le pasan y en los valores que le transmiten.

Todos tenemos una responsabilidad que asumir y, en lo posible y para bien del
nifio, la tarea debe complementarse y desarrollarse en armonia. La mayoria de los
problemas de conducta suele ser una provocacion, un intento de lograr una
respuesta, de encontrar una solucién: una llamada de atencion para que los adultos
hagamos algo. Se supone que lo se espere no es la sancion sino la solucion. Un
chico con problemas es un grito, una forma de expresar, un conflicto, un modo
especial de pedir ayuda. No todos tenemos la misma vision a la hora de definir si un
comportamiento es bueno o malo. Tampoco en todas las escuelas existen las

mismas pautas acerca de como debe ser la conducta de los estudiantes.

El comportamiento de los nifios y adolescentes en los centros escolares ha sido
siempre una constante preocupacion y tema que ha dado lugar a numerosas
investigaciones y escritos. En la actualidad sigue siendo un aspecto de la vida
escolar que en vez de solucionarse, se va haciendo mas preocupante, incluso en
paises de cultura mas avanzada. Es comin que de un sector a otro se lancen
acusaciones de culpabilidad. Muchos docentes sefialan a los padres y a la pérdida
de valores familiares; los padres de los nifios recriminan a la escuela y a los
maestros de haber abandonado la critica educativa y de no comprender a la nifiez y
juventud; padres y educadores, acusan a la sociedad, a los medios informativos a
sus atractivos e incluso a sus leyes de proteccion al menor, de ser en buena parte

responsables del “desajuste de la juventud.
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Tanto en el nivel familiar como escolar, los adultos se quejan de que ya los
adolescentes no se someten a la autoridad como sucedia en generaciones
anteriores. Es comun la afirmacion de que los tiempos pasados eran mejores y que
en el mundo de hoy algo se ha perdido razén por la cual la juventud “anda como
anda”. En esas épocas, supuestamente, todo estaba derecho en su lugar: “antes, mi
padre o mi madre o0 mis maestros solo tenian que mirarme fijamente para que yo me
comportara bien”. O también en esta otra: “en mis tiempos, si yo me portaba mal me
daban una paliza tal que no me quedaban ganas de hacerlo, y ahora ya ni siquiera
podemos pegar o castigar a un hijo o a un estudiante porque se nos acusa de

maltrato”:

Antes en tiempos pasados si se enviaba una queja a los padres del mal
comportamiento de un determinado estudiante, este recibia una reprimida o una
golpiza en su casa. Ahora, en estos casos, los padres lo toman contra el maestro o

la escuela. Las cosas han cambiado, por supuesto que cambiado para mal.

Han pasado ya varias décadas, en los tiempos actuales hay un trato mas humano
hacia los nifios, se han dado pasos muy importantes en este aspecto como lo son “la
Declaracion de los Derechos de los Nifios”, cambio en la forma de concebir la
educacion escolar partiendo de las necesidades en lo que los nifios y jévenes no
sigan siendo las victimas de las imposiciones arbitrarias de los adultos, donde no se
sigan viendo como una propiedad de sus padres. Una sociedad en la que las
familias no se sigan constituyendo en forma piramidal y autoritaria, sino que sean
ejemplo diario de una convivencia democratica, en la que habiendo padres que
ostentan la autoridad, todos se respetan mutuamente independientemente de la
edad que tengan, donde las normas se establecen de manera razonada y como
marco de conducta para todos y en beneficio de todos. No se trata de que los nifios,
personas aun en periodo de desarrollo puedan actuar erroneamente, ni que sean

los que tengan la responsabilidad de mandar o dirigirlo.
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Se anhela que la educacion en el seno de la familia y en la escuela se desarrolle en
un clima de respeto a su individualidad y de solucion a sus necesidades actuales,
tanto materiales como psicolégicas, que le permitan cambiar y ser una persona feliz,

creativa y satisfecha consigo mismo.

Directamente afin con la prevencion de dificultades de conducta en el grado se
encuentra la planificacion de las normas que deben seguir el orden del grupo y los
procedimientos que se aplican para hacerlos cumplir. Enlistamos seguidamente
varias orientaciones que se tomaran en cuenta a la hora de realizar la planificacion

de las normas de grupo clase.

La presencia de los padres en estos talleres es elemental, ellos obtendran una
buena informacion que permita poco a poco disminuir los problemas mencionados
de esta investigacion, cada ente es distinto a otro, las personas que forman una
familia tienen diferentes formas de ver la vida y diferentes formas de comportarse
ante ellos. La vida familiar para que sea plena y satisfecha requiere una buena
convivencia y por consiguiente comunicacion en sus integrantes. El éxito de una
buena convivencia la podemos encontrar en vivir bien estos pequefos detalles que

la vida nos aporta cada dia.

Las relaciones en la familia deben crecer con el paso del tiempo. La base de una

buena convivencia familiar esta en la practica de los valores.

Entre los principios basicos y positivos para mantener buenas relaciones en la

familia tenemos:

» Establecer o asumir roles adecuados y necesarios al buen funcionamiento de

un sistema familiar.
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» Las buenas relaciones familiares se desarrollan y se fortalecen mediante una

comunicacion asertiva.

» El compariierismo sano hay que desarrollarlo con una verdadera amistad entre

los miembros de una familia.

» Unas relaciones familiares adecuadas requieren aprender a manejar a
personas dificiles, conflictivas, crisis y a desarrollar formas creativas de

solucién.

» Indiscutiblemente la presencia de Dios, en nuestras vidas y en nuestras
familias, va a llevarnos con toda seguridad a mejorar el area de las relaciones

familiares
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3.3.- Presentacion de Resultados y Diagnostico

ENCUESTA A DOCENTES

Objetivo: Proporcionar informacion a través de la implementacién de talleres para
mejorar la disciplina en el plantel “José Antonio Garcia Cando” del Cantén La
Libertad.

CUADRO # 2. 1.

¢, Has tenido como estudiantes nifios y adolescentes conflictivos?

Alternativa Frecuencia %
Si 11 92 %
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 1.

¢, Has tenido como estudiantes nifios y adolescentes conflictivos?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Andlisis:
De acuerdo al resultado obtenido se deduce que en nuestro plantel existen muchos

problemas de conducta, los cuales deben ser tratados y ese es nuestro propaosito.
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CUADRO # 2. 2.

¢, Como has actuado ante esta situacion?

Alternativa Frecuencia %
Paciencia 12 100 %
Agresividad 0 0 %
Cautela 0 0%
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 2.

¢, Como has actuado ante esta situacion?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Analisis:
Este resultado nos demuestra que los docentes a pesar de la paciencia que aplican,

no se logra contrarrestar este problema de comportamiento.
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CUADRO # 2. 3.

¢ En algin momento has solicitado ayuda de?

Alternativa Frecuencia %

Directora 6 50 %
Inspectora 0 0%
Profesores 6 50 %
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 3.

¢ En algin momento has solicitado ayuda de?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Analisis:
Ante estos problemas de conducta los docentes solicitamos ayuda a la directora del
plantel y a otros compafieros maestros a fin de buscar solucién, consiguiendo

cambios positivos en el comportamiento del educando.
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CUADRO # 2. 4.

¢, Qué causa cree usted conduce a este tipo de comportamiento en los educandos?

Alternativa Frecuencia %

No hay afecto en el hogar | 2 17 %
Son incomprendidos 0 0%
Hogares disfuncionales 10 83 %
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 4.

¢, Qué causa cree usted conduce a este tipo de comportamiento en los educandos?
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Fuente: Docente
Autores: Investigadores

Andlisis:

El entorno donde se encuentra nuestra institucion es una zona urbana marginal,
existiendo en la misma, cantidad de hogares disfuncionales que es una de las
causas que conduce al estudiante a un mal comportamiento. Esto guarda relacion

con la falta de afecto en el hogar.
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CUADRO # 2. 5.

¢,Con qué frecuencia has tenido comunicacion con los padres de estos estudiantes?

Alternativa Frecuencia %
1 vez por semana 7 58 %
1 vez por mes 4 33 %
1 vez por periodo 1 9 %
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 5.

¢,Con qué frecuencia has tenido comunicacion con los padres de estos estudiantes?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Andlisis:

Estos resultados ponen de manifiesto que si hay comunicacién sostenida con los
padres de familia, que el docente no es indiferente ante este tipo de situacion, hay
voluntad por conseguir un cambio.
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CUADRO # 2. 6.

¢, Cada qué tiempo considera que es indispensable la implementacion de talleres
dirigidos a los padres?

Alternativa Frecuencia %
Semanalmente 4 33,3%
Mensualmente 4 33,3%
Periodicamente 4 33,3 %

TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 6.

¢, Cada qué tiempo considera que es indispensable la implementacion de talleres
dirigidos a los padres?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Andlisis:
En lo referente a esta pregunta se deduce que estos talleres son indispensables a

corto plazo ya que el problema amerita una inmediata solucion.
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CUADRO #2. 7.

¢, Como aportaria a estos talleres?

| Atemafva - Frecuenda | % |

Charlas 7 58 %
Videos 5 42 %
Otros 0 0%
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 7.

¢, Como aportaria a estos talleres?
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m Otros 0

charlas Videos Otros

Fuente: Docente
Autores: Investigadores

Andlisis:
Los docentes consideraron que a través de charlas y videos es factible llegar
directamente a padres y estudiantes a fin de cumplir con el objetivo propuesto.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 8.

Cuando sus estudiantes estan indisciplinados Ud.

Alternativa Frecuencia %
Les grita 0 0 %
Amenaza 0 0%

Envia notas 12 100 %

TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 8.
Cuando sus estudiantes estan indisciplinados Ud.
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Andlisis:
A través del envio de notas que es paso adecuado a seguir, el docente necesita
mantener una constante comunicacion con el padre de familia, todo encaminado a

obtener buenos resultados.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 9.

Si un estudiante ofende verbalmente a otro estudiante Ud.

BN e

Improvisa un cuento sobre el 9 75 %
respeto
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 9.

Si un estudiante ofende verbalmente a otro estudiante Ud.
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Fuente: Docente
Autores: Investigadores

Anélisis:

De acuerdo a los resultados observados se vislumbra que los docentes ponemos en
practica argumentos basados en valores que en ciertas ocasiones han dado
resultados.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 10.

¢, Como Ud. estimula a un estudiante que ha mejorado su conducta?

Alternativa Frecuencia %
Con aplausos 7 58 %
Obsequio 0 0%
Mejorando su promedio en conducta 5 42 %
TOTAL 12 100 %

GRAFICO # 2. 10.

¢, Como Ud. estimula a un estudiante que ha mejorado su conducta?
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Fuente: Docente

Autores: Investigadores

Andlisis:
Somos conscientes de que al estudiante hay que estimularlo no con bienes
materiales, pero si con aplausos o por que no mejorando su puntuacion en conducta

y de seguro se obtendran mejores resultados.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIAS

Objetivo: Proporcionar informacion a través de la implementacion de talleres para

mejorar la disciplina en el plantel “José Antonio Garcia Cando” del Canton La
Libertad.

CUADRO # 2. 11.

Prefiere que su hijo (a) dialogue sobre diferentes temas con:

Alternativa Frecuencia %
Algun familiar 0 0%
Sus padres 60 100 %
Sus amigos 0 0 %
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 11.

Prefiere que su hijo (a) dialogue sobre diferentes temas con:
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Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Analisis:
Una vez mas queda demostrado que los padres mantienen constante comunicacion

con sus hijos convirtiéndose en sus mejores amigos, esta integracion padre — hijos

es fundamental para que exista una buena convivencia.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 12.

Dedica el tiempo disponible a:

[ A | RAreeseneian A |

Ver television 0 0 %

A sus hijos 58 96.7 %
Atender asuntos personales 2 3.3%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2.12.

Dedica el tiempo disponible a:
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Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Andlisis:

De acuerdo a los resultados se deduce que, lo primordial de los padres de familia es
la atencién a sus hijos (as), aunque no sea por largo tiempo si vemos que es de
calidad.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 13.

Para dirigirse a sus hijos utiliza frases como:

iMas tarde conversamos! 5 8.3%
iDime en este momento! 46 76.7%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2.13.
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Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Analisis:
Aunque nuestro plantel se encuentra en una zona urbana marginal podemos

apreciar que los padres responden de forma inmediata a los requerimientos de sus
hijos y lo hacen de manera social y afectuosa.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 14.

¢Con qué frecuencia acude al plantel educativo a informarse sobre su
representado?

Alternativa Frecuencia %
Una vez al mes 14 23.3%
Por periodo 46 76.7%
Una vez al afio 0 0%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 14.

¢Con qué frecuencia acude al plantel educativo a informarse sobre su
representado?
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Fuente: Padres de Familia
Autores: Investigadores

Andlisis:
Al tener estas respuestas vemos una contradiccion en relacion a las respuestas
anteriores, los padres manifiestan dedicarle tiempo a sus hijos (as), sin embargo

acudir al plantel para informarse sobre los mismos lo realizan esporadicamente.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2.15.

¢, Cuantas horas diarias de su tiempo le dedica a su hijo (a)?

Alternativa Frecuencia %
Una hora 43 71.7%
Dos horas 0 0%
Tres horas o méas 17 28.3%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 15.

¢, Cuantas horas diarias de su tiempo le dedica a su hijo (a)?

T 71,7
. Una hora 71.7
28,3
i | M Dos horas 0
| [ Treshoras o mas 28.3
— 0 [
T T T — T T 1
Una Dos Tres
hora horas horas o
mas

Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Andlisis:
Comprobamos al tabular esta pregunta que es insuficiente el tiempo que dedican los
padres a sus vastagos, esa tan cortd que no podria satisfacer la demanda de los

discentes.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 16.

¢, Qué opinion le merece el comportamiento de los discentes en nuestro plantel?

Califique del 1 al 3 Muy bueno 2 Bueno 3 Reqular
Alternativa Frecuencia %
1 51 85%
2 9 15%
3 0 0%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 16.

¢, Qué opinion le merece el comportamiento de los discentes en nuestro plantel?
Califique del 1 al 3
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Fuente: Padres de Familia
Autores: Investigadores

Andlisis:

Los padres de familia estan consciente de la labor que desempefiamos dia a dia en
el plantel por mejorar la educacién, ya que los docente no solo impartimos
conocimientos sino que ademas inculcamos valores, formando entes positivos para

la sociedad.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 17.

¢, Considera Ud. que el motivo principal que conduce a un cambio de actitud negativa
en la conducta se debe a?

G G

Separacion de los padres 19 31.7%
Poca atencion de los padres 29 48.3%
Maltrato fisico y verbal 12 20 %
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 17.

¢, Considera Ud. que el motivo principal que conduce a un cambio de actitud negativa
en la conducta se debe a?
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Fuente: Padres de Familia
Autores: Investigadores

Andlisis:
Al observar estos resultados vemos que la actitud de los padres hacia sus hijos (as)
es negativa, lo mismo que desencadena en graves problemas de conducta,

impidiendo el normal desenvolvimiento de las labores docentes.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 18.

¢ Necesita acudir a talleres para padres a fin de mejorar su relacion familiar?

I ) .

Una vez por periodo 31 51.7%
Dos veces por periodo 7 11.7%
Tres veces por periodo 22 36.6%

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 18.

¢ Necesita acudir a talleres para padres a fin de mejorar su relacion familiar?
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Fuente: Padres de Familia
Autores: Investigadores

Andlisis:
Se vislumbra que existe una gran preocupacion de los padres de familia por mejorar
su relacion familiar y esto queda demostrado en los resultados de querer recibir

estos talleres.

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 106



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 19.

¢ Le gustaria mantener mejor relacién con sus hijos?

GRAFICO # 2. 19.

¢ Le gustaria mantener mejor relacién con sus hijos?
100
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Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Analisis:
Hay voluntad de parte de los padres de familia por recibir una capacitacion certera

gue logre una mejor comunicacion dentro del entorno familiar y educativo.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 20.

Quisiera que estos talleres sean dados por:

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 20.

Quisiera que estos talleres sean dados por:
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Fuente: Padres de Familia

Autores: Investigadores

Analisis:
Los padres son conscientes que la ayuda que necesitan debe de provenir de

profesionales eruditos en esta rama, a fin de conseguir mejores resultados.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES

Objetivo: Proporcionar informacion a través de la implementacion de talleres para
mejorar la disciplina en el plantel “José Antonio Garcia Cando” del Canton La
Libertad.

CUADRO # 2. 21.

¢ En qué momento te comunicas con tus padres?

Alternativa Frecuencia %
Noche 14 23.3%
Tarde 39 65%

Manana 7 11.7%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 21.

¢, En qué momento te comunicas con tus padres?
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Andlisis:

El resultado nos indica que la gran mayoria de los estudiantes tiene comunicacion
con sus padres en las tardes, aunque un pequefio porcentaje manifiesta que lo hace
en la noche debido al trabajo cotidiano.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 22.

¢, Quién te comprende en casa?

Alternativa Frecuencia %

Abuelitos 13 21.7%

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 22.
¢, Quién te comprende en casa?
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Anélisis:
En lo referente a esta pregunta las respuestas nos indica que los discentes tienen
mayor comunicacién con sus madres puesto que consideran amiga y confidente; un

pequefio porcentaje lo hace con sus abuelos ya que viven con ellos.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 23.

La convivencia lo realizan con:

Alternativa Frecuencia %
Tus padres 55 91.7%

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 23.

La convivencia lo realizan con:
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Analisis:
La mayor cantidad de estudiantes conviven con sus progenitores, aunque no
mantienen una muy buena convivencia debido a muchos factores.

Aunque los datos reflejan que pocos estudiantes conviven con abuelos y tios.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 24.

En tu hogar te sientes:

Alternativa

Frecuencia

%

Inseguro

22

36.7%

Incomprendido 24 40 %
TOTAL 60 100 %
GRAFICO # 2. 24.
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Fuente: Estudiantes
Autores: Investigadores

Analisis:

Aungue convivan con sus padres los chicos se sienten incomprendidos e inseguros,

claramente esto demuestra que los progenitores no le dan un tiempo de calidad a

sus hijos (as) lo que denota poco afecto y comunicacion.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 25.

Te gusta conversar mas con:

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 25.
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Analisis:

Este informe nos permite conocer que los estudiantes ven como confidente a sus
amigos (as) en ellos pueden depositar su confianza, en segundo lugar quedan sus
padres demostrandonos claramente que no existe una relacién idénea.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 26.

Has recibido abrazos y elogios de:

Alternativa Frecuencia

= .

Tus padres 20 33.3%

[T = =t

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 26.
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Analisis:
Para los estudiantes recibir un elogio o abrazos es muy significativo en sus vidas y
mA&s que nada que esto provenga de sus maestros o seres queridos convirtiéendose

lo mismo en sus mejores amigos.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 27.

¢, Qué te impide poner atencion a tus padres?

TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 27.

¢, Qué te impide poner atencion a tus padres?
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Analisis:
Los chicos manifiestan sinceridad al dar a conocer que sus amigos y el cansancio
les impide concentrarse muchas veces son tan distraidos en clases por entretenerse

en el juego consiguiendo el llamado de atencion.
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Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Canton la Libertad Provincia de Santa Elena.

CUADRO # 2. 28.

¢, Qué motivo te conduce a tener un mal comportamiento en tu plantel educativo?

[ memeta | Frecsenciaffy T % )

| Rocaaencionde s padves T sz Tsea% )

No vivir junto a tus progenitores 14 23.3%
Sentirse marginado en tu hogar 14 23.3%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 28.

¢, Qué motivo te conduce a tener un mal comportamiento en tu plantel educativo?
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Fuente: Estudiantes
Autores: Investigadores

Andlisis:

El entorno en el cual se encuentra nuestro plantel y de acuerdo a los datos
obtenidos vemos que las causas que provocan un mal comportamiento de los
estudiantes, tiene que ver con hogares disfuncionales y por ende la poca atencion
de los padres.
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CUADRO # 2. 29.

¢, Te agradaria recibir ayuda a fin de cambiar tu mal comportamiento?

Alternativa Frecuencia %
Si 52 88.7%
No 8 13.3%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 29.

¢, Te agradaria recibir ayuda a fin de cambiar tu mal comportamiento?
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Andlisis:
Los discentes estan avidos por recibir ayuda que le permita corregir sus problemas
consiguiendo un cambio de actitud positiva convirtiendo al final en entes fructiferos

para la sociedad.
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CUADRO # 2. 30.

¢, Como reaccionas cuando una autoridad te llama la atencion?

[ T .

Agresividad 4 6.7%
Respeto 52 86.6%
TOTAL 60 100 %

GRAFICO # 2. 30.

¢, Como reaccionas cuando una autoridad te llama la atencion?
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Fuente: Estudiantes

Autores: Investigadores

Andlisis:
Esta respuesta nos demuestra que los chicos si quieren cambiar, que aceptan con
agrado cualquier ayuda que les pueda servir para un cambio significativo.
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ENTREVISTA A LA AUTORIDAD DEL PLANTEL

Dirigido a: Directora de la institucion.

Objetivo: Proporcionar informacion a través de la implementacion de talleres para
mejorar la disciplina en el plantel “José Antonio Garcia Cando” del Cantén La
Libertad.

1.- ¢ Qué tiempo tiene dirigiendo esta institucion educativa?
R// Desde el 2009 me encuentro dirigiendo esta institucién asignandome el cargo de
la direccion hasta la presente fecha.

2.- ¢, Como es su relacion con los docentes y estudiantes?

R// Trato en lo posible que la relacion sea en armonia por el bienestar de todos.

3.- ¢, Considera que la disciplina es parte del éxito?
R// Mucho, es muy importante mantener la disciplina, al estudiante se lo debe tratar

con amor y respeto.

4.- ;COmo actua ante situaciones conflictivas presentadas en su plantel?
R//Primero hago un analisis escucho a las dos partes involucradas y luego emito

juicios de valores

5.- ¢, COmo es su comunicacion con los padres de familias?
R// Excelente, tengo muy buena relacion no le tenido malos entendidos con nadie
me gusta darle la atencién y ayudarlo en lo que necesitan y tratar de entender

situaciones que se les presenten

6.- ¢, Qué sugerencias daria a los docentes que manejan una situacion similar?
R//Primero que debemos saber manejar tales situaciones que se nos presenta en la
institucién, sin mezclar la parte profesional ya que nuestro centro de atencién son los

discentes y tenemos que pensar primero en ellos.
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7.- ¢Has solicitado ayuda profesional para tratar estos casos especiales?

R//Si, he tenido la ayuda de profesionales cuando la situacion lo ameritaba, cuando
necesitamos de profesionales lo hacemos, para sacar adelante la institucion, en
muchas ocasiones he recurrido a centros como la Melvin Jones, la ayuda de policias
en Charlas de Educacion Vial y también colaboradores del Municipio del Canton La
Libertad.

8.- ¢ A qué se debe el mal comportamiento de ciertos estudiantes?
R// Influye mucho sus hogares, cuando estos son disfuncionales, en la mayoria, hay
ninos que tienen sus hogares formados, pero en ocasiones sus padres los

sobreprotegen.

9.- Considera que las autoridades educativas estan inmersas de solucionar
este tipo de situaciones.

R// Claro, nosotros debemos tratar en lo posible solucionar estas situaciones que se
presentan, esta es nuestra funcidon estamos para impartir conocimientos para el buen

desarrollo integral del estudiante, porque tenemos que educar para la vida.

10.- Considera que el personal docente esta dispuesto a trabajar en miras de
mejorar la disciplina.

R// El docente debe en todo momento estar dispuesto a colaborar a fin de conseguir
cambios significativos que refleje una conducta apropiada.
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2.4.- VERIFICACION DE HIPOTESIS

El entorno familiar donde habitan, hogares disfuncionales, poca atencién y afecto de
los progenitores han propiciado el mal comportamiento de un significativo nimero de

estudiantes de tercero, cuarto y séptimo afio basico en el interior del plantel.

En base a la encuesta realizada a docentes, padres de familia y estudiantes se pudo
obtener resultados que comprueban nuestra hipotesis tal como lo demostramos en la
pregunta 1 realizada a los docentes que expresan “¢Has tenido como estudiantes
ninos y adolescentes conflictivos?” y el 92% dijo que “SI” (Ver tabla 1); de igual
manera nos basamos en la pregunta 4 que manifiesta: “¢ A qué piensas que se debe
este tipo de comportamiento en los discentes? “Ley 83% respondid que provienen
de “Hogares disfuncionales” (Ver tabla 4); asi mismo en la encuesta realizada a los
Padres de Familia en la pregunta 5 que expresa

“¢,Cuantas horas diarias de su tiempo le dedican a su hijo/a?” respondiendo el 71.7%
que “una hora” (Ver tabla 5); se comprueba una vez Mas la hipétesis en la pregunta
7 que indica: “¢,Considera Usted que el motivo principal que conduce a un cambio de
actitud negativa en la conducta de su hijo/a se debe a?” obteniéndose como

respuesta que el 48.3 % se debe a la "Poca atencién de los Padres” (Ver tabla 7) .

Hipotesis especificas:

% La practica de los valores en padres y estudiantes fortalecera una buena

comunicacion.

Las primeras encuestas demostraron que los estudiantes mantienen constante
comunicacién con sus padres, aunque estas no sean de calidad; sin embargo los

altimos resultados nos dan a conocer los diferentes problemas que se suscitan en
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cada uno de los hogares de los discentes, por tal motivo es necesario realizar
talleres motivadores para padres de familia e hijos a fin de que mejore la

comunicacion entre ellos.

X/

s Las charlas reflexivas a padres y discentes les permitirAn elevar su
autoestima.

Esta hipotesis se comprueba en la informacion que se recogio en las encuestas

realizadas a los estudiantes, se puede evidenciar que la mayoria de ellos estan falta

de afectos surgiendo la necesidad de implementar talleres de autoestima.

X/

% Los talleres motivadores a padres y estudiante lograran una integracion
familiar.

Las encuestas realizadas a padres de familia y estudiantes nos demuestran que

estan arduos por recibir ayuda que les permitan corregir de una u otra manera sus

problemas, haciéndoles imprescindible la implementacién de talleres de integraciéon

familiar.
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CAPITULO IlI

3. La Propuesta

Titulo de la Propuesta.- Disefio e implementacion de talleres dirigidos a madres,
padres y estudiantes, para mejorar la conducta a fin de tener una sana convivencia

con sus semejantes.

Institucion educativa “José Antonio Garcia Cando” del Cant6n La Libertad,
Provincia De Santa Elena.

3.1 Antecedentes De La Propuesta

La transformacién que ha tenido el ser humano, desde los tiempos remotos, le ha
dado un concepto de comportamiento hacia lo que él entiende es lo correcto. En la
institucion educativa "José Antonio Garcia Cando™ se observa con frecuencia en los
estudiantes actos de indisciplina que obstaculizan el normal funcionamiento de la
labor educativa. Estos problemas se basan en que muchos nifios y adolescentes
provienen de hogares disfuncionales, los padres de familia dedican poco tiempo a
sus hijos, no mantienen una buena comunicacion, siendo la falta de afecto otra

causa que originan los mismos.

Los talleres estan disefiados para ayudar a los padres de familia a crear ambientes
propicios de relacion y aprendizaje que beneficien a potenciar las capacidades y
habilidades que requieren para ser felices en un mundo donde la incertidumbre y la

pérdida de valores parece que lo transciende todo.
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Este taller servird también para abordar las cambiantes necesidades y conductas de
los hijos y estudiantes presentando opciones para enriquecer los vinculos intra e
interpersonales y los valores familiares. Los padres de familia constituyen un valioso
apoyo para lograr el objetivo propuesto y hacia ellos ha sido dirigidos los talleres que
ayudaron a desarrollar estrategias para mejorar la comunicacién, permitiendo lograr

un crecimiento personal y social y por ende superar los problemas de conductas.

3.2 justificacion

3.2.1. Importancia

Con el ejemplo se educa., Los padres somos espejo donde los hijos se miran.
Siendo asi las relaciones familiares deben basarse en el amor, en los valores que a
diario se deben transmitir. En la actualidad vemos muchos hogares desintegrados
donde la mayor causa es la falta de comunicacion entre sus miembros, siendo el
nifio o el adolescente el mas afectado lo que desencadena actos de indisciplina lo
cual impide su desarrollo integral. La implementacion de talleres dirigidos a padres,
madres y estudiantes proporcionara la informacion idénea que los involucrados
necesitan para lograr una combinacion armoénica dentro y fuera del plantel que los

convierta enseres positivos al servicio de la comunidad.

Por ende se hace seriamente necesario la intervencion, atencion e interés por parte
de los progenitores y educandos. Esta tesis va encaminada a buscar diversas
soluciones para evitar dichas conductas en estudiantes y proporcionar un mejor
desarrollo social durante su proceso de aprendizaje. La propuesta justifica su

importancia en los siguientes pasos:
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+»» Desarrollar un ambiente favorable para el nifio

s Promover el didlogo familiar

+«» Fomentar los buenos modales y las buenas costumbres.

% Difundir estrategias y métodos para que los padres de familia encaminen a

sus hijos a tener disciplina aceptable.

3.2.2. Factibilidad

Esta propuesta si es factible a realizarse porque se cuenta con la participacion activa
de la directora, profesores, estudiantes y padres de familia, para llevar a cabo esta
actividad. De esta manera se beneficid a educandos, padres de familia de la

institucion donde se lo va aplicar.

3.3 Problemética Fundamental

Poco interés de los jefes del hogar no asi las madres y los estudiantes quienes
tuvieron una activa participacion en los talleres realizados en la escuela "José

Antonio Garcia Cando™ del Cantén La Libertad.

3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo General

Implementar talleres didacticos que fomenten la aparicién de conductas positivas,
controlando y eliminando las negativas motivando a padres, madres y estudiantes de

la escuela “José Antonio Garcia Cando”
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3.4.2 Objetivos Especificos

% Crear en los padres una conciencia logica para guiar a sus hijos

% Elegir las técnicas psicolégicas de intervencion adecuadas.

« Establecer un plan de trabajo el cual ayude a modificar la conducta de los
discentes en su entorno.
% Ejecutar las actividades planeadas en el transcurso del proyecto de talleres

motivadores que evolucionen el comportamiento discente.

3.5. Fundamentacion

3.5.1.- Legal

Este proyecto se baso legalmente en la Ley Organica de Educacion Intercultural.
Todos sabemos que la ensefianza es potestad de todos los entes a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del estado.

La ley de educacion nos describe las maneras correctas de aplicar la disciplina en
las instituciones sean estas publicas o privadas, estas son sanciones como
amonestaciones verbales y expulsiones, en casos criticos pero jamas castigos

fisicos, los educadores necesitamos basarnos en las leyes.
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LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL DEL ECUADOR

Art. 134.- DEL REGIMEN DISCIPLINARIO DE LAS Y LOS ESTUDIANTES

La Junta Distrital de Resolucion de conflictos esta en la obligacién de aplicar las
acciones educativas disciplinarias para la o los estudiantes, dependiendo del caso,

tal como a continuacion se enuncia

3. Son faltas de las o los estudiantes: a) Comete fraude o deshonestidad académica

4. b) Alterar la paz, la convivencia armonica e irrespetar los Cédigos de Convivencia

de los Centros Educativos

5. ¢) Cometer actos de violencia de hecho o de palabras contra cualquier miembro
de la comunidad educativa, autoridades, ciudadanos y colectivos sociales
6. d) Deteriorar o destruir en forma voluntaria las instalaciones institucionales y los

bienes publicos y privados

7. €) No cumplir con los principios y disposiciones contenidas en la presente Ley y

en el ordenamiento juridico ecuatoriano.

8. f) Obstaculizar o interferir en el normal desenvolvimiento de las actividades

académicas y culturales de la institucién

9. Segun la gravedad de las faltas cometidas por las o los estudiantes, éstas seran
leves, graves y muy graves y las acciones educativas disciplinarias podran ser las
siguientes: Amonestacion de la autoridad competente; Suspension temporal de su

asistencia a la institucion.

Separacion definitiva de la institucion, lo conllevara que el estudiante se lo reubique

en otra institucién educativa

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 127



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

10. Los procesos disciplinarios se instauran de oficio o a peticion de parte, aquellos
estudiantes que hayan incurrido en las faltas tipificadas por la presente Ley y la
Normativa interna de la institucion. En caso de grave conmocion interna del
establecimiento educativo el estudiante podra ser suspendido hasta que termine la

investigacion.

REGLAMENTO GENERAL A LA LEY DE EDUCACION INTERCULTURAL

CAPITULO IV. DE LAS FALTAS DE LOS ESTUDIANTES

Art. 330.- Faltas de los estudiantes. Los establecimientos educativos deben
ejecutar actividades dirigidas a prevenir y/o corregir la comision de faltas de los
estudiantes, de conformidad con la normativa que para el efecto expida el Nivel
Central de la Autoridad Educativa Nacional. Como parte de estas actividades, al
inicio del afo lectivo, los estudiantes y sus representantes legales deberan firmar
una carta de compromiso en la que afirmen comprender las normas, y se

comprometan a que el estudiante no cometera actos que las violenten.

Las faltas de los estudiantes son las que se establecen en el articulo 134 de la Ley
Organica de Educacién Intercultural. Estas faltas pueden ser leves, graves o muy

graves:

1) Alterar la paz; la convivencia armonica e irrespetar los Codigos de Convivencia
de los Centros Educativos es una falta que puede ser leve, grave o muy grave, de

acuerdo con la siguiente explicacion:

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacion A
Distancia 128



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantdn la Libertad Provincia de Santa Elena.

Se considera falta leve:

Usar el teléfono celular o cualquier otro objeto ajeno a la actividad educativa que
distrajere su atencion durante las horas de clase o actividades educativas:

Ingerir alimentos o bebidas durante las horas de clase o actividades educativas, a
menos que esto se hiciere como parte de las actividades de ensefianza aprendizaje:
No utilizar el uniforme de la institucion:

Abandonar cualquier actividad educativa sin autorizacion; y Realizar ventas o
solicitar contribuciones econdmicas, a excepcion de aquellas con fines benéficos,

expresamente permitidas por las autoridades del establecimiento.

Se considera falta grave:

Participar activa o pasivamente en acciones de discriminacion en contra de
miembros de la comunidad educativa;
Participar activa o pasivamente en acciones que vulneren el derecho a la intimidad

personal de cualquiera de los integrantes de la sociedad educativa.

Consumir o promover el consumo de alcohol, tabaco o sustancias estupefacientes o

psicotropicas ilegales dentro de la institucidon educativa,

Salir del establecimiento educativo sin la debida autorizacion;
Generar situaciones de riesgo o conflictos dentro y fuera de la institucion, de
conformidad con lo sefialado en el Cédigo de Convivencia del establecimiento

educativo; y

Realizar, dentro de la institucion educativa, acciones proselitistas relacionadas con

movimientos o partidos politicos de la vida publica local o nacional.
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Se considera Falta muy grave:

Faltar a clases por dos o0 mas dias consecutivos sin justificacion;

Comercializar dentro de la institucion educativa alcohol, tabaco o sustancias
estupefacientes o psicotrépicas ilegales; y Portar armas.

Cometer actos de violencia de hecho o de palabra contra cualquier miembro de la
comunidad educativa, autoridades, ciudadanos y colectivos sociales es una falta que

puede ser grave o muy grave, de acuerdo con la siguiente explicacion:

Falta grave:

Participar activa o pasivamente en acciones que atentaren contra la dignidad de
miembros de la comunidad educativa;

Participar activa o pasivamente en acciones que atentaren en perjuicio de la
probidad fisica o psicolégica de los miembros de la comunidad educativa;

Participar activa o pasivamente en acciones de abuso es decir, cualquier violencia

en contra de compafieros de manera reiterada.

No denunciar ante las autoridades educativas cualquier acto de violacion de los
derechos de sus compafieros u otros miembros de la comunidad educativa, asi

como cualquier acto de corrupcién que estuviere en su conocimiento.

Falta muy grave:

Socavar la dignidad de un miembro de la comunidad educativa a través de

publicaciones difamatorias; y

Participar activa o pasivamente en acciones que atentaren contra la integridad

sexual de los miembros de la comunidad educativa o encubrir a los responsables.
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Deteriorar o destruir en forma voluntaria las instalaciones institucionales y los bienes
publicos y privados es una falta que puede ser leve o0 muy grave, de acuerdo con la

siguiente explicacion:

Falta leve

Dar mal uso a las instalaciones fisicas, equipamiento, materiales, bienes o servicios

de las instituciones educativas.

Falta muy grave:

Ocasionar dafios a la infraestructura fisica y al equipamiento del establecimiento

educativo; y ocasionar dafos a la propiedad publica o privada.

Obstaculizar o interferir en el normal desenvolvimiento de las actividades
académicas y culturales de la institucion es una falta que puede ser muy grave, de

acuerdo con la siguiente explicacion:

Falta muy grave:

Realizar actos tendientes a sabotear los procesos electorales del Gobierno Escolar,
del Consejo Estudiantil y de los deméas organos de participacion de la comunidad
educativa; intervenir en actividades tendientes a promover la paralizacion del servicio

educativo.

Cometer fraude o deshonestidad académica es una falta que puede ser leve, grave

0 muy grave, de acuerdo con la siguiente explicacion:
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Falta leve:

Cometer un acto de deshonestidad académica del Tipo I.

Falta grave:

Cometer un acto de deshonestidad académica del Tipo Il

Falta muy grave:

Cometer un acto de deshonestidad académica del Tipo lll.

Ademas, se adoptaron las acciones educativas relacionadas a la formacion en

honestidad académica que se detallan en el presente Reglamento.

No cumplir con los principios y disposiciones contenidas en la presente Ley y en el

ordenamiento juridico ecuatoriano se considera una falta muy grave.

La acumulacion de faltas tendra como consecuencia la aplicacion de acciones
educativas disciplinarias de mayor gravedad, segun la normativa especifica que para

el efecto emita el Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.

Art. 331.- Acciones educativas disciplinarias. Las faltas leves y las faltas graves
deben ser conocidas y resueltas dentro de la institucion educativa mediante el
mecanismo previsto en su Cdédigo de Convivencia, otorgandoles al estudiante y a su
representante legal el derecho a la defensa. El proceso disciplinario de las faltas muy
graves debe ser sustanciado al interior del establecimiento educativo, y las acciones
educativas disciplinarias deben ser aplicadas por la Junta Distrital de Resolucion de
Conflictos, la cual debe emitir la resolucién en un plazo no mayor a quince (15) dias
desde la recepcién del expediente. El incumplimiento de este plazo constituye causal
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de sumario administrativo para los miembros de la Junta Distrital de Resolucion de
Conflictos.

Segun el tipo de falta cometida, se aplicaran las siguientes acciones

educativas disciplinarias:

1. Para falta leve.- Se aplicara como accion educativa disciplinaria la amonestacion
verbal, que ira acompafiada de una advertencia de las consecuencias que tendria el
volver a cometer las respectivas faltas. La amonestacién serd registrada en el
expediente académico del estudiante y en su informe de aprendizaje, y seran
informados del particular sus representantes legales. Ademas, como acciones
educativas no disciplinarias, el estudiante debera suscribir, junto con sus
representantes legales, una carta de compromiso en la que afirmen comprender las
normas, y se comprometan a que el estudiante no volvera a cometer actos que las
violenten. Finalmente, debera cumplir actividades de trabajo formativo en la
institucion educativa relacionado con la falta cometida y conducente a reparar el
dafio ocasionado, si el acto cometido causd perjuicio a otras personas o dafio a

bienes materiales.

2. Para falta grave.- Ademas de las acciones establecidas en el literal anterior, para
este tipo de faltas, la maxima autoridad del establecimiento educativo debe aplicar,
segun la gravedad de la falta, la suspension temporal de asistencia a la institucion
educativa, por un maximo de quince (15) dias, durante los cuales el estudiante
debera cumplir con actividades educativas dirigidas por la institucién educativa y con
seguimiento por parte de los representantes legales.

3. Para falta muy grave.- Para las faltas muy graves, ademas de aplicar las
acciones establecidas en los literales anteriores, la maxima autoridad del

establecimiento debe sustanciar el proceso disciplinario y remitir el expediente a la
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Junta Distrital de Resolucién de Conflictos para la aplicacién, segun la gravedad de

la accién, de una de las siguientes acciones:

l.- Suspensiéon temporal de asistencia a la institucion educativa por un maximo de
treinta (30) dias, con acciones educativas dirigidas.
Esta medida conlleva la participacion directa de los representantes legales en el

seguimiento del desempefio del estudiante suspendido.

Il.- Separacion definitiva de la institucion educativa, o que implica que el estudiante
debe ser reubicado en otro establecimiento. La reubicacion en otro establecimiento
educativo no implica perder el afio lectivo. En el caso de faltas muy graves por
deshonestidad académica, se debe proceder directamente a la separacion definitiva

de la institucion educativa.

Cualquier accién educativa disciplinaria por faltas leves y graves puede ser apelada
por los representantes legales del estudiante ante la Junta Distrital de Resolucion de
Conflictos en el término de tres (3) dias, contados a partir de la notificacion por parte
de la maxima autoridad del establecimiento. La resolucion de la Junta pone fin a la

via administrativa.

Cualquier accion educativa disciplinaria por faltas muy graves puede ser apelada por
los representantes legales del estudiante ante la maxima autoridad del Nivel Zonal,
en el término de tres (3) dias, contados a partir de la notificacion. La resolucion de la

maxima autoridad del Nivel Zonal pone fin a la via administrativa.
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3.5.2 Pedagégico

Tanto progenitores como docentes debemos prepararnos leyendo, investigando,
instruyéndonos de la mejor manera para crear un ambiente favorable para que los
discentes desarrollen sin problemas, si todos ponemos de nuestra parte todo sera
llevadero en el hogar y en la escuela. Los padres de familia y representantes
necesitan facilitar la labor del docente dando en su morada las normas de conducta,
y mas aun dar las recomendaciones necesarias para Que tengan un comportamiento

mejor en la escuela. Eduqguemos al nifio de hoy que sera el hombre de mafana.

Tenemos que garantizar una ensefianza de calidad que permita formar al educando
tanto en el aspecto cientifico como espiritual y moral. Tantos maestros como padres

formamos al nifio desde pequefio, no desmayemos en esta tarea.

3.5.3 Psicoldgico

Los maestros nos convertimos asi no sea nuestra especialidad en psicologos de
nuestros estudiantes, porque somos quienes dia a dia vemos evolucionar sus
problemas. Debemos prepararnos y no buscar el camino mas facil que seria el
castigo verbal y hasta fisico, lleguemos al fondo del problema y ayudemos a estos

estudiantes que son el futuro de nuestra sociedad.

3.5.4 Sociolégico

El proceso de la educacion, siendo un proceso social, abarca todo cuanto podamos
orientar en el campo de la interaccion humana. Es la funcién de la educacion
integrar al educado en la sociedad, dirigiéndolo con responsabilidad para explotar
sus potenciales individuales, con preparacion y formacién continua por parte del
docente. La formacion integral se logra cuando existe una trilogia de trabajo y esta la

componen padres, profesores y estudiantes. Se debe convivir en paz para nuestro
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desarrollo en la sociedad, todo debe ser armonioso y sin espacio para ninguna
actitud de violencia entre Los seres humanos, estd en nosotros mismos, crear un
ambiente favorable para todos, sin olvidar incluir a los nifios como elementos

importantes en nuestra sociedad.

3.5.5 Filosofico

Los nifios no nacen conociendo si esta bien o mal en su entorno el que le presenta
modelos de conducta que ellos tomaran, lo mejor seria que los mismos imiten
modelos de bien, pero en circunstancias se les presentan situaciones donde ellos
no saben como reaccionar, es alli donde la guia y ayuda de los progenitores y
docentes los cuales debemos fomentar una buena conducta a través de la practica
de valores y buenos modales. Se concluye que el problema disciplinario pueda ser
por ausencia de carifio, afecto o castigo, por pérdida parcial de los progenitores por
la migracion excesiva que tenemos. No hay marco definido ya que cada estudiante

es un mundo diferente.

3.6 Vision

Se aspira que para el afo lectivo 2013 — 2014 los 60 padres de familia y los 74
estudiantes participes en los diferentes talleres alcancen una relaciéon familiar idénea

permitiendo mejoras en su comportamiento logrando asi una convivencia armonica.

3.7 Mision

Mejorar la conducta de los estudiantes por medio de la “Implementacién de talleres”
dirigido a padres, madres y estudiantes en el ambito escolar y social desarrollando
talleres donde aprendan procedimientos, métodos y técnicas que le permitan tratar a

sus hijos de manera adecuada.
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3.8 Beneficios

Los beneficiarios de la presente propuesta de nuestra tesis seran los estudiantes,
padres de familia, directivos y docentes del plantel “"José Antonio Garcia Cando™
del Cantdn La Libertad, los cuales obtendran una mejor disciplina tanto en el hogar

como en la escuela.

3.9 impacto Social

Formar estudiantes responsables, disciplinados con alto sentido moral, espiritual.

% Aplicacion de buenos modales y costumbres.

L)

*

Creacion de un ambiente favorable de trabajo.

L)

+ Mejoramiento de la disciplina.

o%

S

Fomentar valores como eje transversal en educacion.
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3.10.- METODOLOGIA. PLAN DE ACCION
3.11.- CRONOGRAMA DEL PLAN

la Libertad Provincia de Santa Elena.

Fin Alcanzar en un 95% las Produccion de dias de ¢Hay colaboracién de
- _ expectativas de ,los padres participacion profesionales y personal
Socializar las relaciones para . i
) ) frente a sus hijos educativo?
mejorar la autoestima
Propésito Conseguir en un 95% Preparacion de materiales ¢Gestion de apoyo de
) o fomentar el respeto para indispensables para las profesionales, docentes vy
Brindar talleres de capacitacion a ) o -
. relacionarse adecuadamente exposiciones de charlas padres de familia?
padres de familia y i
) ) con los demas
proporcionarles los medios para
superar los obstaculos
Aula Obtener en un 95% el Profesionales, docentes, Colaboracion espontanea de
. acondicionamiento del padres, de familia, padresy docentes?
Espacio fisico para desarrollar o :
. espacio fisico estudiantes
las actividades
Actividades Concretar en un 95% las Creacion de un espacio Determinar a los

Acondicionar el espacio

Realizar charlas y talleres

actividades planificadas

donde se dicten los talleres
de capacitacion

profesionales que impartiran
las charlas reflexivas a los
padres de familia vy

estudiantes.
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Lcda. Alexandra Freire Motivar a madres, padres y
(padres, madres y estudiantes) | Lcda. Ketty Pereira estudiantes para que asistan a
a asistir a los diferentes Prof. Piedad Freire los talleres a fin de lograr una
talleres. convivencia armaénica.

Dictar el taller N° 1 "No estoy X

solo”

Conversar sobre el Lcda. Alexandra Freire Julio Fomentar reglas que conduzcan
comportamiento de los Lcda. Ketty Pereira a una disciplina adecuada.
estudiantes, dentro y fuera de la | Prof. Piedad Freire

institucion educativa.
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3.12.- TALLERES VIVENCIALES.

TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N°1

la Libertad Provincia de Santa Elena.

Objetivo: Obtener estrategias para mejorar la comunicacidén con sus padres

LOGROS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

los participantes
establecer

acuerdos de trabajo

Conocer e integrar a

y
los

La importancia de

la

comunicacién entre padres

e hijos

Realizar la dinamica “la pelota

preguntona”

Conversar sobre la dinamica
realizada.

Presentar la estructura del
taller.

Observar la diapositiva “gracias
mama”.
Escuchar la charla sobre la
importancia de la comunicacion
entre padres e hijos.
Conclusiones y

recomendaciones.

» Pelota de hule.

» Grabadora.

» CD de
variada.

» Computadora.

» Pantalla
proyeccion.

> Profesora.

musica

de

Desarrolle acciones que

contribuyan a mantener

las buenas relaciones.
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 2

Objetivo: Reflexiones de cdmo darle sentido a mi vida para sentirme realizado-a

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
Favorecer a los | Vivir con propdésito » Observar un video relacionado con » Computadora. Elaborar un listado de
estudiantes a que “obstaculos en la vida” compromisos a seguir.

encuentren un ideal por
el cual su vida tenga un » Conversar acerca del video

proposito. observado.

» Escuchar la reflexion “El suefio de un

muchacho”.

> Dictar la charla “viviendo con

propdsitos”.

» Conclusiones recomendaciones.

» Proyector.

> Pantalla de

proyeccion.

» Cartulina

> Marcadores

> Profesor o

invitados

especiales.
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 3

Objetivo: Investigar los problemas actuales de la familia y generar soluciones y alternativas que permitan su fortalecimiento en la sociedad

actual.

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
Aprender a valorar, | Valores y familia » Observar un video relacionado con » Computadora. Practique innovaciones
respetar y a “Agradecimiento a los Padres” grupales evidenciando la
relacionarse de forma » Proyector. armonia familiar.

eficiente en su medio. » Analizar el mismo media te una lluvia de

ideas. > Pantalla de
proyeccion.
» Realizar imitaciones como aprender a

reconocer faltas y errores » Marcadores
» Leer la diapositiva “Una reflexion” » Esferograficos.
» Escuchar la charla acerca de los » Profesor o
valores. invitados
especiales.
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 4

Objetivo: Analizar la importancia de la comunicacion en las relaciones interpersonales.

LOGROS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

Fomentar
conduzcan a

disciplina ideal

reglas que

una

Férmulas para lograr
una disciplina positiva

entre los hijos.

> Realizar una dinamica

» Dialogar sobre la dindmica

realizada

> Leer lareflexién “besos en el

aire”

» Escuchar la charla “cémo se
consigue la disciplina
adecuada”

» Conclusiones y

recomendaciones.

» Computadora.

» Proyector.

> Pantalla de

proyeccion.

» Marcadores

» Esferograficos.

> Profesor o invitados

especiales.

Los temas revisados
durante el desarrollo
del curso, fortalecieron
40% sus conocimientos
sobre la utilizacion del
proyecto y otras
estrategias de

Ensefanza.
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 5

Objetivo: Analizar diversos aspectos de si mismos, asi como el significado personal de ser padre o madre

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION

Considerar las Como ser mejores padres » Leer la reflexion “Carta de un(a) » Computadora. Se puede tratar de
compartir los sentimientos
vividos, el descubrimiento
e hijos y su relacion con » Proyector. de otras personas, el

tomar confianza con el

necesidades de padres hijo” a su padre o madre.

la empatia. » Seleccionar aquellas frases con nuevo amigo,
las que se identifiquen. » Pantalla de
proyeccion.
» Elaborar una carta dirigida a su
hijo/a. » Hojas blancas
» Reflexiones sobre lo que significa » Lapiz.
para ellos ser padre o madre.
» Profesor.

» Conclusiones
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N¢ 6

Objetivo: Determinar como influye el buen vivir en la adaptacion de los estudiantes.

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
Formar sujetos El Buen Vivir » Realizar la dinamica “Si te » Computadora.
auténomos que vayan sientes muy contento”
. Los temas revisados
compartiendo los > Proyector.
. . . durante el desarrollo
valores, que rigen el » Dialogar sobre la actividad
) del curso, fortalecieron
actuar en una organizada. » Pantalla de
. .. 60% sus conocimientos
sociedad. proyeccion.
., , sobre la utilizaciéon del
> Leer la reflexion “tendras
. ., ) proyecto y otras
tiempo”. » Cartulina.
estrategias de
Enseflanza promoviendo
» Escuchar la charla sobre el » Marcadores.
- acciones que fortalezcan
buen vivir.
- la autonomia positiva en
» Esferograficos.
. tu entorno social.
» Anotar ideas y debates
> Profesor.
» Conclusiones
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 7

Objetivo: Analizar la importancia de la asertividad en las relaciones interpersonales

LOGROS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

Generar  condiciones
que permitan y faciliten
el desarrollo de
experiencias de apego

entre padres e hijos.

El vinculo afectivo como

opcion de vida.

Leer la reflexiéon “El

televisor”.

Reflexiones sobre la lectura

Compartir los sentimientos

gue tienen hacia sus hijos.

Realizar la dindmica

“bandera personal’

Evaluar la sesion.

» Computadora.

» Proyector.

> Pantalla de

proyeccion.

» Papel.

» Marcadores.

» Esferograficos.

» Formatos

Los temas revisados
durante el desarrollo
del curso, fortalecieron
80% sus conocimientos
sobre la utilizacion del
proyecto y otras
estrategias de
Ensefianza

dramatizando

que mejoraron la relacion

familiar.

escenas
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 8

Objetivo: Reflexionar sobre la importancia del auto aceptacion para el crecimiento personal.

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
Introducir a los » Realizar la dindmica de la » Computadora. Realizar compromisos
participantes en el tema _ pelotita preguntona. auténticos que
del auto estima y Autoestima » Proyector. promuevan la autoestima
hacerles conciencia de » Conversar acerca de la teniendo una  vision
lo importante que es dinamica. » Pantalla de positiva de si mismos.
para una vida en proyeccion.
plenitud. » Analizar el concepto de

autoestima. » Hojas blancas.
» Proyectar la reflexion » Léapices.
“pastillita de felicidad”.
» Formatos de
» Compartir en plenaria sus evaluacion.
opiniones al respecto
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N29

Objetivo: Proteger el orden, la seguridad y el trabajo armonico de la educacion dentro y fuera del aula de clases.

LOGROS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
Conseguir una » Realizar la dindmica “Tipos » Computadora. Establecer proyectos
disciplina positiva de conductas” disciplinarios para

. Disciplina escolar , o
necesaria en la » Proyector. afianzar una disciplina
convivencia escolar. » Disertacion. de calidad.

> Pantalla de
» Encontrar las diferencias que proyeccion.

hay entre ellas.

» Hojas informativas.

» Resaltar los aspectos
relevantes al tema. > Cartulina.
> charla acerca de las » Marcadores

disciplina escolar
» Profesor.

» Conclusiones
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TALLERES PARA MEJORAR LA CONDUCTA N2 10

Objetivo: Resaltar la importancia de la comunicacién mediante talleres para conseguir una integracion familiar

LOGROS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

Fomentar estrategias
que faciliten una
convivencia armoénica

familiar.

Consecuencias en la
educacion de los hijos de

hogares disfuncionales

» Motivar a través de una

adivinanza

» Leer la reflexion “Los padres

mas malos del mundo”

> Reflexionar acerca de la lectura.

» Escuchar la charla relacionada

con el tema.

» Conclusiones y

recomendaciones.

> Adivinanza

» Computadora.

» Proyector.

> Pantalla

> Lapiz

> Profesor o

invitados

especiales.

En un 90% sus
conocimientos sobre
la utilizacion del
proyecto y otras
estrategias de
Enseflanza ayudaron
elaborar propuestas
interiorizacion
estabilidad emocional

familiar.

a
de
de

a
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CONCLUSIONES

Después de haber llevado a la practica la “~“implementacion de talleres dirigidos a
madres, padres y estudiantes a fin de mejorar la conducta en 3er , 4to y 7mo Afio de
educacion basica de la Institucibn Educativa ~~ José Antonio Garcia Cando™ del

Canton La Libertad, se concluye que:

1.- Se observd cambios en patrones de conducta al implementar estrategias y
técnicas que permitieron resolver la interrogante de como hacer que los nifios y
adolescentes no respondan a circunstancias frustrantes que comprometan su estado

emocional como también la adaptacion a su ambiente social.

2.- La efectividad en la ejecucion de la ““implementacion de talleres para mejorar la
conducta”, se evidencia en el logro obtenido, percibidos en niveles aceptables de
responsabilidad, relaciones interpersonales, consideracibn a otras personas,
convivencia escolar democratica asi como el mejoramiento de las conductas de los

estudiantes.

3.- Los estudiantes que participaron en los talleres anteriormente mencionados,
obtuvieron logros satisfactorios respeto a la disciplina escolar en comparacion con el

grupo control seleccionado.

4.- Se concluye que en la ““implementacion de talleres para mejorar la conducta™ se
obtuvieron logros significativos donde se contd con la participacion de los directivos,

educadores, representantes y fundamentalmente de los propios estudiantes.
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No cabe duda que el ambiente familiar incide de un modo decisivo en la evolucién

de los sujetos y, por tanto, influye en el medio escolar
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RECOMENDACIONES

Se debe procurar impartir las instrucciones verbales a los estudiantes con bastante
sencillez y claridad de tal modo que se les facilite cumplir con la tarea
encomendadas. Es fundamental mantener una constante motivacion en el desarrollo

de los talleres, a fin de evitar el cansancio y conseguir las metas previstas.

Se recomienda fomentar e incrementar a futuro ““diferentes talleres™ por parte de
otros profesionales en educacién con el propdsito que contribuyan a mejorar la

disciplina escolar y por ende la convivencia en sociedad.

Se propone que los docentes debemos involucrar en nuestra planificacion diaria
valores a desarrollar en los estudiantes, de forma que sean captados
significativamente se requiere el uso de métodos y actividades adecuadas para su

eficaz planificacion.

Concientizar a los padres de familia el efectivo cumplimiento de su rol en el proceso

educacional de sus hijos, ya que son parte principal en la toma de decisiones.

Es indispensable comprometer la participacion decidida de los directivos
educadores, progenitores y educandos de la Red Educativa durante la

““implementacion de los talleres a fin de lograr los objetivos propuestos.
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Anexos
ENCUESTA
Esta encuesta tiene como finalidad conocer que piensa y como deben actuar los
docentes, padres de familia y estudiantes ante situaciones conflictivas con el objetivo

de implementar talleres en espera de un cambio de actitud en el comportamiento de

los discentes.

Conteste marcando con una cruz la respuesta de su eleccion:

ENCUESTAS A DOCENTES

1.- ¢Has tenido como estudiantes nifios y adolescentes conflictivos?

Sl NO

2.- ¢ COomo has actuado ante esta situacion?

a) | Paciencia
b) | Agresividad

c) | Cautela

3.- ¢En algun momento has solicitado ayuda de?

a) | Directora

b) | Inspectora

c) | Profesores
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4.- ¢Qué causa cree usted conduce a este tipo de comportamiento en los

educandos?

a) | No hay afecto en el

hogar

b) | Son incomprendidos

c) | Hogares

disfuncionales

5.- ¢Con qué frecuencia has tenido comunicaciéon con los padres de estos

estudiantes?

a) | 1 vez por semana

b) | 1 vez por mes

c) | 1 vez por periodo

6.- ¢Cada qué tiempo considera que es indispensable la implementacion de

talleres dirigidos a los padres?

a) | semanalmente

b) | Mensualmente

c) | Periddicamente

7.- ¢COmMo aportarias a estos talleres?

a) | Charlas
b) | Videos

c) | Otros
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8.- Cuando sus estudiantes estan indisciplinados usted:

a) | Les grita

b) | Amenaza

c) | Envia notas

9.- Si un estudiante ofende verbalmente a otro estudiante usted.

a) Lo lleva a la direccion
b) Los deja sin receso
C) Improvisa un cuento sobre el respeto

10.- ¢ COomo usted estimula a un estudiante que ha mejorado su conducta?

a) Con aplausos

b) Obsequio

C) Mejorando su promedio en conducta
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PADRES DE FAMILIA

1.- Prefiere que su hijo dialogue sobre diferentes temas con:

a) Algun familiar

b) Sus padres

C) Sus amigos

2.- Dedica el tiempo disponible a:

a) Ver television
b) A sus hijos
C) Atender asuntos personales

3.- Para dirigirse a sus hijos utiliza frases como:

a) ¢, Qué quieres?

b) jEstoy muy ocupado!

C) iMas tarde conversamos!

d) iDime en este momento!
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4.- ;Con qué frecuencia acude al plantel educativo a informarse sobre su

representado?

a) | Una vez al mes

b) | Por periodo

c) | Una vez al afio

5.- ¢ Cuantas horas diarias de su tiempo le dedica a su hijo(a):

a) Una hora

b) 2 horas

C) 3 horas o mas

6.- ¢Qué opinidn le merece el comportamiento de los discentes en nuestro

plantel?

Califique del 1al 3: | 1 Muy bueno

2 Bueno

3 Regular
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7.- ¢Considera usted que el motivo principal que conduce a un cambio de

actitud negativa, en la conducta se debe a:

a) Separacion de los padres
b) Poca atencion de los padres
C) Maltrato fisico y verbal

8.- ¢ Necesita acudir a talleres para padres a fin de mejorar su relacion familiar?

a) | Una vez por periodo

b) | Dos veces por periodo

c) | Tres veces por periodo

9.- ¢Le gustaria mantener mejor relacion con sus hijos?

a) | Si
b) | No

10.- Quisiera que estos talleres sean dado por:

a) | Psicologos

b) | Profesores

c) | Otros profesionales
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ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES

1.- ¢ En qué momento te comunicas con tus padres?

a) | Noche

b) | Tarde

C) | Mafnana

2.- ¢ Quién te comprende en casa?

a) | Mama

b) | Papa

c) | Abuelitos

3.- La convivencia la realizas con:

a) Tus padres

b) Tios

C) Abuelos

d) Otros familiares

4.- En tu hogar te sientes:

a) | Inseguro

b) | Feliz

c) | Incomprendido
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5.- Te gusta conversar mas con:

a) | Tus padres

b) | Tus maestros

c) | Tus

compaferos

6.- Has recibido abrazos y elogios de

a) | Tus docentes

b) | Tus padres

c) | Tus amigos

7.- ¢ Qué te impide poner atencion a tus clases?

a) | Juego

b) | Amigos

c) | Cansancio
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8.- ¢Qué motivo te conduce a tener un mal comportamiento en tu plantel

educativo?

a) | Poca atencion de tus padres

b) | No vivir junto a tus progenitores

c) | Sentirse marginado en tu hogar

9.- ¢ Te agradaria recibir ayuda a fin de cambiar tu mal comportamiento?

b) | No

10.- ¢, CAmo reacciona cuando una autoridad te llama la atencién?

a) | Agresividad

b) | Agradecimiento

Cc) | Respeto
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ENTREVISTA A LA AUTORIDAD DEL PLANTEL

1.- ¢ Qué tiempo tiene dirigiendo esta institucion educativa?

2.- ¢,COomo es su relacion con los docentes y estudiantes?

3.- Considera que la disciplina es parte del éxito.

4.- ;Como actual ante situaciones conflictivas presentadas en su plantel?

5.- ¢COmo es su comunicacion con los padres de familia?

6.- ¢ Qué sugerencia daria a docentes que manejan una situacion similar?

7.- ¢Ha solicitado ayuda profesional para tratar estos casos especiales?
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OPINE:

8.- ¢ A qué se debe el mal comportamiento de ciertos estudiantes?

9.- Considera que las autoridades educativas estan inmersa de solucionar este
tipo de situaciones.

10.- Piensa que el personal docente esta dispuesto a trabajar en miras de
mejorar la disciplina.
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CUADRO N# 3. 1. ANALISIS DE INVOLUCRADOS

Grupos

Interés

Percepciones

Recursos

Integrarlos a trabajar
mancomunadamente

Falta de Interés por
padres de familia

Ley Orgéanica de
Educacion
Intercultural (LOEI)
Reglamento
Interno

Caodigo de
convivencia

Facilitar la comunicacion
con los decentes para un

mejor proceso educativo

Ambiente
inadecuado para

desarrollar su labor

Manual de
convivencia
Reglamento
Interno

Humanos

Muestran interés por

No se interesan por

Caodigo de Nifiez y
Adolescencia

. L Cddigo de
mejorar la disciplina ellos i ;
Convivencia
i Constitucion de la
] ] Apatia por o
Mejoran las relaciones con Republica del
B mantener buenas
sus hijos o representantes . Ecuador:
relaciones con sus .
legales para elevar su . Normativa sobre
. hijos/as o .
autoestima educacion
representados
Humanos
Contribuyen, apoyan y
: ) Evaden
asisten a las diferentes Humanos

actividades del plantel

responsabilidades
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ANALISIS FODA

FORTALEZAS
Apoyo de la comunidad Educativa
Apoyo de Organismos
Apropiado ambiente de trabajo

Estudiantes interesados en mejorar su comportamiento y disciplina

OPORTUNIDADES
Capacitacion de personal especializado Psicélogos
Colaboracion de maestros y Directivos de la Institucion
Logro de acuerdos y compromisos para mejorar las relaciones entre padres e
hijos

Fortalecimiento de valores

DEBILIDADES
Provienen de hogares disfuncionales
No hay control en casa
Poca comunicacién entre padres de familia o representantes legales
maestros/as y discentes
Bajo rendimiento escolar

Poco interés en los estudios

AMENAZAS
Relaciones conflictivas entre los protagonistas
Poco interés hacia sus hijos/as o representado
Ambiente inapropiado para la convivencia

Sobreproteccién Familiar.
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CUADRO N# 3. 2. MATRIZ DE HIPOTESIS

Hipotesis

Si se fomenta en los padres de familias
y estudiantes del Centro Educativo
““José A. Garcia Cando”” la practica de
valores se fortaleceran buenas
comunicaciones, mejorando su
compartimiento dentro y fuera de sus

hogares.

Si se imparte en padres/ familias y
docente, charlas, reflexiones les

permitiran elevar el autoestima

Promover talleres y charlas a padres y
estudiantes para una mejor integracion

familiar

Variables

Independiente

Mejoran la Comunicacion
entre padres, madres o
representantes legales e

hijos/as

Charlas Reflexivas para

elevar el autoestima

Talleres y charlas para

integracion familiar

Dependiente

Vinculo de participaciéon

Fortalecer la participaciéon

Integracion activa entre

padres e hijos
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FOTOGRAFIAS ANTES DE LA APLICACION DE TALLERES
ENCUESTA APLICADO A LOS DOCENTES DE LARED LL-1

ENCUESTA APLICADO A LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA
DE LARED LL-1

Lcda. Alexandra Freire Garcia, Prof. Piedad Freire Garzén, Lcda. Ketty Pereira Gabino,
Universidad Tecnolégica Empresarial De Guayaquil, Facultad De Postgrado Y Educacién A
Distancia 172



Implementacion De Talleres Dirigido a Padres, Madres y Estudiantes para Mejorar la Disciplina
en el Plantel José Antonio Garcia Cando del Cantén la Libertad Provincia de Santa Elena.

ENTREVISTA A LA AUTORIDAD DEL PLANTEL
L
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ENCUESTA APLICADO A LOS ALUMNOS DE LA RED LL-1

MOMENTO EN QUE SE ESTA TABULANDO LOS RESULTADOS
PREVIA A LAS ENCUESTA

- o~
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FOTOGRAFIAS DE LA APLICACION DE TALLERES
SOCIALIZANDO CON LOS NINOS DEL PLANTEL EDUCATIVO "JOSE ANTONIO

GARCIA CANDO"
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LOS ESTUDIANTES PARTICIPANDO DEL TALLER ESCUELA PARA PADRES

AN
NN
OO

CONVERSANDO CON LOS ESTUDIANTES ACERCA DEL TALLER.
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TRABAJANDO EN GRUPOS, PARA SOCIALIZAR LOS TEMAS DE LOS
TALLERES

ENCUESTANDO A LOS PADRES DE FAMILIA

L
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LOS PADRES DE FAMILIA PARTICIPANDO DEL TALLER.

FORMANDO EQUIPOS CON LOS PADRES DE FAMILIA PARA QUE DEN SUS
PUNTOS DE VISTA.
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MADRES DE FAMILIA DANDO A CONOCER SU PUNTO DE VISTA CON
RESPECTO AL TALLER

SOCIALIZANDO CON LOS PADRES EL TALLER, Y ESCUCHANDO
SUGERENCIAS
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CONCIENCIANDO A LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE EL TALLER
IMPARTIDO.
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NOMINA DE ESTUDIANTES CON PROBLEMAS DE DISCIPLINA PERIODO
LECTIVO 2011-2012
RED EDUCATIVA W. |

A
Uc T"f PLANTELCENTRAL “*JOSE ANTONIO GARCIA CANDO™

' . LA LIBERTAD - SANTA ELENA - ECUADOR

CIUDADELA O5 DE TUNIO AV. 32 Y CALLE 21
Teléfono: 2783488

A continuacion se detalla la nédmina de los estudiantes que durante el afio lectivo 2011-2012

presentaron problemas en su comportamiento tal como lo demuestra su promedio en disciplina.

N° Nomina Disciplina
1 Alarcén Sanchez José Israel 16
2 Anchundia Bravo Danner Ariel 17
3 Ascencio Pilay Bryan Fernando 17
4 Borbor Salinas Anthony Joel 17
5 Chasin Alcivar Dufler Erick 17
6 Chasin Bravo Angela Angelina 16
7 Chasin Bravo Jandry Ernesto 16
8 Cérdova Del Pezo Daniel Jesus 17
9 Del Pezo Rodriguez Angel Eliseo 17
10 Del Pezo Tomald Marvin Daniel 16
11 Figueroa Macias Anthony Steven 16
12 Gonzalez Malavé Erick Leonardo 17
13 Gonzalez Pifia Yadira Jazmin 16
14 Medina Soldérzano Bryan Joel 16
15 Mina Garcia Rolando Isaac 16
16 Mora Orrala Andrés Edwin 16
17 Olavez Gonzalez Anahi Nayelly 17
18 Orrala Limén David Anibal 17
19 Pisco Valverde Walter Ronald 17
20 Pozo Carlo Steven Leonardo 17
21 Romo Portocarrero Allan Joel 15
22 Salazar Ponce Alejandra Michelle 17
23 Soriano Espinales Carlos Anthony 16
24 Sudrez Yagual Jordan Steven 16
25 Tomala Angel Stalin Daniel 15
26 Vera Lindao Edgar Anthony 15
27 Villamar Ortega Jorge Eduardo 17
28 Villegas Pozo Erick Wilfrido 17
29 Yagual Suarez Abraham Elias 16
30 Zambrano Suarez Luis Enrique 15
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NOMINA DE ESTUDIANTES QUE REFLEJAN CAMBIOS EN LA DISCIPLINA
DESPUES DE LA APLICACION DE TALLERES PERIODO LECTIVO 2012-2013

\)CAT,,, RED EDUCATIVA W. |

| PLANTEL CENTRAL *JOSE ANTONIO GARCIA CANDO™

LA LIBERTAD - SANTA ELENA - ECUADOR
Los estudiantes que constan en este listado son de 3ero, 4to. Y 7mo. Afio Basico, a través de este

CIUDADELA O35 DE JUNIO AV. 32 Y CALLE 21
Teléfono: 2783488

documento se refleja cambios en la disciplina una vez implementado los talleres durante el afio lectivo

2012 - 2013.

N° Nomina Disciplina
1 Alarcon Sanchez José Israel 18
2 Anchundia Bravo Danner Ariel 18
3 Ascencio Pilay Bryan Fernando 17
4 Borbor Salinas Anthony Joel 17
5 Chasin Alcivar Dufler Erick 18
6 Chasin Bravo Angela Angelina 17
7 Chasin Bravo Jandri Ernesto 17
8 Cérdova Del Pezo Daniel Jesus 18
9 Del Pezo Rodriguez Angel Eliseo 18
10 Del Pezo Tomald Marvin Daniel 17
11 Figueroa Macias Anthony Steven 17
12 Gonzalez Malavé Erick Leonardo 17
13 Gonzalez Pifia Yadira Jazmin 18
14 Medina Soldérzano Bryan Joel 17
15 Mina Garcia Rolando Isaac 17
16 Mora Orrala Andrés Edwin 18
17 Olavez Gonzalez Anahi Nagely 18
18 Orrala Limén David Anibal 18
19 Pisco Valverde Walter Ronald 18
20 Pozo Carlo Steven Leonardo 18
21 Romo Portocarrero Allan Joel 17
22 Salazar Ponce Alejandra Michelle 18
23 Soriano Espinales Carlos Anthony 17
24 Sudrez Yagual Jordan Steven 18
25 Tomala Angel Stalyn Daniel 18
26 Vera Lindao Edgar Anthony 17
27 Villamar Ortega Jorge Eduardo 18
28 Villegas Pozo Erick Wilfrido 18
29 Yagual Suarez Abraham Elias 18
30 Zambrano Suarez Luis Enrique 17
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Ayer fue el dia més triste de mi vida: enterré a mi madre. Cuando miré su dulce y
adorable cara y su cabello plateado por el tiempo, me di cuenta que esa seria la

ultima vez que la veria. Muchos pensamientos vinieron entonces a mi mente:

Cuando por las tardes o las noches no teniamos quien nos cuidara a los nifios,
acudiamos a mi madre porque no queriamos perdernos la funcién de cine o la fiesta
en casa del amigo. Ella nunca se neg0, jamas nos dijo que tenia otros planes o yo

no quise darme cuenta.

En una ocasion me prometi comprar una entrada y llevarla a ver las peliculas que le

gustaban. Pero nunca compré esa entrada.

Una vez nos encontramos en la panaderia y vi que su suéter estaba un poco
destefido y viejo. Entonces pensé que deberia llevarla al centro y comprarle uno
nuevo. Sabia que, aunque ella lo necesitaba, nunca me lo pediria, asi era ella. Pero

siempre tuve otras cosas que hacer y mi madre siguié con su suéter viejo.
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Recuerdo su dltimo cumpleafios. Le mandamos unas rosas blancas bellisimas con
una nota que decia: “Lamentamos no poder estar contigo en esta fecha, pero con
estas flores te enviamos todo nuestro amor”. Esa tarde habia un programa de

television muy importante y por la noche estabamos invitados a una fiesta.

Y recuerdo la Ultima vez que vi a mi madre viva, fue en la boda de un primo, se veia
mas viejecita y cansada. Entonces pensé en mandarla a unas vacaciones con su
hermano en la costa. Que se asoleara un poco para que no se viera tan palida. Pero

nunca lo hice, siempre tuve supuestamente cosas mas importantes que hacer.

Si yo pudiera regresar las hojas del almanaque, le compraria todos los suéteres del
mundo, la llevaria al cine y pasaria todos sus cumpleafios a su lado. Si yo pudiera
regresar en el tiempo la mandaria a ver a su hermano y a todos los sitios que
quisiera ir. Pero es muy tarde ya. Ella est4 en el cielo y yo estoy aqui enfermo del

corazon por todas las oportunidades perdidas.

Qué diferente hubiera sido si hubiera leido antes una carta como ésta.
Un hijo.
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LECTURA N# 2- EL SUENO DE UN MUCHACHO... EL AUTO

Un joven muchacho estaba a punto de graduarse de preparatoria.
Hacia muchos meses que admiraba un hermoso auto deportivo en una agencia de
autos, sabiendo que su padre podria comprarselo le dijo que ese auto era todo lo

que queria.

Asi como se acercaba el dia de Graduacion, el joven esperaba por ver alguna sefal

de que su padre hubiese comprado el auto.

Finalmente, en la mafiana del dia de Graduacion, su padre le llamé a que fuera a su
privado. Le dijo lo orgulloso que se sentia de tener un hijo tan bueno y lo mucho que
lo amaba.

El padre tenia en sus manos una hermosa caja de regalo. Curioso y de algin modo
decepcionado, el joven abrio la caja y lo encontré fue una hermosa Biblia cubierta de
piel y con su nombre escrito con letras de oro.

Enojado le gritd a su padre diciendo: “con todo el dinero que tienes, y lo Unico que

me das es esta Biblia” y salié de la casa.
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Pasaron muchos afios y el joven se convirti6 en un exitoso hombre de negocios.
Tenia una hermosa casa y una bonita familia, pero cuando supo que su padre que

ya era anciano estaba muy enfermo, penso en visitarlo.

No lo habia vuelto a ver desde el dia de su Graduacion. Antes que pudiera partir
para verlo, recibié un telegrama donde decia que su padre habia muerto, y le habia
heredado todas sus posesiones, por lo cual necesitaba urgentemente ir a la casa de

su padre para arreglar todos los tramites de inmediato.

Cuando llegé a la casa de su padre, una tristeza y arrepentimiento llend su corazon,

de pronto.

Empezé a ver todos los documentos importantes que su padre tenia y encontré la
Biblia que en aquella ocasion su padre le habia dado. Con lagrimas, la abrid y
empezo a hojear sus paginas. Su padre cuidadosamente habia subrayado un verso
en Mateo 7:11 “Y si vosotros siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros

hijos, cuanto mas nuestro Padre Celestial dara a sus hijos aquello que le pidan?

Mientras leia esas palabras, unas llaves de auto cayeron de la Biblia. Tenian una
tarjeta de la agencia de autos donde habia visto ese auto deportivo que habia

deseado tanto. En la tarjeta estaba la fecha del dia de su graduacién y las palabras:

TOTALMENTE PAGADO.
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I ECTIIDA NI# 2_F1 TEI E\/IRNP

Mientras oraba antes de acostarse, un nifio pidié con devocion:

"Sefior, esta noche te pido algo especial: conviérteme en televisor.
Quisiera ocupar su lugar. Quisiera vivir lo que vive la tele de mi casa. Es decir, tener
un cuarto especial para mi y reunir a todos los miembros de mi familia a mi

alrededor".

"Ser tomado en cuenta cuando hablo. Convertirme en el centro de atencion y ser

aquel al que todos quieren escuchar sin interrumpirlo ni cuestionarlo.

Quisiera sentir el cuidado especial que recibe la tele cuando no funciona”
"Y tener la compaiia de mi papa cuando llega a casa, aunque esté cansado del
trabajo. Y que mi mama me busque cuando esté sola y aburrida, en lugar de

ignorarme. Y que mis hermanos se peleen por estar conmigo."

"Y que pueda divertirlos a todos, aunque a veces no les diga nada. Quisiera vivir la
sensacion de que lo dejen todo por pasar unos momentos a mi lado”

"Sefior, no te pido mucho. Sélo vivir lo que vive cualquier televisor
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LECTURA N# 4- LOS PADRES MAS MALOS DEL MUNDO
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Yo tuve los padres mas malos del mundo, mientras que los otros nifios podian

desayunar un refresco y unas papas, Yo tenia que comer huevos, fruta, pan tostado,

jugo y leche.

Parecia que estaba encarcelado, mis padres insistian en saber donde y con quién
estaba .Mi madre no me permitia ver la television o jugar Nintendo toda la tarde, me
obligaba a hacer la tarea, leer, estudiar o a hacer cosas tan horripilantes como lavar
trastes, pasear al perro, tender mi cama, etc., parecia que en las noches ambos

planearan la serie de actividades que me pondrian al dia siguiente.

Insistian en que no dijera malas palabras, que saludara, que respetara a mis
mayores. Que fuera atento, que hablara siempre con la verdad y nada mas que la

verdad.

Para cuando llegué a la adolescencia mi vida se torné aiin mas miserable, tenia que
solicitar permiso con tiempo, dar uno y mil detalles de con quién, cuando y cémo
seria el evento al que asistiria. Mis amigos no podian llegar a la casa y Unicamente

tocar el claxon, ya que tenian que ser identificados por mis padres.
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Mientras esto sucedia yo contemplaba fascinado como los padres de otros nifios
daban permisos, concesiones y costosos regalos. Pedro tenia apenas 12 afios y ya
contaba con su propia moto para desplazarse donde él quisiera; Pepe a los 13 afios
ya manejaba el auto de su padre para irle a comprar cigarros; Juan iba y venia sin
avisar y tan solo contaba con 11 afios. Realmente yo pensaba que todos ellos eran
mas felices que yo, podian disponer de su vida sin trabas ni ataduras, no era

necesario llegar a casa a comer, ni avisar si llegarias tarde.

El ruido ensordecedor de la moto de Pedro despertaba y aturdia a los vecinos, ¢ él
era realmente libre y feliz?... Pero pronto aprendi que eso no era lo mejor, ya que al
poco tiempo vi con tristeza que tantos regalos y concesiones no eran mas que
formas para deshacerse de ellos, ya que sus padres estaban muy ocupados,
haciendo dinero, socializando o tan solo divirtiéndose olvidando que tienen hijos a
los cuales deben educar, por los cuales se deben responsabilizar, que el que le
falten el respeto a los vecinos, insulten a la gente, roben y no estudien no los va a
conducir a nada positivo. A veces pienso que si Pedro hubiera tenido unos padres
tan malos como los mios, no se hubiera estrellado y matado aquel domingo; Pepe no

habria atropellado a aquel nifiito y Juan no estaria en la correccional por robo.

El tener unos padres tan malos como los mios me ha obligado a ser un joven
responsable conmigo mismo y con la sociedad en la que vivo. Me ha concientizado
gue debe respetar a otros, estudiar para llegar a ser alguien y sobre todo no querer
adelantarme a mi edad, ya llegara el momento en que pueda manejar, que tenga

criterio y madurez para conducir mi vida como yo considere.

Gracias, papas, por haberse preocupado por mi, por ensefiarme a vivir
responsablemente... ésta, les aseguro, es la mejor forma de demostrarme el

inmenso amor que me tienen. Gracias por ser los padres mas malos del mundo.

Con amor, Su hijo
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LECTURA N# 5- UN REGALO MUY GRANDE
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Comienza cuando perteneciendo a uno de esos grupos de la iglesia, organizamos
un evento en donde debiamos pedir juguetes a la gente para ser regalados a los
nifos que no tuvieran la posibilidad de recibir regalos. El salon se llenaba de gente
para donar, mientras compartiamos chocolate y galletas yo me encargaba de recibir

los juguetes y revisar la condicién de los mismos y otros cantaban villancicos.

En eso, se me presenta una ancianita de edad avanzada de ropas un poco
desgarradas y maltratadas por el tiempo, de olor fétido que reinaba en el salén.
- "Le puedo ayudar en algo” le dije.

- "Vengo a donar esta muiieca”

Viendo la mufieca y siendo el encargado de revisar la calidad de las donaciones,
debia notar que la mufieca estaba sucia, le faltaba un ojo y tenia afios de deterioro;
pero comprendi que debia recibirla al ver su rostro: lleno de entusiasmo por
contribuir a esta buena accion. Tomé la mufieca y la coloqué donde estaban los
demas regalos, le comenté que podia tomar chocolate caliente y galletas, pero ella

salié del salon sin probar alimento alguno.

De inmediato dejé de pensar en lo que habia ocurrido gracias a la cantidad de

trabajo que tenia.
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Dias después, el dia del evento llego, la gran multitud de nifios ansiosos por recibir
regalos hizo que tuviéramos que formarlos uno por uno para que fueran tomando su
regalito; el evento fue todo un éxito.

Al término del mismo, noté que solo quedo la mufieca sobre la mesa de regalos. Sin
darle tanta importancia dejé que las cosas pasaran y comenzamos a limpiar y

recoger todo.

A la salida, emprendi la caminata por la plaza Morelos para tomar el camion que me
llevaria a mi casa, contento por la buena accién que como grupo hicimos.

Al llegar al cruce de Morelos con Juarez que es donde estaba la parada del camion,
alguien me hablé mientras me fumaba un cigarro.

- "Joven, joven".

Era la viejecita sentada en el piso, atendiendo un puestecito de dulces.

- "¢, Se acuerda de mi?"

-"Si, cdmo no; contesté confuso por la pregunta y aun sorprendido de encontrarla en

ese lugar.

- "¢, Como les fue, les gusté mi regalo?" - Me dijo.

En ese momento no me dio tiempo de recapacitar sobre quién era... tenia la misma
mirada que aquella noche en que me dio la mufieca.

- "iSi, claro! los nifios se pelearon por ella, tanto, que tuvimos que sortearla para ver

guién se quedaba con ella..." - le respondi.

La anciana me mird con ojos de ternura, como advirtiendo mi falsa respuesta, y con
0jos humedecidos, no sé si por sentimiento o por lo frio del viento que esa noche
corria en esa esquina, solamente responde:

- "Gracias, muchas gracias".

Ella sigui6é con su vendimia y yo aborde el camién.

Tratando de no dejar salir mi llanto, jamas la volvi a ver.

Creo que ese fue el mejor regalo de aquella Navidad
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LECTURA N# 6- PASTILLITA DE FELICIDAD

Amado corazon.

TU no estas solo, jamas lo has estado y nunca lo estaras. Dios esta contigo en cada
segundo de tu vida, mas cerca que tus propios pensamientos. Solo es tu idea la que
te hace creer que Dios te puede abandonar, pero esto es imposible.

Te voy a explicar: Dios esta en el aire que estas respirando y te da la vida. Si te
pones, la mano en el corazén, veras que ese latido de vida es Dios en tu corazoén. El
sol que nos viene alumbrar cada mafiana es una bendicién de Dios para ti, para que

vivas y seas feliz.

iTU no tienes por qué estar triste nunca! El estado natural del hombre es la alegria,
lo que pasa es que vivimos guejandonos por todo lo malo, en vez de dar gracias por

todo lo que tenemos y esto nos pone tristes.

Comienza ya a dar gracias por el aire que respiras, cada objeto de vestir o de adorno
gue llevas en el cuerpo, por la cama que tienes, por cada pedacito de comida que te
llevas a la boca, por cada cancion que te sabes. Cada vez que pienses en quejarte,
busca algo por lo cual dar gracias a Dios. Acostumbrate a decir por todo "Gracias

Padre". TU vas a ver como tu mundo va a cambiar.
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Comienza a sonreirle a todo, y no importa lo que te diga la gente, es mejor sonreir
gue estar mal encarado. Sonriele al guardia, al médico, al abogado, al barrendero, al
ascensorista, al cajero, a los que cocinan, al chofer, a la enfermera. Sonriele al
mundo y veras que el mundo te sonreird también. El rencor y el odio son la madre de

la infelicidad.

Comienza a perdonar ya a todo el mundo, no importa lo que te hayan hecho o dicho,
eso es problema del que condena; el tuyo es el de perdonarlos. Diles: Te doy mi

amor y mi perdon.

Si hablan mal de ti, te critican o te condenan, eso no importa, de los mas grandes
seres se han dicho las peores cosas. Piensa: Si eso lo dicen, ¢donde esta lo que
hacen? Yo soy un ser que hago y sélo me entiendo con los que hacen y no con los
que dicen. Decir, cualquiera dice: para hacer hay que saber y yo soy un ser de

accion.

Si has perdido algo o te han robado, eso tampoco importa. Acuérdate que lo
verdaderamente valioso y eterno en ti nadie te lo puede quitar, es tu Ser y tu
derecho soberano de sentir y pensar. "Lo maravilloso de cuando se pierde es que

siempre nos queda Dios".

Acostumbrate a bendecir en vez de maldecir o decir malas palabras y veras que las
cosas se transforman. Di constantemente a todas las cosas y a todas las personas,

no importa lo que sean, hagan o digan, "Dios te Bendice".

Cada vez que no sepas qué hacer y estés desesperado y no te acuerdes de nada,
repite simplemente el nombre de Dios tantas veces como te sea necesario y veras

milagros.
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LECTURA N# 7- CONSENTIR A LOS HIJOS
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A los once afos de edad, Danielito comenzaba a ser arruinado por el amor mal
entendido de sus padres. Era un amor sin disciplina, que todos lo consentian. El nifio
tenia todo lo caprichosamente les podia a sus padres.

Un dia, la maestra de Danielito pidid hablar con sus padres. Con toda franqueza y
buena voluntad, la maestra sefialo algunos de los problemas que el nifio tenia y
creaba en el aula. Pero los padres se ofendieron, y aseguraron que su hijo no podia
tener esos malos habitos. jEso no podia ser verdad! Y asi esos padres siguieron

deformando el tierno caracter del nifio.

Diez afios mas tarde, a la edad de 21 afios, el bueno de Danielito se convirtio en la
amarga pastilla de toda la familia. Nunca termino un curso de estudios, nunca
trabajo, anduvo siempre con malos amigos. Y hasta se daba el lujo de hablar mal de
sus padres y de la sociedad corrompida de nuestro tiempo. Y mientras el muchacho
llevaba semejante vida de fracaso, sus padres, aun en medio de su desengafio,

seguian afirmando que su hijo nunca habia sido bien comprendido por sus maestros.
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LECTURA N# 8- “CARTA DE UN HIJO A SU PADRE

1. No me des todo lo que pida, a veces solo pido para ver hasta cuanto puedo
obtener.

2. No me grites, te respeto menos cuando lo haces y me ensefias a gritar a mi
también y yo no quiero hacerlo.

3. No des siempre 6rdenes. Si en vez de 6rdenes a veces me sugieres las cosas, yo
lo haria mas rapido y con mas gusto.

4. Cumple las promesas buenas o malas. Si me prometes un premio damelo, pero

también si es un castigo.

5. No me compares con nadie, especialmente con mi hermano o hermana. Si ti me
haces lucir mejor que los demas, alguien va a sufrir, y si me haces lucir peor que los

demas, seré yo quien sufra.
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6. No cambies de opinion tan a menudo sobre lo que debo hacer. Decide y mantén

esa decision.

7. Déjame valerme por mi mismo. Si ti haces todo por mi, nunca podré aprender

8. No digas mentiras delante de mi, ni me pidas que las diga por ti. Aungue sea para

sacarte de un apuro. Me haces sentir mal y perder la fe en lo que dices.

9. Cuando yo hago algo malo, no me exijas que te diga “por qué lo hice”. A veces ni

yo mismo lo sé.

10. Cuando estés equivocado en algo admitelo y crecera la opinién que yo tengo de

tiy me ensefiaras a admitir mis equivocaciones.

11. Tratame con la misma amabilidad y cordialidad con que tratas a tus amigos ya

gue porgue seamos familia eso no quiere decir que no podamos ser amigos también.

12. No me digas que haga una cosa que tu no haces. Yo aprenderé y haré siempre
lo que ta hagas y no lo que no hagas.

13. Cuando te cuente un problema mio, no me digas “no tengo tiempo para boberias

0 “eso no tiene importancia” trata de comprenderme y ayudarme.

14. Quiéreme y dimelo. A mi me gusta oirtelo decir, aunque tu no creas necesario

decirmelo.

Atentamente
Tu hijo (a)
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LECTURA N# 9- BESOS EN EL AIRE

A menudo aprendemos mucho de nuestros hijos. Hace algunas navidades, un amigo
castigo a su hija de tres afos por desperdiciar un rollo completo de papel dorado
para envolturas. Estaban escasos de dinero y él se puso furioso cuando la nifia trato

de decorar una enorme caja para ponerla bajo el arbol de Navidad.

A pesar de todo, la pequefa nifia le llevo el regalo a su papé la mafana siguiente y
le dijo: "Esto es para ti, papi." El se sinti6 avergonzado de su reaccion anterior, pero

su enojo volvioé cuando vio la caja vacia.

El le grito: "No sabes que cuando uno da un regalo, se supone que haya algo dentro
de éI" La pequefa nifia lo miro con lagrimas en sus ojos y dijo: "Papi, no esta vacia,

yo tire besitos dentro de la caja, todos para ti, papito.”

El padre se sintio destrozado. El rodeo con sus brazos a su hijita y le rogd que lo
perdonara. Mi amigo me dijo que el conservo aquella caja dorada junto a su cama
por afios. Cuando él se sentia desanimado, sacaba uno de aquellos besos en el aire
y recordaba el amor con que una nifia los habia depositado alli.

Aprendamos a valorar los buenos deseos y luego, los obsequios.
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CARTA DE APROBACION PARA LA APLICACION DEL PROYECTO EN LA

INSTITUCION

SV, RED EDUCATIVA L. |

400 ¥ (f PLANTEL CEATRAL “JOSE ANTONIO GARCIA CANDO™
LA LIBERTAD SANTA ELENA ECUADOR

A INE T o
DELA OS5 DE JUNIO AY. 32 YCALLE 21

Teléfono: 2783488

La libertad, 18 de julio del 2011

Srtas. Maestrantes
Ciudad.

De mis consideraciones:

Saludo a ustedes cordialmente, dando contestacion a la peticion formulada en
dias anteriores referente a la APROBACION del PROYECTO IMPLEMENTACION
DE TALLERES DIRIGIDOS A PADRES MADRES Y ESTUDIANTES PARA
MEJORAR LA DISCIPLINA EN EL PLANTEL EDUCATIVO “JOSE
ANTONIO GARCIA CANDO DEL CANTON LA LIBERTAD PROVINCIA DE
SANTA ELENA, previo a la obtencion al grado de magister en: Disefio y Evaluacion
de Modelos Educativos otorgados por la UTEG.

Aprovecho la oportunidad para expresarle mis sinceros agradecimientos por considerar
a la institucion para el desarrollo y ejecucion del Proyecto.

Atentamente,

DIRECTORA (E) -1 _ :__ ’
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GLOSARIO

Actitud.- disposicion de animo que hace reaccionar o actuar de una forma
determinada delante de una idea, una persona o un hecho concreto. Implica la

tendencia a la accién directa, a favor o en contra del objeto.

Agresividad.- desequilibrio psicoldgico que provoca la hostilidad de una persona a

las otras que lo rodean.

Asertivo.- Sinbnimo de afirmativo. Lograr establecer un vinculo comunicativo sin

agredir a su interlocutor.

Autoestima.- Valoracion del individuo con relacién a si mismo.

Bienestar.- Comodidad, vida holgada o abastecida de cuanto conduce a pasarlo

bien y con tranquilidad.

Cambios.- Accién y efecto de cambiar.

Comportamiento.- Manera de portarse, conducta.

Comunicacion.- Dialogo con dos 0 mas personas.

Convivir.- Se refiere especificamente al habitar, vivir con diferentes personas.

Cotidiano.- Diario de todos los dias.
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Derecho.- Facultad de hacer o exigir todo aquello que la ley o la autoridad establece

en nuestro favor.

Disciplina.- Doctrina, ensefianza, especialmente de la moral.

Discriminatoria.- Accion de discriminar, separar, distinguir, diferenciar una cosa de

otra.

Empatia.- Capacidad de comprension que se define como la capacidad de percibir,

y de comprender los sentimientos de otra persona.

Familia.- Gente que vive en una casa bajo la autoridad del sefior de ella.
Incentivar.- Que mueve o0 excita a desear o hacer algo.

Incidir.- Incurrir en un error, falta extrema.

Indisciplina.- Falta de disciplina. Que no tiene disciplina. Ascendente de que

procede una persona.
Propuesta.- Proposicidn o idea que se hace u ofrece a otro para un fin.

Sanciones: Amonestaciones.

Sociologia.- Ciencia que estudia las condiciones de existencia y desenvolvimiento

de las sociedades humanas.

Técnica.- Conjunto de procedimientos de un arte o ciencia, pericia o habilidad para

usar esos procedimientos.
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