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I N T R O D U C C I Ó N  

 

T o d a s  la s  t r a n s f o r m a c io n e s  s o c ia le s  q u e  h a  t o le r a d o  la  s o c ie d a d  h a c e n  

v is lu m b r a r  q u e  lo s  q u e  m á s  s u f r e n  s o n  la s  g e n e r a c io n e s  a c t u a le s .  E l  

d e s a r r o l lo  t e c n o ló g ic o  y  la  a p e r t u r a  h a c ia  e l  c o n o c im ie n t o  u n iv e r s a l ,  h a c e n  

r e c o n o c e r  a l  s is t e m a  e d u c a t iv o  c o m o  e n d e b le  a  a d v e r t i r  in f lu e n c ia s  p o r  

a p r e m io s  q u e  a c t ú a n  e n  a n t e p o s ic ió n  c o n  lo s  o b je t iv o s  d e  la  in s t i t u c ió n  

e s c o la r .  

 

E s  s ig n i f ic a t iv o  e n f a t iz a r  q u e  la  p r o p ie d a d  f o r m a t iv a  q u e  e v id e n c ia  e l  

e s t u d ia n t e ,  e n  m o m e n t o s  a d o le c e  d e  c o m p o r t a m ie n t o s  in a d e c u a d a  d e  s u s  

im p u ls o s ,  r e p e r c u t e  e n  m a n i f e s t a c io n e s  in a d e c u a d a s  e n  lo s  

e s t a b le c im ie n t o s  e d u c a c io n a le s  y  c o n c r e t a m e n t e  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  d e  la  

c la s e .  L o  q u e  t r a e  c o m o  r e s u l t a d o  q u e  s u  d e s a r r o l lo  s e  v e a  a l t e r a d o ,  

p r o d u c t o  d e  la  p r e s e n c ia  c o n s t a n t e  d e  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s .  

 

E l  d o c e n t e  m o d e r n o  c o m u n ic a  s u s  c a p a c id a d e s  y  e x p e r ie n c ia s  d e  

c o n t e n id o  d id á c t ic o  y  m e t o d o ló g ic o ,  in f lu e n c ia d o  p o r  la  c u l t u r a  q u e  s e  v iv e  

a c t u a lm e n t e ,  la  n e c e s id a d  d e  la  s o c ie d a d  h a  c a m b ia d o ,  y a  q u e  s e  e s t á  e n  

u n a  c o n s t a n t e  e v o lu c ió n ,  f a v o r e c ie n d o  a  a p r e n d e r  a  c o n v iv i r  c o n  lo s  

s o b e r b io s  s e c e s io n is t a s  p e r ió d ic o s .  D e b e  s e r  u n  r e q u is i t o  d e  p r im e r  o r d e n  

c o n t e x t u a l iz a r  la s  in t e r v e n c io n e s  a n t e  a m b ie n t e s  p r o p e n s o s  a l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  p a r a  r e a l iz a r  a d e c u a d a m e n t e  e l  q u e h a c e r  

p e d a g ó g ic o .   

 

E l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e n t r o  d e l  a u la  e s  p r e o c u p a n t e  p a r a  e l  

d o c e n t e ;  e s t o s  s e  p r e s e n t a n  d e  m a n e r a  h a b i t u a l ,  y  d i f ic u l t a n  e l  t r a b a jo  

d o c e n t e ,  im p o s ib i l i t a n  s u s  e s f u e r z o s  p a r a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  s e  c o n c e n t r e  

e n  e l  a p r e n d iz a je .  S o n  c o m p o r t a m ie n t o s  e n o jo s o s ,  d e  e s t u d ia n t e s  q u e  

q u ie r e n  l la m a r  la  a t e n c ió n  d e  s u s  c o m p a ñ e r o s  y  d e l  d o c e n t e ,  s u e le n  t e n e r  

p r o b le m a s  d e  a f e c t o  o  d e  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  y  q u e  p r e s e n t a n  

c a r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  p o r  lo  q u e  s e  r e q u ie r e  a  la  in t e g r a c ió n  in m e d ia t a  

d e  h á b i t o s .  
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S e  c o n s id e r a  q u e  lo s  e d u c a d o r e s  d e b e n  s e r  a lg o  d e  p s ic ó lo g o s ,  p a r a  

c o m p r e n d e r  a  lo s  e s t u d ia n t e s .  P u e d e n  a p r o v e c h a r  a lg u n o s  d e  s u s  

p r in c ip io s  a p l ic a d o s  p a r a  d e s e m p e ñ a r  la  la b o r  c o n  m a y o r  e f ic ie n c ia  y  

c a p a c id a d .  

 

T o d o  e l  t r a b a jo  d e  t i t u la c ió n  e s t á  e s t r u c t u r a d o  e n  lo s  s ig u ie n t e s  c a p í t u lo s :   

 

E n  e l  p r im e r  c a p í t u lo  s e  a b o r d a  la  p r o b le m á t ic a ,  l o s  p r o p ó s i t o s  q u e  s e  

p e r s ig u e n ,  la  ju s t i f ic a c ió n ,  e l  m a r c o  d e  r e f e r e n c ia  d e  la  in v e s t ig a c ió n ,  

e s t r u c t u r a d o  p o r  e l  m a r c o  t e ó r ic o  y  e l  m a r c o  c o n c e p t u a l ,  a d e m á s  s e  

p u e d e  v is u a l iz a r  la  h ip ó t e s is   c o n  s u  r e s p e c t iv a s  v a r ia b le s  s e g u id o  d e  la  

O p e r a c io n a l iz a c ió n  d e  la s  v a r ia b le s ,  e l   a s p e c t o s  m e t o d o ló g ic o s  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  ju n t o  c o n  e l  t ip o  d e  e s t u d io ,  p o b la c ió n  y  m u e s t r a  m é t o d o s  d e  

in v e s t ig a c ió n  ,  f u e n t e s  y  t é c n ic a s  p a r a  la  r e c o le c c ió n  d e  in f o r m a c ió n  y  p o r  

ú l t im o    e l  t r a t a m ie n t o  d e  la  in f o r m a c ió n  y  lo s  r e s u l t a d o s  e  im p a c t o s  

e s p e r a d o s  e n  e l  d is e ñ o  d e  la  in v e s t ig a c ió n .   

 

E n  e l  s e g u n d o  c a p í t u lo  s e  p la n t e a  e l  a n á l is is ,  p r e s e n t a c ió n  d e  r e s u l t a d o s  

y  d ia g n ó s t ic o ,  a c o m p a ñ a d o  d e l  a n á l is is  d e  la  s i t u a c ió n  a c t u a l ,  a n á l is is  

c o m p a r a t iv o ,  e v o lu c ió n ,  t e n d e n c ia s  y  p e r s p e c t iv a s ,  p r e s e n t a c ió n  d e  

r e s u l t a d o s  y  d ia g n ó s t ic o s  y  la  v e r i f ic a c ió n  d e  h ip ó t e s is .  

 

F in a lm e n t e  e n  e l  t e r c e r  c a p í t u lo  s e  d e s a r r o l la  la  p r o p u e s t a  c o n  e l  t í t u lo ,  

in t r o d u c c ió n ,  v is ió n ,  m is ió n  d e  la  m is m a ,  o b je t iv o s  g e n e r a le s  y  

e s p e c í f ic o s ,  f a c t ib i l id a d :  T é c n ic a ,  r e c u r s o s  h u m a n o s  y  f in a n c ie r o s ,  lo s  

b e n e f ic ia r io s ,  d e s c r ip c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  a q u í  i r á  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  g u í a  

c o n  a c t iv id a d e s  o  t a l le r e s  d i r e c c io n a d o s  a  d o c e n t e s  y  r e p r e s e n t a n t e s  

le g a le s ,  s e  d e s a r r o l la r á n  a d e m á s  la s  c o n c lu s io n e s  y  r e c o m e n d a c io n e s .  A l  

f in a l  s e  d a n  la s  c o n c lu s io n e s  d e l  t r a b a jo ,  s e  e n l is t a  la  b ib l io g r a f í a  y  lo s  

a n e x o s .  

 

 

 

 



1 3  

 

C A P Í T U L O  I  

 

1 . -  D I S E Ñ O  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N  

 

1 . 1  A N T E C E D E N T E S   

 

L o s  p r o b le m a s  e m o c io n a le s  y  d e  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s  e s t a b le c e n  u n a  d i f ic u l t a d  t a n t o  p a r a  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  

c o m o  p a r a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s ,  c u y o s  r e p r e s e n t a d o s  n o  lo g r a n  u n  

r e n d im ie n t o  e f ic a z  c o n  s u s  e s f u e r z o s  e  in t e r e s e s .  L a  m a y o r í a  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  q u e  p r e s e n t a n  d i f ic u l t a d e s  c o n d u c t u a le s ,  p o s e e n  le v e s  

a l t e r a c io n e s  e n  s u  d e s a r r o l lo  c o g n i t iv o ,  p s ic o m o t o r  o  a f e c t iv o .  

 

C a d a  e s t u d ia n t e  p r e s e n t a  c a r a c t e r í s t ic a s  c o g n i t iv o ,  p s ic o m o t o r  y  a f e c t iv o s  

d is t in t a s .  U n  e s t u d ia n t e  c o n  e s t o s  p r o b le m a s  n o  s ig n i f ic a  q u e  s e a  

r e t r a s a d o  o  q u e  t e n g a  a lg u n a  im p o s ib i l id a d ,  q u e  lo  p r e d is p o n e n  a  

e x p e r ie n c ia s  n e g a t iv a s  t a le s  c o m o  d e s e r c ió n ,  b a jo  r e n d im ie n t o ,  t r a s t o r n o s  

e m o c io n a le s ,  a l t e r a c io n e s  d e l  c o m p o r t a m ie n t o ,  e t c .  

 

 L o s  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  c o n s t i t u y e ,  u n o  d e  la s  p r in c ip a le s  

p r o b le m a s    d e  p a d r e s  y  e d u c a d o r e s ,  r e s p e c t o  a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  

S é p t im o  A ñ o  d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  

A m a n e c e r ” ,  d á n d o s e  u n id o s  c o n  a l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r ,  a m b o s  t ip o s  

d e  p r o b le m a s .  “ L a  a g r e s iv id a d  e n  lo s  m is m o s  h a n  l le g a d o  in c lu s o  h a s t a  

c a s i  a c a p a r a r  e l  s ig n i f ic a d o  d e l  t é r m in o  t r a s t o r n o  d e  c o m p o r t a m ie n t o ,  p o r  

lo  q u e  s e  d e m a n d a  a y u d a  d e  lo s  d o c e n t e s  u  o t r o s  e s p e c ia l is t a s  

r e la c io n a d o s  c o n  e l  t e m a ” .  ( P in t a d o ,  2 0 0 6 ,  p á g  7 1 )  

 

A  lo s  e s t u d ia n t e s  p r o v o c a d o r e s  s e  le s  h a  d e t e r m in a d o  c o m o  e l  g r u p o  

a r b i t r a r io  e n  la  c la s e ,  q u e  c o n s t a n t e m e n t e  i r o n iz a n ,  u l t r a ja n ,  o p r im e n  y  

p o n e n  e n  r id í c u lo  a  t o d a s  s u s  c o m p a ñ e r a s  q u e  n o  c o m p a r t e n  s u  f o r m a  d e  

c o m p o r t a m ie n t o ;  I g u a lm e n t e  s e  c o n s id e r a n  p r á c t ic a s  r e p l ic a d a s  d e  

in s u l t o s ,  a g r e s io n e s  f í s ic a s  p e r ió d ic a s ,  o f e n s a s  p ú b l ic a s ,  t a r e a s  f o r z a d a s ,  

r e c h a z o s  m a n i f ie s t o s  a  q u e  s o m e t e n  a  s u s  c o m p a ñ e r a s .   
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E n  c a s o  d e  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  a c c ió n  a g r e s iv a  s e  p r e s e n t a  

g e n e r a lm e n t e  d e  f o r m a  d i r e c t a ,  t a n t o  e n  a c t o s  f í s ic o s  ( g o lp e s ,  e m p u jo n e s ,  

r a s g u ñ o s ,  ja lo n e s  d e  p e lo )  c o m o  v e r b a le s  ( in s u l t o s ,  a m e n a z a s ,  g r i t o s ,  

a c u s a c io n e s  y  f a l t a  d e  r e s p e t o  a  c o m p a ñ e r o s  y  m a e s t r o s ) ,  p e r o  t a m b ié n  

p o d r á  e n c o n t r a r  e n  e l lo s  a g r e s iv id a d  d e s p la z a d a ,  s e g ú n  la  c u a l  e l  

e s t u d ia n t e   a t a c a  lo s  o b je t o s  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  h a  s id o  e l  o r ig e n  d e l  

c o n f l ic t o ,  o  a g r e s iv id a d  E l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  c o n t e n id a  s e g ú n  la  

c u a l  e l  e s t u d ia n t e  g e s t ic u la ,  g r i t a  o  p r o d u c e  e x p r e s io n e s  f a c ia le s  d e  

f r u s t r a c io n e s  

 

E s  im p o s ib le  d e t e r m in a r  e l  n ú m e r o  e x a c t o  d e  e s t u d ia n t e s  d e l  S é p t im o  

A ñ o  q u e  s o n  im p u ls iv o s .  C a d a  d í a  e n  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a .  E s  c ie r t o  

q u e  c u a n d o  s e  r e c o g e n  n o t ic ia s  d e  e s t u d ia n t e s  c o n  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  e n  a lg ú n  m e d io  d e  c o m u n ic a c ió n  s e  d a  la  im p r e s ió n  q u e  la  

m is m a  e s  u n  t e m a  q u e  a u m e n t a  c a d a  d í a  e n  e l  m e d io  e s c o la r .   

 

C o n v ie n e  c o m e n z a r  d e l im i t a n d o  lo  q u e  s e  p r e t e n d e  d e c i r  c u a n d o  s e  h a b la  

d e  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  e n  e s t e  c a s o ,  s e  t r a t a r í a  

d e  c o m p o r t a m ie n t o s  q u e  t ie n e n  q u e  v e r  c o n  la  in t im id a c ió n ,  la  

t i r a n iz a c ió n ,  e l  a is la m ie n t o ,  la  a m e n a z a ,  lo s  in s u l t o s ,  d e  f o r m a  r e p e t id a  y  

d u r a n t e  u n  t ie m p o  a  a c c io n e s  n e g a t iv a s  q u e  l le v a  a  c a b o  a  o t r a s  ig u a le s ,  

s e ñ a la n d o  q u e  s o n  e s t u d ia n t e s  c o n  p e r s o n a l id a d  a g r e s iv a  e  im p u ls iv a  y  

c o n  d e f ic ie n c ia s  e n  h a b i l id a d e s  s o c ia le s  p a r a  c o m u n ic a r  y  n e g o c ia r  s u s  

d e s e o s ,  a t r ib u y é n d o le  f a l t a  d e  e m p a t í a  h a c ia  e l  s e n t i r  d e  la  v í c t im a  y  f a l t a  

d e  s e n t im ie n t o  d e  c u lp a b i l id a d .   

 

T a m b ié n  d e n o t a n  f a l t a  d e  c o n t r o l  d e  la  i r a  y  n iv e l  a l t o  d e  lo s  r a s g o s  d e  

h o s t i l id a d  q u e  h a c e  q u e  in t e r p r e t e  s u s  r e la c io n e s  c o n  lo s  o t r o s  c o m o  

f u e n t e  d e  c o n f l ic t o  y  a g r e s ió n  h a c ia  s u  p r o p ia  p e r s o n a ,  m o s t r a n d o  u n  b a jo  

n iv e l  d e  a u t o e s t im a  p a d e c ie n d o  u n  p r o b le m a  d e  a ju s t e  e n  s u s  r e a c c io n e s  

c o n  u n a  c a r g a  e x c e s iv a m e n t e  a g r e s iv a  e n  la s  in t e r a c c io n e s  s o c ia le s .   

 

E n  e s t e  s e n t id o  s u e le n  s e r  e s t u d ia n t e s  q u e  e s t á n  u b ic a d o s  e n  g r u p o s .  S u  

in t e g r a c ió n  e s c o la r ,  p o r  t a n t o ,  e s  m u c h o  m e n o r ,  s o n  m e n o s  p o p u la r e s  q u e  

lo s  b ie n  a d a p t a d o s  p e r o  m á s  q u e  la s  v í c t im a s .  S u  c o n t a c t o  c o n  lo s  p a d r e s  

e s  t a m b ié n  in f e r io r ;  S u e le n  c a r e c e r  d e  f u e r t e s  la z o s  f a m i l ia r e s  p o r  la  

r e a l id a d  a c t u a l ,  q u e  c o n v iv e n  e n  h o g a r e s  d is f u n c io n a le s ,  a lg u n a s  v e c e s  
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s in  c o n t r o l  f a m i l ia r ,  p o r q u e  lo s  r e s p o n s a b le s  d e  a lg u n a s  d e  e l la s  t ie n e n  

la r g a s  jo r n a d a s  d e  t r a b a jo  y  p o r  e n d e  n o  e s t á n  in t e r e s a d o s  e n  la  s i t u a c ió n  

e s c o la r  d e  e l la s  s e g ú n  r e f e r e n c ia s  d e  lo s  d o c e n t e s  d e  la  I n s t i t u c ió n .   

 

D e f in ie n d o  d o s  p e r f i le s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o :  la  a c t iv a ,  q u e  a c t ú a  

p e r s o n a lm e n t e ,  e s t a b le c ie n d o  r e la c io n e s  d i r e c t a s  c o n  s u  v í c t im a  y  la  

s o c ia l  q u e  lo g r a  d i r ig i r ,  d e s d e  la  s o m b r a  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  s u s  

s e g u id o r e s  a  la s  q u e  in d u c e  a  a c t o s  im p u ls iv o s .  A d e m á s ,  s e  id e n t i f ic a  a  

o t r o  g r u p o  q u e  p a r t ic ip a  p e r o  n o  a c t ú a  e n  e l  p r o b le m a ,  q u e  s o n  lo s  

im p u ls iv o s  p a s iv o s ,  q u e  s o n  la s  q u e  n o  a p o y a n  a  la s  v í c t im a s  p o r  e l  t e m o r  

a  s e r  in c lu id o s  e n  e l  c í r c u lo  d e  v ic t im iz a c ió n  y  c o n v e r t i r s e  t a m b ié n  e n  e l  

b la n c o  d e  a t a q u e s  d e  lo s  c o m p a ñ e r o s .   

 

D e  a c u e r d o  c o n  la  in f o r m a c ió n  o t o r g a d a  p o r  la  s e ñ o r a  d i r e c t o r a  d e  la  

in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  n o  s e  c u e n t a  c o n  u n  p r o g r a m a  e s p e c ia l  e n f o c a d o  a  

d is m in u i r  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  lo s  E s t u d ia n t e s  d e  s é p t im o  a ñ o .    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 6  

 

1 . 2  P R O B L E M A  D E  I N V E S T I G A C I Ó N  

 

1 . 2 . 1  D I A G N Ó S T I C O  P A R A  E L  P L A N E A M I E N T O  D E L  P R O B L E M A  

T a b l a  1  D I A G N Ó S T I C O  P A R A  E L  P L A N E A M I E N T O  D E L  P R O B L E M A  

S í n t o m a s  C a u s a s  P r o n ó s t ic o  C o n t r o l  d e l  

p r o n ó s t ic o  

L a  c a r e n c ia  d e  

e s t r a t e g ia s  

a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s ,  n o  

p e r m i t e  m e jo r a r  

E l  

c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  y  e l  

b a jo  

r e n d im ie n t o  

e s c o la r .  

 

L a s  c a u s a s  q u e  s e  v e n t i la n  

s e r í a n  la s  s ig u ie n t e s :  

D e s m o t iv a c ió n  p o r  p a r t e  d e  

lo s  e s t u d ia n t e s  p o r  a p r e n d e r  

F a l t a  d e  r e t e n c ió n  d e  

p r o c e d im ie n t o s  

E s c a s o  c o n t r o l  d e  t a r e a s  e n  

e l  h o g a r  

.  S o b r e p r o t e c c ió n  

D e s c o n o c im ie n t o  d e  lo s  

c o n t e n id o s  p o r  p a r t e  d e  lo s  

p a d r e s   

B a ja  a u t o e s t im a  d e l  

e s t u d ia n t e  

U t i l iz a c ió n  d e  m e t o d o lo g í a s  

in a d e c u a d a s  p o r  p a r t e  d e l  

d o c e n t e  

P o c a  a f e c t iv id a d  d e l  

e s t u d ia n t e  e n  e l  a u la  d e  

c la s e s .  

L a  c a r e n c ia  d e  

e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s  p u e d e  

p r o v o c a r  

in c o n v e n ie n t e s  p a r a  

q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  

m e jo r e n  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  y  e l  b a jo  

r e n d im ie n t o  e s c o la r  

( P r o n ó s t ic o )  s i  n o  s e  

p o n e  e n  p r á c t ic a s  la s  

e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s  e n  u n  

p e r io d o  d e  t ie m p o  

r á p id o ,  lo s  

e s t u d ia n t e s  n o  

m e jo r a r á n  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  y  e l  b a jo  

r e n d im ie n t o .  

 

L a   a t e n c ió n  

d e  u n a  

m e d ia c ió n  d e  

p r o n ó s t ic o  

r e c o n o c e  

q u e  e n  

f u t u r a s  

e n s e ñ a n z a s  

s e  e m p le e n  

e s t r a t e g ia s  

a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s   

la s  c u a le s  

e s t im u la r á  u n  

a p r e n d iz a je  

e f ic a z  d o n d e  

s e   

m e jo r a r á n   e l  

c o m p o r t a -  

M ie n t o  

im p u ls iv o  y  e l  

b a jo  

r e n d im ie n t o .  

 

E la b o r a d o  p o r :  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  

P la n t e a m ie n t o  d e l  p r o b le m a       

 

E l  p r o p ó s i t o  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  e s  o b s e r v a r  la  r e la c ió n  e n t r e  e l  e n t o r n o  

f a m i l ia r  q u e  e n v u e lv e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  d e  E d u c a c ió n  

G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ” ,  d e n o m in a d o  e s t r a t e g ia s  p a r a  

m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  y  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r .  

 

E l  n ú c le o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  s e  c e n t r a  e n  e l  e s t u d io  d e  e s t u d ia n t e s  d e  la  

in s t i t u c ió n  e s c o la r ,  q u ie n e s  p r e s e n t a n  s in t o m a t o lo g í a  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  
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im p u ls iv o .  D e  e s t e  m o d o ,  p o d e r  d e t e r m in a r  y  c o m p r o b a r  la  r e p e r c u s ió n  

q u e  p u e d a  e x is t i r  e n t r e  lo s  d o c e n t e s  e l  e n t o r n o  f a m i l ia r  y  lo s  e s t u d ia n t e s .  

 

S e  s e le c c io n ó  d ic h a  in s t i t u c ió n  p u e s t o  q u e  e s  c e r c a n a  a  la  g e s t ió n  y  

a d m in is t r a c ió n  e s c o la r .  S e  c o n s id e r ó  im p o r t a n t e  a n a l iz a r  a  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  y a  q u e  e s  e l  c e n t r o  d e  la  s o c ie d a d  y  e n  d o n d e  e l  in d iv id u o  

c o m ie n z a  a  d e s a r r o l la r s e ;  la m e n t a b le m e n t e  n o  t o d a s  la s  e s c u e la s  

f u n c io n a n  d e  ig u a l  m o d o ;  p r o b le m á t ic a s  c o m o  la  v io le n c ia  e s t u d ia n t i l ,  e l  

a b a n d o n o ,  o  f a l t a  d e  a lg u n o  d e  lo s  p a d r e s ,  d e t e r m in a n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

d e  u n  n iñ o  d e n t r o  d e  la  s o c ie d a d ,  p e r o  e n  p a r t ic u la r  e n  la  e s c u e la .   

 

E l  f r a c a s o  e s c o la r  e n t e n d id o  c o m o  lo  f a l t a  d e  lo g r o s  e d u c a t iv o s  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  s e  e v id e n c ia  e n :  r e p i t e n c ia ,  a u s e n t is m o ,  d e s e r c ió n  e s c o la r ,  

e d a d ,  b a jo  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  in c u m p l im ie n t o  d e  t a r e a s ,  

c o m p o r t a m ie n t o  in a d e c u a d o ,  e n t r e  o t r o s ,  c o n s t i t u y e  u n  p r o b le m a  

e d u c a t iv o  c o n  r e p e r c u s ió n  e n  p r o b le m a s  s o c ia le s  q u e  a m e r i t a  s e r  

in v e s t ig a d o .   

 

E l  p r e s e n t e  p r o y e c t o  s e  o r ie n t a  a  id e n t i f ic a r  la s  c a u s a s  d e l  f r a c a s o  

e s c o la r ,  p a r a  e s t a b le c e r  la s  e s t r a t e g ia s  q u e  f a v o r e z c a n  la  p e r m a n e n c ia  d e  

lo s  e s t u d ia n t e s  e n  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  y  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e l  é x i t o  

e s c o la r .  E l  f r a c a s o  e s c o la r  e s  u n  p r o b le m a  m u l t i f a c t o r ia l ,  p u e d e  o r ig in a r s e  

e n  la  p r o p ia  p e r s o n a l id a d  d e l  e s t u d ia n t e ,  e n  s u  e n t o r n o  f a m i l ia r ,  c u l t u r a l  y  

s o c ia l ,  e n  la  g e s t ió n  d e l  d e s e m p e ñ o  d e l  d o c e n t e  e n  e l  a u la ,  e n  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a ,  e n  e l  c l im a  la b o r a l  n e g a t iv o ,  

q u e  a f e c t a n  e l  d e s e n v o lv im ie n t o  a c a d é m ic o  d e l  e s t u d ia n t e .   

 

1 . 2 . 2  F O R M U L A C I Ó N  D E L  P R O B L E M A  D E  I N V E S T I G A C I Ó N      

 

¿ C ó m o  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  in f lu y e n  e n  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e l  s é p t im o  a ñ o  d e  e d u c a c ió n  g e n e r a l  b á s ic o  N º  3 0 2  “ L in d o  

A m a n e c e r ” ,  u b ic a d a  e n  la  C o o p e r a t iv a  U n id o s  s o m o s  m á s  M a n z a n a  3 8 5  

S o la r  1 8  d e  la  P a r r o q u ia  T a r q u i ,  C a n t ó n  G u a y a q u i l ,  P r o v in c ia  d e l  G u a y a s ,  

e n  e l  a ñ o  le c t iv o  2 0 1 3  -  2 0 1 4 ?  
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1 . 2 . 3  S I S T E M A T I Z A C I Ó N  D E L  P R O B L E M A  D E  I N V E S T I G A C I Ó N    

 

¿ C ó m o  id e n t i f ic a  a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

 

¿ C u á le s  s o n  la s  c a u s a s  q u e  p r o v o c a n  c o m p o r t a m ie n t o s  in a d e c u a d o s  e n  

lo s  e s t u d ia n t e s ?  

 

¿ C ó m o  in c id e  e n  e l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  la  n o  a p l ic a c ió n  p o r  p a r t e  d e l  

d o c e n t e  d e l  u s o  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  e l  a u la ?  

 

¿ I n c id e  la  r e la c ió n  f a m i l ia r  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ?  

 

¿ E n  q u é  m e d id a  in f lu y e  la  e x is t e n c ia  d e  u n a  G u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s  e n  e l  a u la ?  

 

¿ C ó m o  r e p e r c u t e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  la  f o r m a c ió n  d e  u n  

a m b ie n t e  a r m ó n ic o  y  d e  v a lo r e s  e n  e l  a u la ?  

1 . 3  O B J E T I V O S  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N  

 

 1 . 3 . 1 .  O B J E T I V O  G E N E R A L   

 

 I d e n t i f ic a r  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  e n  la s  p r á c t ic a s  

p e d a g ó g ic a s  im p le m e n t a d a s  p o r  lo s  d o c e n t e s ,  m e d ia n t e  e l  c o n o c im ie n t o  y  

a p l ic a c ió n  d e  la s  m is m a s ,  a  f in  d e  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e l  

b u e n  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  s é p t im o  a ñ o  d e  la  

e s c u e la .   

 



1 9  

 

1 . 3 . 2  O B J E T I V O S  E S P E C Í F I C O S  

 

E s c r ib i r  t e x t o s  c o r t o s  c o m o  b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  a  f in  d e  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  m is m o s .  

 

R e c o n o c e r  la s  r e g la s  d e  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  

a p l ic á n d o la s  e n  e l  a u la  d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o .  

 

I n c r e m e n t a r  v a lo r e s  q u e  p e r m i t a n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  f o r t a le c e r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  y  a s í  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o .  

 

D is e ñ a r  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  m e d ia n t e  t e m a s  

d e  f o r m a c ió n  e n  v a lo r e s ,  p a r a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

 

1 . 4 .  J U S T I F I C A C I Ó N  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N   

 

L a s  r e la c io n e s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  e l  e n t o r n o  f a m i l ia r  y  e d u c a t iv o ,  s o n  

e le m e n t o s  e x a c t o s  d e  la  f o r m a c ió n  d e  la  p e r s o n a l id a d  d e l  e s t u d ia n t e  y  p o r  

e n d e  d e  s u  f o r m a  d e  v id a .  S o n  p e r d u r a b le s  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  q u e  s e  

o b s e r v a n  a  d ia r io  e n  la s  a u la s ,  lo s  e s t u d ia n t e s  d e s d e  e l  p r im e r  g r a d o  v a n  

m o s t r a n d o  c ó m o  s e r á n  e n  lo s  g r a d o s  s ig u ie n t e s ,  s i  s o n  o r d e n a d o s ,  

r e s p o n s a b le s ,  c o la b o r a d o r e s ,  e s t u d io s o s  o  p o r  e l  c o n t r a r io  s i  v a n  a  s e r  

e s t u d ia n t e s  c o n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o .   

 

E s t o s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e l  e s t u d ia n t e s  q u e  d i f ic u l t a n  e l  d e s a r r o l lo  n o r m a l  

d e  la  c la s e ,  r e c ib e  t a l  n o m b r e  d e b id o  a  q u e  s u  p r e s e n c ia  im p l ic a  la  

in t e r r u p c ió n  o  d e s a ju s t e  e n  e l  d e s a r r o l lo  e v o lu t iv o  d e l  e s t u d ia n t e ,  

d i f ic u l t a n d o  p a r a  c r e a r  y  m a n t e n e r  r e la c io n e s  s o c ia le s  s a lu d a b le s .  

 

E s t o s  c o m p o r t a m ie n t o s  s o n  a c t i t u d e s  q u e  t r a e n  d e l  h o g a r  p o r  p r o b le m a s  

q u e  t ie n e n  y  lo  r e f le ja n  e n  e l  a u la ,  d e s d e  n iñ o s  n o  a t ie n d e n  n i  e s c u c h a n ,  
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n i  r e a l iz a n  la s  a c t iv id a d e s  p o r  e s t a r  m o l e s t a n d o  a  lo s  d e m á s  c o m p a ñ e r o s ,  

p r e s t a n d o  im p le m e n t o s  e d u c a t iv o s ,  e x is t e n  e s t u d ia n t e s  q u e  g r i t a n ,  

p e le a n ,  g o lp e a n  a l  c o m p a ñ e r o  m á s  c e r c a n o ,  s o n  c o m p o r t a m ie n t o s  q u e  n o  

p e r m i t e n  a l  e s t u d ia n t e  u n  p r o c e s o  d e  a p r e n d iz a je  n o r m a l ,  p o r  e l  c o n t r a r io  

t ie n e n    b a jo  r e n d im ie n t o .  

  

E l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s  u n  p r o b le m a  s o c ia l  q u e  s e  p r e s e n t a  e n  

c u a lq u ie r  e t a p a  d e l  d e s a r r o l lo  h u m a n o .  L a  im p u ls iv id a d  t ie n e  u n  p a p e l  

im p o r t a n t e  e n  la  in t e r a c c ió n  d e  t o d o  s e r  h u m a n o ,  p o r  e s t o  e x is t e  u n a  g r a n  

d iv e r s id a d  d e  e s t u d io s  e  in v e s t ig a c io n e s  q u e  c e n t r a n  s u  a t e n c ió n  e n  

e s t a b le c e r  a lg u n a  e x p l ic a c ió n .   

 

E n  g e n e r a l  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s  u n o  d e  lo s  p r o b le m a s  q u e  

m á s  p r e o c u p a  a  p a d r e s  y  d o c e n t e s .  E l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  

c o m p l ic a  la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  q u e  v a  e s t a b le c ie n d o  a  lo  la r g o  d e  s u  

d e s a r r o l lo  y  d i f ic u l t a  p o r  t a n t o  s u  c o r r e c t a  in t e g r a c ió n  e n  c u a lq u ie r  

a m b ie n t e .   

 

E n  d iv e r s o s  e s t u d io s  s e  h a  e n c o n t r a d o  q u e  la  a g r e s ió n  e x c e s iv a  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  e s p e c ia lm e n t e  la  a g r e s ió n  f í s ic a ,  e s  u n  f a c t o r  p r e d ic t o r  d e  

p r im e r  o r d e n  d e  c o m p o r t a m ie n t o s  v io le n t o s .  L o s  e s t u d io s  lo n g i t u d in a le s  

q u e  s e  h a n  r e a l iz a d o  s o b r e  e l  t e m a  d o c u m e n t a n  la  c o n t in u id a d  q u e  h a y  

e n t r e  la  a g r e s ió n .  A d ic io n a lm e n t e ,  t a m b ié n  s e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  u n a  

a g r e s ió n  f í s ic a  e le v a d a  e s  p r e d ic t iv a  d e  m u c h o s  c o m p o r t a m ie n t o s  

p o s t e r io r e s  c o m o  la  d e s e r c ió n  e s c o la r ,  y  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  la  m is m a  

 

D e b id o  a  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s  u n  p r o b le m a  c a d a  v e z  m á s  

f r e c u e n t e  e n  la  s o c ie d a d  e s  n e c e s a r io  t r a t a r  a  p r o f u n d id a d  e s t e  p r o b le m a  

d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  e s c u e la .   

 

E s t e  p r o y e c t o  s e  d e s a r r o l la r á  c o n  la  f in a l id a d  d e  c o n t r ib u i r  a  c r e a r  y  

m a n t e n e r  r e la c io n e s  s o c ia le s  s a lu d a b le s  q u e  p r o p ic ie n  u n  a m b ie n t e  

f a v o r a b le  p a r a  e l  r e n d im ie n t o  e f e c t iv o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  L o s  

b e n e f ic ia r io s  d i r e c t o s  s e r á n  lo s  m is m o s ,  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia ,  la  

in s t i t u c ió n ,  e l  d o c e n t e  y  e l  c o n t e x t o  s o c ia l .  
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1 . 5 .  M A R C O  D E  R E F E R E N C I A  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N  

 

E n  e l  a ñ o  1 9 9 4  s e  c r e ó  la  E s c u e la  M ix t a  P a r t ic u la r  N º  3 0 2  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  A l  s a b e r  q u e  e n  e l  S e c t o r  d e  la  C o o p e r a t iv a  d e  V iv ie n d a  

U n id o s  S o m o s  m á s  d e l  k m  8  1 / 2  V í a  a  D a u le  n o  e x is t í a  e s c u e la  F is c a le s  

n i  p a r t ic u la r e s  y a  q u e  la  p o b la c ió n  e s t u d ia n t i l  e r a n  n u m e r o s a s  s e  v io  la  

n e c e s id a d  d e  c r e a r  e s t e  c e n t r o  d e  e d u c a c ió n  p a r t ic u la r  e n  e s t e  p o p u lo s o  

s e c t o r  u r b a n o  m a r g in a l  r e a l iz a n d o  e n c u e s t a s  e n  lo s  d i f e r e n t e  h o g a r e s  la  

n e c e s id a d  e r a  g r a n d e  p o r q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  t e n í a n  q u e  c a m in a r  o  c o g e r  

b u s e s  p a r a  t r a s la d a r s e  a  o t r o s  c e n t r o s  d e  e d u c a c ió n  m u y  le ja n o s .  

 

D e  e s t a  m a n e r a  s e  p r e s e n t ó  t o d a  la  d o c u m e n t a c ió n  e n  la  D i r e c c ió n  d e  

e s t u d io  p a r a  c o n s e g u i r  e l  p e r m is o  d e  f u n c io n a m ie n t o  c o m o  e s c u e la  e s  a s í  

q u e  a p r u e b a n  la  d o c u m e n t a c ió n  y  d a n  la  c r e a c ió n  d e  e s t e  e s t a b le c im ie n t o  

p a r t ic u la r  c o m o  e s c u e la  c o n  lo s  s e is  g r a d o s  d e  e d u c a c ió n  p r im a r ia ,  e l  5  

d e  o c t u b r e  d e  1 9 9 4  f u e  d a d a  e s t e  a c u e r d o  d e  c r e a c ió n ,  c u y o  D i r e c t o r  e r a  

e l  P r o f e s o r  C a s t a ñ e d a  Z u ñ ig a  J o h n n y  d o n d e  a u t o r iz a n  f u n c io n a r  e l  a ñ o  

le c t iv o  1 9 9 5 - 1 9 9 6 .  

 

E s  a s í  c o m o  s e  e m p e z ó  a  f u n c io n a r  a  p a r t i r  d e  e s t e  p e r í o d o  c o n  c u a t r o  

g r a d o s ,  e s  d e c i r  p r im e r o  h a s t a  e l  c u a r t o  g r a d o  c o n  c ie n t o  d o c e  

e s t u d ia n t e s  y  c u a t r o s  m a e s t r o s  d e s ig n a d o s  a  t r a b a ja r  c o n  lo s  s ig u ie n t e s  

g r a d o s :  

 

C a s t a ñ e d a  Z u ñ ig a  J h o n y        c o m o  D ir e c t o r  

 

1 e r  g r a d o :  C a r r ie l  S o r ia  B e t t y  

2 d o  g r a d o :  F a ja r d o  M e lo  J u a n a  

3 e r  g r a d o :  C a r r ie l  L e a l  J a n e t   

4 t o  g r a d o :  M u ñ o z  F o r t u n  W i ls o n  
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C o n  e s t e  g r u p o  d e  d o c e n t e s  in ic ia m o s  la  la b o r  d e  e d u c a r  a  la  n iñ e z  d e  

e s t e  s e c t o r  s ie n d o  e l  s u p e r v is o r  d e  la  z o n a  e l  P r o f .  K r u g e r  C a r r ió n  L o o r  

S u p e r v is o r  d e  e d u c a c ió n  d e l  G u a y a s  U T E  N o  7 ,  s e  in ic ió  e l  a ñ o  e s c o la r  

1 9 9 6 - 1 9 9 7  c o n  a b s o lu t a  n o r m a l id a d  c o n  la  a s is t e n c ia  d e  t o d o  e l  p e r s o n a l  

d o c e n t e ,  e s t u d ia n t e s  y  P a d r e s  d e  F a m i l ia ,  D a d o  p o r  in a u g u r a d o  e l  a ñ o  

le c t iv o  c o n  lo s  6  g r a d o s  d e  la  e d u c a c ió n  p r im a r ia  e s  d e c i r  d e s d e  p r im e r  

g r a d o  a  s e x t o  g r a d o .  A s í  e s t a  in s t i t u c ió n  h a  c r e c id o  c o m o  e n  

in f r a e s t r u c t u r a  c o m o  e n  e s t u d ia n t e s  a ñ o  a  a ñ o .  

 

E n  e l  a ñ o  1 9 9 9  s e  h a c e  e l  c a m b io  d e  d i r e c t o r  p o r  c u a n t o  e l  d i r e c t o r  a c t u a l  

r e n u n c ió  p o r q u e  le  s a l ió  n o m b r a m ie n t o  c o m o  p r o f e s o r  f is c a l  e n t r e g a n d o  

t o d a  la  d o c u m e n t a c ió n ,  p a r a  n o m b r a r  e l  n u e v o  D i r e c t o r  s e  d a  e l  

N o m b r a m ie n t o  a l  P r o f .  B y r o n  C a r r ie l  S o r ia  e l  5  d e  e n e r o  d e l  2 0 0 0  

c u m p l ie n d o  c o n  t o d o s  lo s  r e q u is i t o s  e s  n o m b r a d a  le g a lm e n t e  n u e v a  

D i r e c t o r  d e  e s t a  in s t i t u c ió n  e l  m is m a  q u e  e s  e l  D i r e c t o r  h a s t a  lo s  a c t u a le s  

m o m e n t o s .  A h o r a  la  e s c u e la  c o n s t a  c o n  u n a  in f r a e s t r u c t u r a  m u y  b u e n a  

c o n  p a t io  c o n  p is c in a  p a r a  la  r e c r e a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  

 

1 . 5 . 1  M A R C O  T E Ó R I C O  

“ N u n c a  c o n s id e r e s  e l  e s t u d io  c o m o  u n a  o b l ig a c ió n ,  s in o  c o m o  u n a  

o p o r t u n id a d  p a r a  p e n e t r a r  e n  e l  b e l lo  y  m a r a v i l lo s o  m u n d o  d e l  s a b e r . ”   

A lb e r t  E in s t e in  

1 . 5 . 1 . 1 .  H a b i l id a d e s  p a r a  a p r e n d e r   

 

 H a b i l id a d e s  p a r a  a p r e n d e r ,  s o n  t a r e a s ,  q u e  s e  p r o y e c t a n  d e  

a c u e r d o  c o n  la  c a p a c id a d  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  lo s  p r o p ó s i t o s  q u e  s e  

b u s c a n  e s  c o n  la  f in a l id a d  d e  h a c e r  e f e c t iv o  e l  p r o c e s o  d e  a p r e n d iz a je .  

L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  p r o c e d im ie n t o s  m e n t a le s  c o n s c ie n t e s  

e  in t e n c io n a le s  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  in s t r u m e n t a l iz a n  a  t r a v é s  d e  la s  

t é c n ic a s  y  a c t iv id a d e s  p a r a  lo g r a r  e l  a p r e n d iz a je  e s t r a t é g ic o ,  p r o t a g ó n ic o ,  

a u t ó n o m o  y  e f e c t iv o  ( B e l t r á n ,  2 0 0 8 ,  P á g  5 3 ) .   

 

D e  a c u e r d o  a  la  c i t a  la s  e s t r a t e g ia s  s i r v e n  p a r a  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e l  

r e n d im ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  y  t r a t a  d o s  a s p e c t o s ;  e n  p r im e r  lu g a r  d e  

a c c io n e s  m e n t a le s  d e l  e s t u d ia n t e  p a r a  m e jo r a r  s u  a p r e n d iz a je  y  e n  
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s e g u n d o  lu g a r ,  la  e s t r a t e g ia  t ie n e  u n  r e p r e s e n t a c ió n  p r o p o s ic io n a l  e  

in v o lu c r a  t o m a  d e  m e d id a s  y  u n a  p la n i f ic a c ió n  p a r a  m e jo r a r  la s  

c o m p o r t a m ie n t o s .   

 

L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  c a r a c t e r e s  q u e  s e  f o r m a  e n  u n a  

p la n i f ic a c ió n  e la b o r a d a  d e  u n  m o d o  p e n s a t iv o ,  c o m o  s u c e s ió n  d e  t r a b a jo s  

d i r ig id o s  p a r a  m e jo r a r  e l  a p r e n d i z a je ,  p a r a  lo  c u a l  s e  r e q u ie r e  t o m a r  

d e c is io n e s  p a r a  la  u t i l iz a c ió n  d e  la s  d iv e r s a s  e s t r a t e g ia s ,  c o m o  s o n :  la  d e  

a d q u is ic ió n ,  c a t e g o r iz a c ió n ,  e l  r e s c a t e  y  p r o c e s o  d e  la  in f o r m a c ió n ,  p a r a  

m e jo r a r  la  c o m p r e n s ió n .   

  

P a r a  la  u t i l iz a c ió n  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je ,  e l  e s t u d ia n t e ,  

m e d ia n t e  e l  p e n s a m ie n t o  c la s i f ic a r á  la s  n o c io n e s ,  p r o p o s ic io n e s ,  

c o n c e p t o s ,  p r e  c a t e g o r í a s  y  c a t e g o r í a s ,  p a r a  lo g r a r  lo s  n u e v o s  

c o n o c im ie n t o s .  “ A u t o r e s  d e f in e n  a  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  c o m o  e l  

c a m in o  p a r a  d e s a r r o l la r  d e s t r e z a s  y  a c t i t u d e s  p o r  m e d io  d e  c o n t e n id o s  y  

m é t o d o s ”  ( D ie z ,  2 0 0 4  p á g  1 2 0 ) .  

 

D e s d e  e s t a  p e r s p e c t iv a  u n a  e s t r a t e g ia  e s t a r í a  c o n s t i t u id a  p o r  d e s t r e z a s ,  

c o n t e n id o s ,  m é t o d o s ,  a c t i t u d e s  y  s e  o r ie n t a r í a  a l  d e s a r r o l lo  d e  

c a p a c id a d e s  y  v a lo r e s  e n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  E l  u s o  d e  

d iv e r s a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  p o t e n c ia  la s  h a b i l id a d e s ,  d e s t r e z a s  e n  

e l  p e n s a m ie n t o  y  la  in t e l ig e n c ia  d e l  e s t u d ia n t e  d e  m a n e r a  c o n s c ie n t e ,  

v o lu n t a r ia  e  in t e n c io n a l  a l  p r o c e s a r  la  in f o r m a c ió n .   

 

L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  p r o c e s o s  d e  t o m a  d e  d e c is io n e s  

c o n s c ie n t e s  e  in t e n c io n a le s  e n  lo s  c u a le s  e l  e s t u d ia n t e  e l ig e  y  r e c u p e r a  

d e  m a n e r a  c o o r d in a d a  lo s  c o n o c im ie n t o s  q u e  n e c e s i t a  p a r a  

c o m p le m e n t a r  u n a  d e t e r m in a d a  d e m a n d a  u  o b je t iv o ,  d e p e n d ie n d o  d e  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  s i t u a c ió n  e d u c a t iv a  e n  q u e  s e  p r o d u c e  la  a c c ió n     

( M o n e r e o ,  2 0 0 3  p á g  6 4 )  

 

R e c a p a c i t a n d o ,  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  u t i l iz a d a s  a lg u n a s  

v e c e s  d e  f o r m a  a u t ó n o m a  p o r  e l  e s t u d ia n t e  c o n  la  f in a l id a d  d e  lo g r a r  s u  

p r o p io  a p r e n d iz a je ,  m e d ia n t e  la  a d q u is ic ió n ,  c o d i f ic a c ió n  y  r e c u p e r a c ió n  

d e  la  in f o r m a c ió n  p a r a  e le v a r  s u  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o .   
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L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  h a b i l id a d e s  y  d e s t r e z a s  m e n t a le s  c u y a  

s u m a t o r ia  e s  r e s u l t a d o  d e l  c o n ju n t o  d e  h a b i l id a d e s  y  d e s t r e z a s  q u e  la  

p e r s o n a  a d q u ie r e  p a r a  a p r e n d e r  m á s  y  m e jo r ,  e s  p o r  e l lo  q u e  m u c h o s  

c o n s id e r a n  m á s  p r o p io  “ a p r e n d e r  a  a p r e n d e r ”  q u e  “ a p r e n d e r  a  e s t u d ia r ”  

( M u ñ o z ,  2 0 0 7  p á g  1 6 ) .   

  

E n  b a s e  a  lo  e x p u e s t o  la s  h a b i l id a d e s  y  la s  d e s t r e z a s  s o n  e le m e n t o s  o  

p r o c e s o s  d e  u n a  c a p a c id a d ,  p o r  t a n t o  s e  p u e d e  a f i r m a r  q u e  la s  

e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  c o n t e n id o s  q u e  a l  e s t u d ia n t e  le  

c o r r e s p o n d e r á  d e s a r r o l la r  p a r a  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o .    

 

E l  u s o  d e  e s t r a t e g ia s  im p l ic a  t o m a r  d e c is io n e s  s o b r e  lo s  c o n o c im ie n t o s ;  

e s  d e c i r ,  d a t o s ,  c o n c e p t o s ,  p r o c e d im ie n t o s  y  a c t i t u d e s  a  e m p le a r ,  p a r a  

r e s o lv e r  u n  p r o b le m a  o  a lc a n z a r  u n  o b je t iv o  d e  a p r e n d iz a je .  L a s  

e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  c o n s c ie n t e s ,  p e r m i t e n  c o m p r e n d e r  y  t o m a r  

c o n c ie n c ia  s o b r e  e l  t r a b a jo  c o g n i t iv o ,  f a c i l i t a n d o  s u  c o n t r o l .  ( M a s t r o ,  2 0 0 8  

p á g  2 2 )  

D e  a c u e r d o  a l  a u t o r  la s  e s t r a t e g ia s  t ie n e n  t o d o s  lo s  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  

t r a b a ja r  d e  m a n e r a  a r m ó n ic a  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  p a r a  p o d e r  d is m in u i r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o .  Y  o b t e n e r  u n  m e jo r  r e n d im ie n t o  e n  la s  a u la s  

d e  la  e s c u e la .  

 

D e l  M a e s t r o  ( 2 0 0 8 ) ,  e n  u n  T A B L A  p r e s e n t a  la s  m e t a s  d e  a p r e n d iz a je ,  s u  

u s o  e s t r a t é g ic o  y  la s  t é c n ic a s  o  p r o c e d im ie n t o s  q u e  s e  r e q u ie r e n  e n  c a d a  

u n o  d e  e l lo s  (     ) .  
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T a b l a  2  O b j e t i v o s  d e  a p r e n d i z a j e ,  u s o s  e s t r a t é g i c o s  y  t é c n i c a s  

M E T A    D E           

A P R E N D I Z A J E  

U S O  

E S T R A T É G I C O  

P R O C E D I M I E N T O S  

 

P r o d u c t o  s e m e ja n t e .   

 

E la b o r a c ió n  y  

c o m p r e n s ió n  p e r s o n a l  

  

R e e s t r u c t u r a c ió n  

p e r s o n a l   

 

P r o d u c t o  S in g u la r  /  

in n o v a c ió n  

 

R e p r o d u c t iv o   

 

E la b o r a t iv o   

 

O r g a n iz a t iv o   

 

E p is t e m o ló g ic o   

 

R e p a s o ,  r e p e t ic ió n ,  c o p ia   

 

S u b r a y a d o ,  r e s u m e n   

 

M a p a  c o n c e p t u a l ,  E s q u e m a s ,  

D ia g r a m a s .   

 

A n á l is is  c r í t ic o ,  a p o r t e  d e  m e jo r a s  

a  lo  e x is t e n t e  o  d e  s o lu c io n e s   

a l t e r n a t iv a s   

F u e n t e :  D e l  M a s t r o  C ,  ( 2 0 0 8 ) .  A p r e n d iz a je  e s t r a t é g ic o  e n  la  e d u c a c ió n   

E la b o r a d o  p o r :  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  

E l  u s o  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je ,  e s  u n  p r o c e s o  c o n s c ie n t e ,  

p e r s o n a l  y  h e u r í s t ic o  q u e  r e q u ie r e  d e  u n a  m o t iv a c ió n  in t e r n a ,  q u e  le  

p e r m i t e  e n f r e n t a r  lo s  r e t o s  y  d e s a f í o s  q u e  s e  p r e s e n t a  e n  la  v id a  c o t id ia n a  

d e l  e s t u d ia n t e .   

 

E s  p o r  e s t a s  r a z o n e s  q u e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  p r o c e s o s  

m e n t a le s  q u e  e l  e s t u d ia n t e  d is e ñ a  p a r a  a p l ic a r  a  u n  d e t e r m in a d o  

c o n t e n id o  y  lo g r a r  s u  a p r e n d iz a je ,  c o m p r e n d e r lo  y  d a r le  u n  s ig n i f ic a d o ,  

p o r  e s o  c u a n d o  s e  le s  e n s e ñ a  la s  e s t r a t e g ia s  a p r e n d e  m á s .   

T a b l a  3  E s t r a t e g i a s  i m p l i c a d a s  e n  e l  a p r e n d i z a j e  a u t o r r e g u l a d o  

E s t r a t e g ia s  d e  

a u t o r r e g u la c ió n  

E s t r a t e g ia s  

c o g n i t iv a s  

E s t r a t e g ia s  m o t iv a c io n a le s  E s t r a t e g ia s  

d e  g e s t ió n  d e  

r e c u r s o s  

P la n i f ic a c ió n   

 

S u p e r v is ió n   

 

R e v is ió n   

 

V a lo r a c ió n  

S e le c c ió n   

 

R e p e t ic ió n   

 

E la b o r a c ió n   

 

O r g a n iz a c ió

n  

O r ie n t a d a s  a l  

s o s t e n im ie n t o  d e  lo s  

c o m p r o m is o s  e  

in t e n c io n e s  d e  e s t u d io .   

 

O r ie n t a d a s  a  la  d e f e n s a   

d e  la  im a g e n  y  e l  b ie n e s t a r  

p e r s o n a l   

G e s t ió n  d e l   

t ie m p o   

 

G e s t ió n  d e l   

e n t o r n o   

 

G e s t ió n  d e  la   

a y u d a   

F u e n t e :  G o n z á le z - P in e d a  J A ,  N ú ñ e z  J ,  Á lv a r e z  L ,  ( 2 0 0 2 )  E s t r a t e g ia s  d e  

a p r e n d iz a je .   

E la b o r a d o  p o r :  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  
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C la s i f ic a c ió n  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  e n  e l  á m b i t o  a c a d é m ic o .  

 

E l  d o c e n t e  d e b e r á  t o m a r  m u y  e n  c u e n t a  q u e  s e  h a n  r e c o n o c id o  c in c o  

t ip o lo g í a s  d e  h a b i l id a d e s  f r e c u e n t e s  e n  e l  p e r í m e t r o  e d u c a t iv o .   

 

L a s  t r e s  in ic ia le s  a u x i l ia n  a l  e s t u d ia n t e  p a r a  q u e  s e  p u e d a  o r g a n iz a r  y  

p u e d a  e la b o r a r  t o d o s  lo  s u je t a d o  p a r a  q u e  t r a s c ie n d a  m á s  c ó m o  la  

e n s e ñ a n z a  ( p o d e r  p r o c e s a r  t o d a  la  in f o r m a c ió n ) ,  la  c u a r t a  e s t á  

p r e d e s t in a d a  a  p o d e r  c o n t r o la r  t o d a  la  d i l ig e n c ia  m e n t a l  d e l  e s t u d ia n t e  

p a r a  a d m in is t r a r  la  e n s e ñ a n z a .  

 

E s t r a t e g ia s  d e  e n s a y o  

 

S o n  t o d a s  a q u e l la s  q u e  im p l ic a  la  r e p e t ic ió n  p r e c ip i t a  t o d o s  lo s  

c o n t e n id o s ,  o  p o d e r  e l  u n i r  e n  p a r t e s  m u y  s ig n i f ic a t iv a s  d e  é l .  P o r  e je m p lo :  

 

S e  p u e d e  r e p e t i r  t o d o s  lo s  p r o c e s o s  c o n  v o z  a l t a ,  la s  f ic h a s  

n e m o t é c n ic a s ,  e s c r ib i r  n o t a s  l i t e r a le s ,  e l  s u b r a y a d o ,  c o p ia r  e l  m a t e r ia l  q u e  

s e r á  e l  o b je t o  p a r a  e l  a p r e n d iz a je .   

 

E s t r a t e g ia s  d e  e la b o r a c ió n  

 

E l  d o c e n t e  d e b e r á  t o m a r  la  e x t e n s ió n  d e  p o d e r  h a c e r  la s  c o n e x io n e s  d e  

t o d a s  la s  in n o v a c io n e s  ju n t o  c o n  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  d o n d e  p u e d e  

r e a l iz a r  lo  s ig u ie n t e :  

 

C o m e n t a r ,  e s p e c i f ic a r  la  m a n e r a  c o m o  s e  p r o d u c e  lo s  c o n o c im ie n t o s  

n u e v o s  c o n  lo s  p r e v io s ,  r e s u m ir ,  c r e a r  a n a lo g í a s ,  t o m a r  n o t a s  n o  l i t e r a le s .  
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E s t r a t e g ia s  d e  o r g a n iz a c ió n  

 

L o s  d o c e n t e s  d e b e r á n  o r g a n iz a r  in f o r m a c ió n  p a r a  f á c i lm e n t e  r e c o r d a r la ,  

e s t o  in v o lu c r a  in c r im in a r  d is t r ib u c ió n  a l  c o n t e n id o  d e  a p r e n d iz a je ,  

f r a c c io n a n d o  e n  p a r t e s  y  e q u i l ib r a n d o  la s  r e la c io n e s  y  t o d a s  la s  

c o m p a r a c io n e s .  A q u í  u n o s  e je m p lo s :  

 

S a c a r  r e s u m e n ,  h a c e r  T a b la s  s in ó p t ic o s ,  u n o s  á r b o le s  g e n e a ló g ic o s ,  

r e a l iz a r  m a p a s  c o n c e p t u a le s .  

 

M é t o d o s  p a r a  e l  c o n t r o l  d e l  C o n o c im ie n t o .  

 

S e  d e b e r á  t e n e r  c u e n t a  p a r a  lo s  d o c e n t e s  lo  s ig u ie n t e s  m é t o d o s :  

E n t r e  lo s  m é t o d o s  d e  q u e  s e  p u e d e n  e m p le a r  p a r a  d e s a r r o l la r  e l  

c o n o c im ie n t o .  E s t o  c o n t ie n e  t o d o s  lo s  lo g r o s   q u e  e l  d o c e n t e  d e s e a  l le g a r  

c o n  s u s  e s t u d ia n t e s  y  q u e  s e  p u e d a  d e t e r m in a r  q u e  s e  y a  s e  p u e d e n  

a d a p t a r  a l  c o n o c im ie n t o  im p u ls iv o .  

 

S i  e l  d o c e n t e  u t i l iz a  t o d a  ig u a ld a d  q u e  t e n g a  e n t r e  s u s  t e m a s ,  e s t o s  

m é t o d o s  s e  u t i l iz a n  c o m o  u n  c o m p u t a d o r  c e n t r a l  q u e  s e  t e n g a .  T o d o s  

e s t o s  s o n  u n  p r o c e d im ie n t o  m u y  s u p e r io r  d e  la  a c t iv id a d  y  la  c a p a c id a d  

q u e  t e n g a  e l  e s t u d ia n t e  y  q u e  s e  d e t e r m in a n  p o r  t e n e r  u n  g r a n  n iv e l  d e  

c o n o c im ie n t o  y  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  e s t e  d a r í a .    

 

A s o c ia r s e  la s  h a b i l id a d e s  m e t a  c o g n i t iv a s  e x is t e n :  la  p r o g r a m a c ió n ,  la  

o r d e n a c ió n  y  la  v a lo r a c ió n  

 

H a b i l id a d e s  d e  p la n i f ic a c ió n  

  

L o s  d o c e n t e s  d e b e r á n  t o m a r la s  c o m o  a q u e l la s  q u e  m e d ia n t e  la s  c u a le s  

lo s  e s t u d ia n t e s  d i r ig e n  y  c o n t r o la n  s u  c o m p o r t a m ie n t o .  C o m o  s ie m p r e  lo  
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in d ic a  p r e v e r  c o n  a n t e r io r id a d .  S ie m p r e  s e  d e s a r r o l la n  d iv e r s a s  

a c t iv id a d e s  c o m o  la s  m e n c io n a r e m o s  a  c o n t in u a c ió n :  

 

D e s a r r o l la r  e l  e q u i t a t iv o  y  p o d e r  lo g r a r  la  m e t a  d e  la  e n s e ñ a n z a .  

 

P r e f e r i r  la s  in s t r u c c io n e s  a n t e c e d e n t e s  q u e  s o n  lo s  m á s  ó p t im o s  p a r a  

p o d e r lo s  d e s a r r o l la r .   

 

D e s o r d e n a r  e l  t r a b a jo  e n  m é t o d o s ;  e s  d e c i r ,  p a s o s  q u e  in d u c e n  a l  n u e v o  

c o n o c im ie n t o .   

 

 D e s o r d e n a r  u n  a lm a n a q u e  d e l  c u m p l im ie n t o .  

 

 D ia g n o s t ic a r  t o d o  e l  p e r í o d o  q u e  s e  r e q u ie r e  p a r a  p o d e r  e je c u t a r  e s t a  

la b o r ,  t o d o s  lo s  r e q u e r im ie n t o s  q u e  s e  v a n  a  e je c u t a r ,  t o d a  la  v o lu n t a d  

q u e  s e  n e c e s i t a .   

 

E s c o g e r  la  e s p e c í f ic a  la b o r  q u e  s e  c o n s e g u i r á .   

 

H a b i l id a d e s  d e  r e g u la c ió n ,  o r ie n t a c ió n  y  s u p e r v is ió n  

 

L o s  d o c e n t e s  la  u t i l iz a r á n  d u r a n t e  la  e je c u c ió n  d e  la  c la s e .  Y a  q u e  s o lo  

c o n  e s t a  o r ie n t a c ió n  e s  q u e  s e  lo g r a  q u e  s e  d e s a r r o l le  t o d a  la  c a p a c id a d  

q u e  e l  e s t u d ia n t e  d e b e  c o n s e g u i r  s e g ú n  e l  p la n  y a  t r a z a d o  p o r  e l  d o c e n t e  

y  p o d e r  d e s p u é s  v e r i f ic a r  s i  s e  o b t u v o  lo  e s p e r a d o  e n  e s p e c ia l  e n  e l  

t r a b a jo  a u t ó n o m o .  S e  d e b e n  e je c u t a r  d i l ig e n c ia s  c o m o :  

 

E l  o b je t a r  a  la s  p r e g u n t a s  q u e  s e  p la n t e a n .  
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S e  d e b e  s e g u i r  c o n  lo s  p r o c e s o s  y a  t r a z a d o s .  

 

 C o n c e r t a r  e l  t ie m p o  y  t o d a  la  f u e r z a  q u e  s e  r e q u ie r a  p a r a  p o d e r  r e a l iz a r  

lo  s o l ic i t a d o .  

 

M o d i f ic a r  e  in d a g a r  la s  m e t o d o lo g í a s  a l t e r n a t iv a s  e n  e l  t e m a  d e  q u e  la s  

c o m p r e n d id a s  n o  s e a n  p o d e r o s a s ,  m a n i f e s t a n d o  c o n  e s t o  e l  d e s a r r o l lo  d e  

s u  c a p a c id a d  c r e a t iv a .   

 

E s t r a t e g ia s  d e  e v a lu a c ió n  

 

C o n  la  e je c u c ió n  d e  e s t a s  e s t r a t e g ia s  e l  d o c e n t e  c o m p r o b a r á  q u e  e s t a s  

s o n  la s  a d e c u a d a s  e n  la  v e r i f ic a c ió n  d e  la  e n s e ñ a n z a .  T o d o  e s t o  s e  

p u e d e  d e s a r r o l la r .  S i  s e  e je c u t a r a n  a c t iv id a d e s  c o m o  la s  s ig u ie n t e s :  

 

I n s p e c c io n a r  lo s  m o v im ie n t o s  q u e  s e  d e b e n  r e a l iz a r .   

 

A p r e c ia r  s i  s e  h a n  lo g r a d o  o  n o  lo s  t e m a s  p la n t e a d o s .   

 

V a lo r a r  la  e f ic a c ia  d e  la s  c o n s e c u e n c ia s  f in a le s .   

 

D a r  s o lu c ió n ,  c u a n d o  y a  c o n c lu y a  t o d o  e l  p r o c e s o ,  e l  s a b e r  c u á n d o  d a r  lo s  

e s p a c io s  y  t a m b ié n  la  d u r a c ió n  d e  lo s  e s p a c io s .   

 

M a n io b r a s  d e  a p o y o  o  a f e c t iv a s  

 

E s t a s  h a b i l id a d e s ,  n o  s e  la s  s e d e  d e  u n a  f o r m a  m u y  in m e d ia t a  a  la s  

e n s e ñ a n z a  d e  lo s  c o n t e n id o s .  E s  e n t o n c e s  q u e  lo  f u n d a m e n t a l  d e  e s t o s  

m é t o d o s  e s  m e jo r a r  t o d a  la  c a l id e z ,  e l  d e s a r r o l lo  e m o c io n a l  y  la  e n e r g í a  
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d e l  a m a e s t r a m ie n t o  p e r f e c c io n a n d o  t o d a s  la s  c i r c u n s t a n c ia s  e n  la s  q u e  s e  

d e s a r r o l la .  

 

L a  e n s e ñ a n z a  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  

 

L o s  d o c e n t e s  s e  p r e g u n t a n ,  e s  p o r  e s o  q u e  a n t e  e s t a  s i t u a c ió n ,  c ie r t o s  

e s t u d ia n t e s  lo g r a n  a d q u i r i r  lo s  c o n o c im ie n t o s  m á s  q u e  o t r o s .  E n  

c o n s e c u e n c ia  e s t o  f a c t o r  e s  e l  q u e  d i f e r e n c ia  a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  

a s im i la n  d e  u n a  m e jo r  m a n e r a  e n  c o m p a r a c ió n  a  lo s  q u e  lo  h a c e n  m a l .  

H a y  d iv e r s a s  d i f e r e n c ia s  in d iv id u a le s  e n t r e  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  p r o d u c e n  

e s t a s  d i f e r e n c ia c io n e s .   

 

E s  a s í  q u e  e n t r e  e l la s  e s  e l  d e s p la z a m ie n t o  d e l  e s t u d ia n t e  p a r a  q u e  

p u e d a  d e s a r r o l la r  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a :  

 

E l  p o d e r  in s t r u i r  lo s  m é t o d o s  d e  a p r e n d iz a je  a  lo s  e s t u d ia n t e s ,  e s  e l  p o d e r  

d a r  la  g a r a n t í a  q u e  la  e n s e ñ a n z a  s e  la  d e s a r r o l la  d e  m a n e r a  e f ic a z ,  y  

p o d e r  p r o m o v e r  s u  s o b e r a n í a ,  ( in s t r u i r  p a r a  a p r e n d e r  a  a p r e n d e r ) .  

 

U n a  d e  la s  a c t iv id a d e s  m á s  in e lu d ib le s  e s  q u e  e l  e s t u d ia n t e  s e  in s t r u y a .  

E s t e  c o n o c im ie n t o  d e  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a ,  s o n  c o m o  p a r t e  d e l  

e s t u d ia n t e  e n  la  q u e  in f lu y e  p a r a  q u e  e l  m is m o  s e p a  y  q u ie r a  e s t u d ia r .  

 

S a b e r :  E s  e l  c o n o c im ie n t o  q u e  s e  t ie n e  y  q u e  s e  lo  a p l ic a  e n  lo s  t r a b a jo s  

q u e  e je c u t a  e l  e s t u d ia n t e  y  q u e  lo s  d e s a r r o l la r  a p l ic a n d o  lo s  m é t o d o s  p a r a  

c o n s e g u i r  la  e f ic a c ia  e n  lo  d e s e a d o .  A p l ic a n d o  lo s  r e c u r s o s  p e d a g ó g ic o s  

t a m b ié n  s e  p u e d e n  c o n s e g u i r  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  la s  d e s t r e z a s  d e  la  

i lu s t r a c ió n :  q u e  s e  lo g r e  e n  c o n s e g u i r  e l  t o t a l  r e n d im ie n t o  c o n  m e n o s  

e s f u e r z o  y  m á s  c o m p e t e n c ia .   

 

P o d e r :  E l  e s t u d ia r  n e c e s i t a  d e  la  c a p a c id a d .  E s  a s í  q u e  e s t á  f o r m a d o  e s t a  

c a p a c id a d  c r e c e  c u a n d o  s e  la  e m p le a  c o r r e c t a m e n t e .  S e  la  lo g r a  c o n  lo s  

m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a .  
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Q u e r e r :  s e  p u e d e  d a r  r e s p u e s t a  a  lo s  s ig u ie n t e s  in t e r r o g a n t e s :  E s  e s t o  

p o s ib le  c o n  la  c o n s e r v a c ió n  d e  la  m o t iv a c ió n  d e l  e s t u d ia n t e  p o r  u n  

c o n s id e r a b le  t ie m p o  c u a n d o  e l  a t r e v im ie n t o  r e s u l t a  e s c a s o .   

 

L a  u t i l iz a c ió n  d e  lo s  m é t o d o s  r e s p o n d e  a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  r e c o n o z c a  

t o d o  e l  e s f u e r z o  q u e  s e  n e c e s i t a  p a r a  u n a  t a r e a  y  q u e  s e  lo  e m p le e  e n  lo s  

r e c u r s o s  p a r a  p o d e r la  r e a l iz a r .  E s t o  s o lo  s e  lo g r a  c o n  e x c e le n t e  

r e s u l t a d o s  y  e s t o  o r ig in a  q u e  n o  e s t é  m á s  o r ig in a d o .   

 

T ip o s  d e  m é t o d o s  p a r a  e n s e ñ a r    

 

P o r  g r a n d e s  p e r í o d o  e l  d o c e n t e  s e  h a  in t e r e s a d o  p o r  t r a n s m i t i r  

c o n t e n id o s .  A lg u n o s  h a n  a p l ic a d o  la s  t é c n ic a s  d e  e s t u d io ,  p e r o  n o  p o n e n  

e n  p r á c t ic a  t o d o s    lo s  c o n t e n id o s  d e  la s  a s ig n a t u r a s .  

 

S o lo  lo s  d o c e n t e s  y  lo s  e s t u d ia n t e s  s o n  lo s  ú n ic o s  d i r e c t r ic e s  d e  la  d e b id a  

a p l ic a c ió n  d e  lo s  d iv e r s o s  c o n t e n id o s ,  s in  la  n e c e s id a d  d e  s u  m e d ia c ió n  

q u e  s u s c i t e  s u  a d e la n t o  y  a p l ic a c ió n .   

 

N o  s e  d e b e  e n s e ñ a r  a  lo s  e s t u d ia n t e s ,  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  q u e  n o  

v a y a n  d i r e c c io n a d a  d e  u n  u s o  e s t r a t é g ic o .  L a  r e p e t ic ió n  d e  a lg u n a s  

t é c n ic a s  n o  l le g a  a  u n  a p r e n d iz a je  e f ic a z .  

 

S e  d e b e  a c la r a r ,  q u e  n o  s o lo  s e  d e b e  e n s e ñ a r  la s  t é c n ic a s ,  s e  d e b e  

t a m b ié n  e n s e ñ a r  a l  e s t u d ia n t e  p a r a  q u e  e s t e  s e a  c a p a z  d e  p o d e r lo s  

e je c u t a r  p o r  s í  m is m o ,  lo s  d o s  t r a b a jo s  m e t a  c o g n i t iv a s  f u n d a m e n t a le s  

s o n  lo s  s ig u ie n t e s :  

 

P la n i f ic a r :  T o d a  e je c u c ió n  d e  la s  a c t iv id a d e s ,  s o n  la s  q u e  r e s o lv ie n d o  

c u á le s  s e r í a n  la  m á s  in d ic a d a s  e n  c a d a  c a s o ,  y  a s í  p o d e r  a p l ic a r .   
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E v a lu a r :  E n  s u  t r iu n f o  o  e n  f r a c a s o  o  p o n ié n d o s e  a  in v e s t ig a r  c u a le s  s o n  

la s  c a u s a s .   

 

E s  e n t o n c e s  q u e  p o d e m o s  t e r m in a r  in d ic a n d o  q u e  e s  e l  in ic io  d e  la  

e n s e ñ a n z a  d e  m é t o d o s  d e  a p r e n d iz a je  q u e  s e  p u e d e  e s t a b le c e r  e n  t o d o s  

lo s  a ñ o s  d e  la  e s c o la r id a d .  

 

E n  la  u n iv e r s id a d ,  p o r  e je m p lo  n o  im p o r t a  n i  la  e d a d  n i  e l  g r a d o  

a c a d é m ic o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  m u c h o s  d e  e s t o s  y a  t ie n e n  c o n o c im ie n t o  

d e  t o d o s  e s t o s  m é t o d o s ;  n o  o b s t a n t e ,  e s  e n   la  p r o p u e s t a  d o n d e   e s  

a t r a y e n t e ,  y  q u e  d a r á  u n a  id e a  d e  q u é  m é t o d o s  b á s ic o s  d e b e n  t e n e r  t o d o s  

lo s  e s t u d ia n t e s  p a r a  p o d e r  c o n s e g u i r lo s ,  p e r o  u t i l iz a n d o  lo s  

c o n o c im ie n t o s ,  y  s o lo  a s í  e s  la  m a n e r a  q u e  s e  d e b e  e d u c a r  y  d e  d a r s e  e l  

c a s o  q u e  e l  e s t u d ia n t e  p r e s e n t e  d i f ic u l t a r  p a r a  a p r e n d e r ,  s e  d e b e n  r e a l iz a r  

e s f u e r z o s  h a s t a  c o n s e g u i r lo .   

 

E l  d o c e n t e  f r e n t e  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  

 

E s  p o r  e s o  q u e  s e  h a  p o d id o  c o m p r o b a r  q u e  n o  s e  p u e d e  e n s e ñ a r  lo  q u e  

n o  s e  s a b e .  S o lo  e s  e l  d o c e n t e  q u ie n  e s t á  d e b id a m e n t e  p r e p a r a d o  p a r a  

p o d e r  d e s a r r o l la r  lo s  m é t o d o s  d e  a p r e n d iz a je  y  e s  o b l ig a t o r io  e l  c o n s t r u i r  

p r o f e s io n a le s  t á c t ic o s .  E s  d e c i r  d o c e n t e s  q u e :  

 

R e c o n o c e n  s u  c o n v e n ie n t e  p r o c e s o  d e  a m a e s t r a m ie n t o ,  la s  d e s t r e z a s  

q u e  t ie n e n  y  la s  q u e  la s  e m p le a n  n o r m a lm e n t e .  E s t o  e n v u e lv e  e l  

p r e g u n t a r s e  y  r e s p o n d e r s e  p r e g u n t a s  c o m o  la s  s ig u ie n t e s :  ¿ s o y  y o  

c o m p e t e n t e  d e  t o m a r  n o t a s  s in t e t iz a d a s  e n  u n a  c h a r la  o  p lá t ic a ? ,  ¿ s é  

c ó m o  lo g r a r  e l  a m p l ia r  m is  p r o p io s  c o n o c im ie n t o s  p r o f e s io n a le s ?  

 

E s t u d ie n  lo s  d o m in a d o s  d e  s u s  m a t e r ia s  u t i l iz a n d o  lo s  m é t o d o s  d e  

e n s e ñ a n z a .  S e  d e b e  t e n e r  b ie n  c la r o  q u e  la  m a n e r a  e n  e l  q u e  d o c e n t e  s e  

in s t r u y a  y  a p r e n d a  s o b r e  u n  t e m a  q u e  s e  lo s  e n s e ñ a r a  lu e g o  a  s u s  

e s t u d ia n t e s  e s  c o m o  é l  lo  e n s e ñ a r á  y  la  m e t o d o lo g í a  p e d a g ó g ic a  e s t á  
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v in c u la d a  e s t r e c h a m e n t e  e n  la  f o r m a  e n  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  lu e g o  lo  

e s t u d ie n  y  s e  lo  a p r e n d a n .  

 

E l  d o c e n t e  d e b e  p r e m e d i t a r ,  p r o y e c t a r  y  lu e g o  p o d e r  e v a lu a r  a  s u s  

e s t u d ia n t e s .  O  s e a ,  q u e  s e  d e b e n  r e a l iz a r  c u e s t io n a r io s  d e l  t e m a  q u e  s e  

t r a t a r á  y  e s  e n  b a s e  a  e s t o  q u e  e l  d o c e n t e  s e  r e a l iz a r á  la  s ig u ie n t e  

p r e g u n t a :  ¿ C u á le s  s o n  lo s  lo g r o s  q u e  d e s e o  a lc a n z a r  c o n  e s t e  t r a b a jo ? ,  

¿ C u á le s  s o n  lo s   c o n o c im ie n t o s  q u e  n e c e s i t a r á  p a r a  r e a l iz a r  s u  t r a b a jo ? ,  

¿ s o n  e n t o n c e s  a d e c u a d o s  t o d o s  lo s  p r o c e d im ie n t o s  q u e  e s t á  

e m p le a n d o ? ,  ¿ d is p o n g o  d e l  t ie m p o  d e  q u e  d is p o n g o ? ,  ¿ s i  s e  h a  

c o n s e g u id o ,  a l  t e r m in a r  s u  c la s e ,  t o d o s  lo s  o b je t iv o s  q u e  m e  p r o p u s o ? ,  s i  

r e p i t ie r a  s u  c la s e ,  ¿ q u é  m o d i f ic a r í a ? ,  e t c .  

  

P r o b le m a s  p r á c t ic o s  p a r a  in s t r u i r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  m é t o d o s  d e  

a p r e n d iz a je .   

 

T o d o s  lo s  p r o b le m a s  q u e  s e  d e s a r r o l la n  s e  lo s  p u e d e  a n a l iz a r  e n  3  

n iv e le s :  

 

P r o b le m a s  p o r  p a r t e  d e l  d o c e n t e :   

 

R e p e r c u s ió n    

 

R e p e r c u s ió n  d e  t o d a  in v e n c ió n :  L a  in s t r u c c ió n  d e  lo s  m é t o d o s  d e  la  

e n s e ñ a n z a  c o n l le v a  e l  e m p le a r  u n o s  m é t o d o s  q u e  v a n  l ig a d o s  a  lo s  

p r o c e d im ie n t o s  d e  la  e n s e ñ a n z a ,  S e  h a  p o d id o  e v id e n c ia r  q u e  s o n  

d i f e r e n t e s  e s t o s  m é t o d o s  a  lo s  q u e  e l  d o c e n t e  e m p le a .  P a r a  m u c h o s  

p r o f e s io n a le s  d e  la  e n s e ñ a n z a  e s t o  n o  a p l ic a  y  r e f u t a n  a  e s t o s  c o n c e p t o s ,  

lo s  c u a le s  s o n  r e c h a z a d o s  

 

F a l t a  d e  C o n o c im ie n t o s  d e l  p r o c e s o  d e  la  e n s e ñ a n z a :  P a r a  p o d e r  in s t r u i r  

s o b r e  lo s  d i f e r e n t e s  m é t o d o s  m u c h o  d e p e n d e  d e  la s  g a n a s  q u e  t e n g a  e l  

e s t u d ia n t e  p a r a  a p r e n d e r .  S o lo  s e  p u e d e  lo g r a r  s i  e l  d o c e n t e  e s t á  
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c a p a c i t a d o  y  p o n e  e n  p r á c t ic a  y  lo g r a  s e r  c a p a z  d e  lo g r a r  lo s  o b je t iv o s  

p la n t e a d o s  e n  e l  a p r e n d iz a je .  L o  c u a l  n o  s ie m p r e  s e  lo g r a .  

 

L o g r a r  la  r e a l iz a c ió n  e n  la s  m e t o d o lo g í a s  q u e  s e  d e s a r r o l le n  p a r a  la  

in s t r u c c ió n  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  c o n t e n id o s  q u e  s e  a b a r q u e n .  

 

D e s c o n o c im ie n t o s  d e l  e s t u d ia n t e  e n  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a .  

 

E l  d e s g a n o  p o r  p a r t e  d e l  e s t u d ia n t e  p o r  n o  q u e r e r  n i  p a r t ic ip a r  n i  a p r e n d e r  

e n  c la s e  c o n s t i t u y e  la  p r in c ip a l  d i f ic u l t a d  p a r a  q u e  n o  s e  d e s a r r o l le  

a d e c u a d a m e n t e  lo s  c o n o c im ie n t o s  E s  a s í  y a  q u e  lo s  m é t o d o s  q u e  e x is t e n  

p a r a  la  e n s e ñ a n z a  lo  s o s t ie n e n  y  a d e m á s  e s  p o r q u e  e l  e s t u d ia n t e  n o  

v a lo r a  la s  h e r r a m ie n t a s  p e d a g ó g ic a s  q u e  e l  d o c e n t e  e m p le a  p a r a  lo g r a  e l  

m e jo r  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  p o r  lo  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  p a r a  lo g r a r  

a p r e n d e n  o  lo  m e m o r iz a n  o  h a c e n  u n  e s t u d io  m e c á n ic o .   

 

E l  t ie m p o . -  C o n  e l  a c t u a l  p la n  d e  e s t u d io s  im p le m e n t a d o  lo  r e s u l t a  m u y  

c o m p l ic a d o  p a r a  e l  d o c e n t e  e l  m e t e r  t o d o s  lo s  c o n o c im ie n t o s  e n  e l  s a ló n  

d e  c la s e .  A d ic io n a l  q u e  e l  d o c e n t e  r e q u ie r e  t a m b ié n  d e  t ie m p o  p a r a  p o d e r  

p r e p a r a r  c o n  a n t e la c ió n  la s  c la s e s .  L o  a n t e s  e x p u e s t o  m á s  s e  lo  v e  e n  la s  

A c a d e m ia s  y  p o r q u e  n o  d e c i r lo  t a m b ié n  e n  e s c u e la s  e n  d o n d e  e l  d o c e n t e  

a  m á s  d e  im p a r t i r  s u s  c la s e s  t ie n e n  t a m b ié n  r e s p o n s a b i l id a d e s  

a d m in is t r a t iv a s  c o m o  lo  s o n :  d e  a d m in is t r a r  e l  B a r ,  c o n t r o la r  e n  lo s  

r e c r e o s  o  s e r  g u a r d ia s .  

 

A p o y o  d e  lo s  m o b i l ia r io s  e n  e l  s a ló n  d e  c la s e :  P a r a  p o d e r  l le v a r  a  c a b o  la  

e n s e ñ a n z a  e n  g r u p o  d e b e  e l  d o c e n t e  m a n t e n e r  lo s  g r u p o s  p a r a  q u e  s e  

p u e d a n  d a r  lo s  c o n o c im ie n t o s .  P a r a  q u e  s e  p u e d a  r e a l iz a r  e s t o  e l  d o c e n t e  

d e b e  t e n e r  a  s u  a lc a n c e  t o d o s  lo s  m o b i l ia r io s  n e c e s a r io s  c o n  lo s  q u e  

c u e n t e  la  e s c u e la  p a r a  p o d e r  b r in d á r s e lo s  a  lo s  e s t u d ia n t e s .  

 

P r e s io n a n  q u e  d i f ic u l t a n  la  e n s e ñ a n z a :  E l  t e n e r  e s t u d ia n t e s  q u e  n e c e s i t a n  

s e  le s  f a c i l i t e  t e m a r io s  p a r a  q u e  p u e d a n  s u p e r a r  lo s  e x á m e n e s  y  e s t o  s e  

lo g r a  s o lo  s i  e l  d o c e n t e  s e  b a s a  e n  f u n d a m e n t o s  y  c o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  
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c u e s t io n a r io s  y  T a b la s  c o n c e p t u a le s ,  q u e  e n  v a r io s  c a s o s  s o n  d a d o s  p o r  

o t r o s  d o c e n t e s  y  e s t o  d e m u e s t r a  q u e  lo  q u e  e m p le a n  e s  la  e d u c a c ió n  

t r a d ic io n a l .  

 

E n  c o n c lu s ió n ,  s e  p u e d e  in d ic a r  q u e  la  e n s e ñ a n z a  y  e l  e m p le o  d e  la s  

e s t r a t e g ia s  d e l  a p r e n d iz a je  e x ig e n  lo  s ig u ie n t e :  

 

D e b e  e x is t i r  in t e r a c c ió n  e n t r e  e l  d o c e n t e  y  s u s  e s t u d ia n t e s .  

E l  e s t u d ia n t e  d e b e  d e s a r r o l la r  e l  m e jo r  p a p e l  e n  s u  a p r e n d iz a je .  

L a  e n s e ñ a n z a  d e b e  e s t a r  b a s a d a  e n  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  y  n o  e n  

p r o d u c t o s .  

 

E n  m u c h o s  d e  lo s  c a s o s  e s t o s  t r a e  u n  c a m b io  s ig n i f ic a t iv o  e n  lo s  m é t o d o s  

e m p le a d o s  e n  la  e n s e ñ a n z a ,  e l  e s t u d ia n t e  d e b e  e s t a r  in m is c u id o  e n  e l  

a p r e n d iz a je  a p l ic a n d o  la s  h e r r a m ie n t a s  y  q u e  la s  u t i l ic e  y a  q u e  s o lo  d e  

e s t a  f o r m a  e l  p o d r á  d e s a r r o l la r  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  q u e  d e s p u é s  e n  e l  

t r a n s c u r s o  d e  s u  v id a  lo s  p u e d a  a p l ic a r  s in  p r o b le m a s  y a  q u e  e s t á  

d e b id a m e n t e  p r e p a r a d o .  

 

 A u n q u e  e v e n t u a lm e n t e  s e  p u e d e  d e s c u b r i r  lo s  p r o c e s o s  e n  e l  

a p r e n d iz a je  y  p o d e r  d e s a r r o l la r  la  h a b i l id a d  d e  p o d e r  h a b la r  e n  p ú b l ic o  

p e r d ie n d o  e l  m ie d o  a  h a b la r ,  p e r d e r  la  v e r g ü e n z a  y  a p l ic a r  p r o c e s o s  d e  

d e s c o n o c im ie n t o s  ju n t o  c o n  o t r o s  f a c t o r e s .  P a r a  lo g r a r  e l  p e r d e r  e l  m ie d o  

la  p e r s o n a  d e b e n  h a c e r  m á s  p a r a  p e r d e r lo s ,  lo  q u e  e s  p a r t e  d e  u n a  g r a n  

r e a l id a d  p a r a  a lc a n z a r  s u s  lo g r o s .  

 

D i f e r e n c ia  e n t r e  M o t iv a c ió n  y  S a t is f a c c ió n  

 

S e  p u e d e  d e f in i r  a  la  m o t iv a c ió n  c o m o  e l  im p u ls o  y  e l  e s f u e r z o  p a r a  

s a t is f a c e r  u n  d e s e o  o  m e t a .  E n  c a m b io ,  la  s a t is f a c c ió n  e s t á  r e f e r id a  a l  

g u s t o  q u e  s e  e x p e r im e n t a  u n a  v e z  c u m p l id o  e l  d e s e o .  
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S e  p u e d e  d e c i r  e n t o n c e s  q u e  la  m o t iv a c ió n  e s  a n t e r io r  a l  r e s u l t a d o ,  

p u e s t o  q u e  e s t a  im p l ic a  u n  im p u ls o  p a r a  c o n s e g u i r lo ;  m ie n t r a s  q u e  la  

s a t is f a c c ió n  e s  p o s t e r io r  a l  r e s u l t a d o ,  y a  q u e  e s  e l  r e s u l t a d o  

e x p e r im e n t a d o .  

 

E s  d e  s u m a  im p o r t a n c ia  m e n c io n a r  q u e  s ó lo  lo g r a r o n  a lc a n z a r  a l t o s  

n iv e le s  d e  d e s a r r o l lo  lo s  p a í s e s  q u e  s e  a s o c ia r o n  c o n  la  m o t iv a c ió n  e n  la s  

la b o r e s  o r g a n iz a c io n a le s ,  a l  o r d e n  g lo b a l  a  p a r t i r  d e  s u  p r o p ia  in t e g r a c ió n  

y  d e s a r r o l lo  m o t iv a c io n a l  in t e r n o s .  E s t o  e s  t a n  c ie r t o  a c t u a lm e n t e  c o m o  e n  

e l  p a s a d o .  

 

C o n s id e r a  q u e  la  m o t iv a c ió n  t e n d r á  u n a  im p o r t a n c ia  r e le v a n t e  e n  e s t e  

m u n d o  d e  c o m p e t i t iv id a d  y  d e  e s f u e r z o  p r o d u c t iv o .   

 

1 . 5 . 1 . 2 .  C o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s    

 

L o s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s  s o n  c o m u n e s  e n t r e  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  

d i f ic u l t a d e s  d e  a p r e n d iz a je .  E l  p r o b le m a  e s  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  e s  v is t o  c o m o  u n  c o m p o r t a m ie n t o  in e s p e r a d o  y  p u e d e  c a u s a r  

p r o b le m a s  t a n t o  a d e n t r o  o  a f u e r a  d e l  a u la .  P o r  o t r o  la d o ,  la  e s c u e la  e s  

c u a n d o  lo s  e s t u d ia n t e s  s e  v u e lv e n  m á s  c o n s c ie n t e s  d e  s u s  d i f e r e n c ia s  

s o c ia le s .  E l lo s  e s t á n ,  s in  e m b a r g o  t r a t a n d o  d e  a f i r m a r  s u  p r o p ia  

in d e p e n d e n c ia  a l  m is m o  t ie m p o  q u e  c r e c e  la  e x p e c t a t iv a  p o r  p a r t e  d e  lo s  

a d u l t o s  y  d e  lo s  p r o f e s o r e s  d e  q u e  l le g u e n  a  s e r  m á s  r e s p o n s a b le s  y  

m a n e je n  n iv e le s  m a y o r e s  d e  p e n s a m ie n t o ,  t r a b a jo  e s c o la r  y  

c o m p o r t a m ie n t o  in d e p e n d ie n t e .  E n  e s t a  e t a p a  d e l  d e s a r r o l lo  s o c ia l ,  l o s  

s u s  é l  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s .  P u e d e n  d e v e n i r  e n  b u r la s  p o r  p a r t e  

d e  s u s  c o m p a ñ e r o s  y  p u e d e n  c a u s a r  e x a s p e r a c ió n  e n  lo s  d o c e n t e s ,  

q u ie n e s  t ie n e n  q u e  m a n e ja r  l o s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s .  D e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

 

M u c h o s  d e  lo s  c o n c e p t o s  s e  r e f ie r e n  a  lo s  t r a t a m ie n t o s  q u e  a l ie n t a n  a l  

e s t u d ia n t e  im p u ls iv o  a  e x p a n d i r  la  a u t o - c o n c ie n c ia  q u e  t ie n e  d e  s u  c u e r p o  

y  s u  e s t a d o  e m o c io n a l .  E l  d e s a r r o l lo  d e  e s t r a t e g ia s  q u e  c o n s t r u y a n  la  

c o n c ie n c ia  d e  lo s  p e n s a m ie n t o s  y  s e n t im ie n t o s  p r o p io s  y  d e  lo s  d e m á s  e s  

e l  p r im e r  p a s o .   
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D e s p u é s  r e la t a n  c ó m o  c a d a  u n o  d e  e l lo s  r e s p o n d e  a  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  

e s p e r a d o s ,  v e r s u s  la s  in e s p e r a d a s  e n  d i f e r e n t e s  c o n t e x t o s  s o c ia le s .  

F in a lm e n t e  s e  e n s e ñ a  a  lo s  e s t u d ia n t e s  a  c ó m o  u s a r  s u  p r o p ia  c o n c ie n c ia  

y  c o n o c im ie n t o  d e  la s  e x p e c t a t iv a s  s o c ia le s  p a r a  d e s a r r o l la r  e s t r a t e g ia s  

a u t o -  r e g u la t o r ia s  p a r a  q u e  p u e d a n  m o n i t o r e a r  y  m o d i f ic a r  s u  p r o p io  

c o m p o r t a m ie n t o  p a r a  s a t is f a c e r  la s  n e c e s id a d e s  n o  s o lo  la s  p r o p ia s  s in o  

t a m b ié n  la s  d e  lo s  d e m á s .  P a r a  a p r e n d e r  e s t a s  h a b i l id a d e s ,  e l  e s t u d ia n t e  

n e c e s i t a  id e n t i f ic a r  e m o c io n e s  b á s ic a s  e n  s í  m is m o  y  e n  lo s  o t r o s  y  

e x p a n d i r  s u  c o n c ie n c ia  d e  q u e  c a d a  u n o  d e  e l lo s  t ie n e  r e a c c io n e s  

e m o c io n a le s  h a c ia  lo s  d e m á s .  

 

A l  p r in c ip io  d e  e s t o  s e  e s p e r a r á  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  m o n i t o r e e n  s u s  

n e c e s id a d e s  s e n s o r ia le s  y  q u e  u s e n  la s  e s t r a t e g ia s  q u e  lo s  a y u d e n  a  

p e r m a n e c e r  t a n  c a lm a d o s  c o m o  s e a  p o s ib le  e n  d i f e r e n t e s  s i t u a c io n e s .  E l  

m o n i t o r e o  m u l t ic a n a l  y  e l  s is t e m a  d e  a u t o -  r e g u la c ió n  r e q u ie r e  

p r o c e s a m ie n t o  y  r e s p u e s t a  d e  m u c h o s  in p u t s  d i f e r e n t e s  ( f í s ic o ,  t o m a  d e  

p e r s p e c t iv a ,  e m o c io n a l ) ,  p o r  lo  c u a l  la  e x p e r ie n c ia  s o c ia l  e s t á  t a n  

f u e r t e m e n t e  a n u d a d a  c o n  la s  f u n c io n e s  e je c u t iv a s .  

 

P u e d e  a r g u m e n t a r s e  q u e  c a s i  t o d o s  lo s  e s t u d ia n t e s  “ im p u ls iv o s ”  t ie n e n  

d i f ic u l t a d e s  e n  e l  a p r e n d iz a je  d e  la s  f u n c io n e s  e je c u t iv a s .  P o r  lo  t a n t o ,  

e l lo s  p u e d e  e s t a r  c a p a c i t a d o s  p a r a  d e s c r ib i r  lo  q u e  n e c e s i t a n  h a c e r  p a r a  

c a lm a r s e  p e r o  lu c h a n  e n  e l  m o m e n t o  p a r a  a u t o - r e g u la r s e  a d e c u a d a m e n t e  

m ie n t r a s  t r a t a n  d e  h a c e r  m a la b a r e s  c o n  t a n t o s  s is t e m a s  r e g u la t o r io s .   

 

L a s  e s t r a t e g ia s  q u e  p u e d e  u s a r  p a r a  a y u d a r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  t ie n e n  

u n  s is t e m a  d e  f u n c io n e s  e je c u t iv a s  le v e s .  S i  c o n s id e r a  q u e  la  m a y o r í a  d e  

lo s  n iñ o s  t ie n e n  b a s t a n t e s  h a b i l id a d e s  p a r a  m a n e ja r  la  im p u ls iv id a d  y  e s t a  

e s  u n a  d e  la s  r a z o n e s  p o r  la s  q u e  s e  lo s  c o n s id e r a  l is t o s  p a r a  a p r e n d e r  e n  

c la s e s ,  E l  e s t u d ia n t e  q u e  p e r m a n e c e  im p u ls iv o  d u r a n t e  lo s  a ñ o s  d e  

e s c u e la  c ie r t a m e n t e  e s t á  lu c h a n d o  c o n  u n  s is t e m a  d e  a u t o - r e g u la c ió n  

d é b i l .  E x p l ic a r  e s t o  a  lo s  m a e s t r o s  y  o t r o s  a d u l t o s  f r u s t r a d o s  c o n  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e l  e s t u d ia n t e  e s  u n  c o m ie n z o .  ( W a r d ,  2 0 1 2  p á g  5 9 ) .  
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D e  a c u e r d o  a  la  a u t o r a ,  t o d o  e l  e n t e n d im ie n t o  s o b r e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  d e  u n  e s t u d ia n t e  a y u d a  m u y  p o c o  a l  e s t u d ia n t e  p a r a  f u n c io n a r  

e n  g r u p o ,  e n t o n c e s  t a m b ié n  s e  n e c e s i t a  e n s e ñ a r  a l  e s t u d ia n t e  y  a l  

d o c e n t e  c ó m o  m a n e ja r  d e  la  m e jo r  m a n e r a  s u s  “ c o m p o r t a m ie n t o s  

d e s a f ia n t e s ” .  E l  o b je t iv o  e s  t r a t a r  d e  id e n t i f ic a r  s u s  c a u s a s  y  t r a b a ja r  

d e s d e  a l l í ,  e n  lu g a r  d e  s im p le m e n t e  e n f o c a r s e  e n  e x t in g u i r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o .   

  

E n t r e  la s  p is t a s  p a r a  d e t e c t a r lo  e s t á n  la s  s ig u ie n t e s :   

a )  P r im e r o  h a c e r lo  o p in a r  y  lu e g o  h a c e r  la  d e l ib e r a c ió n .  

 

b )  D e s m ie n t e  a n t e s  d e  a c a b a r  d e  o í r  la  p r e g u n t a .  

 

c )  P r o b le m a s  p a r a  e s p e r a r  s u  t u r n o  e n  lo s  ju e g o s .  

 

d )  N o  le  g u s t a  p e r d e r .  N o  e n f r e n t a r  r e s is t e n c ia  q u e  le  g a n e n .  

 

e )  E n t o r p e c e r  a  lo s  d e m á s .  

 

f )  N e c e s id a d  d e  la  p a c ie n c ia  a  la  f r a c a s o .  

 

g )  F a l t a  d e  a u t o c o n t r o l .  

 

h )  I n d is c ip l in a d o  y  a d e m á s  n e g a t iv is t a .  

 

i )  R e g is t r a  p r o b le m a s  p e r o  n o  p u e d e  s u p e r a r lo s  y  r e in c id e .  

 

j )  M e t e r s e  e n  p e la s  f í s ic a s  p e l ig r o s a s  s in  c a lc u la r  s u s  r e s u l t a d o s  

 

 

k )  C o n  f r e c u e n c ia  f u e r t e s  r a b ie t a s  in c o n t r o la d a s .  
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D e t a l la r  a lg u n a s  d e  la s  m a n i f e s t a c io n e s  m á s  c o m u n e s  y  q u e  s e  p o d r í a  

in c lu i r  d e n t r o  d e l  c o n c e p t o  d e  “ im p u ls iv id a d ” .  A lg u n a s  p e r s o n a s ,  a s e g u r a n  

q u e  u n  n iñ o  o  n iñ a  im p u ls iv a  e s  c u a n d o  h a c e  d e  s u s  d e s e o s  u n  c a p r ic h o .  

 

A c e r c a m ie n t o  a  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s    

 

E l  a c e r c a m ie n t o  a  e s t a  m o le s t ia  q u e  g e n e r a  u n a  l ib e r a c ió n  s e  m u c h o s  

n e u r o t r a n s m is o r e s  y  a d e m á s  d e  la s  h o r m o n a s  q u e  v a n  a  p r e p a r a r  a l  

c u e r p o  p a r a  u n a  r e a c c ió n  in m e d ia t a .  E s  la  v o lu n t a d  q u e  s ie m p r e  e s t á  

p r e s e n t e  y  q u e  s e  la  d e b e  l ib e r a r  d e  a lg u n a  f o r m a  y  e n t r e  la s  m á s  

c o m u n e s  t e n e m o s  lo s  g r i t o s  la s  r a b ie t a s  e t c .  

 

          S e  s a b e  q u e  t a n t o s  d e  lo s  y a  t a n  c o n o c id o s  a t le t a s  f u e r o n  d e  

p e q u e ñ o s  d ia g n o s t ic a d o s ,  e n  u n  g r a d o  u  o t r o ,  d e  H ip e r a c t iv o s ,  c o n  D é f ic i t  

d e  A t e n c ió n ,  I m p u ls iv o s ,  e t c .  

 

          E s  la  im p u ls i v id a d ,  c o m p r e n d id a  c o m o  e l  e s t a d o  d e  á n im o  e n  e l  

c u a l  la  a c c ió n  e s  d e  in m e d ia t o  s in  la  n e c e s id a d  d e  b r in d a r  e n e r g í a s  p a r a  

a c t u a r  d e  u n a  f o r m a  r á p id a ,  n o r m a lm e n t e  n o  t o d o s  a c t ú a n  d e  e s t a  f o r m a  

y a  q u e  n o  e s  c a s u a l .  E s t e  e s t a d o  s e  lo  l le v a  e n  lo s  g e n e s  d e  la s  p e r s o n a s  

y a  q u e  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e l  p e r í o d o  d e  la  f o r m a c ió n  f u e  e s t a  la  c a u s a  d e  

la  s u p e r v iv e n c ia  d e  e s t a  e s p e c ie  p a r a  la  e v o lu c ió n .  E n  t ie m p o s  p a s a d o s  

e r a  c o m ú n  e l  e n f r e n t a r s e  a  u n  a m b ie n t e  h o s t i l  d o n d e  t o d o  e s t a b a  r o d e a d o  

d e  e n e m ig o s  l is t o s  p a r a  a t a c a r n o s .  

 

E s  e n  e s t e  m e d io  d o n d e  s e  p u e d e  d a r  q u e  la s  p e r s o n a s  a p l iq u e n  la  

s u p e r v iv e n c ia  c o n  la  a y u d a  d e  s u s  c a p a c id a d e s  q u e  e s  u n a  a c t iv a c ió n  

m u y  p o t e n t e ,  p o r  lo  q u e  s e  a f r o n t a  la  s i t u a c ió n  c o n  m u c h o  e x is t o ,  e n  

c a m b io  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  s o n  m á s  t r a n q u i lo s ,  S e  p u e d e  d e d u c i r  q u e  la  

im p u ls iv id a d  p u e d e  s e r  g e n e r a d a  p o r  v a r io s  f a c t o r e s  d e  la  s u p e r v iv e n c ia ,  

p e r o  n o  o b s t a n t e  la  c r e a c ió n  ju n t o  c o n  lo s  c a m b io s  c u l t u r a le s .  

 

S e  s ig u e  e l  o r d e n a m ie n t o  g e n é t ic o  q u e  f u e  p r e p a r a d o  p a r a  a c t u a r  d e  u n a  

f o r m a  m u y  d e t e r m in a n t e  q u e  d e  la s  d e  o t r o  t ip o .  E s t o  e s  lo  c o n t r a r io  a  la  
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im p u ls iv id a d :  la  t r a n q u i l id a d ,  la  p a c ie n c ia  y  la  r a c io n a l id a d .  E n  la  

in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a .  

 

O r ie n t a c io n e s  g e n e r a le s  p a r a  r e g u la r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o    

 

S e  v a n  e n t o n c e s  a  v is lu m b r a r  v a r ia s  o r ie n t a c io n e s  y  m é t o d o s  p a r a  q u e  e l  

d o c e n t e  p u e d a  t r a b a ja r  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  p o d e m o s  n o m b r a r  la s  

s ig u ie n t e s  c a r a c t e r í s t ic a s :  

 

M u c h o s  e s t u d ia n t e s  q u e  s o n  im p u ls iv o s  d e s p u é s  d e  u n  t ie m p o  s e  

a r r e p ie n t e n  y  r e c a p a c i t a n  d e  la s  a c c io n e s  q u e  h a n  r e a l iz a d o .  P e r o  a u n  a s í  

e s t o  r e c a e  e n  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  y  e l  n o  v o lv e r lo  a  h a c e r  p o r q u e  s e  d a  

c u e n t a  d e  lo s  a c t o s  q u e  r e a l iz a .  E n  lo s  m is m o s  c o m p o r t a m ie n t o s  s e  

m a n i f ie s t a n  c ie r t a  t r a n q u i l id a d  a l  p o d e r  v e r  y a  lo s  r e s u l t a d o s  p r o p io s  d e  

lo s  a c t o s  r e a l iz a d o s .  E n  o c a s io n e s  t a m b ié n  s e  d a n  e p is o d io s  q u e  a y u d a n  

p a r a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  p u e d a  c o n s e g u i r  lo  q u e  s e  p r o p o n e  y  a s í  p u e d a  

e n f r e n t a r s e  e n  la  v id a .  

 

S e  d e b e  in d ic a r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  d e b e n  a p r e n d e r  a  s e  a c e p t e  q u e  

s u s  a c t o s  t ie n e  c o n s e c u e n c ia s .  P o r  e l lo ,  a  p a r t e  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  q u e  m u e s t r e  e l  e s t u d ia n t e  y  e n  o c a s io n e s  h a s t a  a g r e s io n e s  

c o m o  la s  d e  la n z a r  o b je t o s  y  lu e g o  n o  q u e r e r  r e c o g e r lo s  p a r a  d e ja r lo s  e n  

s u  lu g a r ,  t o d a s  e s t a s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e b e n  s e r  e v id e n c ia d a s  a  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s  p a r a  q u e  e l lo s  t a m b ié n  c o la b o r e n  c o n  la  t r a n q u i l id a d  d e l  

e s t u d ia n t e ,  a p l ic a n d o  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  p a r a  e l  c o n o c im ie n t o .  

 

S o lo  c u a n d o  e l  n iñ o  e v id e n c ie  u n a  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv a  e x t r e m a ,  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  y  lo s  a d o le s c e n t e s  d e b e n  m a n t e n e r  s ie m p r e  la  

t r a n q u i l id a d .  P o r  n in g ú n  m o t iv o  s e  a c o n s e ja  e l  e s c a n d a l iz a r  a l  e s t u d ia n t e  

a  n o  s e r  q u e  n o  e n t r a r a  e n  r a z ó n  lu e g o  d e  e x p l ic a r le  lo  q u e  h iz o  p e r o  e n  e l  

m is m o  m o m e n t o  q u e  lo  e f e c t u ó .  E l  d o c e n t e  s e  d e b e  m o s t r a r  m u y  t r a n q u i lo  

y  s e r e n o  p e r o  h a b la r le  c o n  m u c h a  d e t e r m in a c ió n .  C o m o  u n  e je m p lo  

d e t a l la m o s  lo  s ig u ie n t e :  E n  e l  m o m e n t o  q u e  e l  e s t u d ia n t e  c o m ie n z a  c o n  

la s  r a b ie t a s  m ir a r lo  f i ja m e n t e  y  d e c i r le  t u s  p a p i t o s  e s t á n  m u y  t r is t e s  p o r  

c ó m o  t e  h a s  c o m p o r t a d o  y  n o  t e  v e n d r á n  a  v e r  h a s t a  q u e  n o  c a m b ie n  t u  
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c o m p o r t a m ie n t o .  S o lo  a s í  e s  q u e  e l  e s t u d ia n t e  r e c ib e  u n  m e n s a je  c la r o  d e  

lo  q u e  n o  d e b e  h a c e r .  

 

S e  p u e d e n  t a m b ié n  e s t a b le c e r  e l  e s c a r m ie n t o :  C o m o  p o r  e je m p lo :  P o r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  q u e  h a s t a  t e n id o  n o  p o d r á s  v e r  t u  p r o g r a m a  f a v o r i t o  y  d e  

ig u a l  m a n e r a  m ir a r lo  y  d e c i r le  t u s  p a p i t o s  e s t á n  m u y  t r is t e s  y  n o  q u ie r e n  

c a s t ig a r t e  d e  e s t a  f o r m a  p e r o  lo  t ie n e   q u e  h a c e r  p a r a  q u e  e n t ie n d a s  q u e  

n o  e s t á  b ie n  q u e  t e  c o m p o r t e s  d e  e s t a  f o r m a .  

 

N o  s e  d e b e  d e ja r  d e  in s is t i r  e n  q u e  s ie m p r e  s e  d e b e n  m o s t r a r  a n t e  e l  n iñ o  

m u y  p a s iv o s  a l  m o m e n t o  d e  c o r r e g i r le  s u s  a c t o s .  E n  t o d a s  la s  

in s e g u r id a d e s  e n  lo s  p a d r e s  o  d o c e n t e s ,  s e  d a r á  c u e n t a  d e  q u e  e l  c o n t r o l  

s o b r e  e l lo s  h a  a v a n z a d o  y  e l  c o m p o r t a m ie n t o  a g r e s iv o  i r á  e n  a u m e n t o .  

P o r  n in g ú n  m o t iv o  e l  d o c e n t e  d e b e  p e r d e r  e l  c o n t r o l  s o b r e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  

t a m p o c o  d e b e  c o g e r s e  e n  r e c la m a c io n e s ,  e s  d e c i r :  N o  p u e d e  d e c i r le  a  u n  

n iñ o  q u e  e s  d e  c a r á c t e r  im p u ls iv o  q u e  n o  h a g a  b u l la   

 

N o  s o lo  s e  d e b e  s a b e r  a d e c u a d a m e n t e  s o b r e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  

im p u ls iv o s .  L o s  e s t u d ia n t e s  n e c e s i t a n  q u e  le s  e n s e ñ e n  q u e  lo  q u e  p a s o  

e s t á  b ie n  o  m a l ,  lo s  h e c h o s ,  s e  d e b e  e s p e r a r  a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  e s t e  

t r a n q u i lo  p a r a  p o d e r le  h a c e r  v e r  q u e  lo s  a c t o s  q u e  h a  r e a l iz a d o  n o  s o n  lo s  

c o r r e c t o s  y  o t r o  m o m e n t o  q u e  p o d e m o s  u t i l iz a r  e s  a n t e s  d e  q u e  s e  

a c u e s t e  a  d o r m ir .  

 

M e d io s  p a r a  c o r r e g i r  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s    

 

P a r a  b u s c a r  y  p o d e r  e n c o n t r a r  c u a le s  s o n  lo s  m é t o d o s  q u e  f u n c io n a n  

m e jo r  c o n  c a d a  n iñ o  a  la  h o r a  d e  h a c e r  f r e n t e  a  la  im p u ls iv id a d  y  a u t o  

c o n t r o la r s e .  E x is t e n  h e r r a m ie n t a s  m u y  s e n c i l la s  q u e  c o n s t a n  e n  e n s e ñ a r le  

a  q u e  c u a n d o  n o t e  la  a c t iv a c ió n  in t e n t e  r e s p i r a r  v a r ia s  v e c e s  h o n d a m e n t e  

a l  t ie m p o  q u e  s e  d a  in t e r io r m e n t e  a u t o  in s t r u c c io n e s .  E s t e  m é t o d o  s u e le  

s e r  m u y  e f ic a z  s i ,  a d e m á s ,  h a  a r r a s t r a d o  c o n  e l  e s t u d ia n t e  a lg u n a  t é c n ic a  

d e  d is m in u c ió n .  

 

         P a r a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  s o n  m u y  im p u ls iv o s ,  e s  m á s  p r o b a b le  q u e  
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le s  c u e s t e  t ie m p o  p a r a  d e s a r r o l la r  e s t o s  h á b i t o s .  S o lo  e n  e s t o s  c a s o s .  N o  

s o lo  s e  d e b e  s a b e r  a d e c u a d a m e n t e  s o b r e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  

im p u ls iv o s .  L o s  e s t u d ia n t e s  n e c e s i t a n  q u e  le s  e n s e ñ e n  q u e  lo  q u e  p a s o  

e s t á  b ie n  o  m a l   

 

E n t r e  la s  f o r m a s  d e  lo g r a r lo  n o m b r e m o s  a lg u n a s :  

 

a )    L a  C a ld e r a  

 

P o r  lo  g e n e r a l  lo s  e s t u d ia n t e s  c r e e n  q u e  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e l  s ig n i f ic a d o  

ló g ic o  d e  lo s  m a t e r ia le s  e n  s ig n i f ic a d o  p s ic o ló g ic o ,  lo  m is m o  q u e  e s  

d e s t a c a b le  e l  p a p e l  d e  la  m e d ia c ió n  s o c ia l  e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e l  

c o n o c im ie n t o  p a r a  q u e  e l lo s  lo  p u e d a n  a p l ic a r  s in  n in g ú n  p r o b le m a  e n  la s  

c o s a s  q u e  r e a l iz a n .  

 

           U n a  b u e n a  e s t r a t e g ia  p a r a  q u e  e l  n iñ o  e m p ie c e  a  t o m a r  c o n c ie n c ia  

d e l  p r o b le m a  y  p u e d a  c o m e n z a r  a  c o n t r o la r lo ,  c o n s is t e  e n  h a c e r le  

v is u a l iz a r  t o d o  e l  p r o c e s o  e n  f o r m a  d e  im á g e n e s .  P u e d e  a y u d a r  a l  

e s t u d ia n t e  a  im a g in a r s e  q u e  e n  s u  in t e r io r  h a y  u n  v o lc á n  q u e  r e p r e s e n t a  

t o d a  s u  f u e r z a  y  e n e r g í a ,  p e r o ,  a  v e c e s ,  s e  d e s c o n t r o la  y  s e  p r o d u c e  la  

e r u p c ió n .  

 

A c t i t u d :  L a  e d u c a c ió n  d e p e n d e  c o m p le t a m e n t e  d e  q u e  t o m e  p a r t e  a c t iv a  

e n  lo s  p r o c e s o s  d e  a p r e n d iz a je .  E l  a p r e n d iz a je  e s  d i r e c t a m e n t e  

p r o p o r c io n a l  la  in t e n s id a d  d e  la  r e a c c ió n  q u e  o f r e z c a  a n t e  é l  y  d e p e n d e  

d e l  v ig o r  c o n  q u e  p o n e  t o d a  s u  m e n t e  a  t r a b a ja r  p o s i t iv a m e n t e  e n  t o d a s  

la s  id e a s  e n  la s  q u e  s e  e n c a m in a r í a .  U n a  d e  la s  m a n e r a  p a r a  lo g r a r  la  

e s t im u la c ió n  e s  la  a c c ió n  m e n t a l  e s  t o m a r  c o r r e c t a m e n t e  n o t a s  e n  la  c la s e  

o  e n  e l  m o m e n t o  d e  e s t a r  le y e n d o .  

 

          P a r a  b u s c a r  y  p o d e r  e n c o n t r a r  c u a le s  s o n  lo s  m é t o d o s  q u e  

f u n c io n a n  m e jo r  c o n  c a d a  n iñ o  a  la  h o r a  d e  h a c e r  f r e n t e  a  la  im p u ls iv id a d  

y  a u t o  c o n t r o la r s e .  E x is t e n  h e r r a m ie n t a s  m u y  s e n c i l la s  q u e  c o n s t a n  e n  

e n s e ñ a r le  a  q u e  c u a n d o  n o t e  la  a c t iv a c ió n  in t e n t e  r e s p i r a r  v a r ia s  v e c e s  

h o n d a m e n t e  a l  t ie m p o  q u e  s e  d a  in t e r io r m e n t e  a u t o  in s t r u c c io n e s .  E s t e  
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m é t o d o  s u e le  s e r  m u y  e f ic a z  s i ,  a d e m á s ,  h a  a r r a s t r a d o  c o n  e l  e s t u d ia n t e  

a lg u n a  t é c n ic a  d e  d is m in u c ió n .  

 

         P a r a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  s o n  m u y  im p u ls iv o s ,  e s  m á s  p r o b a b le  q u e  

le s  c u e s t e  t ie m p o  p a r a  d e s a r r o l la r  e s t o s  h á b i t o s .  S o lo  e n  e s t o s  c a s o s ,  

p u e d e  d a r le s  t a m b ié n  la  in s t r u c c ió n  d e  q u e  c u a n d o  s e  n o t e n  m u y  

a c t iv a d o s  in t e n t e n  s e p a r a r s e  f í s ic a m e n t e  d e  la  s i t u a c ió n  c o m o  m é t o d o  

p a r a  t r a t a r  d e  e v i t a r  e l  e p is o d io .  T o d o  e l lo  d e b e  l le v a r s e  a  c a b o  b a jo  

s u p e r v is ió n  d e l  a d u l t o  y  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la  e d a d  d e l  e s t u d ia n t e .   

 

b )   E l  S e m á f o r o  

 

U n o  d e  lo s  p r o b le m a s  r e c u r r e n t e s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  c u a n d o  t r a b a ja  c o n  

n iñ o s  im p u ls iv o s  e s  q u e  n o  s o n  c o n s c ie n t e s  d e  s u  e s t a d o  d e  a c t iv a c ió n  y  

e s o  le s  c o n d u c e  i r r e m e d ia b le m e n t e  a l  c o n f l ic t o .  E s t o  e s  e s p e c ia lm e n t e  

p r o b le m á t ic o  e n  la  e s c u e la .   

 

           U n a  e s t r a t e g ia  q u e  s e  e m p le a  a  m e n u d o  y  s u e le  f u n c io n a r ,  e s  la  

t é c n ic a  d e l  s e m á f o r o .  L a  e s t r a t e g ia  e s  s im p le :  s e  t r a t a  d e  a v is a r  a l  

e s t u d ia n t e  o  g r u p o  d e  e l lo s  ( p r o p o r c io n a r le s  f e e d b a c k )  c u a n d o  s e  e s t á n  

e m p e z a n d o  a  a c t iv a r .  

  

c )   L a  R e la ja c ió n  

 

U n o  d e  lo s  m e jo r e s  a l ia d o s  e n  la  lu c h a  p o r  a y u d a r  a  lo s  n iñ o s  im p u ls iv o s ,  

lo  c o n s t i t u y e n ,  s in  d u d a ,  lo s  d i f e r e n t e s  m é t o d o s  d e  r e la ja c ió n .  P u e d e  

u t i l iz a r  t é c n ic a s  a d a p t a d a s  a  la s  d i f e r e n t e s  e d a d e s  y  n e c e s id a d e s .  

A d e m á s  la  r e la ja c ió n ,  b ie n  e f e c t u a d a ,  n o  p r e s e n t a  n in g ú n  t ip o  d e  

c o n t r a in d ic a c ió n  y  p u e d e  s e r  a p l ic a d a  a  la  m a y o r  p a r t e  d e  la  m u e s t r a  d e  

h a b i t a n t e s  q u e  s e  e l i ja .  
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d )   C o n t r o la r  la  e n e r g í a  

 

L a  im p u ls iv id a d ,   q u e  p u e d e  in t e r p r e t a r la  c o m o  u n  e s t a d o  d e  a c t iv a c ió n  

q u e  p r e p a r a ,  a  n iv e l  o r g á n ic o ,  p a r a  u n a  r e s p u e s t a  in m e d ia t a  a n t e  u n a  

s i t u a c ió n  q u e  n o  t o le r a  o  in t e r p r e t a  c o m o  h o s t i l  a  lo s  in t e r e s e s  o  h a c ia  

e l lo s  m is m o s .  N o  o b s t a n t e ,  e s t a  p r o n t a  a c t iv a c ió n ,  p u e d e  s e r  

e s p e c ia lm e n t e  ú t i l  s i  s e  c a n a l iz a  e n  f o r m a  d e  a c t iv id a d e s  r e g u la d a s .  P o r  

e je m p lo ,  e n  c u a lq u ie r  a c t iv id a d  d e p o r t iv a ,  lo s  n i ñ o s  im p u ls iv o s  p u e d e n  

b e n e f ic ia r s e  s i  a p r e n d e n  a  c a n a l iz a r  e s t a  a c t iv a c ió n  p a r a  p o t e n c ia r  s u s  

d e s t r e z a s .  

 

e )   E je r c ic io s  p a r a  lo g r a r  u n  m e jo r  a p r e n d iz a je  

 

E l  n iñ o  im p u ls iv o  n o  t a n  s ó lo  p r e s e n t a r á  p r o b le m a s  e n  s u  c o m p o r t a m ie n t o  

s in o  q u e  s u  p e r f i l  d e  f u n c io n a m ie n t o ,  le  a c a r r e a r á  d i f ic u l t a d e s  e n  a q u e l la s  

t a r e a s  q u e  r e q u ie r e n  d e  a t e n c ió n  s o s t e n id a  ( le c t u r a )  o  c o o r d in a c ió n  m o t r iz  

( e s c r i t u r a ) .  

 

 E s  im p o r t a n t e  r e c o m e n d a r  e je r c ic io s  d e  p a p e l  y  lá p iz  c o m o  m á n d a la s ,  lo s  

la b e r in t o s ,  e t c .  S e  p u e d e  e l  m é t o d o  in d u c t iv o  e s t á  r e la c io n a d o  c o n  la  

f o r m a  d e  r a z o n a m ie n t o  q u e  v a  d e  lo  p a r t ic u la r  a  lo  g e n e r a l ,  y  e l  d e d u c t iv o ,  

d e  lo  u n iv e r s a l  a  lo  p a r t ic u la r ,  é s t e  m é t o d o  b r in d a r á  u n a  a y u d a  im p o r t a n t e  

e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  n u e s t r o  t r a b a jo ,  t o d a  v e z  q u e  p e r m i t i r á  a n a l iz a r  e l  

p r o b le m a  d e s d e  s u s  c o m p o n e n t e s  m á s  f u n d a m e n t a le s ,  p a r a  a l  f in a l  l le g a r  

a  u n a  s i t u a c ió n  g e n e r a l  y  m u y  c la r a  e n  p o s  d e  o r g a n iz a r  la s  p o s ib le s  

s o lu c io n e s .  

 

A d ic io n a l  o t r a  h e r r a m ie n t a  q u e  le  p u e d e  s e r v i r  a l  d o c e n t e  e l  ju e g o  e n  la  

m e s a .  S e  r e c o m ie n d a  a d e m á s  e l  ju e g o  d e l  a je d r e z  q u e  e s  u n a  a c t iv id a d  

d o n d e  e l lo s  p u e d e n  d e s a r r o l la r  e l  c o n o c im ie n t o  y  la  p a c ie n c ia ,  a d e m á s  

q u e  d e b e n  e s t a r  e n  u n  a m b ie n t e  c o n f o r t a b le  y  t r a n q u i lo  d o n d e  p u e d a n  

m o v e r  la s  f ic h a s  c o n  t o t a l  t r a n q u i l id a d  y  c a p a c id a d .  
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 E l  d o c e n t e  d e b e  b r in d a r  a  s u s  e s t u d ia n t e s  in s t r u c c io n e s  p a r a  q u e  

e l lo s  p u e d a n  e m p e z a r  c o n  la  la b r o  y a  s e a  d e  e s c r ib i r  o  d e  p in t a r  y  p a r a  

e s t o  s e  le s  d e b e  a y u d a r  c o n  la  a y u d a  d e  la s  h e r r a m ie n t a s  p e d a g ó g ic a s .  

U n a  v e z  y a  r e la ja d o  e l  e s t u d ia n t e  s e  lo  d e b e  s i t u a r  la  m a n o  d e l  p r o f e s o r  

p o r  e n c im a  d e  la  e s t u d ia n t e  p a r a  e n c a m in a r le  a  q u e  e m p ie c e  la  e s c r i t u r a  

h a s t a  lo g r a r  q u e  s e  r e la je ,  lo  m á s  im p o r t a n t e  e s  q u e  e l  n iñ o  d is f r u t e  d e  la s  

a c t iv id a d e s  q u e  e s t á  r e a l iz a n d o  e n  e l  s a ló n  d e  c la s e .  

 

1 . 5 . 1 . 3 .  E l  R e n d im ie n t o  A c a d é m ic o .  

 

E l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  e s  e l  r e s u l t a d o  d e r iv a d o  d e  u n  b u e n  o  m a l  

r e n d im ie n t o  e n  e l  a u la  e n  e s t a b le c id a  a c t iv id a d  e s t u d io s a .  L a  d e f in ic ió n  d e  

r e n d im ie n t o  e s t á  e n la z a d a  a  la  c a p a c id a d ,  y  s e r í a  e l  r e s u l t a d o  d e  la  

m is m a ,  lo s  c o m p o n e n t e s  d e  la  v o lu n t a d ,  a f e c t u o s o s  y  v e h e m e n t e s ,  

a d e m á s  d e  lo s  e je r c ic io s .  

 

E n  b a s e  a  la  id e a s  d e  lo s  a u t o r e s ,  e l  a p r o v e c h a m ie n t o  a c a d é m ic o  e s  e l  

q u e  r ig e  e l  n iv e l  d e  la  e n s e ñ a n z a  e n  e l  a p r e n d iz a je  q u e  lo g r e  e l  e s t u d ia n t e  

e s  p o r  e s o  q u e  e l  s is t e m a  e d u c a t iv o  p r o p o r c io n a  m u c h o  s ig n i f ic a d o  a  lo s  

g e n e r a d o r e s  q u e  s e  e s t o s  g e n e r e n  e n  u n  “ t a b la  im a g in a r ia  d e  m e d id a "  

p a r a  lo g r a r  d e n t r o  d e l  s a ló n  e l  c o n o c im ie n t o  d e s e a d o  q u e  e s  e l  ú n ic o  

o b je t iv o  q u e  c e n t r a  e n  la  e d u c a c ió n .  N o  o b s t a n t e  e n  e s t e  p r o d u c t o  s e  

p u e d e  n o t a r  in t e r v ie n e n  v a r ia b le s  e x t e r n a s  q u e  e s t á n  s u je t a s  a  la  c a l id a d  

q u e  b r in d e  e l  d o c e n t e  y  e l  a m b ie n t e  e n  e l  q u e  s e  d e s a r r o l le n  la s  c la s e s  y  

t a m b ié n  e s t á n  la s  v a r ia b le s  in t e r n a s  c o m o  la  in t e l ig e n c ia  y  la  m a t e r ia  q u e  

s e  e s c o ja  y  la s  a c t iv id a d e s  q u e  s e  d e s a r r o l le n  e n  e l  s a ló n  d e  c la s e s  p a r a  

g e n e r a r  la  m o t iv a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s . . .   

 

C la s e s  d e l  R e n d im ie n t o  A c a d é m ic o  

 

L a  e n s e ñ a n z a  a c a d é m ic a  m u y  e je m p la r  d e  la  s ig u ie n t e  m a n e r a :   

 

E n  s u  lu c h a  r e v e la  a l  m é t o d o  d e  a p r e n d iz a je ,  c o m o  t a l  v a  d e  la  m a n o  a  la  

c a p a c id a d  y  e s f u e r z o  d e l  e s t u d ia n t e ;   
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E n  s u  p r e s e n c ia  la  q u e  c o m p r e n d e  a  la s  h e r r a m ie n t a s  d e l  a p r e n d iz a je  

g e n e r a d o  a s í  p o r  p a r t e  d e l  e s t u d ia n t e  q u e  e x p r e s a  u n  c o m p o r t a m ie n t o  d e  

a p r o v e c h a m ie n t o ;   

  

E s t á  u n id o  a  m e d id a s  d e  c a l id a d  y  a  c o n s t a n t e s  v a lo r a c io n e s ;   

 

E s  u n  m o d e r a d o  y  n o  e l  f in a l  e n  s í  m is m o ;   

 

E s t á  s ie m p r e  u n id o  a  lo s  lo g r o s  q u e  s e  p la n t e e n  d e  u n a  f o r m a  q u e  in c lu y e  

la s  á r e a s  e c o n ó m ic a s  lo  q u e  g e n e r a r í a  u n  a p r o v e c h a m ie n t o  b a s a d o  e n  la  

e n  a m b ie n t e  s o c ia l   q u e  e s t e  e l  a lu m n o .  

 

T ip o s  d e  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  

 

E n  e s t e  e s t u d io  s e  a n a l iz a n  la  r e la c ió n  q u e  g u a r d a  e l  u s o  d e  la s  

e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  c o n  e l  t ip o  d e  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  

u t i l iz a n d o  p a r a  e l lo  t r e s  in d ic a d o r e s  d i f e r e n t e s :  la  t a s a  d e  in t e n t o ,  la  t a s a  

d e  e f ic ie n c ia  y  la  t a s a  d e  é x i t o .  C o n  e l  u s o  d e  e s t r a t e g ia s  q u e  f o m e n t a n  u n  

a p r e n d iz a je  s ig n i f ic a t iv o  y  a u t o r r e g u la d o ,  e l  é x i t o .  

 

C o n  la s  e s t r a t e g ia s ,  t a m b ié n  s e  r e la c io n a  c o n  u n  p r o c e s a m ie n t o  c o g n i t iv o  

m á s  p r o f u n d o  y  c o n  la  b ú s q u e d a  d e  a p l ic a b i l id a d  d e  lo s  c o n t e n id o s  

e s t u d ia d o s .  “ E l  R e n d im ie n t o  A c a d é m ic o  e s  e l  c o n ju n t o  d e  

t r a n s f o r m a c io n e s  o p e r a d a s  e n  e l  e d u c a n d o ,  a  t r a v é s  d e l  p r o c e s o  

e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je ,  q u e  s e  m a n i f ie s t a  e l  c r e c im ie n t o  y  

e n r iq u e c im ie n t o  d e  la  p e r s o n a l id a d  e n  f o r m a c ió n ”  ( F ig u e r o a ,  2 0 0 4  

p á g . 4 5 ) .  

 

D e  e s t e  c o n c e p t o  s e  p u e d e  m a n t e n e r ,  q u e  e l  R e n d im ie n t o  A c a d é m ic o ,  n o  

s o lo  s o n  la s  c a l i f ic a c io n e s  q u e  e l  a lu m n o  o b t ie n e  m e d ia n t e  e x p e r im e n t a s  

u  o t r a s  d i l ig e n c ia s ,  s in o  q u e  t a m b ié n  in t e r v ie n e n  s u  d e s a r r o l lo  y  m a d u r e z  

o r g á n ic o  y  p s ic o ló g ic a .  
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T a b l a  4  R e n d i m i e n t o  A c a d é m i c o  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E la b o r a d o :  L u c e s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  

 

 

E l  A P R E N D I Z A J E  

 

E l  a p r e n d iz a je  e s  a d q u i r i r  n u e v a s  f o r m a s  p a r a  h a c e r  la s  c o s a s  o  p a r a  

s a t is f a c e r  lo s  d e s e o s .  “ N o  h a y  q u e  e m p e z a r  s ie m p r e  p o r  la  n o c ió n    

p r im e r a  d e  la s  c o s a s  q u e  s e  e s t u d ia n ,  s in o  p o r  a q u e l lo  q u e  p u e d e  f a c i l i t a r  

e l  a p r e n d iz a je ”  ( A r is t ó t e le s ,  1 9 5 1  p á g . 6 9 ) .  

 

I n d i v i d u a l  

T i p o s  d e  

R e n d i m i e n t o  

A c a d é m i c o  

E s  e l  q u e  s e  m a n i f i e s t a  

e n  l a  a d q u i s i c i ó n  d e  

c o n o c i m i e n t o s ,  

e x p e r i e n c i a s ,  h á b i t o s ,  

d e s t r e z a s ,  h a b i l i d a d e s ,  

a c t i t u d e s ,  a s p i r a c i o n e s ,  

e t c . ;  l o  q u e  p e r m i t i r á  a l  

p r o f e s o r  t o m a r  

d e c i s i o n e s  p e d a g ó g i c a s  

p o s t e r i o r e s .  

R e n d i m i e n t o  G e n e r a l :  e s  e l  

q u e  s e  m a n if ie s t a  m ie n t r a s  e l  

e s t u d ia n t e  v a  a l  C e n t r o  d e  

E d u c a t iv o ,  e n  e l  a p r e n d iz a j e  

d e  la s  L ín e a s  d e  A c c ió n  

E d u c a t iv a  y  h á b it o s  c u lt u r a le s  

y  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e l  

e s t u d ia n t e .  

R e n d i m i e n t o  E s p e c í f i c o :  e s  e l  

q u e  s e  d a  e n  la  r e s o lu c ió n   d e  lo s  

p r o b le m a s  p e r s o n a le s ,  d e s a r r o l lo  

e n  la  v id a  p r o f e s io n a l ,  f a m i l ia r  y  

s o c ia l   q u e  s e  le s  p r e s e n t a n  e n  e l   

f u t u r o .  S e  e v a lú a  la  v id a  a f e c t iv a  

d e l  a lu m n o ,  s e  c o n s id e r a  s u  

c o m p o r t a m ie n t o  p a r c e la d a  

m e n t e :  s u s  r e la c io n e s  c o n  s u  

m o d o  d e  v id a   y  c o n  lo s  d e m á s  

L a  i n s t i t u c i ó n  e d u c a t i v a  a l  i n f l u i r  

s o b r e  u n  i n d i v i d u o ,  n o  s e  l i m i t a  a  

é s t e  s i n o  q u e  a  t r a v é s  d e l  m i s m o  

e j e r c e r  i n f l u e n c i a  d e  l a  s o c i e d a d  

e n  q u e  s e  d e s a r r o l l a .  S o c i a l  
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P a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  s e  n e c e s i t a  lo  s ig u ie n t e :  

 

M o t iv a c ió n :  P r e d is p o s ic ió n  p a r a  r e a l iz a r  a lg o .  

 

S a b e r  c o n  c e r t e z a  lo  q u e  s e  q u ie r e  lo g r a r  d e  u n  e s t u d io .  

R e a lm e n t e  in t e r e s a r s e  p o r  c o n s e g u i r lo .  

 

T e n e r  la  m o t iv a c ió n  p a r a  p o d e r  t e n e r  la s  g a n a s  d e  t e n e r lo  p r e s e n t e .  

 

C la r id a d  e n  t u  m e n t e ,  e s  la  c la v e  q u e  t e  a y u d a r a  p a r a  p o d e r  lo g r a r  e l  

c o n s e g u i r  c o n  c la r id a d  e l  t r a b a jo  y  s e  d e f in e  c o m o  lo s  o b je t iv o s  e n  e l  

t r a b a jo  

 

R e s p o n d e r  la s  s ig u ie n t e s  p r e g u n t a s  ¿ D e  q u é  f o r m a r  e n  e l  f u t u r o  e s t a s  

h e r r a m ie n t a s  m e  a y u d a r a n ?  R e c o r d a r  q u e  la s  h e r r a m ie n t a s  n o  e s t á n  

d e n t r o  d e l  p la n  e s c o la r  e s t o s  s o lo s  s o n  h e r r a m ie n t a s  q u e  f a c i l i t a n  e l  

t r a b a jo  a l  d o c e n t e .  S ie m p r e  s e  d e b e  b u s c a r  la  r e s p u e s t a  m á s  ó p t im a  y  s e  

d e b e  r e la c io n a r  la s  h e r r a m ie n t a s  d e  e n s e ñ a n z a  c o n  e l  t r a b a jo  e s p e r a d o  

 

  C o n c e n t r a c ió n  m e n t a l :  E s  e l  e n f o q u e  t o t a l  d e  la  a t e n c ió n ,  la  p o t e n c ia  

a b s o lu t a  d e  la  m e n t e  s o b r e  e l  m a t e r ia l  q u e  e s t á  t r a t a n d o  d e  a p r e n d e r .  

P a r a  c o n c e n t r a r t e  d e b e  e s t a r  p r e p a r a d o  p a r a  h a c e r  e l  t r a b a jo ,  e n c a u s a d o  

y  c la s e  d e  in t e r é s  o  d e  in v e s t ig a c ió n  p r o p o r c ió n  a l  m a t e r ia l .  E l  in t e r é s  s e  

m u e s t r a  c o m o  u n a  d e r iv a c ió n  d e  la  c o m p r e n s ió n .  S i  p r in c ip ia  a  in s t r u i r s e  

a lg o  s o b r e  a lg ú n  t e m a ,  i r á  f lo r e c ie n t e  s e g u r o  e n  e l  p r o v e c h o  s o b r e  é l  

s a t is f a c t o r io  q u e  s e  a c r e c ie n t a  t o d o  s u  d is c e r n im ie n t o .  L o  q u e  t r a m i t a  e s  

e l  s e p a r a r s e  d e  lo s  c o m p e n d io s  f í s ic o s  q u e  g e n e r e n  u n a  a t r a c c ió n .  

   

A c t i t u d :  L a  e d u c a c ió n  d e p e n d e  c o m p le t a m e n t e  d e  q u e  t o m e  p a r t e  a c t iv a  

e n  lo s  p r o c e s o s  d e  a p r e n d iz a je .  E l  a p r e n d iz a je  e s  d i r e c t a m e n t e  

p r o p o r c io n a l  la  in t e n s id a d  d e  la  r e a c c ió n  q u e  o f r e z c a  a n t e  é l  y  d e p e n d e  

d e l  v ig o r  c o n  q u e  p o n e  t o d a  s u  m e n t e  a  t r a b a ja r  p o s i t iv a m e n t e  e n  t o d a s  

la s  id e a s  e n  la s  q u e  s e  e n c a m in a r í a .  U n a  d e  la s  m a n e r a  p a r a  lo g r a r  la  
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e s t im u la c ió n  e s  la  a c c ió n  m e n t a l  e s  t o m a r  c o r r e c t a m e n t e  n o t a s  e n  la  c la s e  

o  e n  e l  m o m e n t o  d e  e s t a r  le y e n d o .  

 

O r g a n iz a c ió n :  L a  m a n e r a  e n  q u e  t o d o  s e  r e ú n e  p a r a  f o r m a r  u n a  

d is t r ib u c ió n  c o m p le t a .  L a  id e a  b á s ic a  d e  e s t e  c o n c e p t o  s e  b a s e  e n  lo s  

s ig u ie n t e s  p u n t o s  q u e  s o n  m u y  im p o r t a n t e s  y  q u e  e x p o n e  e l  a u t o r ,  p o d r á  

s e g u i r  c a d a  u n a  d e  la s  id e a s  in d iv id u a le s  y  c o lo c a r  c a d a  u n a  d e  la s  p ie z a s  

d e  la  in f o r m a c ió n  c o n  m a y o r  f a c i l id a d  e  in t e l ig e n c ia .  S i  c o n o c e  e l  t o d o ,  

p u e d e  d e c id i r  f á c i lm e n t e  e n  d ó n d e  e n c a ja  c a d a  u n a  d e  la s  p a r t e s  q u e  

p r o p o r c io n a  e l  a u t o r .  

 

E s t e  p r o c e d im ie n t o  s e  c o n o c e  c o m o  m é t o d o  “ e l  t o d o  a  la  p a r t e ” ,  p r im e r o  

a d q u ie r e  e l  c o n c e p t o  g e n e r a l  d e  lo  q u e  v a  a  a p r e n d e r  y  d e s p u é s  d e  lo s  

d e t a l le s  p o r  m e d io  d e  u n  e s t u d i o  m á s  c o n c e n t r a d o .  

 

L o s  d e t a l le s  a d q u ie r e n  s ig n i f ic a d o  c u a n d o  d e s c u b r e  la  r e la c ió n  e n t r e  e l lo s  

y  e l  t e m a  c o m o  u n  t o d o .  P o r  e l lo ,  d e b e  p e r m a n e c e r  c o n s t a n t e m e n t e  

a t e n t o  c u a n d o  le a  o  e s c u c h e s ,  p a r a  r e la c io n a r  lo s  d e t a l le s  q u e  e l  a u t o r  o  

e l  m a e s t r o  le  h a n  p r o p o r c io n a d o  c o n  la  id e a  q u e  p r e v ia m e n t e  le  h a b í a  

f o r m a d o  d e  t o d o  e l  t e m a .  “ E n  t ie m p o s    d e  c a m b io ,  q u ie n e s  e s t é n  a b ie r t o s  

a l  a p r e n d iz a je  s e  a d u e ñ a r á n  d e l  f u t u r o ,  m ie n t r a s  q u e  a q u e l lo s  q u e  c r e e n  

s a b e r lo  t o d o  e s t a r á n  b ie n  e q u ip a d o s  p a r a     u n  m u n d o  q u e  y a  n o  e x is t e ”  

( H o f f e r ,  2 0 0 4  p á g . 2 3 ) .  

 

 C o m p r e n s ió n :  E s  la  f a c i l id a d  q u e  t ie n e n  la s  p e r s o n a s  p a r a  a d q u i r i r  lo s  

c o n o c im ie n t o s  e n  b a s e  a l  a n á l is is  d e  la s  id e a s .  L a  c la s i f ic a c ió n  e s  m u y  

in d is p e n s a b le  p a r a  a p r e n d e r  la  r e la c ió n  q u e  h a y  e n t r e  la s  p a r t e s  d e  la  

in f o r m a c ió n  y  lo s  p r in c ip io s  a n t e s  d e  q u e  p u e d a  e s c la r e c e r  s u  s ig n i f ic a d o  

b a s a d o s  e n  la  o r g a n iz a c ió n ,  la  m o t iv a c ió n  y  la  o r g a n iz a c ió n  q u e  p u e d e n  

c o m p a r a r s e  a  la s  c u a t r o  p a t a s  q u e  t ie n e  la  m e s a ,  d o n d e  la  c o m p r e n s ió n  

e s t á  e n  c u b ie r t a .  

 

R e p e t ic ió n :  U n a  b u e n a  f o r m a  p a r a  lo g r a r  a p r e n d e r s e  a lg o  e s  e l  r e a l iz a n d o  

e s t e  e je r c ic io  d e  la  r e p e t ic ió n ,  s e  h a  p o d id o  c o m p r o b a r  q u e  s i  e l  a lu m n o  

e s t u d ia  u n  t e m a  p o r  q u in c e  m in u t o s  e n  e l  la p s o  d e  c u a t r o  d í a s  o  t a m b ié n  
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a p l ic a r  e l  e je r c ic io  d e  q u in c e  m in u t o s  e n  la  s e m a n a  e s  m u c h o  m e jo r  q u e  

c u a n d o  s e  e s t u d ia  s o lo  p o r  u n a  h o r a .  

 

 

S e  p u e d e  r e p a s a r  la s  v e c e s  q u e  q u ie r a  e l  a lu m n o  s in  q u e  lo g r e  a p r e n d e r  

y a  q u e  p a r a  e s t o  d e b e  p o n e r  e n  a p l ic a c ió n  la s  s ig u ie n t e s  t á c t ic a s ;  la  

m o t iv a c ió n  y  la  c o n c e n t r a c ió n  “ E l  h o m b r e  t ie n e  la  f a c u l t a d  d e  m o d i f ic a r  s u  

v id a  m o d i f ic a n d o  s u  a c t i t u d  m e n t a l "  ( J im é n e z ,  2 0 1 2  p á g  4 6 ) .  

 

D e  a c u e r d o  a l  a u t o r  la  m a n e r a  m á s  e n é r g ic a  d e  r e v is ió n  r e s id e  e n  

a c o r d a r s e  la  g r o s e r a  d e  c o n s u l t a r  e n  u n  l ib r o  y  lu e g o  c e r c io r a r s e  d e  q u e  lo  

q u e  b u s c a b a  e s t a b a  e n  e l  l ib r o  e s t o  e s  e l  e v id e n c ia r  y  c o m p le m e n t a r  la s  

m o d a l id a d e s  d e  t r a b a jo  d e  la s  e m p r e s a s  y  e s p e c ia lm e n t e  c o n o c e r  s u s  

n e c e s id a d e s .  

 

1 . 5 . 2  M A R C O  C O N C E P T U A L  ( G L O S A R I O  D E  T É R M I N O S )  

 

A p r e n d iz a je :   

 

E s  e l  a c t o  o  p r o c e s o  p o r  e l  q u e  s e  a d q u ie r e  u n  c a m b io  d e  

c o m p o r t a m ie n t o ,  c o n o c im ie n t o ,  h a b i l id a d  y  a c t i t u d e s .  ( M e n e s e s ,  2 0 0 7 ) .  

 

P r e ju ic io s :   

 

J u ic io s  u  o p in ió n ,  g e n e r a lm e n t e  n e g a t iv o ,  q u e  s e  f o r m a  in m o t iv a d a m e n t e  

d e  a n t e m a n o  y  s in  e l  c o n o c im ie n t o  n e c e s a r io   ( Z im b a r d o ,  2 0 0 5 ) .  
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I m p l í c i t o :   

 

E s  lo  c o n t r a r io  d e  e x p l í c i t o .  E s  a lg o  q u e  e s t á  o c u l t o  p e r o  s e  

s o b r e e n t ie n d e .  E s  u n  a c u e r d o  e n t r e  d o s  o  m á s  p e r s o n a s  p e r o  q u e  n o  lo  

a c la r a r o n  a b ie r t a m e n t e ,  p e r o  ig u a l  lo  c u m p le n  y  r e s p e t a n  ( S a r m ie n t o ,  

2 0 0 8 ) .  

 

F o r t a le z a s :   

 

F u e r z a s  f í s ic a s  o  m o r a l  d e  u n a  p e r s o n a  p a r a  a f r o n t a r  s i t u a c io n e s  d i f í c i le s .  

D e b i l id a d .  V i r t u d  c a r d in a l  q u e  c o n f ie r e  v a lo r  p a r a  s o p o r t a r  la  a d v e r s i d a d  y  

r e s is t i r  lo s  p e l ig r o s .  R e c in t o  p r o t e g id o  c o n  m u r a l la s  o  c o n s t r u c c io n e s  d e  

d e f e n s a  p a r a  r e s g u a r d a r s e  d e  lo s  e n e m ig o s  ( L a r o u s s ,  2 0 0 7 ) .  

 

P e d a g ó g ic o :   

 

Q u e  e n s e ñ a  la s  c o s a s  c o n  m u c h a  c la r id a d  y  e s  ú t i l  p a r a  a p r e n d e r  

( L a r o u s s ,  2 0 0 7 ) .  

V a r ia b le s :   

 

Q u e  v a r í a  o  p u e d e  v a r ia r .  Q u e  e s t á  s u je t o  a  c a m b io s  f r e c u e n t e s  o  

p r o b a b le s .  S e  a p l ic a  a  la  p a la b r a  q u e  p u e d a  p r e s e n t a r  f o r m a s  d i f e r e n t e s  

( L a r o u s s ,  2 0 0 7 ) .   

 

C o n s c ie n t e :   

 

E s  q u ie n  s ie n t e ,  p ie n s a  y  a c t ú a  c o n  c o n o c im ie n t o  d e  lo  q u e  h a c e .  E s t á  

a s o c ia d o  a  la  c o n c ie n c ia ,  q u e  e s  e l  a c t o  p s í q u ic o  a  t r a v é s  d e l  c u a l  u n  

s u je t o  s e  p e r c ib e  a  s í  m is m o  e n  e l  m u n d o .  ( L a r o u s s ,  2 0 0 7 ) .  

 



5 2  

 

C o g n i t iv o :   

 

D e l  c o n o c im ie n t o  o  r e la t iv o  a  é l .  ( W ik ip e d ia ,  2 0 0 9  ) .  

 

B a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r . -   

 

S e  c o n s id e r a  la  f a l t a  d e  e f ic ie n c ia  e n  e l  r e n d im ie n t o  c a r a c t e r iz a d a  p o r  

m a la s  c a l i f ic a c io n e s  q u e  s e  v e n  r e f le ja d a s  e n  la s  c a p a c id a d e s  c o g n i t iv a s ,  

p r o c e d im e n t a le s  y  a c t i t u d in a le s  d e  lo s / a s  e s t u d ia n t e s .  H a y  d e s m o t iv a c ió n  

y  f a l t a  d e  in t e r é s  h a c ia  lo s  a p r e n d iz a je s   ( B o e z ,  2 0 0 8  ) .  

 

E s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je :   

 

L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  p r o c e d im ie n t o s  m e n t a le s  c o n s c ie n t e s  

e  in t e n c io n a le s  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  in s t r u m e n t a l iz a n  a  t r a v é s  d e  la s  

t é c n ic a s  y  a c t iv id a d e s  p a r a  lo g r a r  e l  a p r e n d iz a je  e s t r a t é g ic o ,  p r o t a g ó n ic o ,  

a u t ó n o m o  y  e f e c t iv o   ( D ia z ,  2 0 1 3 )  .   

 

E s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je :   

 

L a s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  p r o c e d im ie n t o s  m e n t a le s   ( D ia z ,  2 0 1 3 )  

.  

E s t r a t e g ia s  d e  e n s a y o :   

 

S o n  t o d a s  a q u e l la s  q u e  s e  im p l ic a  la  d u p l ic a c ió n  a c t iv a  d e  t o d o s  lo s  

c o n t e n id o s  ( e x p r e s a n d o ,  e s c r ib ie n d o ) ,  o  c e n t r a l iz a r  e n  la s  p a r t e s  c la v e s  

d e  é l .   ( D ia z ,  2 0 1 3 )  .  
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E s t r a t e g ia s  d e  e v a lu a c ió n :   

 

C o n  la  a p l ic a c ió n  d e  e s t a s  e s t r a t e g ia s  e l  d o c e n t e  c o m p r o b a r á  q u e  e s t a s  

s o n  la s  a d e c u a d a s  e n  la  v e r i f ic a c ió n  d e  la  e n s e ñ a n z a .  S o n  la s  q u e  s e  

d e s a r r o l la n  d u r a n t e ,  y  a l  f in a l  d e l  p r o c e s o .   ( D ia z ,  2 0 1 3 )  .  

 

P é r d id a  d e l  a ñ o  e s c o la r . -   

 

S e  r e f ie r e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  n o  lo g r a r o n  a lc a n z a r  lo s  m í n im o s  

c u r r ic u la r e s  e s t a b le c id o s  e n  e l  p e n s u m  d e  e s t u d io s  p a r a  e l  a ñ o  o  c u r s o ,  

e n  r e la c ió n  c o n  lo s  c o n o c im ie n t o s ,  d e s t r e z a s ,  h a b i l id a d e s ,  e n  u n a  o  v a r ia s  

a s ig n a t u r a s ,  e n  c o n s e c u e n c ia ,  n o  s o n  p r o m o v id o s / a s  a l  a ñ o  

in m e d ia t a m e n t e  s u p e r io r ,  d e b e n  r e p e t i r  e l  m is m o  g r a d o  o  c u r s o ,  h a y  

d e s p e r d ic io  e s c o la r ,  c o n  u n  d e s g a s t e  e m o c io n a l  y  p é r d id a  e c o n ó m ic a  

( G o n z á le z ,  2 0 0 4 ) .  

 

D e s e r c ió n  e s c o la r . -   

 

L a  d e s e r c ió n  e s c o la r  e s  e l  a b a n d o n o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  e s c u e la ,  s in  

h a b e r  t e r m in a d o  s u s  e s t u d io s ,  s in  u n  r e t i r o  le g a l ,  e l  a b a n d o n o  p a r c ia l  o  

t o t a l  d e  la s  a u la s  d e  e s t u d io  s e  d e b e  a  d iv e r s a s  c a u s a s :  e c o n ó m ic a s ,  

e d u c a t iv a s ,  s o c ia le s ,  c u l t u r a le s ,  f a m i l ia r e s ,  e n t r e  o t r a s .  ( G o n z á le z ,  2 0 0 8  ) .  

 

A u s e n t is m o . -   

 

E s  la  in a s is t e n c ia  a  c la s e s  s in  u n a  ju s t i f ic a c ió n  d e b id a  d e  m a n e r a  q u e  s u  

p r o g r e s o  s e  v e  d is m in u id o  p o r q u e  s e  p r o d u c e  u n a  in t e r r u p c ió n  e n  e l  

n o r m a l  d e s a r r o l lo  d e l  a p r e n d iz a je ,  g e n e r á n d o s e  u n  r e t r a s o  q u e  

d e s e m b o c a  e n  f r a c a s o  e s c o la r ,  e l  a b a n d o n o  d e l  r é g im e n  e s c o la r  p o r  lo  

g e n e r a l  e s t á  r e la c io n a d o  c o n  la  in c u r s ió n  d e  lo s  n iñ o s / a s  e n  s i t u a c io n e s  

d e  r ie s g o  c o m o :  p a n d i l la s ,  d r o g a s ,  a lc o h o l ,  d e l in c u e n c ia ,  e t c .  ( U N I C E F ,  

2 0 0 3  ) .  
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A u s e n t is m o  V i r t u a l . -   

 

C u a n d o  e l  e s t u d ia n t e  a s is t e  c o n  r e g u la r id a d  a l  s a ló n  d e  c la s e s ,  p e r o  e s t á  

a u s e n t e ,  n o  p r e s e n t a  n in g ú n  in t e r é s  p o r  lo s  a p r e n d iz a je s  ( M u ñ o z ,  2 0 0 2  ) .  

 

 M o t iv a c ió n :   

 

S e  p u e d e  d e f in i r  a  la  m o t iv a c ió n  c o m o  e l  im p u ls o  y  e l  e s f u e r z o  p a r a  

s a t is f a c e r  u n  d e s e o  o  m e t a .  E n  c a m b io ,  la  s a t is f a c c ió n  e s t á  r e f e r id a  a l  

g u s t o  q u e  s e  e x p e r im e n t a  u n a  v e z  c u m p l id o  e l  d e s e o .  ( L o p e z ,  2 0 0 7 ) .  

 

A u s e n c ia :  

 

A u s e n c ia  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  a  lo s  s a lo n e s  d e  c la s e  e n  h o r a s  c la s e ,  o  

p e r í o d o s  c o m p le t o s  e n  la  jo r n a d a  e s c o la r .   ( M u ñ o z ,  2 0 0 2  ) .  

 

C o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o :   

 

E l  p r o b le m a  e s  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s  v is t o  c o m o  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  in e s p e r a d o  y  p u e d e  c a u s a r  p r o b le m a s  t a n t o  a d e n t r o  o  

a f u e r a  d e l  a u la .  P o r  o t r o  la d o ,  la  e s c u e la  e s  c u a n d o  lo s  e s t u d ia n t e s  s e  

v u e lv e n  m á s  c o n s c ie n t e s  d e  s u s  d i f e r e n c ia s  s o c ia le s  ( G a r c í a ,  2 0 1 2 ) .  
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1 . 6  F O R M U L A C I Ó N  D E  L A  H I P Ó T E S I S  Y  V A R I A B L E S  

 

1 . 6 . 1  H I P Ó T E S I S  G E N E R A L  

 

 E l  c a m b io  d e  c o m p o r t a m ie n t o ,  m e jo r a  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e l  s é p t im o  a ñ o  d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  G e n e r a l  B á s ic a  

N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ”  

 

1 . 6 . 2  H I P Ó T E S I S  P A R T I C U L A R E S  

 

H 1 :  S i  s e  e s c r ib e n  t e x t o s  c o r t o s  c o m o  b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  m e jo r a n  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

m is m o s .  

  

H 2 :  E l  r e c o n o c im ie n t o  d e    r e g la s  d e  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s ,  a y u d a n  e n  la  a p l ic a c ió n    e n  e l  a u la  d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o .  

 

H 3 :    L a  in c r e m e n t a c ió n  d e  v a lo r e s ,  p e r m i t e n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  f o r t a le c e r  

e l  c o m p o r t a m ie n t o  y  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o  e s c o la r .  

 

H 4 :  S i  s e  d is e ñ a  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  c o n  

f o r m a c ió n  e n  v a lo r e s ,  m e jo r a  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

.  

E s c r ib i r  t e x t o s  c o r t o s  c o m o  b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  a  f in  d e  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  m is m o s .  

 

R e c o n o c e r  la s  r e g la s  d e  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  

a p l ic á n d o la s  e n  e l  a u la  d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o .  
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I n c r e m e n t a r  v a lo r e s  q u e  p e r m i t a n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  f o r t a le c e r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  y  a s í  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o .  

 

D is e ñ a r  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  m e d ia n t e  t e m a s  

d e  f o r m a c ió n  e n  v a lo r e s ,  p a r a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

 

1 . 6 . 3  V A R I A B L E S  ( I N D E P E N D I E N T E  Y  D E P E N D I E N T E S )  

 

 P a r a  d e f in i r  la  v a r ia b le  s e  p r o c e d ió  a  in v e s t ig a r  e n  la s  f u e n t e s  

b ib l io g r á f ic a s ,  p a r a  e s t a b le c e r  la s  d im e n s io n e s  y  lo s  in d ic a d o r e s  q u e  

p e r m i t ie r o n  id e n t i f ic a r  la s  c a u s a s  c a p a c e s  d e  p r o d u c i r  e l  p r o b le m a  d e l  

f r a c a s o  e s c o la r  y  la s  c o n s e c u e n c ia s  d e l  m is m o .   

 

1 . 6 . 3 . 1  V A R I A B L E  I N D E P E N D I E N T E  

 

 L a s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  s u r g e n  a n t e  la  n e c e s id a d  d e  

e n c o n t r a r  u n  c a m in o  a p r o p ia d o  p a r a  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  c o m p r e n d a n  e l  

le n g u a je  m a t e m á t ic o ,  a t e n d ie n d o  a  lo s  e le m e n t o s  g e n e r a le s  d e  

s ig n i f ic a d o ,  s í m b o lo s  y  s in t a x is ,  d a d o  q u e  e l  p r o b le m a  f u n d a m e n t a l  d e  la  

e n s e ñ a n z a  d e  e s t a  a s ig n a t u r a  e s  la  c o n s t r u c c ió n  d e l  s ig n i f ic a d o .   

 

 P o r  o t r a  p a r t e ,  e s t a s  e s t r a t e g ia s  s o n  r e le v a n t e s  p o r q u e  s e  p r e t e n d e  

o f r e c e r  a  lo s  d o c e n t e s  u n  m a t e r ia l  d id á c t ic o  lú d ic o  p a r a  q u e  lo s  

e s t u d ia n t e s  p u e d a n  c o m p r e n d e r  e l  le n g u a je  f o r m a l  d e  u n a  f o r m a  

a g r a d a b le  e  in t e r a c t iv a  d o n d e  p a r t ic ip e n  y  c o n s t r u y a n  s u  p r o p io  

c o n o c im ie n t o .   

 

1 . 6 . 3 . 2  V A R I A B L E  D E P E N D I E N T E  

 

 M e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  s é p t im o  a ñ o  

d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ”  
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F r a c a s o  E s c o la r . -  S e  d e f in e  la  v a r ia b le  f r a c a s o  e s c o la r  c o m o  u n  

f e n ó m e n o  s o c io  - e d u c a t iv o  m u l t i f a c t o r ia l  c a r a c t e r iz a d o  p o r  v a r io s  

in d ic a d o r e s  c o m o :  a u s e n t is m o ,  p é r d id a s  d e  a ñ o ,  d e s e r c ió n ,  b a jo  

r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  d e s m o t iv a c ió n  a  lo s  a p r e n d iz a je s ,  f a l t a  d e  in t e r é s  

e n t r e  o t r a s ,  c o n  c o n s e c u e n c ia s  n e g a t iv a s  p a r a  la  v id a  d e  e l / la  e s t u d ia n t e  y  

d e  la  s o c ie d a d .  

 

E l   c a m b io  d e  c o m p o r t a m ie n t o ,  e s  e l   e le m e n t o  q u e  p u e d e  c o n d ic io n a r  e l  

d e s e n v o lv im ie n t o  a c a d é m ic o  d e  lo s / a s  e s t u d ia n t e s ,  t o r n á n d o s e  e n  

d e t e r m in a d a s  c i r c u n s t a n c ia s  la s  c a u s a s  d e l  f r a c a s o  e s c o la r ,  p u e d e n  s e r  

a s p e c t o s  v in c u la d o s  c o n  la  e s c u e la  c o m o :  e l  c l im a  la b o r a l  y  d e  a u la ,  la  

d is p o n ib i l id a d  d e  lo s  r e c u r s o s  d id á c t ic o s ,  la  o r g a n iz a c ió n  y  a d m in is t r a c ió n ,  

e l  d e s e m p e ñ o  d o c e n t e ,  e t c .  y  e x t r a e s c o la r e s  c o m o :  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  

la  p e r s o n a l id a d  d e l  e s t u d ia n t e ,  la  e s t r u c t u r a  y  e l  e n t o r n o  f a m i l ia r ,  e n t r e  

o t r a s .  
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          1.6.4. OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES  
Tabla 5  OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

VARIABLES DIMENSIONES  INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS 
VARIABLE INDEPENDIENTE 
 
Las estrategias activas e 
innovadoras  

Base Legal 
Planificación  
Ejecución 
Control  
Evaluación 

Entrevista directivo 
Encuestas 
estudiantes  
 

10 - 10 Mantenimiento  
Ejercicio de tareas. 
Utilizar de 
conocimientos. 
Ejecución   de lo 
aprendido 
 

VARIABLE DEPENDIENTE 
 
Mejorar el  comportamiento y 
rendimiento escolar de los 
estudiantes  del séptimo año de la 
escuela de Educación General 
Básica Nº 302 “Lindo Amanecer” 
 

 
Rendimiento estudiantil 
 
Profesores motivados 
 
Autonomía y creatividad 
 
Comportamiento escolar  

Entrevista directivo 
Encuestas 
estudiantes  
 

10 - 10 Forma 
Tipos de letra, tamaño, 
forma, número de 
páginas 
Actividades 
Competencias 
valorativas y socio 
afectivas 
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1 . 7 .  A S P E C T O S  M E T O D O L Ó G I C O S  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N  

 

1 . 7 . 1  T I P O  D E  E S T U D I O   

 

1 . 7 . 1 . 1 .  P O R  L A  R I G U R O S I D A D  D E L  M É T O D O  

 

1 . 7 . 1 . 1 . 1 .  C U A S I  E X P E R I M E N T A L :   

 

E n  e l  p r e s e n t e  t r a b a jo ,  p o r  s e r  u n a  in v e s t ig a c ió n  c u a l i t a t iv a ,  n o  h e m o s  

in c id id o  e n  la  d e t e r m in a c ió n  y  n i  e n  e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  c o n t r o la r  la s  

v a r ia b le s ,  p u e s ,  c o m o  s e  s e ñ a la ,  p o r  e l  h e c h o  d e  n o  t r a t a r s e  d e  u n a  

in v e s t ig a c ió n  e x p e r im e n t a l ,  lo s  f e n ó m e n o s  e s t á n  d a d o s  y  s o b r e  e l lo s  

h e m o s  p r o c e d id o  s im p le m e n t e  a  in t e r p r e t a r lo s .  

 

1 . 7 . 1 . 1 . 2 .  B I B L I O G R Á F I C A   

 

L a  a m p l i t u d  d e  la  b ib l io g r a f í a ,  q u e  d í a  a  d í a  v a  e n  a u m e n t o ,  h a  h e c h o  t a n  

c o m p le jo  s u  m a n e jo  q u e  s e  h a c e  in d is p e n s a b le  la  in v e s t ig a c ió n  

b ib l io g r á f ic a  p a r a  a h o r r a r  t ie m p o  y  e n e r g í a .  

 

A c u m u la c ió n  d e  " r e f e r e n c ia s " :  

 

C o n  e l  c r i t e r io  d e  la  c a n t id a d  h a y  q u e  b u s c a r  " r e f e r e n c ia s "  a c t u a le s ,  

ju z g á n d o la s  s ó lo  p o r  e l  t í t u lo  y  la  d e s c r ip c ió n  q u e  d e  e l la s  b r in d a n  lo s  

c a t á lo g o s  d e  la s  b ib l io t e c a s  y  h e m e r o t e c a s .  

 

S e le c c ió n  d e  r e f e r e n c ia s :  

 

C o n  e l  c r i t e r io  d e  la  c a l id a d  d e b e  r e v is a r s e  u n a  p o r  u n a  la s  " r e f e r e n c ia s "  

a c u m u la d a s  y  d e c id i r  m e d ia n t e  e l  a n á l is is  d e  lo s  t í t u lo s ,  o r a c io n e s ,  
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r e s ú m e n e s ,  i lu s t r a c io n e s ,  t a b la s ,  d ia g r a m a s ,  e t c . ,  s i  la  r e f e r e n c ia  s e r á  ú t i l  

p a r a  a lg u n o s  d e  lo s  p u n t o s  d e l  e s q u e m a .  

 

1 . 7 . 1 . 2 .  P O R  E L  N I V E L  D E  C O N O C I M I E N T O S :    

 

D e s c r ip t iv a  -  e x p l ic a t iv a   

 

D e s c r ib i r  u n  f e n ó m e n o  s o c io - e d u c a t iv o ,  e l  m is m o  q u e  id e n t i f ic a d o  e n  la  

r e a l id a d  d e  la  in s t i t u c ió n  t r a t a  d e  a p o r t a r  c o n  a lg u n a  a l t e r n a t iv a  d e  

s o lu c ió n .  D e  ig u a l  m a n e r a ,  p a r a  s u  e s t r u c t u r a c ió n  e x p l ic a  la s  c a u s a s  y  la s  

c o n s e c u e n c ia s  p e r t in e n t e s .  

 

1 . 7 . 1 . 3 .  I N V E S T I G A C I Ó N  D E  C A M P O  

 

L a  in v e s t ig a c ió n  d e  c a m p o  e s  e l  e s t u d io  s is t e m á t ic o  d e  p r o b le m a s  e n  e l  

lu g a r  e n  q u e  s e  p r o d u c e n  lo s  a c o n t e c im ie n t o s  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  

d e s c u b r i r ,  e x p l ic a r  s u s  c a u s a s  y  e f e c t o s ,  e n t e n d e r  s u  n a t u r a le z a  e  

im p l ic a c io n e s ,  e s t a b le c e r  lo s  f a c t o r e s  q u e  lo  m o t iv a n  y  p e r m i t e n  s u  

o c u r r e n c ia .  

 

E s t e  e s t u d io  d e  in v e s t ig a c ió n  d e  c a m p o  e s  d e s c r ip t iv o ,  p o r q u e  s e  

d e s c r ib e ,  r e g is t r a ,  a n a l iz a  e  in t e r p r e t a  la  n a t u r a le z a  d e l  c o n o c im ie n t o ,  e l  

c r i t e r io  d e  e s t u d ia n t e s  d i r e c t iv o s  e n  la s  e n c u e s t a s  r e a l iz a d a s .  

 

L a  in v e s t ig a c ió n  d e  c a m p o  p o s ib i l i t a  o b t e n e r  in f o r m a c ió n  s o b r e  la  

in v e s t ig a c ió n ,  a s í  c o m o  la s  in q u ie t u d e s ,  s u g e r e n c ia s  y  n e c e s id a d e s  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  y  d i r e c t iv o s .  
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1 . 7 . 1 . 4 .  P O R  L A  P A R T I C I P A C I Ó N  D E  L O S  S U J E T O S  

 

C u a n t i t a t iv a :  

 

P o r q u e  s o n  g r u p o s  d e  p e r s o n a s  q u e  p a r t ic ip a n  c o m o  a g e n t e s  d i r e c t o s  e n  

e l  f e n ó m e n o  a  q u ie n e s  s e  d i r ig e  lo s  in s t r u m e n t o s  d e  r e c o le c c ió n  d e  la  

in f o r m a c ió n  c o r r e s p o n d ie n t e ,  s u je t o s  q u e  a p o r t a n  c o n  lo s  e le m e n t o s  

f u n d a m e n t a le s  p a r a  la  id e n t i f ic a c ió n  d e l  p r o b le m a  y  c o n t r ib u y e n  a  la  

s o lu c ió n  d e l  m is m o .  S o n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  lo s  d o c e n t e s  y  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s ,  s u je t o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n .  

 

C u a l i t a t iv a :  

 

P o r q u e  la s  p e r s o n a s  in v e s t ig a d a s ,  a p o r t a n  c o n  u n a  in f o r m a c ió n  m u y  

im p o r t a n t e  p a r a  d e t e r m in a r  c o n c lu s io n e s ,  r e c o m e n d a c io n e s ,  q u e  

c o n t r ib u y e n  a  f o r m u la r  la  p r o p u e s t a  d e b id a m e n t e  f u n d a m e n t a d a .  A d e m á s ,  

lo s  d a t o s  s e  t r a d u c e n  e n  a n á l is is  c u a l i t a t iv o s  q u e  p e r m i t e n  f o r m u la r  

c o n c lu s io n e s  y  r e c o m e n d a c io n e s  e n  e s e  m is m o  p la n o .   

 

P o b la c ió n  y  m u e s t r a  

 

2 8  e s t u d ia n t e s  c o n s t i t u y e n  e l  U n iv e r s o  p a r a  e s t e  e s t u d io ;  p o r  t a n t o ,  a  t o d a  

la  p o b la c ió n  q u e  p o s e e  c a r a c t e r í s t ic a s  c o m u n e s ,  s e  a p l ic a r á n  lo s  

in s t r u m e n t o s  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s ,  p a r a  e s t a b le c e r  y  d e t e r m in a r  lo s  

a s u n t o s  r e s p e c t iv o s .  D e  ig u a l  m a n e r a ,  s o n  2 8  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s ,  a  

q u ie n e s  s e  a p l ic a r á n  u n a s  e n c u e s t a s ;  y  u n a  d i r e c t o r a ,  s e  le  f o r m u la r á  u n a  

e n t r e v is t a .  

 

1 . 7 . 2 .  M É T O D O  D E  I N V E S T I G A C I Ó N   

 

I n d u c t iv o  –  d e d u c t iv o :  C o n s id e r a n d o  q u e  e l  m é t o d o  in d u c t iv o  e s t á  

r e la c io n a d o  c o n  la  f o r m a  d e  r a z o n a m ie n t o  q u e  v a  d e  lo  p a r t ic u la r  a  lo  

g e n e r a l ,  y  e l  d e d u c t iv o ,  d e  lo  u n iv e r s a l  a  lo  p a r t ic u la r ,  é s t e  m é t o d o  
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b r in d a r á  u n a  a y u d a  im p o r t a n t e  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  n u e s t r o  t r a b a jo ,  t o d a  

v e z  q u e  p e r m i t i r á  a n a l iz a r  e l  p r o b le m a  d e s d e  s u s  c o m p o n e n t e s  m á s  

f u n d a m e n t a le s ,  p a r a  a l  f in a l  l le g a r  a  u n a  s i t u a c ió n  g e n e r a l  y  m u y  c la r a  e n  

p o s  d e  o r g a n iz a r  la s  p o s ib le s  s o lu c io n e s .  

 

A n a l í t ic o  –  s in t é t ic o :  P o r q u e  e x p l ic a r e m o s  e l  f e n ó m e n o  c o n s id e r a n d o  s u s  

p a r t e s  e s e n c ia le s ,  p a r a  lu e g o  in t e r r e la c io n a r  s u s  e f e c t o s  y  e x p l ic a r  e l  

p r o b le m a ,  a  t r a v é s  d e  la  d e s c o m p o s ic ió n  d e l  t o d o  y  la  r e c o m p o s ic ió n  d e l  

m is m o ;  e s  d e c i r ,  d e s g lo s a n d o  a l  p r o b le m a  y  u n i f ic a n d o  lo s  c r i t e r io s  q u e  

d e l  m is m o  s e  e x t r a e n .  

 

H is t ó r ic o  –  ló g ic o :  A c u d i r e m o s  a  lo  s u c e d id o  a n t e r io r m e n t e  e n  e l  c a m p o  

d e  la  a p l ic a c ió n  d e  e s t r a t e g ia s  m e t o d o ló g ic a s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  

h á b i t o s  d e  le c t u r a  y  d e  e s c r i t u r a  y  s e  lo s  in v o lu c r a r á  e n  e l  c o n o c im ie n t o  

c o m o  c o n s e c u e n c ia  n a t u r a l  a  t r a v é s  d e  u n  p r o c e s o .  

 

P s ic o ló g ic o :  S e  lo  a p l ic a r á  c o n s id e r a n d o  la  e d a d  d e  lo s  s u je t o s  q u e  

in t e r v ie n e n  e n  la  in v e s t ig a c ió n .  

 

1 . 7 . 3  F U E N T E S  Y  T É C N I C A S  P A R A  L A  R E C O L E C C I Ó N  D E  

I N F O R M A C I Ó N  

 

C o n  b a s e  a  lo s  o b je t iv o s  p la n t e a d o s ,  s e  p r o c e d ió  a  e s t u d ia r  a  u n  g r u p o  d e  

2 8  e s t u d ia n t e s  p r o c e d e n t e s  d e  la  C o o p e r a t iv a  U n id o s  s o m o s  m á s  

M a n z a n a  3 8 5  S o la r  1 8  d e  la  P a r r o q u ia  T a r q u i ,  d e  e s t a  c iu d a d .  D e b id o  a  

r e f e r e n c ia s  m a n i f e s t a d a s  p o r  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a  d e  la  in s t i t u c ió n ,  s e  

d io  in ic io  a  la  a p l ic a c ió n  d e  p r u e b a s  p r o y e c t iv a s  p a r a  c o m p r o b a r  la  

e x is t e n c ia  y  la  m a g n i t u d  d e l  p r o b le m a  a n t e s  r e f e r id o .  

 

P a r a  e f e c t o s  d e l  a n á l is is  d e  la  in f o r m a c ió n  q u e  s e  r e c o le c t a r á  e s  p r e c is o  

a p l ic a r  u n a s  e n c u e s t a s  a  e s t u d ia n t e s  y  a  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  ( p a r a  

p o d e r  c o n s t r u i r  e l  d ia g n o s t ic o  s o c io - e c o n ó m ic o  y  c u l t u r a l  d e  lo s  g r u p o s  

f a m i l ia r e s ) ,  u n a  e n t r e v is t a s  a  la  d i r e c t o r a ,  c o n ju n t a m e n t e  c o n  e l  
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le v a n t a m ie n t o  d e l  r e g is t r o ,  s e g u im ie n t o  y  e v a lu a c ió n  d e l  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o  d e l  g r u p o  d e  v e in t e  ( 2 8 )  e s t u d ia n t e s  s e le c c io n a d o .  

 

T o d o  e l lo  t o m a n d o  e n  c u e n t a  la  n e c e s id a d  d e  a u s c u l t a r  la s  d in á m ic a s  

p r e s e n t a d a s  e n t r e  a c t o r e s ,  c o m p o r t a m ie n t o s  s o c ia le s ,  h a b i t u a le s ,  

r e a c c io n e s ,  c u a l id a d e s  y  d is c u r s o s  im a g in a r io s ,  id e o lo g í a s ,  p e r c e p c io n e s ,  

e t c .  
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C A P Í T U L O  I I  

 

A N Á L I S I S ,  P R E S E N T A C I Ó N  D E  R E S U L T A D O S  Y  

D I A G N Ó S T I C O  

 

2 . 1  A N Á L I S I S  D E  L A  S I T U A C I Ó N  A C T U A L  

 

P a r a  p o d e r  a ju s t a r  a lg o  m á s  a c e r c a  d e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s  y  

s a b e r  s i  e s t e  t r a b a jo  d e  g r a d o  e s  r e a l iz a b le ,  s e  h a  m a n e ja d o  c o m o  

r e s p o n s a b i l id a d  d o s  f u e n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n ,  c o m o  s o n  la s  e n c u e s t a s  a  

d o c e n t e s  y  e s t u d ia n t e s  y  e n t r e v is t a  a l  d i r e c t iv o  d e l  p la n t e l ;  t o d a  e s t a  

in f o r m a c ió n  v a le  p a r a  t e n e r  u n  d is c e r n im ie n t o  p r im o r d ia l  q u e  s e r á  d e  g r a n  

a y u d a  p a r a  l a  p r o p u e s t a .  

 

T o d a  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  c o n s ig u ió  c o n  la  a p l ic a c ió n  d e  la s  

h e r r a m ie n t a s  d e  in v e s t ig a c ió n ,  t u v o  u n  p r o c e s o  m e t ó d ic o  d e  

e s c o g im ie n t o ,  t a b u la c ió n  y  a n á l is is  d e  r e s u l t a d o s  y  p a r a  e l lo  s e  s ig u ie r o n  

lo s  p a s o s  s ig u ie n t e s :  

 

A p l ic a c ió n  d e  la s  h e r r a m ie n t a s  

R e c a u d a c ió n  d e  d a t o s  

E s c o g im ie n t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  

T a b u la c ió n  d e  la  in f o r m a c ió n  

E s q u e m a  d e  t a b la s  y  g r á f ic a s   

A n á l is is  e  in t e r p r e t a c ió n  d e  r e s u l t a d o s  

2 . 2  A N Á L I S I S  C O M P A R A T I V O ,  E V O L U C I Ó N ,  T E N D E N C I A S  Y  

P E R S P E C T I V A S  

 

A n á l is is  C o m p a r a t iv o :  C o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  

e  in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  y  e l  b a jo  

r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  s e  v e r á n  b e n e f ic ia d o s  t o d a  la  
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c o m u n id a d  e d u c a t iv a  d e  la  e s c u e la ,  q u ie n e s  t e n d r á n  la  o p o r t u n id a d  d e  

o b s e r v a r  e l  c a m b io  d e  c o m p o r t a m ie n t o  q u e  t e n d r á n  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  

in s t i t u c ió n .  

 

E v o lu c ió n :  L a  im p le m e n t a c ió n  d e  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  

in n o v a d o r a s ,  g e n e r a r á  e s t u d ia n t e  c o n  m a y o r  o p t im is m o  p o r  e s t u d ia r  y  

r e n d i r  d e  m a n e r a  e f ic a z .  A d e m á s  s e  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  a l  

e je c u t a r s e  e l  t r a b a jo  d e  g r a d o  n o  p u e d e  s o lo  q u e d a r s e  a h í  y a  q u e  

c o r r e s p o n d e  e s t a r  a  la  p a r  c o n  lo s  a v a n c e s  p e d a g ó g ic o s ,  lo  c u a l  n o s  

f a v o r e c e r á  p a r a  c r e c e r  in s t i t u c io n a lm e n t e .  

 

T e n d e n c ia s  y  p e r s p e c t iv a s :  C o n f o r m e  s e  a v a n z a  e n  e l  a p r e n d iz a je  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  u n a  d e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  m á s  a p r o p ia d o s  p a r a  t e n e r  u n  

a p r e n d iz a je  e f ic a z  y  m e jo r a r  e n  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  p o r  e l l o  e s  

t r a n s c e n d e n t a l  e s t a r  r e n o v a d o s  e n  lo s  c o n o c im ie n t o s  e n  t o d o  lo  r e f e r e n t e  

a  lo s  a v a n c e s  p e d a g ó g ic o s ,  lo  q u e   c o n d e s c e n d e r á  a  o b t e n e r  u n  m e jo r  

d e s a r r o l lo  in t e le c t u a l ,  e n t r e  lo s  a s p e c t o s  m á s  t r a n s c e n d e n t a le s  e s t á n  la  

c o m p la c e n c ia  d e  s e r  e s t u d ia n t e s  d e  u n  b u e n  r e n d im ie n t o  s ie m p r e  c o n  la  

d i r e c c ió n  a c t iv a  y  d in á m ic a  d e l  d o c e n t e ,  q u ie n  e s  e l  b a lu a r t e  p a r a  m e jo r a r  

e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  m is m o s ,  

 

2 . 3  P R E S E N T A C I Ó N  D E  R E S U L T A D O S  Y  D I A G N Ó S T I C O S  

 

E N T R E V I S T A  D I R I G I D A  A L  D I R E C T I V O  D E  L A  I N S T I T U C I Ó N   

 

1 . -  ¿ C r e e  q u e  s u s  m a e s t r o s  e s t á n  p r e p a r a d o s  p a r a  t r a b a ja r  c o n  n iñ o s  q u e  

t ie n e n  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

 

D e f in i t iv a m e n t e  lo s  d o c e n t e s  n o  e s t á n  p r e p a r a d o s  p a r a  t r a b a ja r  c o n  

e s t u d ia n t e s  q u e  t ie n e n  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o .  Y a  q u e  

s u  c o m p o r t a m ie n t o  e s  im p r e v is ib le ,  e  in a p r o p ia d o  p a r a  s u  e d a d .  S e  

p u e d e n  m o s t r a r  v io le n t o s  y  a g r e s iv o s ,  f í s ic a  y  v e r b a lm e n t e .  C o n  

f r e c u e n c ia  m ie n t e n  y  c o m e t e n  h u r t o s .  L e s  c u e s t a  s e g u i r  la s  in d ic a c io n e s  
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q u e  s e  le s  d a n .  P r e s e n t a n  c a m b io s  b r u s c o s  d e  h u m o r ,  n o  a c e p t a n  p e r d e r ,  

p o r  lo  q u e  n o  s u m e n  s u s  f r a c a s o s  o  e q u iv o c a c io n e s .  

 

2 . -  ¿ C ó m o  p r o f e s io n a l  q u e  d i r ig e  la  e s c u e la  p ie n s a  c a p a c i t a r  a  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  e n  t e m a s  r e la c io n a d o s  a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  s u s  h i jo s ?  

 

D e s d e  lu e g o  s e  d e b e r á  c a p a c i t a r  a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  e n  t e m a s  

r e la c io n a d o s   a   m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  s u s  h i jo s ,  y a  q u e  

u n o  d e  lo s  p r in c ip a le s   o b je t iv o s  e s  in t e n t a r  m a r c a r  e l  c a m in o  o  r e c o r r id o  

m á s  id ó n e o  p a r a  c o n s e g u i r  q u e  é l   r e a l ic e  s u  t r a b a jo  c o n  s e g u r id a d  y  c o n  

lo s  c o n o c im ie n t o s  n e c e s a r io s  p a r a  lo g r a r  la  c o n s e c u c ió n  d e  s u s  o b je t iv o s  

c o n  p e r s p e c t iv a .  

 

3 . -  ¿ P ie n s a  q u e  u n a  b u e n a  d i r e c c ió n  d e  t r a b a jo s  d e l  d o c e n t e  p o d r í a  

m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

 

E s  u n a  o b l ig a t o r ie d a d  q u e  u n a  b u e n a  d i r e c c ió n  d e  t r a b a jo s  p a r a   e l   

d o c e n t e  p o d r í a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  y a  q u e  m i  

a d m in is t r a c ió n   d e b e  s e r  d e   m á x im a   c a l id a d  d e n t r o  d e l  c e n t r o  e d u c a t iv o ;  

y  lo s  o t r o s  p r o c e s o s ,  t a le s  c o m o  la  p la n i f ic a c ió n ,  o r g a n iz a c ió n ,  e v a lu a c ió n ,  

e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je ,  e t c . ,  d e b e n  s e r  d is e ñ a d o s   p o r  t o d o s  lo s  d o c e n t e s   

p e r o  c o n d u c id o s  o  c a p i t a n e a d o s  p o r  la  d i r e c c ió n  d e l  p la n t e l ,  e s  d e  v i t a l   

im p o r t a n c ia   p a r a  q u e  la  a d m in is t r a c ió n  d e  r e c u r s o s  c o n s ig a  e l  t r iu n f o  

f o r m a d o  e n  lo s  o b je t iv o s  y  f in e s  p r e s e n t a d o s  e n  lo s  r e s p e c t iv o s  

h e r r a m ie n t a s  e s c o la r e s .  

 

4 . -  ¿ C r e e  q u e  d e s a r r o l la n d o  u n a  g u í a  in t e r a c t iv a  d e  c ó m o  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  f a v o r e c e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r ?  

 

D e f in i t iv a m e n t e  s e  d e b e  t r a b a ja r  c o n  u n a  g u í a  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  y a  q u e  e l lo s  s u e le n  

e x p r e s a r  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  d e n t r o  d e l  a u la ,  q u e  v ie n e n  

g e n e r a d a s  p o r  la  p r o p ia  s in t o m a t o lo g í a  e s  d e c i r  la  f a l t a  d e  a t e n c ió n ,  
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im p u ls iv id a d  e  h ip e r a c t iv id a d .  A s í ,  c o m o  c o m p o r t a m ie n t o s  c o m o  

in t e r r u m p ir ,  m o v e r s e ,  n o  a c a b a r  s u s  t a r e a s ,  e s t a r  d is t r a í d o  o  m o le s t a r  

d e n t r o  d e l  a u la   p r o v o c a r  s i t u a c io n e s  d i f í c i le s  d e  m a n e ja r  p o r  e l  m a e s t r o ,  

p e r o  q u e  m u c h a s  v e c e s  s o n  in e v i t a b le s  p a r a  e l  n iñ o . s e   d e b e  t e n e r  

p r e s e n t e ,  u n  c o n t e x t o  c o n s t i t u id o ,  c o n  p r o c e d im ie n t o s ,  e s t a b le c id o s  y  

m o t iv a d o s ,  d e  e s t a  m a n e r a  s e  p o d r á  a y u d a r  a l  e s t u d ia n t e  a  m e jo r a r  s u  

a u t o c o n t r o l .  E l  d o c e n t e  e s  u n  m o d e lo  p a r a  e l  e s t u d ia n t e  y  s u s  

c o m p a ñ e r o s .   

 

5 . -  ¿ U s t e d ,    c o m o  d i r e c t iv o  p r o m o v e r í a  q u e  e n  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  s e  

d e  o p o r t u n id a d e s  d e  r e s p o n s a b i l id a d  a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

E s t o y  d e  a c u e r d o  c o n  e l lo ,  p e r o  p a r a  p r o m o v e r  la  r e s p o n s a b i l id a d  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  a n t e  lo s  t r a b a jo s  a c a d é m ic o s ,  lo s  d o c e n t e s  t ie n e n  q u e  a m p l ia r  

e  r e a l iz a r  e s t r a t e g ia s  q u e  a f i r m e n  lo s  e s f u e r z o s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  lo s  

v a r io s  n iv e le s  d e  la  r e a l iz a c ió n  d e  s u s  t a r e a s  d e  c la s e .  S e  d e b e  a s e g u r a r  

q u e  t o d o s  lo s  e s t u d ia n t e s  e n t ie n d a n  y  p u e d a n  a p l ic a r  e l  c o n t e n id o  

a s o c ia d o  c o n  la s  t a r e a s  d e  la  c la s e  q u ie r e  d e c i r  q u e  e s t o s  e s t u d ia n t e s  

e s t a b le c e n  v í n c u lo s  e n t r e  s u s  e x p e r ie n c ia s  a c a d é m ic a s  a n t e r io r e s ,  e l  

c o n t e n id o  y  la s  t a r e a s  a s ig n a d a s .  C r e a r  u n  a m b ie n t e  e n  e l  s a ló n  d e  c la s e s  

q u e  a p o y a  lo s  e s f u e r z o s  a c a d é m ic o s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  r e q u ie r e  e l  

e s t a b le c im ie n t o  d e  u n  t r a b a jo  p r o d u c t iv o  p a r a  a p o y a r  lo s  e s f u e r z o s  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  y  c i r c u n s c r ib e  la s  t r a d ic io n e s  y  p e r s p e c t iv a s  c u l t u r a le s  d e  

t o d o s  e s t o s  e s t u d ia n t e s .  
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A N Á L I S I S  E  I N T E R P R E T A C I Ó N  D E  R E S U L T A D O S  

¿ C o n s id e r a  U s t e d  q u e  e x is t e  u n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  s u s  

e s t u d ia n t e s ?  

T a b l a  6  ¿ E x i s t e  u n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  e n  e s t u d i a n t e s ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  7  5 3 , 8 5  

M u y  d e  a c u e r d o  4  3 0 , 7 7  

I n d i f e r e n t e  1  7 , 6 9  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L u c e s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1  O P E R A C I O N A L I Z A C I Ó N  D E  L A S  V A R I A B L E S  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L u c e s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a ,  s i  c o n s id e r a  e l  d o c e n t e  q u e  e x is t e  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  s u s  e s t u d ia n t e s ,  u n a  g r a n  m a y o r ì a  

m a n i f e s t ó  c o n  p r e o c u p a c io n  q u e  s i  e x is t e n  e s t u d ia n t e s  c o n  e s t a  n o v e d a d   

y  q u e  s e  v e n  e n  la  o b l ig a c io n  d e  in f o r m a r  c o n  p r u d e n c ia  e s t a s  s o s p e c h a s  

a  f in  d e  n o  a g o b ia r   in n e c e s a r ia m e n t e  a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Considera Usted que  existe un el comportamiento 
impulsivo en sus estudiantes?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo
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2 . -  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o  le  

p u e d e  p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  7 :  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  c a u s a  e l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  6  4 6 , 1 5  

M u y  d e  a c u e r d o  4  3 0 , 7 7  

I n d i f e r e n t e  2  1 5 , 3 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

G r á f i c o  2  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  c a u s a  e l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  la  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  

r e p r e s e n t a d o  le  p u e d e  p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  u n  4 6 , 1 5 %  

m a n i f e s t o  q u e  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  s e  d e b e  a  la  

d e s a t e n c iò n  d e  lo s  p a d r e s  y a  s e a  p o r  p r o b le m a s  d e  d e s i t e g r a c iò n  f a m i l ia r  

u  o t r a s  s i t u a c io n e s ,  lo  q u e  im p id e  q u e  lo s  p a d r e s  p r e s t e n  la  a t e n c iò n  q u e  

s u s  h i jo s  n e c e s i t a n .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿La falta de  control en el bajo rendimiento  de su representado  le puede producir un 
comportamiento impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo
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3 . -  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  t r a e r í a  g r a n d e s  

p r o b le m a s  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ?  

T a b l a  8  ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  t r a e r í a  p r o b l e m a s ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  8  6 1 , 5 4  

M u y  d e  a c u e r d o  2  1 5 , 3 8  

I n d i f e r e n t e  2  1 5 , 3 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  3   ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  t r a e r í a  p r o b l e m a s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a ,  s i  e l  d o c e n t e  c r e e  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  t r a e r à  g r a n d e s  p r o b le m a s  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  d e l  e s t u d ia n t e ,  

m a n i f e s t a r o n  q u e  e l  n iñ o  im p u ls iv o  n o  s o lo  p r e s e n t a r á  p r o b le m a s  e n  s u  

c o m p o r t a m ie n t o  s in o  t a m b ié n  q u e  e n  e l  a p r e n d iz a je  le  t r a e r á  d i f ic u l t a d e s  

e n  la s  t a r e a s  q u e  r e q u ie r e n  d e  a t e n c ió n  s o s t e n id a  c o m o  lo  e s  la  le c t u r a  y  

t a m b ié n  p r o b le m a s  c o n  la  c o o r d in a c ió n  v is o -  m o t r iz  f in a  q u e  e s  la  

e s c r i t u r a .   
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que el comportamiento impulsivo traería grandes problemas para el aprendizaje de sus 
estudiantes?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo
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4 . -  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e l  e s t u d ia n t e  m e d ia n t e  

e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  9  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a j o  r e n d i m i e n t o  e s c o l a r ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  9  6 9 , 2 3  

M u y  d e  a c u e r d o  2  1 5 , 3 8  

I n d i f e r e n t e  1  7 , 6 9  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  4  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a j o  r e n d i m i e n t o  e s c o l a r ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a ,  s i  e l  d o c e n t e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  

d e l  e s t u d ia n t e  m e d ia n t e  e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  e x p r e s a r o n  q u e   p r im e r o  s e  d e b e  d e ja r  e n  

c la r o  q u e   e l  e s t u d ia n t e  d e b e  a c e p t a r  q u e  p o s e e  d i f ic u l t a d e s  p a r a  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se  puede  prevenir el bajo rendimiento del estudiante mediante estrategias que induzcan a 
mejorar el comportamiento impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo
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c o n t r o la r s e  y  q u e  s u s  a c t o s  t ie n e n  s u s  e f e c t o s  c o la t e r a le s .  E s  p o r  e s o  q u e  

a  la s  r a b ie t a s  o  a g r e s io n e s ,  s e  d e b e  e s p e r a r  a  q u e  s e  c a lm e  p a r a  e m p le a r  

lo s  r e c u r s o s  p e r c e p t ib le s .  

 

5 . -  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  

a y u d a r í a n  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e l  e s t u d ia n t e ?  

T a b l a  1 0  ¿ U s a n d o  t é c n i c a s  a y u d a n  e n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  6  4 6 , 1 5  

M u y  d e  a c u e r d o  3  2 3 , 0 8  

I n d i f e r e n t e  3  2 3 , 0 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  5  ¿ U s a n d o  t é c n i c a s  a y u d a n  e n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo que aplicando técnicas de aprendizaje activo ayudarían en el 
comportamiento impulsivo del estudiante?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo



6 4  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  d o c e n t e  e s t a  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  

t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  a y u d a r í a n  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  

d e l  e s t u d ia n t e ,  e x p r e s a r o n  q u e  e l  e s t r u c t u r a r  s i t u a c io n e s  e d u c a t iv a s  e n  

q u e  s e  c o n s ig a  r e s p o n d e r  a  s u s  n e c e s id a d e s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  a p o y o ,  

a s o c ia d a s  a  s u s  p r o b le m a s  p a r a  p o n e r  a t e n c ió n  y  a c t u a r  d e  m a n e r a  m á s  

s u a v e ,  d is t r a í d a  y  m e n o s  im p e t u o s a .  

6 . -  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  s i  s u  e s t u d ia n t e  t ie n e n  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  

e s t a r í a  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ?  

T a b l a  1 1  ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  p e r m i t e  a p r e n d e r ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  6  4 6 , 1 5  

M u y  d e  a c u e r d o  4  3 0 , 7 7  

I n d i f e r e n t e  2  1 5 , 3 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  6  ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  p e r m i t e  a p r e n d e r ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que si su estudiante tienen un comportamiento impulsivo estaría preparado  
para un buen aprendizaje en el aula?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo



6 5  

 

A N Á L I S I S  

 

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  d o c e n t e  c r e e  q u e  s i  s u  e s t u d ia n t e  t ie n e  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s t a r í a  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  

e l  a u la ,  m a n i f e s t a r o n  q u e  p a r e c ie r a  s e r ,  q u e  g r a n  p a r t e  d e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e s e a b le  e s  ju s t a m e n t e  a q u e l  c o n  e l  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  

c o n  b a jo  n iv e l  d e  a t e n c ió n ,  d e  im p u ls iv id a d  e  h ip e r a c t iv id a d  p r e s e n t a n  

m á s  d i f ic u l t a d e s  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la .  

7 . -  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  lo s  e s t u d ia n t e s  d e b e n  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

T a b l a  1 2  ¿ L o s  e s t u d i a n t e s  d e b e n  m e j o r a r  l a s  c a l i f i c a c i o n e s ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  5  3 8 , 4 6  

M u y  d e  a c u e r d o  3  2 3 , 0 8  

I n d i f e r e n t e  3  2 3 , 0 8  

E n  d e s a c u e r d o  2  1 5 , 3 8  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  7  ¿ L o s  e s t u d i a n t e s  d e b e n  m e j o r a r  l a s  c a l i f i c a c i o n e s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo los estudiantes deben mejorar el rendimiento académico escribiendo 
textos cortos?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo



6 6  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  d o c e n t e  e s t á  d e  a c u e r d o  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  

d e b e n  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ,  u n a  

g r a n  m a y o r ì a  r e c o m ie n d a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  d e b e  e s c r ib i r lo s  p e r o  q u e   

d e m a n d a  u n  e n t r e n a m ie n t o  p r e c is o  y  m u c h a  p r á c t ic a ;  s ie n d o  la  

c o n c e n t r a c ió n  a lg o  e le m e n t a l .  

8 . -  ¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ?    

T a b l a  1 3  ¿ S e  p r e o c u p a n  p o r  e l  r e n d i m i e n t o  a c a d é m i c o ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  7  5 3 , 8 5  

M u y  d e  a c u e r d o  2  1 5 , 3 8  

I n d i f e r e n t e  3  2 3 , 0 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  8  ¿ S e  p r e o c u p a n  p o r  e l  r e n d i m i e n t o  a c a d é m i c o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se preocupa Usted para que los representantes  ayuden a mejorar el rendimiento de 
sus estudiantes? 

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo



6 7  

 

A N Á L I S I S  

 

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  d o c e n t e  s e  p r e o c u p a  p a r a  q u e  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s   a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ,  

e x t e r io r iz a r o n  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  n e c e s i t a n  s e n t i r s e  m o t iv a d o s  p a r a  

in s t r u i r s e ,  y  e s t o  s e  c o n s ig u ie r a  e x c lu s iv a m e n t e  s i  lo s  p a d r e s  d a n  la  

a t e n c ió n  a d e c u a d a  a  s u s  h i jo s ,  e l lo s  d e b e n  a p o y a r  y  o r ie n t a r  a l  n iñ o  e n  e l  

a v a n c e  d e  s u s  a c t iv id a d e s  p a r a  c o n c e b i r  u n a  a c t i t u d  p o s i t iv a  h a c ia  e l  

e s t a b le c im ie n t o .  

9 . -  ¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  y  e s t u d ia n t e  p a r a  

q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  m e jo r e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?   

T a b l a  1 4  ¿ O r i e n t a  a  l o s  p a d r e s  p a r a  m e j o r e n  e l  p r o c e d e r ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  8  6 1 , 5 4  

M u y  d e  a c u e r d o  1  7 , 6 9  

I n d i f e r e n t e  3  2 3 , 0 8  

E n  d e s a c u e r d o  1  7 , 6 9  

t o t a l  1 3  1 0 0 , 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  9  ¿ O r i e n t a  a  l o s  p a d r e s  p a r a  m e j o r e n  e l  p r o c e d e r ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  D o c e n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Tiene por costumbre orientar a los representantes  y estudiante para que los 
estudiantes mejoren el comportamiento impulsivo? 

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
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A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  d o c e n t e  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  lo s  

r e p r e s e n t a n t e s  p a r a  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  m e jo r e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o ,  o p in a r o n  q u e  e l  o b je t iv o  e s  n o  s o lo  o r ie n t a r  s in o  t a m b ie n  e l  

a c o n s e ja r  a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  ju s t a m e n t e  p a r a  p r e v e n i r  q u e  lo s  

e s t u d ia n t e s  t e n g a n  u n  b a jo  r e n d im ie n t o  y  e s t o  s e  c o n v ie r t e  e n  u n  d e r e c h o  

p a r a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s .  

E N C U E S T A  A  L O S  E S T U D I A N T E S .  

¿ C o n s id e r a  U s t e d  q u e  la  d o c e n t e  t r a t a  d e  a y u d a r le s  p a r a  m e jo r a r  s u  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  y  a s í  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ?  

T a b l a  1 5  ¿ E x i s t e  u n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  e n  s u s  e s t u d i a n t e s ?  

  F R E C U E N C I A  P O R C E N T A J E   

D e  a c u e r d o  1 3  4 6 , 4 3  

M u y  d e  a c u e r d o  8  2 8 , 5 7  

I n d i f e r e n t e  5  1 7 , 8 6  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 0  ¿ E x i s t e  u n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o  e n  s u s  e s t u d i a n t e s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Considera Usted que la docente trata de ayudarles para mejorar su comportamiento 
impulsivo, y así mejorar el rendimiento académico?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo



6 9  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  e s t u d ia n t e  c o n s id e r a  q u e  la  d o c e n t e  t r a t a  d e  

a y u d a r le s  p a r a  m e jo r a r  s u  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  y  a s í  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o ,  lo s  e s t u d ia n t e s ,  in d ic a r o n  q u e  n e c e s a r io  e l  a p o y o  

n o  s o lo  d e  lo s  d o c e n t e s  s in o  t a m b ie n  d e  s u s  p a d r e s  y a  q u e  e s t o  le s  s i r v e  

c o m o  g u ì a  p a r a  im p le m e n t a r lo  e n  e l  d e s a r r o l lo  d ia r io  d e  s u s  a c t iv id a d e s .   

¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  U s t e d e s  le s  p r o v o c a  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  1 6  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  p r o v o c a  u n  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 1  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  p r o v o c a  u n  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿La falta de  control en el bajo rendimiento de Ustedes  les  provoca  un comportamiento 
impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  6  2 1 , 4 3  

D e  a c u e r d o  1 8  6 4 , 2 9  

I n d i f e r e n t e  2  7 , 1 4  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 0  

 

A N Á L I S I S  

 

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  la  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  le s  p r o v o c a  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o , ,  e l lo s  r e v e la r o n  

q u e  e n  u n a  g r a n  m a y o r ì a  e s t o s  p r o b le m a s  s e  o r ig in a n  p o r  la  d e s a t e n c io n  

q u e  t ie n e n  lo s  c h ic o s  e n  c a s a  y a  s e a  p o r q u e  lo s  p a d r e s  p e n s a n d o  e n  u n  

m e jo r  e s t a n d a r  d e  v id a  t r a b a ja n  o  p o r  a lg u n  o t r o  p r o b le m a  f a m i l ia r .  

¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  t r a e r í a  g r a n d e s  p r o b le m a s  

p a r a  s u  e l  a p r e n d iz a je ?  

T a b l a  1 7  ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ,  t r a e r í a  p r o b l e m a s ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 2  ¿ E l  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ,  t r a e r í a  p r o b l e m a s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que el comportamiento impulsivo,  traería grandes problemas para su el 
aprendizaje?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

D e  a c u e r d o  1 7  6 0 , 7 1  

I n d i f e r e n t e  4  1 4 , 2 9  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 1  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  e s t u d ia n t e  c r e e  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o ,  t r a e r í a  g r a n d e s  p r o b le m a s  p a r a  s u  e l  a p r e n d iz a je ,  u n  7 0 . 6 1 %  

m a n i f e s t a r o n  q u e  e l  p r o b le m a  d e n t r o  d e  la s  a u la s  e m p ie z a ,  c u a n d o  lo s  

p a d r e s  e s p e c u la n d o  q u e  e l  b u e n  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  d e  s u s  h i jo s  

d e p e n d e r á  ú n ic a  y  e x c lu s iv a m e n t e  d e  la  e s c u e la  y  lo s  m a e s t r o s ,  e n  lo  q u e  

s e  p r e o c u p a r a n  e s  p o r  e l  in ic io  d e  c la s e s ,  q u e  c u m p la n  c o n  la s  g e s t io n e s  

in e v i t a b le s  y  d e  a h í  e n  a d e la n t e  e s  a s u n t o  d e  la  in s t i t u c ió n .   

¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  U s t e d e s  m e d ia n t e  t a r e a s  

a g r a d a b le s  c o n  la  a y u d a  d e  s u  m a e s t r o ?  

T a b l a  1 8  :  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a j o  r e n d i m i e n t o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 3  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a j o  r e n d i m i e n t o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

19

67,86

5

17,86

3

10,71

1
3,57

0

10

20

30

40

50

60

70

80

FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se  puede  prevenir el bajo rendimiento de Ustedes  mediante tareas agradables con la 
ayuda de su maestro?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  3  1 0 , 7 1  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 2  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  lo s  e s t u d ia n t e s  p o d ì a n  p r e v e n i r  e l  b a jo  

r e n d im ie n t o  m e d ia n t e  t a r e a s  a g r a d a b le s  c o n  la  a y u d a  d e  s u  m a e s t r o ,  

e x p u s ie r o n  q u e  l o s  e l lo s  q u e  a p o y a n  a  s u s  e s t u d ia n t e s  f a v o r e c e n  e n  

f o r m a  d e m o s t r a t iv a  e l  é x i t o  e s c o la r  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  P e r o  c u a n d o  lo s  

p a d r e s  n o  d e s a t ie n d e n  lo s  e s t u d io s  d e  s u s  h i jo s  y  t r a b a ja n  d e  la  m a n o  

c o n  lo s  m a e s t r o s ,  o b t ie n e n  e l  t r iu n f o  a c a d é m ic o  d e  s u s  h i jo s .  

¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  e l  d o c e n t e  u t i l iz a  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  

p a r a  m e jo r a r  s u  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  1 9  ¿ E l  d o c e n t e  u t i l i z a  t é c n i c a s  d e  a p r e n d i z a j e  a c t i v o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 4  ¿ E l  d o c e n t e  u t i l i z a  t é c n i c a s  d e  a p r e n d i z a j e  a c t i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo que  el docente utiliza técnicas de aprendizaje activo para mejorar su 
comportamiento impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  9  3 2 , 1 4  

D e  a c u e r d o  1 5  5 3 , 5 7  

I n d i f e r e n t e  3  1 0 , 7 1  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  

http://www.monografias.com/trabajos15/llave-exito/llave-exito.shtml


7 3  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  lo s  e s t u d ia n t e s  e s t á n  d e  a c u e r d o  q u e  e l  

d o c e n t e  u t i l iz a  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  p a r a  m e jo r a r  s u  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,   m a n i f e s t a r o n  q u e  e s t a n  d e  a c u e r d o  c o n  

r e c ib i r  u n a  m o t iv a c io n  p o s i t iv a  e n  e l  e s t u d io  y  u n a  a d e c u a d a  o r ie n t a c io n  

p a r a  s a t is f a c e r  la s  n e c e s id a d e s  e d u c a t iv a s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  

¿ C r e e  U s t e d  q u e  e s t á  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ?  

T a b l a  2 0  ¿ E s t á  p r e p a r a d o  p a r a  e l  a p r e n d i z a j e  e n  e l  a u l a ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 5  ¿ E s t á  p r e p a r a d o  p a r a  e l  a p r e n d i z a j e  e n  e l  a u l a ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que está  preparado  para un buen aprendizaje en el aula?

Indiferente De acuerdo Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

D e  a c u e r d o  7  2 5 , 0 0  

I n d i f e r e n t e  1 5  5 3 , 5 7  

E n  d e s a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 4  

 

A N Á L I S I S .  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  c r e e n  q u e  e s t á n  p r e p a r a d o s  p a r a  u n  b u e n  

a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ,  e x p l ic a r o n  q u e  u n a  b u e n a  m o t iv a c iò n  a m p l ia r ì a  la s  

p o s ib i l id a d e s  d e  c o n s e g u i r  u n  ò p t im o  r e n d im ie n t o  y  o p t im iz a r  e l  in t e r e s  

h a c ia  la  e s c u e la ,  p o r  lo  q u e  e l  d o c e n t e  t e n d r à  q u e  t r a b a ja r  ju n t o  c o n  lo s  

p a d r e s  p a r a  q u e  p e r m i t a n  q u e  la s  a c t i t u d e s  y  a p t i t u d e s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  

s e   r e f u e r c e n  a s i  c o m o  t a m b ie n  e l  in t e r e s  e n  e l  e s t u d io .  

¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  U s t e d  d e b e  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  

e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

T a b l a  2 1  ¿ D e b e  m e j o r a r  e l  r e n d i m i e n t o  a c a d é m i c o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

G r á f i c o  1 6  ¿ D e b e  m e j o r a r  e l  r e n d i m i e n t o  a c a d é m i c o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo que  Usted  debe mejorar el rendimiento académico escribiendo textos 
cortos?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  8  2 8 , 5 7  

D e  a c u e r d o  1 2  4 2 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  5  1 7 , 8 6  

E n  d e s a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 5  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e s t á  d e  a c u e r d o  q u e  d e b e n  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ,  m a n i f e s t a r o n  q u e  u n a  

d e  la s  in c o n s t a n t e s  e p is t é m ic a s  q u e  s u e le n  d i f ic u l t a r  e l  a p r e n d iz a je ,  e s  la  

r e p r e s e n t a c ió n  e s p e c í f ic a  e n  q u e  p e r c ib e n  y  p r o c e s a n  la  in f o r m a c ió n .  

E l lo s  c u e n t a n ,  g e n e r a lm e n t e ,  c o n  lo  q u e  s e  h a  n o m b r a d o  u n  m o d o  

c o n o c e d o r  im p u ls iv o ,  q u e  s e  d e t e r m in a  p o r  la  p r e c ip i t a c ió n  d e  s u s  

p r o c e s o s  d e  c o n o c im ie n t o  d e  la  in f o r m a c ió n  y  p o d e r  d is t in g u i r la  d e  la  

in f o r m a c ió n  s e c u n d a r ia  y  a d y a c e n t e .  

¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  s u s  r e p r e s e n t a n t e s  le  a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o ?  

T a b l a  2 2  ¿ L o s  p a d r e s  l e  a y u d a n  a  m e j o r a r  s u  r e n d i m i e n t o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

G r á f i c o  1 7  ¿ L o s  p a d r e s  l e  a y u d a n  a  m e j o r a r  s u  r e n d i m i e n t o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se preocupa Usted para que sus representantes le ayude a mejorar el rendimiento?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  3  1 0 , 7 1  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 6  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a ,  s i  s u s  r e p r e s e n t a n t e s  le s  a y u d a n  a  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o ,  u n a  g r a n  m a y o r ì a  m a n i f e s t a r  e s t a r  d e  a c u e r d o  q u e  n o  le s  

a y u d a n  y a  q u e  s u s  p a d r e s  s o n  o c u p a d o s ,  o r ig in a n d o  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  

n o  s o n  t o m a d o s  e n  c u e n t a n  s ie m p r e  q u e  s o l ic i t a n  a y u d a  a  s u s  p a d r e s  

p r o v o c a n d o  a b a n d o n o  e n  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d o n d e  s e  c r e a n  

e s t u d ia n t e s  d e s o r g a n iz a d o s  y  s in  in t e r é s  p o r  e l  e s t u d io .  

¿ S u  r e p r e s e n t a n t e  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r le  p a r a  q u e  U s t e d e s  

m e jo r e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

 T a b l a  2 3  ¿ O r i e n t a r l o s  e n  e l  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 8   ¿ O r i e n t a r l o s  e n  e l  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Su representante tiene por costumbre orientarle para que Ustedes  mejoren el 
comportamiento impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  7  2 5 , 0 0  

D e  a c u e r d o  1 1  3 9 , 2 9  

I n d i f e r e n t e  6  2 1 , 4 3  

E n  d e s a c u e r d o  4  1 4 , 2 9  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 7  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  s u  r e p r e s e n t a n t e  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  

o r ie n t a r le s  p a r a  q u e  lo s  e l lo s  m e jo r e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  

m u c h o s  c o n t e s t a r o n  q u e  e x is t e  d i f ic u l t a d e s  d e  d i f e r e n t e s  t ip o s  p o r  lo  q u e  

e n  m u c h o s  d e  lo s  c a s o s  lo s  p a d r e s  d e s a t ie n d e n  a  s u s  h i jo s .  A n t e  e s t a  

s i t u a c ió n ,  lo  p r im e r o  e s  c o m p r e n d e r  q u e  a u n  c u a n d o  p ie n s e  q u e  la  

p r im e r a  p r io r id a d  d e  lo s  p a d r e s  d e b ie r a  s e r  v e r  p o r  s u s  h i jo s ,  e x is t e n  

s i t u a c io n e s  r e a le s  q u e  im p id e n  q u e  é s t o s  p u e d a n  p e n s a r  d e  la  m is m a  

m a n e r a .  

¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  in c lu i r  e n  s u  lu n c h  f r u t a s  y  a l im e n t o  n u t r i t iv o s ?  

T a b l a  2 4  ¿ T i e n e  p o r  h á b i t o  i n c l u i r  e n  s u s  a l i m e n t o s  n u t r i t i v o s ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  1 9   ¿ T i e n e  p o r  h á b i t o  i n c l u i r  e n  s u s  a l i m e n t o s  n u t r i t i v o s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  E s t u d ia n t e s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  “ L in d o  

A m a n e c e r ” .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Tiene por costumbre incluir en su lunch frutas  y alimento nutritivos?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

D e  a c u e r d o  1 0  3 5 , 7 1  

I n d i f e r e n t e  8  2 8 , 5 7  

E n  d e s a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 , 0 0  



7 8  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  in c lu i r  e n  s u  lu n c h  f r u t a s   y  

a l im e n t o  n u t r i t iv o s ,  in d ic a r o n  q u e  n o  s ie m p r e  e s t o  s e  lo g r a  d e b id o  a  q u e  

lo s  p a d r e s  p o r  n o  p r e s t a r  la  a t e n c io n  d e b id a  m u c h a s  v e c e s  o lv id a n  e l  

e n v ia r  f r u t a s  o  a l im e n t o s  n u t r i t iv o s  y  a s i  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e  v id a  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

E N C U E S T A  A  L O S  R E P R E S E N T A N T E S  L E G A L E S .  

¿ C o n s id e r a  U s t e d  q u e   e x is t e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  e n  s u  

r e p r e s e n t a d o ?  

T a b l a  2 5  ¿ E x i s t e  u n  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o  e n  s u  h i j o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 0  ¿ E x i s t e  u n  c o m p o r t a m i e n t o  i m p u l s i v o  e n  s u  h i j o ?   

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Considera Usted que  existe un comportamiento impulsivo, en su representado?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  4  1 4 , 2 9  

D e  a c u e r d o  1 5  5 3 , 5 7  

I n d i f e r e n t e  7  2 5 , 0 0  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  



7 9  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  r e p r e s e n t a n t e  c o n s id e r a  q u e   e x is t e  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,   e n  s u  r e p r e s e n t a d o ,  in d ic a r o n  q u e  e n  m u c h o s  

d e  lo s  c a s o s ,  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  p e r t e n e c e  a  u n a  p a r t ic u la r id a d  

a p r e n d id a  d e s d e  e l  h o g a r ,  y a  q u e  la s  r e la c io n e s  q u e  s e  d a n  y  lo s  

c o m p o r t a m ie n t o s  p r e s e n t a d o s  p o r  la  f a m i l ia ,  e je c u t a n  u n a  in f lu e n c ia  e n  s u  

r e p r o d u c c ió n  y  m a n t e n im ie n t o .  

¿ L a  f a l t a  d e   c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o   d e  s u  r e p r e s e n t a d o   le  p u e d e  

p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  2 6  ¿ E l  b a j o  r e n d i m i e n t o  p r o d u c e  u n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a l e s  d e  l a  E s c u e l a  P a r t i c u l a r  “ L i n d o  

A m a n e c e r ” .  

E l a b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i l s o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r i e l .  

G r á f i c o  2 1   ¿ E l  b a j o  r e n d i m i e n t o  p r o d u c e  u n  p r o c e d e r  i m p u l s i v o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿La falta de  control en el bajo rendimiento  de su representado  le puede producir un 
comportamiento impulsivo?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  4  1 4 , 2 9  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  



8 0  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  l a  f a l t a  d e   c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o   d e  s u  

r e p r e s e n t a d o   le  p u e d e  p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  

m a n i f e s t a r o n  q u e  m u c h a s  d e  la s  c o m p o r t a m ie n t o s  a g r e s iv a s  q u e  s o n  

a p o y a d a s  y  c e le b r a d a s  p o r  lo s  d e m á s ,  e n  o c a s io n e s  d e  m o d o  d i r e c t a  o  

in d i r e c t a ,  v a n  a  i r  c o n f o r m a n d o  u n a  p e r s o n a l id a d  y  e l  n iñ o  v a  a d q u i r ie n d o   

u n a  s e n s a c ió n  d e  p la c e r  a l  o b t e n e r  la  a p r o b a c ió n  d e  lo s  d e m á s .  

¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  t r a e r í a  g r a n d e s  p r o b le m a s  

p a r a  e l  a p r e n d iz a je  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ?  

T a b l a  2 7 ¿ E l  c o m p o r t a m i e n t o  a t r a e  d i f i c u l t a d e s  e n  e l  a p r e n d i z a j e ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 2  ¿ E l  c o m p o r t a m i e n t o  a t r a e  d i f i c u l t a d e s  e n  e l  a p r e n d i z a j e ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que el comportamiento impulsivo, traería grandes problemas para el 
aprendizaje de su representado?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  2  7 , 1 4  

D e  a c u e r d o  2 2  7 8 , 5 7  

I n d i f e r e n t e  3  1 0 , 7 1  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  



8 1  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  c r e e  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,   t r a e r í a  

g r a n d e s  p r o b le m a s  p a r a  e l  a p r e n d iz a j e  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ,  u n a  g r a n  

m a y o r ì a  e x p r e s o  q u e  e s t o s  c o m p o r t a m ie n t o s  s e  v a n  q u e d a n d o  y  

f o r m a n d o  p a r t e  d e  s u  c o m p o r t a m ie n t o  h a b i t u a l  y  a l  l le g a r  la  a d o le s c e n c ia  

y  s u f r e n  s e r io s  p r o b le m a s  e n  a q u e l la s  t a r e a s  q u e  s e  n e c e s i t a  d e  la  

a t e n c ió n  y  a l  m o m e n t o  d e  a d q u i r i r  lo s  c o n o c im ie n t o s .   

¿ S e  p u e d e   p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o  m e d ia n t e  

e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

T a b l a  2 8  ¿ T á c t i c a s  q u e  i n c i t a n  a  r e p a r a r  e l  c o m p o r t a m i e n t o ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 3  ¿ T á c t i c a s  q u e  i n c i t a n  a  r e p a r a r  e l  c o m p o r t a m i e n t o ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se puede  prevenir el bajo rendimiento de su representado mediante estrategias que 
induzcan a mejorar el comportamiento impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  6  2 1 , 4 3  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  2  7 , 1 4  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  



8 2  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  s e   p u e d e   p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  

r e p r e s e n t a d o  m e d ia n t e  e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  u n  6 7 . 8 6 %  e x p u s ie r o n  q u e  e s  im p o r t a n t e  q u e  

s e  v ig i le  y  q u e  s e  t o m e n  la s  m e d id a s  a d e c u a d a s  c o n  t ie m p o  c u a n d o  s e  

d e t e c t a  u n  b a jo  r e n d im ie n t o ,   e v i t a n d o  a s í  q u e  s e  p r o d u z c a n  

c o m p l ic a c io n e s  m a y o r e s  lo  q u e  in v o lu c r a  e l  f r a c a s o  d e  p a d r e s  y  d o c e n t e s ,  

t a m b ié n  e s  in d is c u t ib le  q u e  t o d a s  e s t a s  r e c a p i t u la c io n e s  d e b e n  u n i r s e  e n  

u n a  m is m a  m a n io b r a  p a r a  s o lu c io n a r  la  r e a l id a d  y  d a r  o p c io n e s  q u e  

in c o r p o r e n  s o lu c io n e s  p e r d u r a b le s .  

¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  a y u d a r í a n  

e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ?  

T a b l a  2 9  ¿ E l  a p r e n d i z a j e  a c t i v o  a y u d a r í a  e n  l a  c o n d u c t a ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

G r á f i c o  2 4  ¿ E l  a p r e n d i z a j e  a c t i v o  a y u d a r í a  e n  l a  c o n d u c t a ?  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo que aplicando técnicas de aprendizaje activo ayudarían en el 
comportamiento de su representado?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  4  1 4 , 2 9  

E n  d e s a c u e r d o  2  7 , 1 4  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  



8 3  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e s t á  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  t é c n ic a s  d e  

a p r e n d iz a je  a c t iv o  a y u d a r í a n  e n  la  c o m p o r t a m ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ,  

d i je r o n  q u e  s in  d u d a ,  lo  q u e  a y u d a  a  d e t e c t a r lo  e s  e l  a p l ic a r  la s  t é c n ic a s  

d e  a p r e n d iz a je  y  e l  o b s e r v a r  s i  u n  n iñ o  p r e s e n t a  c o n  f r e c u e n c ia  

c o m p o r t a m ie n t o s  d e  H ip e r a c t iv id a d  y  b a ja  a t e n c ió n  p a r a  a p l ic a r la s  y  

e n s e ñ a r le  a  p r a c t ic a r  s u  c o r r e c t o  c o n t r o l  a p l ic a n d o  e l  e n t r e n a m ie n t o  e n  

e s t r a t e g ia s .  

¿ C r e e  U s t e d  q u e  s i  s u  r e p r e s e n t a d o  t ie n e n  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  

e s t a r í a  p r e p a r a d o   p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ?  

T a b l a  3 0  ¿ E s t a r í a  a p t o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d i z a j e  e n  e l  a u l a ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  4  1 4 , 2 9  

D e  a c u e r d o  1 5  5 3 , 5 7  

I n d i f e r e n t e  6  2 1 , 4 3  

E n  d e s a c u e r d o  3  1 0 , 7 1  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  
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G r á f i c o  2 5  ¿ E s t a r í a  a p t o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d i z a j e  e n  e l  a u l a ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  c r e e  q u e  s u  r e p r e s e n t a d o  t ie n e  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  e s t a r í a  p r e p a r a d o   p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  

e n  e l  a u la ,  e x p u s ie r o n  q u e  e l  t e n e r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  s in  q u e  

e x is t a  la  o r ie n t a c io n  d e  lo s  p a d r e s  y  m a e s t r o s  le  d e f ic u l t a r ia  e n  s o b r e  

m a n e r a  a l  e s t u d ia n t e  e l  p o d e r  d e s a r r o l la r  c ie r t a s  d e s t r e z a s  y  e n  la  

c o o r d in a c iò n  v is o m o t o r a  f in a  c o m o  lo  e s  la  e s c r i t u r a .  

¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  s u  r e p r e s e n t a d o  d e b e n  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

T a b l a  3 1  ¿ M e j o r a  e l  r e n d i m i e n t o  e s c r i b i e n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Cree Usted que si su representado tienen un comportamiento impulsivo, estaría 
preparado  para un buen aprendizaje en el aula?

De acuerdo Indiferente Muy de acuerdo En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  7  2 5 , 0 0  

D e  a c u e r d o  1 6  5 7 , 1 4  

I n d i f e r e n t e  4  1 4 , 2 9  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  
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E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 6  ¿ M e j o r a  e l  r e n d i m i e n t o  e s c r i b i e n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d o s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e s t á  d e  a c u e r d o  q u e  s u  r e p r e s e n t a d o  d e b e  

m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ,  in d ic a r o n  q u e  

e s t a n  d e  a c u e r d o  y a  q u e  la s  p r á c t ic a s  d e  e s t u d io  s o n  e l  m e jo r  c o n d u c t o r  

a l  é x i t o  d e l  e s t u d ia n t e ,  m u c h o  m á s  q u e  e l  n iv e l  d e  in t e l ig e n c ia  o  d e  

m e m o r ia .  E s t a r  a l  t a n t o  y  e l  in s t r u i r  h á b i t o s  d e  e s t u d io  q u e  d e s a r r o l le n  y  

p r o v e a n  la  d e s t r e z a  p a r a  a p r e n d e r ,  s o n  s a l id a s  c la v e s  p a r a  s a c a r  e l  

m á x im o  b e n e f ic io  y  o b t e n e r  e l  a l t o  r e n d im ie n t o  e n  la  f o r m a c ió n  

a c a d é m ic a .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Está de acuerdo que su representado deben mejorar el rendimiento académico 
escribiendo textos cortos?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo
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¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  lo s  d o c e n t e s   a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ?  

T a b l a  3 2  ¿ S e  p r e o c u p a  a  m e j o r a r  e l  r e n d i m i e n t o  d e  s u s  h i j o s ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 7  ¿ S e  p r e o c u p a  a  m e j o r a r  e l  r e n d i m i e n t o  d e  s u s  h i j o s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

 

A N Á L I S I S  

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  r e p r e s e n t a n t e  s e  p r e o c u p a   p a r a  q u e  lo s  

d o c e n t e s   a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ,  lo s  h á b i t o s  

c o m o  la s  a c t i t u d e s  t ie n d e n  a  e s t a r  a f ia n z a d o s  e n  e l  m é t o d o  d e  e s t u d io  

q u e  p o s e e  c a d a  e s t u d ia n t e .  A d e m á s ,  s e  e n t ie n d e  q u e  e l  h á b i t o  c o m o  la  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Se preocupa Usted para que los docentes  ayuden a mejorar el rendimiento de sus 
estudiantes?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  9  3 2 , 1 4  

D e  a c u e r d o  1 7  6 0 , 7 1  

I n d i f e r e n t e  1  3 , 5 7  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  
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d e s t r e z a  lo g r a d a  p a r a  s u  r e a l iz a c ió n  m e d ia n t e  la  in s t r u c c ió n  e n  la s  

d iv e r s a s  a c t iv id a d e s  q u e  s e  le  in v o lu c r a .   

¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  s u s  h i jo s   p a r a  q u e  s u   m e jo r e n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

 

T a b l a  3 3  ¿ O r i e n t a   t e n a z m e n t e   e n  s u  a c t u a c i ó n  a  s u  h i j o s ?  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  

G r á f i c o  2 8  ¿ O r i e n t a   t e n a z m e n t e   e n  s u  a c t u a c i ó n  a  s u  h i j o s ?  

 

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  R e p r e s e n t a n t e s  L e g a le s  d e  la  E s c u e la  P a r t ic u la r  

“ L in d o  A m a n e c e r ” .  

E la b o r a d o  p o r :  L c d s .  W i ls o n  M u ñ o z  y  B e t t y  C a r r ie l .  
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FRECUENCIA PORCENTAJE

¿Tiene por costumbre orientar a sus hijos  para que su  mejoren comportamiento 
impulsivo?

De acuerdo Muy de acuerdo Indiferente En desacuerdo

C A T E G O R Í A S  
F R E C U E N C I A  

A B S O L U T A  

F R E C U E N C I A   

R E L A T I V A %  

M u y  d e  a c u e r d o  5  1 7 , 8 6  

D e  a c u e r d o  1 9  6 7 , 8 6  

I n d i f e r e n t e  3  1 0 , 7 1  

E n  d e s a c u e r d o  1  3 , 5 7  

T O T A L E S  2 8  1 0 0 . 0 0  
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A N Á L I S I S  

 

R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s i  e l  r e p r e s e n t a n t e  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  

s u s  h i jo s   p a r a  q u e  m e jo r e n  s u   c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  s e ñ a la r o n  q u e  

e s t a n  c o n s ie n t e s  d e  q u e  p a r a  q u e  s u s  h i jo s  m e jo r e n  s u  c o m p o r t a m ie n t o  

s e  d e b e  p r o d u c i r  y  o f r e c e r  e l  a p o y o  in c o n d ic io n a l  y  la  o r ie n t a c io n  

in e lu d ib le  p a r a  e l  p e r f e c c io n a m ie n t o  d e  s u s  a c t iv id a d e s  y  f r a g u a r  u n a  

a c t i t u d  v e r d a d e r a  h a c ia  la  e s c u e la .  

R E S U L T A D O S  

 

U n a  v e z  r e a l iz a d a  y  t a b u la d a s  la s  e n c u e s t a s  c o n  lo s  r e s p e c t iv o s  g r a f ic o s  

y  a n a l is is  d e  c a d a  i t e m ,  s e  p u e d e  a s e g u r a r  q u e  e l  t r a b a jo  d e  g r a d o   d e  la  

c r e a c ió n  d e  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  y  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  e s  e x a m in a d o  c o m o  u n a  b ie n h e c h o r a  d is y u n t iv a  p a r a  

o p t im iz a r  la  c a l id a d  d e  e s t u d io s  d e  lo s  m is m o s ,  p a r a  q u e  a s í  e x is t a  u n  

c a m b io  q u e  a y u d a r ia  e n  e l  c r e c im ie n t o  c o g n i t iv o  y  a f e c t iv o  d e l  e s t u d ia n t e .     

 

L a  c o m u n id a d  e d u c a t iv a  e x t e r io r iz a n  s u  p r e o c u p a c io n  p o r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  e s t u d is n t e s ,  p o r  c u a n t o  e l lo s  s a b e n  q u e  s u  

r e n d im ie n t o  a c a d e m ic o  c a d a  d ia  e s  m a s  c o m p le jo .  E s t o  s e  p u e d e  

o b s e r v a r  e n  e l  a n á l is is  p la n t e a d o  e n  la  g r a f ic a s  d e  b a r r a s   a l  m o m e n t o  d e  

r e a l iz a r  la s  e n c u e s t a s .  
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2 . 4  V E R I F I C A C I Ó N  D E  H I P Ó T E S I S  

 

E s c r ib i r  t e x t o s  c o r t o s  c o m o  b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  a  f in  d e  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  m is m o s .  D e  

a c u e r d o  a l  r e s u l t a d o  d e  la s  e n c u e s t a s ,  a l  m e jo r a r  e L  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  f o r t a le c e r á  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s  I n c r e m e n t a n d o  e s t r a t e g ia s  d e  a c u e r d o  c o n  la  c r e a c ió n  d e  

t e c n ic a s  in n o v a d o r a s .  s e g ú n  e l  e s t u d io  d e  la s  p r e g u n t a s  N °  2  y  3  

 

R e c o n o c e r  la s  r e g la s  d e  la s  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  

a p l ic á n d o la s  e n  e l  a u la  d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o .  C o n  e l  e s t u d io  r e a l iz a d o  

s e  c o n f i r m ó  q u e  e x is t e  p r e o c u p a c ió n  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r  y  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e s t u d ia n t i l ,  t o d a  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a   s e  

v e r á  b e n e f ic ia d a  v ie n d o  e l  c a m b io  q u e  s e  p r o d u c i r á  e n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  

p a r a  lo g r a r  u n  b u e n   u n  c r e c im ie n t o  t a n t o  e n  lo  in t e le c t a u a l  y  e n  la  

e d u c a c io n  e n  v a lo r e s   a c r e c e n t a n d o  s u  p e r s o n a lo d a d ,  d e  a c u e r d o  a  lo s  

r e s u l t a d o s  c o n s e g u id o s  e n  la  p r e g u n t a  N °  4  

 

D e  a c u e r d o  a  la  e n c u e s t a  s e  h a c e  n e c e s a r io  t r a b a ja r  c o n  la  e d u c a c ió n  e n  

p r á c t ic a  v a lo r e s ,  y a  q u e  lo s  m is m o  v a n  a  s e r v i r le  a  lo s  e s t u d ia n t e s  

f o r t a le c e r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  y  a s í  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o  y  d e  a l l í  lo s  

p o n d r á n  e n  p r á c t ic a  d u r a n t e  t o d a  s u  v id a .  

 

A l  t e n e r  u n a  g u í a  d e  e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  y  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  e s c o la r  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s ,  s e  p o d r á  c o n s e g u i r  u n  p r o v e c h o  d e  a p t i t u d ,   c o m o  s e  p u e d e  

d e s t a c a r  e l  g r a d o  d e  s a t is f a c c ió n ,  e n  la  p r e g u n t a  N °  6  d e   la  e n c u e s t a  

r e a l iz a d a .  
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C A P Í T U L O  I I I  

 

L A  P R O P U E S T A  

 

T Í T U L O :  D E S A R R O L L O  D E  U N A  G U Í A  D E  E S T R A T E G I A S  A C T I V A S  E  

I N N O V A D O R A S  P A R A  M E J O R A R  E L  C O M P O R T A M I E N T O  I M P U L S I V O  

Y  E L  B A J O  R E N D I M I E N T O  E S C O L A R  D E  L O S  E S T U D I A N T E S  

 

I N T R O D U C C I Ó N  

 

L a  s ig u ie n t e  p r o p u e s t a  e s t a b le c e  u n a  c o n t r ib u c ió n  q u e  la  U n iv e r s id a d  

T e c n o ló g ic a  E m p r e s a r ia l  d e  G u a y a q u i l  y  lo s  a u t o r e s  d e  la  p r e s e n t e  T e s is  

d e  G r a d o ,  e je c u t a n  c o n  u n  s e m in a r io  t a l le r  p a r a  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  y  

d o c e n t e s  e n  t o r n o  a  la s  e s t r a t e g ia s  p a r a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  

e s t u d ia n t e s .  

 

S e  in t e n t a  d e m o s t r a r  u n  a c u m u la d o  d e  e s t r a t e g ia s  d e  in t e r v e n c ió n  y   

t é c n ic a s  p a r a  r e d u c i r  o  e l im in a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o   q u e  

r e s p o n d a n  a  la s  n e c e s id a d e s  d e  lo s  d o c e n t e s  d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  

G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ” ,  y  q u e  p o r  e x t e n s ió n  a lc a n c e n  a  

t o d o s  lo s  m a e s t r o s  y  p a d r e s  d e  f a m i l ia  d e  e s t e  n iv e l ,  p a r a  q u e  p u e d a n  

a y u d a r  a  s u s  n iñ o s  y  n iñ a s  a  c o n v iv i r  d e  m e jo r  f o r m a  c o n  e l  e n t o r n o  y  

t e n g a n  u n a  m e jo r  p r e d is p o s ic ió n  p a r a  e l  a p r e n d iz a je ,  c o n s id e r a n d o  q u e  

é s t e  e s  u n  f e n ó m e n o  c o m p le jo  q u e  d e p e n d e  d e  f a c t o r e s  b io ló g ic o s ,  

p s ic o ló g ic o s  y  c u l t u r a le s .   

 

L o s  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  s e  e s t á n  c o n v i r t ie n d o  e n  u n a  f u e n t e  d e  

p r e o c u p a c ió n  p a r a  la s  f a m i l ia s ,  la  e s c u e la  y  la  s o c ie d a d  e n  g e n e r a l .  

A p a r e c e n  c u a n d o  lo s  e s t u d ia n t e s  t ie n e n  q u e  c u m p l i r  c ie r t a s  n o r m a s  y  

s o m e t e r s e  a  u n  c ie r t o  g r a d o  d e  d is c ip l in a ,  q u e  le s  s u p o n g a  n o  c o n s e g u i r  

u n a  s a t is f a c c ió n  in m e d ia t a  F u e n t e  e s p e c i f ic a d a  n o  v á l id a . .  

D e  a c u e r d o  a l  a u t o r  a lg u n o s  c o m p o r t a m ie n t o s  s o n  o b s t á c u lo s  p a r a  u n  

a p r e n d iz a je  s ig n i f ic a t iv o s ,  p a r a  e l  a d e la n t o  y  la  f o r m a c ió n  d e  s u  id e n t id a d  

y  la  v e n t a ja  d e  d e s t r e z a s  d e  a u t o c o n t r o l  y  p r o g r e s o  p e r s o n a l .  L a  s i t u a c ió n  
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q u e  t ie n e n  e s t u d ia n t e s  e n  lo s  q u e  la  v io le n c ia  d e  s u s  t r a s t o r n o s  e s t á n  

m a n i f e s t a d a s  p o r  e n c im a  d e  lo  q u e  p o d r í a  r e f le x io n a r  n o r m a l  p a r a  s u  

e d a d  o  g r u p o  a l  q u e  p e r t e n e z c a .  

 

E l  m a y o r  í n d ic e  d e  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  q u e  m u e s t r a n  lo s  

e s t u d ia n t e s  p u e d e n  a d v e r t i r s e   c o m o  u n  t r a s t o r n o  d e n t r o  d e  s u  c o n t e x t o ,  

p e r o  s i  é s t e  p e r m a n e c e  e n  e l  t i e m p o ,  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  lo  p r e s e n t a n  

p u e d e n  s e r  s e ñ a la d o s  c o m o  p r o b le m á t ic o s  c o n  la  c o n s ig u ie n t e  e t iq u e t a  

q u e ,  a d e m á s ,  s u e le  i r  a c o m p a ñ a d a  d e  o t r o s  p r o b le m a s  q u e  d i f ic u l t a r á n  

la s  p o s ib i l id a d e s  d e  a d a p t a c ió n  y  n o r m a l iz a c ió n  d e  s u  d e s a r r o l lo .  L o s  

c a m b io s  s o c ia le s  d e  v a lo r e s  y  n o r m a s  s e  p r o d u c e n  a c t u a lm e n t e  a  u n a  

v e lo c id a d  v e r t ig in o s a .  

 

P o r  o t r a  p a r t e ,  la  g r a v e d a d  o  in t e n s id a d  d e  lo s  p r o b le m a s  d e  

c o m p o r t a m ie n t o  e s  a m p l ia  y  v a  d e s d e  p r o b le m a s  c o t id ia n o s  m á s  o  m e n o s  

in t e n s o s  o  in c ó m o d o s  h a s t a  lo s  d e s ó r d e n e s  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  

r e c o g id o s  e n  la s  c la s i f ic a c io n e s  in t e r n a c io n a le s .  G r a n  p a r t e  d e  e s t o s  

p r o b le m a s  s e  p r e s e n t a  y a  d e s d e  la  in f a n c ia  y  e n  m u c h o s  d e  e l lo s  p u e d e  

o b s e r v a r s e  la  p r o g r e s ió n  d e  s u  g r a v e d a d .   

 

L o s  p r o b le m a s  s e  m u e s t r a n  e n  v a r io s  a m b ie n t e s :  c i r c u n s t a n c ia s  e  

in c o n v e n ie n t e s  c o m p l ic a d o s ,  f a l t a  d e  c o o p e r a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y  d e  

lo s  a d u l t o s .  A d e m á s ,  lo s  e d u c a d o r e s  n o  s ie m p r e  t ie n e n  la  p r e p a r a c ió n  

s u f ic ie n t e .  S in  e m b a r g o ,  e l  t r a t a m ie n t o  d e  e s t a  p r o b le m á t ic a  s u p o n e  u n a  

o p o r t u n id a d  p a r a  e l  c a m b io  y  u n a  m e jo r a  t a n t o  p a r a  e l  n iñ o  c o m o  p a r a  lo s  

c o m p a ñ e r o s  y  a d u l t o s  q u e  c o n v iv e n  c o n  é l .  

 

V I S I Ó N ,  M I S I Ó N  D E  L A  P R O P U E S T A  

 

M is ió n   

 

B r in d a r  u n a  a s is t e n c ia  e d u c a t iv a  q u e  a s e g u r e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  u n a  

f o r m a c ió n  in t e g r a l  y  d e  c a l id a d  q u e  f a v o r e z c a  c o m o  c o m p o n e n t e  

t r a s c e n d e n t a l  d e  ig u a ld a d  s o c ia l ,  q u e  f o r m e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o m o  
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s u je t o s  c o m p e t e n t e s  e n  d o n d e  s e  a y u d e  e l  p e r f e c c io n a m ie n t o  d e  s u s  

d e s t r e z a s  p a r a  a s e n t i r  a  m e jo r e s  c o n t e x t o s  d e  v id a ,  a p r e n d e r  a  v iv i r  d e  

m a n e r a  r e s p o n s a b le  y  t o t a l i t a r ia  y  s e a n  c a p a c e s  d e  t r a n s f o r m a r  s u  

e n t o r n o .  

 

V is ió n  

 

F o r t a le c e r  a  la  e d u c a c ió n  b á s ic a  c o m o  e je  f u n d a m e n t a l  d e  la  

e d u c a c ió n ,  h a s t a  c o n s e g u i r  n iv e le s  d e  e x c e le n c ia ,  e n  c o n ju n t o  c o n  e l  

c o m p r o m is o ,  e s f u e r z o  d e  d i r e c t iv o s  y  s o c ie d a d  p a r a  o f r e c e r  u n a  

a s is t e n c ia  e f ic ie n t e  y  e f ic a z  q u e  s a t is f a g a  c o m p le t a m e n t e  la s  n e c e s id a d e s  

y  p o s ib i l id a d e s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  lo g r a n d o  s u  d e s a r r o l lo  a r m ó n ic o  e  

in t e g r a l .  

  

O B J E T I V O S  

 

G e n e r a l   

 

D e t e r m in a r  u n  c o n ju n t o  d e  e s t r a t e g ia s  d e  in t e r v e n c ió n  q u e  a y u d e n  a  

m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  e n  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  

G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ” .  

 

 

E s p e c í f ic o s   

 

D e f in i r  t é c n ic a s  y  a c t iv id a d e s  m e t o d o ló g ic a s  p a r a  e l  m e jo r a m ie n t o  d e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  

 

I m p la n t a r  t é c n ic a s  p a r a  r e d u c i r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  q u e  s o n  

in s t r u m e n t o s  p a r a  e d u c a r  y  e v i t a r  in c o n v e n ie n t e s  q u e  p u e d a n  in f lu i r  

a b s o lu t a m e n t e  e n  e l  d e s a r r o l lo  e s t u d ia n t i l .   
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I m p u ls a r  la  r e s p o n s a b i l id a d  y  c o la b o r a c ió n  a c t iv a  d e  la  c o m u n id a d  

e d u c a t iv a  e n  lo s  p r o c e s o s  d e  in s t r u c c ió n  y  p r o g r e s o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  

e s p e c í f ic a m e n t e  d e  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  y  d o c e n t e s .  

 

L A  F A C T I B I L I D A D  

 

     L a  e la b o r a c ió n  y  a p l ic a c ió n  d e la  g u í a  e s  t o t a lm e n t e  f a c t ib le  p o r q u e  s e  

c u e n t a  c o n  u n  a m p l io  m a t e r ia l  b ib l io g r á f ic o  q u e  a p o y a  la  e je c u c ió n  y  

d e s a r r o l lo  d e  la  m is m a ,  lo g r a n d o  q u e  c a d a  e s t u d ia n t e  t e n g a  e l  r e c u r s o  

n e c e s a r io .  

 

F a c t ib i l id a d  a d m in is t r a t iv a  

 

S e  c u e n t a  c o n  e l  a p o y o  d e  la  d i r e c t o r a  d e l  e s t a b le c im ie n t o  p a r a  la  

a p l ic a c ió n  d e  la s  a c t iv id a d e s  p la n t e a d a s  e n  la  g u í a ,  la  m is m a  q u e  s e r á  u n  

s ig n i f ic a t iv o  a p o r t e  p a r a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a .  

 

F a c t ib i l id a d  e c o n ó m ic a  

 

E s  u n  in d ic a t iv o  n e t a m e n t e  c u a n t i f ic a b le  p o r q u e  p a r t e  d e  e le m e n t o s  

t é c n ic o s  y  f in a n c ie r o s .  I n c lu y e  e l  a n á l is is  d e l  e s c e n a r io  d o n d e  s e  e je c u t a  

e l  p r o y e c t o ,  s u  v ia b i l id a d  y  r e n t a b i l id a d  d e n t r o  d e  e s e  c o n t e x t o .  E s t á  e n  

f u n c ió n  d e  lo s  c r i t e r io s  d e  p o l í t ic a  e c o n ó m ic a  a d o p t a d o  p o r  la  d i r e c c ió n  d e l  

p la n t e l  y  p o r  la  e je c u t o r a  d e  la  p r o p u e s t a .  

 

B E N E F I C I A R I O S  

 

E s t e  p r o y e c t o  t r a b a ja r á   c o n  la s  e s t r a t e g ia s  d e  a p r e n d iz a je  a   t r a v é s  d e  

la s  a c t iv id a d e s  d e    r e f le x ió n   y  le c t u r a  e s c o g id a s ,  n o  s o lo  p e r m i t i r á  u n  

m e jo r a m ie n t o  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  ,  s in o  u n a  v in c u la c ió n  m á s  
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p r o f u n d a  c o n  t o d o s  lo s  in v o lu c r a d o s  e n  e l  a c c io n a r  e d u c a t iv o ,  d o n d e  s e  

d a  u n a  c o n t in u a  r e i t e r a c ió n   d e  n u e v a  p r o g r a m a c ió n  e n  f o r m a  in t e r a c t iv a  y  

c r e a t iv a ,  a l  r e s o lv e r  n e c e s id a d e s  y  p r o b le m a s  e d u c a t iv o s  p r io r iz a d o s  y  

s e le c c io n a d o s   p o r  la  m a e s t r a ,  q u e  a d e m á s  e v a lu a r á  t o d o  e l  p r o c e s o ,  

p a r a  r e f le x io n a r  y  d e c id i r  la s  t a r e a s   e n  c o n ju n t o  y  e n  f o r m a  p e r m a n e n t e .  

 

S e   f a v o r e c e r á  a   lo s  d o c e n t e s ,  e s t u d ia n t e s  d e  s é p t im o  g r a d o   y  d i r e c t iv o s   

d e  la  e s c u e la  d e  E d u c a c ió n  G e n e r a l  B á s ic a  N º  3 0 2  “ L in d o  A m a n e c e r ” ,  

u b ic a d a  e n  la  C o o p e r a t iv a  U n id o s  s o m o s  m á s  M a n z a n a  3 8 5  S o la r  1 8  d e  

la  P a r r o q u ia  T a r q u i ,  C a n t ó n  G u a y a q u i l ,  P r o v in c ia  d e l  G u a y a s ,  d o n d e  s e  

p u d o  r e v e la r  a  t ie m p o  la  d i f ic u l t a d ,   e n c a m in a n d o  a  p r o p o r c io n a r  e l  

p r o c e d im ie n t o  a  e s t a  p r o b le m á t ic a  y  a y u d a n d o  a  q u e  lo s  a p r e n d ic e s    

t r a b a je n  e n  f o r m a  in t e r a c t iv a ,  c o o p e r a n t e ,  c r í t ic a  y  c r e a t iv a ,  e s  d e c i r  

t r a b a ja n d o  e n  e q u ip o .   

 

D E S C R I P C I Ó N  D E  L A  P R O P U E S T A  

 

 L a  g u í a  m e t o d o ló g ic a  c o n t ie n e  d o s  p a r t e s  la s  p r im e r a s  n o c io n e s  

g e n e r a le s  d e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  im p u ls iv o s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y  la  

s e g u n d a  le c t u r a  s e le c t a s  d e  m e jo r a m ie n t o  d e l  m is m o .   

 

E s t a  g u í a  s e r á  la  e n c a r g a d a  d e  s a t is f a c e r  la s  n e c e s id a d e s  p e d a g ó g ic a s  

d e  lo s  d o c e n t e s ,  h a c ie n d o  d iv e r t id a s  y  a g r a d a b le s  la s  e s t r a t e g ia  

e s c o g id a s ,  lo  m á s  im p o r t a n t e  s o n  la s  g a n a s  d e  p a r t ic ip a r  y  p a s a r la  b ie n ,  

e s  t a m b ié n  u n a  in v i t a c ió n  a  la  c r e a t iv id a d  y  a  la  c o n c ie n t iz a c ió n  d e  q u e  n o  

e s  n e c e s a r io  g a s t a r  d in e r o  p a r a  c o n s e g u i r  u n  t r a b a jo  e f e c t iv o ,  y a  q u e  

t o d o s  lo s  r e c u r s o s  s e n c i l lo s  s i r v e n  d e  u t i l id a d  e n  la  a p l ic a c ió n  d e  la  g u í a .  
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U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E S C U E L A  P A R T I C U L A R  M I X T A  

“ L I N D O  A M A N E C E R ”  

 

G U A Y A Q U I L  
 

A U T O R E S :  

L C D A .  B E T T Y  M A G A L Y  C A R R I E L  S O R I A  

L C D O .  W I L S O N  A R N O L D O  M U Ñ O Z  F O R T U M  

 

D I R E C T O R  D E  T E S I S :  

L I C .   B E N J A M Í N    W I L S O N  L E Ó N  V A L L E  M G .  

 

“ D E S A R R O L L O  D E  U N A  G U Í A  D E  E S T R A T E G I A S  A C T I V A S  E  

I N N O V A D O R A S  P A R A  M E J O R A R  E L  C O M P O R T A M I E N T O  

I M P U L S I V O  Y  E L  B A J O  R E N D I M I E N T O  E S C O L A R  D E  L O S  

E S T U D I A N T E S ”  
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G U Í A  M E T O D O L Ó G I C A  

 

E s t a  m e t a  t ie n e  d o s  p a r t e s  m u y  b ie n  d i f e r e n c ia d a s :  e n  la  p r im e r a  

s e  m u e s t r a  e l  c o n c e p t o  d e  lo s  p e r t u r b a c io n e s  d e  m a n d o  p e r s ig u ie n d o  la s  

s im b o l iz a c io n e s  in t e r n a c io n a le s ,  s u  e p id e m io lo g í a ,  p r e v a le n c ia ,  m u c h o s  

f a c t o r e s  d e  r ie s g o  y  q u e  a lg u n o s  t ip o s  p s ic o ló g ic o s  a c la r a t o r io s  y  s e  

c o m p o n e n  c o n  u n  t ip o  t e ó r ic o  d e n o m in a d o  « p e r s p e c t i v a  c o n d u c t u a l  d e  

s i s t e m a s »  d e s d e  e l  q u e  s e  p la n t e a  u n a  in t e r p o s ic ió n  c o n t e x t u a l iz a d a  y  

e n c a m in a d a  a  la  e s c u e la  e n  e l  q u e  h a y a n  e s t u d ia n t e s  c o n  d e s ó r d e n e s  d e l  

c o m p o r t a m ie n t o .   

 

E n  la  s e g u n d a  f a s e  s e  h a c e  u n  p r im e r  b o s q u e jo  p a r a  c a m b ia r  e n t r e  

lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  p r o b le m á t ic o s  o  c a m b io s  d e  

c o m p o r t a m ie n t o  y  e l  t o m a r  la s  d e c is io n e s  a  la  r a z ó n .  L o s  a u t o r e s  h a n  

e n c a m in a d o  u n a  in t e r v e n c ió n  e d u c a t iv a  e n  l a  e s c u e la  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  

c o n  d e s ó r d e n e s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  e n  la  q u e  d e b e  t r a b a ja r  

c o n ju n t a m e n t e  c o n  o t r o s  m é t o d o s  y  e s p e c ia l is t a s  a  la  h o r a  d e  t o m a r  e s t a  

p r o b le m á t ic a  t a n  c o m p le ja ,  a la r m a n t e  y  p r o v o c a d o r a  p a r a  la  e s c u e la .  

 

E n  e s t a  g u í a  s e  a n e x a r o n  y  q u e  s e  t o m a n  o t r o s  d o c u m e n t o s  

s u p le m e n t a r io s  q u e  p u e d e n  a p r o v e c h a r  d e  r e c u r s o s  p a r a  a u x i l ia r  a  lo s  

c o m p e t i t iv o s  q u e  m e d ia n  e n  la  e s c u e la  e n  lo s  q u e  p u e d a  p r e s e n t a r s e  e s t e  

p r o b le m a .  
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P r i m e r a  p a r t e :  

 

L A S  P E R T U R B A C I O N E S  D E L  C O M P O R T A M I E N T O  E N  L A  E T A P A  

E S C O L A R .   

 

C o m o  s e  p u e d e  v e r  e n  e s t e  p á r r a f o  s e  r e c o p i la n  y  s e  m u e s t r a n  

v a r io s  d e  lo s  a s p e c t o s  m á s  im p o r t a n t e s  d e  lo s  d e s a r r e g lo s  d e l  

c o m p o r t a m ie n t o  y  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  t u r b u le n t o .   

 

M u c h o  s e  in s is t ió  e n  q u e  v a r ia s  d e  la s  d iv u lg a c io n e s  d e  d i f e r e n t e s  

e x p e r t o s  q u e  lo s  a u t o r e s  d e  e s t a  g u í a  r e f le x io n a n  m á s  im p o r t a n t e s  d e n t r o  

d e  u n  m o ld e  m u y  c o g n i t iv o  q u e  d e m u e s t r a  la  c o m p o r t a m ie n t o .  

 

P o d e m o s  d e s c r ib i r  m u c h a s  d e  la s  d e m o s t r a c io n e s  q u e  e x is t e n  e n  

lo s  t r a s t o r n o s  d e  la  c o m p o r t a m ie n t o ,  p o d e m o s  d e c i r  q u e  s e g ú n  lo s  

c r i t e r io s  d e  la s  c o d i f ic a c io n e s  u n iv e r s a le s .  S u b s ig u ie n t e m e n t e  s e  

e n c ie r r a n  e n  v a r io s  d e  lo s  t ip o s  p s ic o ló g ic o s  e x p l ic a t iv o s  d e  e s t a s  

a d m in is t r a c io n e s  y  s e  f in iq u i t a  c o n  la  m u e s t r a  d e l  t ip o  y a  d e n o m in a d o  

« p e r s p e c t i v a  c o n d u c t u a l  d e  s i s t e m a s » ,  q u e  lo s  a u t o r e s  lo s  h a n  

c o n s id e r a d o  lo s  m á s  a d e c u a d o s  y  q u e  s o n  la  m u e s t r a  d e  la  in t e r v e n c ió n  

p s ic o p e d a g ó g ic a  e n  la  e s c u e la .  
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T R A S T O R N O S  D E  C O M P O R T A M I E N T O  

 

 

 

D e f i n i c i ó n .  C l a s i f i c a c i ó n  d e  l o s  t r a s t o r n o s  d e l  c o m p o r t a m i e n t o  

 

L o s  c o m p o r t a m ie n t o s  e n g lo b a d o s  e n  e s t a s  c o n d ic io n e s  s o n  

d i f e r e n t e s :  la  a g r e s ió n  f í s ic a  o  v e r b a l ,  la  d e s o b e d ie n c ia ,  e l  a b s e n t is m o  

e s c o la r ,  e l  c o n s u m o  d e  d r o g a s  y  lo s  r o b o s .  M u c h o s  c ie n t í f ic o s  c o n s id e r a n  

q u e  h a y  e n  c u a n t o  a  la  in t e n s id a d ,  la  s e v e r id a d ,  la  f r e c u e n c ia  y  la  

c r o n ic id a d  d e  la s  a d m in is t r a c io n e s  c o n t e n id a s  d e n t r o  d e  la  r e v o lu c ió n  d e l  

p r o c e d im ie n t o  p e r t u r b a d o r .   

 

N o  o b s t a n t e  t o d o s  lo s  p r o b le m a s  y a  m e n c io n a d o s  a n t e s ,  p u e d e n  

s e r ,  y  d e  h e c h o  lo  s o n ,  e l  o b je t o  d e  la  in t e r v e n c ió n  c l í n ic a ,  e l  n e g a t iv is m o  

p r o v o c a d o r  y  e l  t r a s t o r n o  d is o c ia r  s o n  la s  p e r t u r b a c io n e s  q u e  m a y o r  

c o n s e c u e n c ia  s o c ia l  t ie n e n ,  y  q u e  d e b id o  a  s u s  m o d e lo s  y  la s  

c o n s e c u e n c ia s ,  f o r m a n  lo s  d ia g n ó s t ic o s  m á s  r e p e t ib le s  e n  la s  u n id a d e s  

d e  s a lu d  m e n t a l  y  e n  la s  p r e g u n t a s  y a  e s p e c ia l iz a d a s .  

 

T r a s t o r n o  n e g a t i v i s t a ,  d e s a f i a n t e ,  c r i t e r i o s  d i a g n ó s t i c o s .  
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D i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l  

 

L o s  c r i t e r io s  e s t a b le c id o s  p a r a  e s t e  t r a s t o r n o  s o n  lo s  s ig u ie n t e s :  

 

C r i t e r io s  p a r a  e l  d ia g n ó s t ic o  d e l  t r a s t o r n o  n e g a t iv is t a  d e s a f ia n t e  

 

A .  U n  T ip o  d e  c o m p o r t a m ie n t o  n e g a t iv is t a  y  d is c r e p a n t e  y  m u y  

a lb o r o t a d o r  q u e  p e r s is t e  c o m o  m í n im o  s e is  m e s e s ,  e s t a n d o  c o n c u r r e n c ia s  

c u a t r o  ( o  m á s )  d e  lo s  s ig u ie n t e s  c o m p o r t a m ie n t o s :  

 

S e  im p a c ie n t a  m u y  s e g u id o  e  in c u r r e  e n  p a t a le t a s ;  

D is c u t e  c o n  a d u l t o s  m u y  s e g u id a m e n t e ;  

D e s a f í a  a  lo s  a d u l t o s  o  r e h ú s a  c u m p l i r  ó r d e n e s  a  m e n u d o .  

M o le s t a  d e t e r m in a d a m e n t e  a  o t r a s  p e r s o n a s ;  s ie m p r e .  

A c u s a  a  o t r o s  d e  s u s  e r r o r e s  o  m a l  c o m p o r t a m ie n t o  s e g u id a m e n t e .  

E s  s u s c e p t ib le  o  f á c i lm e n t e  m o le s t a d o  p o r  o t r o s ;  d e  m a n e r a  c o n s t a n t e .   

E s  e n é r g ic o  y  m o le s t o s o ;  p o r  n a t u r a le z a .  

E s  r e n c o r o s o  o  v e n g a t iv o  c o n  lo s  d e m á s .   

 

B .  E l  c a m b io  d e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  g e n e r a  u n  d e s o r d e n  

c l í n ic a m e n t e  im p o r t a n t e  e n  la  r e a l iz a c ió n ,  a c a d é m ic a  o  la b o r a l .  

 

C .  E l  c o m p o r t a m ie n t o  n o  a p a r e c e n  ú n ic a m e n t e  e n  e l  r e c o r r id o  d e  

u n  c a m b io  p s ic ó t ic o  o  u n  t r a s t o r n o  d e l  c a m b io  d e  á n im o .  

 

D .  N u n c a  c u m p le  c o n  lo s  r e f le x io n e s  d e  r e v o lu c ió n  d is o c ia r  y ,  s i  la  

p e r s o n a  t ie n e  lo s  1 8  a ñ o s ,  ja m á s  lo s  d e  lo s  c a m b io s  a n t is o c ia le s  d e  la  

p e r s o n a l id a d .   

 

E s  a s í  q u e  la  O M S ,  c o n s id e r a  q u e  lo s  c a m b io s  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  

p e r t u r b a d o r ,  c o m o  u n  c a m b io  ú n ic o  q u e  in c lu y e  lo s  t r a s t o r n o s  d is o c ia b le s  

e s t a b le c id o s  e n  e l  n ú c le o  f a m i l ia r  e n  n iñ o s  n a c io n a l iz a d o s ,  e n  n iñ o s  n o  
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n a c io n a l iz a d o s ,  y  d o n d e  in c lu y e  lo  q u e  d e n o m in a  « t r a s t o r n o  d is o c ia r  

d e s a f ia n t e  y  o p o s ic io n is t a » .   

 

S o n  lo s  n iñ o s  c o n  e s t e  c a m b io  t ie n d e n  f r e c u e n t e m e n t e  a  o p o n e r s e  

a c t iv a m e n t e  a  la s  o r d e n e s  o  r e g la s  d e  lo s  a d u l t o s  y  a  m o le s t a r  

d e l ib e r a d a m e n t e  a  o t r a s  p e r s o n a s .  S u e le n  t e n d e r  a  s e n t i r s e  e n o ja d o s ,  

r e s e n t id o s  y  f á c i lm e n t e  m o le s t o s  p o r  a q u e l la s  p e r s o n a s  q u e  lo s  c u lp a n  d e  

s u s  p r o p io s  e r r o r e s  o  p r o b le m a s .  T ie n e n  b a ja  p a c ie n c ia  a  la  f r u s t r a c ió n  y  

p ie r d e n  e l  c o n t r o l  s e n c i l la m e n t e .  L o  m á s  p a r t ic u la r  e s  q u e  s u s  d e s a f í o s  

s e a n  e n  f o r m a  d e  d e s a f í o s  q u e  d a n  p a r t e  a  p r o v o c a c io n e s .  S e  c o m p o r t a n  

c o n  g r a d o s  e x c e s iv o s  d e  g r o s e r í a  y  f a l t a  d e  a y u d a  e n  la  r e s is t e n c ia  a  la  

a u t o r id a d .  

 

E s t e  m o d e lo  d e  c o m p o r t a m ie n t o  t ie n d e  a  s e r  c la r o  e n  e l  c o n t a c t o  

c o n  lo s  a d u l t o s  o  c o m p a ñ e r o s  q u e  e l  e s t u d ia n t e  c o n o c e  b ie n  y  la s  

s in t o m a t o lo g í a s  d e l  c a m b io  d u r a n t e  u n a  e n t r e v is t a  c l í n ic a .  

 

E s  la  r e f u t a c ió n  ju n t o  a  o t r o s  t ip o s  d e  e n f e r m e d a d e s  d is o c ia b le s  

q u e  r e p e r c u t e n  e n  e l  a le ja m ie n t o  d e  in f r in g i r  la s  le y e s ,  c o m o  lo  s o n :  e l  

r o b o ,  la  c r u e ld a d ,  la  a m e n a z a  o  e l  a t a q u e  a  la  d e s t r u c c ió n .  S o lo  la  

a p a r ie n c ia  d e f in i t iv a  d e  c u a lq u ie r a  d e  e s t o s  m é t o d o s  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  

q u e  lo s  d e s c a r t a  d e l  d ia g n ó s t ic o .  M a s  s in  e m b a r g o ,  e s  e l  p r o c e d im ie n t o  

d is o c ia n  o p o s ic io n is t a - d e s a f ia n t e ,  y  e s  c o m o  s e  h a  v is u a l iz a d o  e n  e l  

p á r r a f o  q u e  lo  a n t e c e d e  y  s e  e n c u e n t r a  c o n  p e r io d ic id a d  e n  o t r o s  t u m u l t o s  

d is o c ia b le s .  

 

P e r f e c c i o n a m i e n t o  e n  l o s  m é t o d o s  d e  i n t e r v e n c i ó n   

 

E s  d o n d e  s e  p la n t e a  e s t a  t e s is  q u e  t ie n e  v a r ia s  a c t iv id a d e s  f á c i le s  

q u e  s e  s u p o n e n  e s t á n  a  la  d is p o s ic ió n  d e  lo s  d o c e n t e s ,  r e p r e s e n t a n t e s  

le g a le s  q u e  s o n  la  h e r r a m ie n t a s  p a r a  q u e  a y u d e n  p a r a  lo g r a r  d a r  s o lu c ió n  
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a  p r o b le m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  y  q u e  s o n  la s  c a u s a s  q u e  a f e c t a n  a l  

p r o c e s o  d e  la  e n s e ñ a n z a  y  d e  a p r e n d iz a je .  

 

 

 

 

 

 

 

R a b i e t a s    

 

D i a g n ó s t i c o   

 

L a s  r a b ie t a s  o  " b e r r in c h e s "  s o n  c o m p o r t a m ie n t o s  n a t u r a le s  d u r a n t e  

e l  d e s a r r o l lo  d e  la  p r im e r a  in f a n c ia .  E s t u d ia n t e s  t ie n e n  u n a  t e n d e n c ia  

n o r m a l  y  n a t u r a l  a  a f i r m a r  s u  in d e p e n d e n c ia  a  m e d id a  q u e  a p r e n d e n  q u e  

s o n  s e r e s  a p a r t e  d e  s u s  p a d r e s .  

 

E s t e  d e s e o  d e  c o n t r o l  a  m e n u d o  s e  m a n i f ie s t a  d ic ie n d o  " n o "  

f r e c u e n t e m e n t e  y  t e n ie n d o  r a b ie t a s  q u e  s e  c o m b in a n  c o n  e l  h e c h o  d e  q u e  

e l  n iñ o  p u e d e  n o  t e n e r  e l  v o c a b u la r io  p a r a  e x p r e s a r  a d e c u a d a m e n t e  s u s  

s e n t im ie n t o s .   

 

L a s  r a b ie t a s  g e n e r a lm e n t e  c o m ie n z a n  e n t r e  la  e d a d  d e  1 2  a  1 8  

m e s e s ,  e m p e o r a n  e n t r e  lo s  2  y  3  a ñ o s ,  lu e g o  d is m in u y e n  r á p id a m e n t e  

h a s t a  la  e d a d  d e   4  a ñ o s ,  d e s p u é s  d e  lo  c u a l  c a s i  n o  s e  d e b e n  v o lv e r  a  

p r e s e n t a r .  E l  h e c h o  d e  e s t a r  c a n s a d o ,  h a m b r ie n t o  o  e n f e r m o  p u e d e  h a c e r  

q u e  la s  r a b ie t a s  e m p e o r e n  o  s e  v u e lv a n  m á s  f r e c u e n t e s .  

 

T o d o s  h a n  e x p e r im e n t a d o  e n  a lg ú n  m o m e n t o  e s a s  a c t i t u d e s .  

L u e g o  d e  e x p l ic a r  n u e s t r o s  p e d id o s ,  d is c u t i r lo s ,  e  in c lu s iv e  l le g a r  a  la s  

a m e n a z a s  e n  m e d io  d e  la  d e s e s p e r a c ió n ,  s e  e n f r e n t a  a  u n  n iñ o  c o n  la s  

P R O B L E M A S  C O N D U C T U A L E S  Q U E   

A F E C T A N  A L  P R O C E S O  D E   

E N S E Ñ A N Z A  -  A P R E N D I Z A J E  

R A B I E T A S  A G R E S I V I D A D  F A L T A  D E  

A D A P T A C I Ó N  
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m a n o s  e n  s u  c in t u r a ,  y  la  m a n d í b u la  d e s e n c a ja d a  q u e  m ir a  d e s a f ia n t e .  

M a n e ja r  la  d e s o b e d ie n c ia  d i r e c t a  e s  a lg o  q u e  lo s  p a d r e s  t e m e n  m u c h o ,  e n  

p a r t e  p o r q u e  la  g r a n  m a y o r í a  d e  e l lo s  n o  s a b e n  c ó m o  h a c e r lo ,  p e r o  

t a m b ié n  p o r q u e  t o d a s  la s  d é c a d a s  d e  c o n s e jo s  p r o v e n ie n t e s  d e  e x p e r t o s  

e n  e l  t e m a ,  h a n  c o n f u n d id o  y  h a n  a s u s t a d o  a  s u s  p r o g e n i t o r e s  q u e  t e m e n  

d e s t r o z a r  la  a u t o e s t im a  d e  s u s  h i jo s  s i  r e a c c io n a n  d e  f o r m a  in c o r r e c t a .   

 

P e r o ,  h a y  q u e  h a c e r lo ,  p o r q u e  m a n e ja r  b ie n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

in a d e c u a d o  d e  u n  n iñ o  y  h a c e r lo  d e  m a n e r a  c o n s c ie n t e  e s  m á s  

im p o r t a n t e  q u e  p r e o c u p a r s e  d e  p e q u e ñ o s  d e t a l le s  q u e  p u d ie r a n  n o  s e r  lo  

a d e c u a d o  p a r a  c a d a  c a s o .   

 

E l  d ia g n ó s t ic o  s e  e la b o r a  a  p a r t i r  d e  la  o b s e r v a c ió n  

c o m p o r t a m e n t a l  d e l  e s t u d ia n t e ,  lo s  d o c e n t e s  c o n s e r v a r a  u n a  l is t a  d o n d e  

e s t á n  lo s  n o m b r e s  d e  lo s  d o c e n t e s  q u e  n e c e s i t a n  d e l  a p o y o  e n  e s t a  á r e a ,  

la  m is m a  q u e  p u e d e  s e r  v is u a l iz a d a  e n  la  s ig u ie n t e  t a b la :  

 

 

 

N o m b r e  y  e d a d :  

 

O b s e r v a c io n e s :  

1 .  C o m p o r t a m ie n t o  n o  

d e s e a d a :  

2 .  C u á n d o  a p a r e c e :  

3 .  D ó n d e  a p a r e c e :  

4 .  C ó m o  a p a r e c e :  

 

M e t o d o l o g í a  a  a p l i c a r   

 

L o s  p a d r e s  d e b e n  a s e g u r a r s e  d e  q u e  e l  n iñ o  c o m a  y  d u e r m a  e n  la s  

h o r a s  a c o s t u m b r a d a s .  S i  e l  n iñ o  y a  n o  h a c e  la  s ie s t a ,  a ú n  e s  im p o r t a n t e  

t e n e r  a lg ú n  t ie m p o  d e  r e p o s o .  E l  h e c h o  d e  a c o s t a r s e  d u r a n t e  1 5  a  2 0  

m in u t o s  o  d e s c a n s a r  a l  la d o  d e  s u s  p a d r e s  m ie n t r a s  le e n  c u e n t o s  ju n t o s  

e n  m o m e n t o s  r e g u la r e s  d e l  d í a  p u e d e  a y u d a r  a  p r e v e n i r  la s  r a b ie t a s .  
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C u a n d o  e l  n iñ o  t ie n e  u n a  r a b ie t a  f u e r t e ,  e s  im p o r t a n t e  q u e  lo s  

p a d r e s  p e r m a n e z c a n  c a lm a d o s .  A y u d a  e l  h e c h o  d e  r e c o r d a r  q u e  é s t a s  

s o n  c o m p o r t a m ie n t o s  n o r m a le s  y  q u e  n o  s o n  c u lp a  d e  lo s  p a d r e s ,  n i  

t a m p o c o  la s  p e r s o n a s  s e  p u e d e n  c o n s id e r a r  m a lo s  p a d r e s  o  e s t u d ia n t e s  

m is  e s t u d ia n t e s  p o r  e s t e  h e c h o .  E l  h e c h o  d e  g r i t a r  o  g o lp e a r  a l  n iñ o  s ó lo  

e m p e o r a  la  s i t u a c ió n .  U n a  r e s p u e s t a  y  a t m ó s f e r a  c a lm a d a s  y  p a c í f ic a s ,  

s in  " c e d e r "  o  r o m p e r  c o n  la s  r e g la s  e s t a b le c id a s ,  r e d u c i r á  e l  e s t r é s  y  h a r á  

q u e  a m b o s  s e  s ie n t a n  m e jo r .  N o  s e  d e b e  o lv id a r  q u e  e s t u d ia n t e s  im i t a n  e l  

c o m p o r t a m ie n t o .   

 

T a m b ié n  s e  p u e d e  in t e n t a r  d is t r a e r  la  a t e n c ió n  d e l  n iñ o  h a c ia  

a c t iv id a d e s  q u e  le  g u s t e n  o  t r a t a r  d e  p o n e r  u n a  c a r a  g r a c io s a .  S i  lo s  

p a d r e s  n o  e s t á n  e n  la  c a s a  d u r a n t e  la  r a b ie t a ,  s e  r e c o m ie n d a  l le v a r  a l  

n iñ o  a  u n  lu g a r  t r a n q u i lo ,  m a n t e n ié n d o lo  a  s a lv o  h a s t a  q u e  la  r a b ie t a  h a y a  

t e r m in a d o .   

 

O t r o s  m é t o d o s  p a r a  t r a t a r  d e  p r e v e n i r  la s  r a b ie t a s  p u e d e n  s e r :   

 U t i l iz a r  u n a  e n t o n a c ió n  d iv e r t id a  a l  p e d i r le  a l  n iñ o  q u e  r e a l ic e  a lg o ,  

c r e a n d o  o t r o s  g lo s a r io s ,  n o  d is c u s ió n  c o n  u n ió n  a  c o s a s  s in  im p o r t a n c ia  

c o m o  q u e  z a p a t o s  d e b e  u s a r  e l  e s t u d ia n t e  o  s i  s e  d e b a  s e n t a r  e n  la  s i l la .   

 

L a  s e g u r id a d  e s  lo  q u e  r e a lm e n t e  im p o r t a ,  c o m o  n o  t o c a r  u n a  

e s t u f a  c a l ie n t e ,  m a n t e n e r  a b r o c h a d o  e l  c in t u r ó n  d e  s e g u r id a d ,  n o  ju g a r  e n  

la  c a l le .  

 

B r in d a r  f a c u l t a d e s  y a  s e a  p e r m is ib le .  S e  p u e d e  a c c e d e r  q u e  e l  

e s t u d ia n t e  d e c id a  q u é  r o p a s  u t i l iz a r ,  lo s  c u e n t o s  q u e  d e s e a  le e r .  S i  e l  

e s t u d ia n t e  s e  s ie n t e  a u t ó n o m o  e n  m u c h a s  á r e a s ,  e s  p o s ib le  q u e  c u m p la  

c u a n d o  s o n  o b l ig a t o r ia s .  N O  s e  d e b e n  b r in d a r  a l t e r n a t iv a s  q u e  n o  e x is t a n  

r e a lm e n t e .   
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N o  le  p r o m e t a  d iá lo g o .  L a  r a b ie t a  p u e d e  s e r  s o lo  u n a  a c t u a c ió n ,  s i  

e s t á s  a b s o lu t a m e n t e  s e g u r a  d e  q u e  e l  e s t u d ia n t e  n o  e s t á  a n g u s t ia d o ,  

s im p le m e n t e  s a l  d e  la  h a b i t a c ió n .  S i  n o  h a c e s  c a s o  a l  e s t u d ia n t e  d e ja r á  

d e  h a c e r lo .  N o  r e s u l t a  d iv e r t id o  c u a n d o  n a d ie  le  m ir a .   

 

N o  p r e t e n d a  r a z o n a r  c o n  é l ,  n i  d is c u t i r ,  n i  c o n v e n c e r .  L a  a t e n c ió n  y  

la  c o n v e r s a c ió n  r e c o m p e n s a n  s u  a c t i t u d  n e g a t iv a .  N o  p r e s t e  a t e n c ió n  a l  

e s t u d ia n t e  c u a n d o  p r o c u r a  d e s p le g a r  in s p e c c ió n  y  a u t o r id a d .   

 

N o  le  d é  u n  b e s o  p a r a  q u e  le  p a s e .  E s t a  a c t i t u d  e n s e ñ a r á  a l  n iñ o  

q u e  s i  t ie n e  u n a  r a b ie t a  r e c ib i r á  m u c h o  a m o r .   

 

N o  n e g o c ie .  S i  e l  n iñ o  d e s c u b r e  q u e  la  i r a  d a  r e s u l t a d o  y  p u e d e  

m a n ip u la r  a  lo s  p a d r e s ,  q u iz á  s ig a  u t i l iz a n d o  c u a n d o  s e a  a d u l t o .  

 

P r o n u n c ia  u n  N O  c la r o  y  f i r m e  e  in t e n t e  c o n t r o la r  s u  r a b ia .  A  

n in g u n a  p e r s o n a  le  g u s t a  q u e  le  c o n t r o le n .  R e s is t i r  c o n  f i r m e z a  a  la s  

ó r d e n e s  d e l  e s t u d ia n t e .  E x p o n e r  c o n  lu m in o s id a d  y  f i r m e z a  q u e  la s  

ó r d e n e s  n o  s e  s o p o r t a n  c o m o  m e d io  p a r a  lo g r a r  lo  q u e  q u ie r e .   

 

E l  t ie m p o  m u e r t o  r e s id e  e n  d e ja r  s o lo  e n  u n  c u a r t o  a l  n iñ o .  E l  p a d r e  

o  la  m a d r e  d e b e n  e s t a r  a l  o t r o  la d o  d e  la  p u e r t a  p a r a  q u e  e l  n iñ o  s e p a  q u e  

u n o  d e  s u s  p a d r e s  e s t á  ju n t o  a  é l .   

 

L a  p a u t a  e s  q u e  e l  n iñ o  p a s e  t a n t o s  m in u t o s  d e  t ie m p o  m u e r t o  

c o m o  a ñ o s  t e n g a ,  a s í  p o r  e je m p lo ,  s i  e l  n iñ o  t ie n e  c in c o  a ñ o s ,  e l  t ie m p o  

m u e r t o  s e r á  d e  c in c o  m in u t o s .  U n  t ie m p o  m á s  la r g o  lo g r a r í a  s u m ir  a l  n iñ o  

e n  e l  m ie d o  a l  a b a n d o n o ,  in c i t a r lo  a  r o m p e r  o b je t o s  o  p r o v o c a r le  

s e n t im ie n t o s  d e  p á n ic o  o  d e s a s o s ie g o .  

 

L a  t é c n ic a  d e  t ie m p o  m u e r t o  e s  e s p e c ia lm e n t e  a p r o p ia d a  p a r a  

d e s a f í o s  d e s c a r a d o s  o  a c c io n e s  p r e m e d i t a d a s  q u e  p e r ju d iq u e n  a  o t r o s  o  
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a  s u s  p e r t e n e n c ia s .  S i  la  u s a s  c o n  c r i t e r io  y  c o r r e c c ió n ,  e s t a  t é c n ic a  

b e n e f ic ia r á  a l  c e r e b r o  d e l  n iñ o .  A  la r g o  p la z o ,  la  e s p e r a n z a  e s  q u e  a c t iv e  

a l  c e r e b r o  s u p e r io r  ( ló b u lo s  f r o n t a le s )  d e  t u  h i jo ,  p a r a  q u e  s e  lo  p ie n s e  d o s  

v e c e s  a n t e s  d e  c o m e t e r  c u a lq u ie r  r a b ie t a .   

 

N u n c a  h a y  q u e  c e d e r  a l  b e r r in c h e  d e  lo s  h i jo s  y a  q u e  s e r á  

c o n t r a p r o d u c e n t e  e n  e l  f u t u r o .  U n  b u e n  m é t o d o  e s  d is t r a e r lo  p a r a  q u e  s e  

o lv id e  d e  s u  e n f a d o .  A d e m á s ,  s ie m p r e  t e n g a  e n  c u e n t a  q u e  s i  a lg u n o  d e  

s u s  h i jo s  t ie n e  u n  c a r á c t e r  r e a lm e n t e  d i f í c i l ,  s u s  b e r r i n c h e s  s e r á n  m u y  

f r e c u e n t e s ,  t a n t o  q u e  lo s  h a r á  c a d a  v e z  q u e  s e  s ie n t a  f r u s t r a d o ,  p u e s  s e r á  

in c a p a z  d e  c o n t r o la r  s u  i r a .  T a m b ié n  s u e le  o c u r r i r  q u e  e s t é n  t a n  

a c o s t u m b r a d o s  a  lo s  g r i t o s  y  e s c á n d a lo s  e n  s u  p r o p ia  c a s a  q u e  p o r  lo  

m is m o ,  l le g a n  a  p e n s a r  q u e  e s a  e s  la  m a n e r a  d e  s o lu c io n a r  la s  c o s a s .   

 

L o  q u e  c o n v ie n e  e s  r e v is a r  la s  r e g la s  q u e  h a n  im p u e s t o  e n  s u  

h o g a r ,  a g r e g a r  o t r a s  q u e  s e a n  n e c e s a r ia s  o  in c lu s o  e l im in a r  a lg u n a s ,  s i  

é s t a s  s o n  e x c e s iv a s .  N o  s e  d e b e  o lv id a r  q u e  c u a n d o  s o n  p e q u e ñ o s  n o  

t ie n e n  c o n c ie n c i a  d e  la  im p o r t a n c ia  d e  la s  o b l ig a c io n e s  y  p o r  lo  m is m o ,  n o  

q u ie r e n  a s u m ir la s  s in  q u e  e s t é  p r e s e n t e  e l  in t e r é s  p o r  o b t e n e r  a lg o  q u e  

p u d ie r a  o f r e c e r le s .   

 

E s  n e c e s a r io  in d ic a r le s  c u á le s  s o n  la s  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  

q u e  d e b e r á n  s e g u i r s e  e n  la  f a m i l ia ,  f i j a r  l í m i t e s  q u e  s e a n  r a z o n a b le s  y  

v e r i f ic a r  s u  c u m p l im ie n t o .  

 

E s t a b l e z c a  c o n s e c u e n c i a s :  c u a n d o  e l  m a l  c o m p o r t a m ie n t o  

p e r s is t e ,  h a y  q u e  e n c o n t r a r  e l  t a ló n  d e  A q u i le s  d e l  n iñ o .  S i  g r i t a ,  p a t a le a  o  

h a c e  e l  in t e n t o  d e  p e g a r  a  s u s  p r o g e n i t o r e s ,  h a y  q u e  b u s c a r  u n  c a s t ig o  

a d e c u a d o  p a r a  s u  a c t i t u d ,  p o r  e je m p lo ,  im p e d i r  q u e  v e a  t e le v is ió n  p o r  u n  

d í a ,  n o  le e r le  u n  c u e n t o  a  la  h o r a  d e  d o r m ir .  E n  e s t u d ia n t e s  p e q u e ñ o s ,  e l  

c o n f l ic t o  e n t r e  e l  im p u ls o  p o r  la  a u t o n o m í a  y  la  d e p e n d e n c ia  c o n t in u a  c r e a  

f r u s t r a c ió n  y  e s t r é s  e m o c io n a l .   
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P o n e r s e  e n  s u s  z a p a t o s :  a lg u n o s  e x p e r t o s  c r e e n  c o n v e n ie n t e  q u e  

lo s  p a d r e s  c o m u n iq u e n  a  s u s  h i jo s  q u e  c o m p r e n d a n  lo  q u e  e s t á n  

s in t ie n d o  “ s é  c u á n  f r u s t r a d o  t e  s ie n t e s ,  y o  t a m b ié n  q u is ie r a  q u e d a r m e  

t o d o  e l  d í a  e n  e l  p a r q u e .   

 

E s t a s  p a la b r a s  s o n  a c e p t a d a s  y  f u n c io n a n  c o n  c ie r t o s  n iñ o s  y  

n iñ a s ,  p e r o  n o  c o n  o t r o s .  L a  s o l id a r id a d  e s  b u e n a  c u a n d o  s o s p e c h a m o s  

q u e  a lg o  m á s  a l lá  d e  s u  a c t i t u d  d e s a f ia n t e  e s t á  c a u s a n d o  p r o b le m a .   

 

A g r e s i v i d a d  

  

D i a g n ó s t i c o   

 

T o d o s  lo s  s e r e s  h u m a n o s  t ie n e n  im p u ls o s  a g r e s iv o s ,  in c lu y e n d o  

lo s  e s t u d ia n t e s ,  q u ie n e s  la  d e m u e s t r a n  a  t r a v é s  d e  la  b u r la  y  la  

in t im id a c ió n  y  p u e d e n  in ic ia r  e s t e  c o m p o r t a m ie n t o  d e s d e  m u y  t e m p r a n o ,  

c u a n d o  t ie n e n  a l r e d e d o r  d e  d o s  a ñ o s .  E n  u n  in ic io  s e  t r a t a  m á s  q u e  n a d a  

a u t o p r o t e c c ió n ,  e s t á n  d e f e n d ié n d o s e  d e  a lg o  o  a lg u ie n  q u e  a r r e m e t e  e n  

c o n t r a  d e  e l lo s .   

A g r e g a  la  e s p e c ia l is t a  q u e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  e x c e s iv a m e n t e  

a g r e s iv o  e n  la  in f a n c ia ,  d e r iv a r á  p r o b a b le m e n t e  e n  e l  f r a c a s o  e s c o la r  y  e n  

c o m p o r t a m ie n t o s  a n t is o c ia le s  d u r a n t e  la  a d o le s c e n c ia  y  e n  la  e d a d  a d u l t a ,  

d e b id o  a  q u e  la  m a y o r  d i f ic u l t a d  s e r á  la  d e  s o c ia l iz a c ió n  y  la  a d a p t a c ió n  a  

s u  p r o p io  a m b ie n t e .   

 

D E S A R R O L L O  D E  E S T R A T E G I A S  L E C T O R A S   

 

L e c t u r a s  s e l e c t a s  p a r a  f o m e n t a r  e l  b u e n  c o m p o r t a m i e n t o  e n  l o s  

e s t u d i a n t e s .  

 

D o s  d e  lo s  o b je t iv o s  d e  la  R e f o r m a  C u r r ic u la r ,  s o n  e l  d e s a r r o l lo  

d e  v a lo r e s  e n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  a s í  c o m o  e l  f o m e n t o  p r im o r d ia l  d e  la  
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le c t u r a .  P o r  e l lo  la  r e a l iz a c ió n  d e  e s t a  T e s is ,  c u y a  f in a l id a d  e s  la  d e  

c o la b o r a r  c o n  e l  m e jo r a m ie n t o  d e  la  c a l id a d  d e  la  e d u c a c ió n .  

 

P a r a  e l  e f e c t o ,  p r e s e n t o  u n  c o n ju n t o  d e  L E C T U R A S  S E L E C T A S ,  

c u y o  p r o c e d im ie n t o  e s t r a t é g ic o  e s  e l  s ig u ie n t e :  

 

L e c t u r a  d e l  c o n t e n id o  

F o r m a c ió n  d e  g r u p o s  o  s e  p u e d e n  t r a b a ja r  in d iv id u a lm e n t e  

N o m b r a r  s e c r e t a r io  r e la t o r ,  s e g ú n  lo s  c a s o s  

A n á l is is  g r u p a l  o  in d iv id u a l  

C o n c lu s io n e s  

C o m p r o m is o  ( s )  q u e  r e a l iz a n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  p a d r e s  y / o  

m a e s t r o s  

A u t o e v a lu a c ió n  y  s e g u im ie n t o  

 

A s í  m is m o ,  s e  s u g ie r e  a lg u n a s  e s t r a t e g ia s  q u e  s e g u r a m e n t e  

a y u d a r á n  a l  m a e s t r o  o  m a e s t r a  a l  m a n t e n im ie n t o  d e  b u e n a s  r e la c io n e s  

h u m a n a s  c o n  s u s  e s t u d ia n t e s  o  p a d r e s  d e  f a m i l ia ,  e n  lo s  m o m e n t o s  e n  

q u e  s e  e f e c t ú e n  la s  le c t u r a s :  

 

S e a  c o r d ia l  y  t o le r a n t e  p a r a  c o n  lo s  d e m á s .  

A n im e  a  la s  p e r s o n a s  d u r a n t e  la s  le c t u r a s ,  a  h a b la r  d e  s í  

m is m a s ,  d e  s u  f a m i l ia ,  d e  s u s  e x p e r ie n c ia s ,  d e  s u s  p r o b le m a s .  

T r a t e  d e  q u e  e l lo s  s e  s ie n t a n  im p o r t a n t e s ,  p e r o  s in  e m p le a r  e l  

a d u lo  o  h ip o c r e s í a .  

S e a  g e n e r o s o  e n  lo s  e lo g io s  y  e n  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  lo s  

m é r i t o s  a je n o s .  

N o  c o r r i ja  a  lo s  d e m á s  in t e m p e s t iv a m e n t e .  

N o  l la m e  la  a t e n c ió n  s o b r e  lo s  d e f e c t o s  a je n o s .  

N o  t r a ic io n e  la  c o n f ia n z a  q u e  d e p o s i t a n  e n  u s t e d .  

S e a  jo v ia l  y  o p t im is t a .  
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R e s p e t e  a l  p r ó j im o  c o m o  s e r  h u m a n o ,  s e a  c u a l  f u e r a  s u  

c o n d ic ió n  f í s ic a ,  r e l ig io s a ,  e c o n ó m ic a ,  s o c ia l ,  e d u c a t iv a .  

P r o c u r e  e s t a r  s ie m p r e  d e  e x c e le n t e  h u m o r .  

T r a t e  d e  b u s c a r  la s  c a u s a s  d e  la  a n t ip a t í a  q u e  lo s  d e m á s  

p r o v o c a n  o  u s t e d  p u e d e  p r o v o c a r  e n  lo s  d e m á s ,  d e  u n a  m a n e r a  

d is im u la d a  e  in t e l ig e n t e .  

E v i t e  d a r  ó r d e n e s ;  s ie m p r e  s u g ie r a .  

E v i t e  p e r m a n e c e r  in d i f e r e n t e  a n t e  la s  a f l ic c io n e s  d e  lo s  d e m á s .  

N o  q u ie r a  u s t e d  d e c i r  s ie m p r e  “ la  ú l t im a  p a la b r a ” ,  n i  q u e  e l lo s  

c r e a n  q u e  u s t e d  lo  s a b e  t o d o .  

C u id e  s u  lé x ic o  y  v o c a b u la r io ,  a  f in  d e  e v i t a r  m a le n t e n d id o s .  

N o  le  b u s q u e  “ c in c o  p a t a s  a l  g a t o ” ,  a c e p t e  s u s  c o m e n t a r io s .  

C o r t e  e l  d iá lo g o  c u a n d o  é s t e  t o m e  t o n o s  c o n t r o v e r s ia le s  y  

s u a v e m e n t e  p a s e  a  o t r a  c o s a .  

S o n r í a  s ie m p r e .  
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E L  A M O R   L O  V E N C E  T O D O  

 

F e d e r ic o  a c o m p a ñ ó  a  s u  h i jo  A n d r é s  a  la  v is i t a  m é d ic a  y  t e n í a  la  

e s p e r a n z a  q u e  la  e n f e r m e d a d  d e  s u  h i jo  n o  f u e s e  n a d a  g r a v e .  

 

L u e g o  d e  lo s  e x á m e n e s  e l  g a le n o  s e  p r e s e n t ó  a n t e  e l  p a d r e  p a r a  

a n u n c ia r le  e l  d ia g n ó s t ic o :  - - -  F e d e r ic o ,  t u  h i jo  n e c e s i t a  u n  t r a s p la n t e  

u r g e n t e  d e  r iñ ó n .  

 

E l  p a d r e  s e  q u e d ó  d e  u n a  p ie z a  y  n o  c r e í a  lo  q u e  h a b í a  e s c u c h a d o .  E l  

m é d ic o  le  in s is t ió  e n  la  g r a v e d a d  d e l  a s u n t o  y  d e  la  p r e m u r a  e n  e n c o n t r a r  

u n  d o n a n t e  c o m p a t ib le .  

 

R e g r e s o  a  c a s a ,  e n  e l  c a m in o  p e n s a b a  y  p e n s a b a  c ó m o  d e c i r le  a  s u  

e s p o s a  q u e  h a b í a  d e c id id o  s e r  e l ,  e l  d o n a n t e .  Y a  e n  e l  h o g a r ,  t o d o s  
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c e n t r a r o n  la  a t e n c ió n  a l  c a s o .  L a  m a d r e  a p o y ó  a  F e d e r ic o  e n  s u  d e c is ió n ,  

lo s  h e r m a n o s  d e  A n d r é s  lo  a p o y a r o n .  

 

S e is  la r g a s  h o r a s  d e  e s p e r a  v a l ie r o n  la  p e n a .  L a  in t e r v e n c ió n  q u i r ú r g ic a  

f u e  u n  é x i t o  y  lo s  d o s  p a c ie n t e s  p a d r e  e  h i jo  e s t a b a n  e n  e x c e le n t e s  

c o n d ic io n e s .  D ie z  d í a s  d e s p u é s  a b a n d o n a r o n  e l  h o s p i t a l ,  F e d e r ic o  s a lv o  

la  v id a  d e  s u  h i jo  A n d r é s  e s a  e r a  s u  m a y o r  s a t is f a c c ió n .  H o y  l le v a n  u n a  

v id a  n o r m a l ,  s u  h i jo  ju e g a  y  e s t u d ia ;  e l  p a d r e  t r a b a ja  e n  s u s  o c u p a c io n e s  y  

t o d a  la  f a m i l ia  e s  f e l iz .  E l  a m o r  lo  v e n c e  t o d o .    

 

C o m e n t a r io  in d iv id u a l  o  g r u p a l  

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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D E V O L V E R   B I E N  P O R   M A L  

 

 

P o r  la  o r i l la  d e  u n  la g o  p a s ó  u n  m u c h a c h o  y  a r r o jó  s o b r e  la  l im p ia  

s u p e r f ic ie  u n  p u ñ a d o  d e  b a r r o ,  e l  b a r r o  s e  f u e  a l  f o n d o  y  p o c o  a  p o c o  la s  

a g u a s  s e  t r a n q u i l iz a r o n  y  q u e d a r o n  t r a n s p a r e n t e s  c o m o  a n t e s .  

 

A l  d í a  s ig u ie n t e ,  p a s ó  n u e v a m e n t e  e l  m u c h a c h o  q u e  d e v o r a d o  p o r  

la  s e d ,  s e  in c l in ó  y  b e b ió  h a s t a  s a c ia r s e ,  y  lu e g o  h a b lo  a s í  a l  la g o :  

 

-  C o m o  s e  e x p l ic a  q u e  e s t é s  s e r e n o  y  l im p io  d e s p u é s  d e l  b a r r o  q u e  

t e  a r r o je  a y e r .  

 

A h ,  c o n t e s t o  e l  la g o :  N o  T e  e x p l ic a s .  

 

P u e s  s á b e lo  y  r e p í t e lo  a  q u ie n e s  lo  ig n o r a n .  

 

N a d a  p u e d e  e n t u r b ia r  la  p u r e z a ,  n i  r o m p e r  la  s e r e n id a d  d e  q u ie n e s  

c o m o  y o ,  s e  h a n  p r o p u e s t o  d e v o lv e r  b ie n  p o r  m a l .  
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C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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E L  C Í R C U L O  D E L  O D I O  

 

 

U n  im p o r t a n t e  e m p r e s a r io  e s t a b a  e n o ja d o  y  r e g a ñ o  a l  d i r e c t o r  d e  u n o s  d e  

s u  n e g o c io .  E l  d i r e c t o r  l le g o  a  s u  c a s a  y  g r i t o  a  s u  e s p o s a ,  a c u s á n d o la  d e  

q u e  e s t a b a  g a s t a n d o  d e m a s ia d o  p o r q u e  h a b í a  u n  a m b u la n t e  a lm u e r z o  e n  

la  m e s a .  L a  s e ñ o r a  g r i t o  a  la  e m p le a d a ,  q u e  r o m p ió  u n  p la t o  y  le  d io  u n  

p u n t a je  a l  p e r r o  p o r q u e  le  e s o  t r o p e z a r .  E l  a n im a l  s a l ió  c o r r ie n d o  y  m o r d ió  

a  u n a  s e ñ o r a  q u e  p a s a b a  p o r  a l l í .  C u a n d o  f u e  a  la  f a r m a c ia  p a r a  h a c e r s e  

u n a  c u r a c ió n ,  g r i t o  a l  f a r m a c é u t ic o  p o r q u e  le  d o l ió  la  a p l ic a c ió n  d e  la  

v a c u n a .  E s t e  h o m b r e  L le r g o  a  s u  c a s a  y  le  g r i t o  a  s u  m a d r e  p o r q u e  la  

c o m id a  n o  e r a  d e  s u  a g r a d o .  L a  s e ñ o r a  m a n a n t ia l  d e  a m o r  y  p e r d ó n  le  

a c a r ic io  la  c a b e z a  m ie n t r a s  le  d e c í a  h i jo  q u e r id o  t e  p r o m e t o  q u e  m a ñ a n a  

h a r e  t u  c o m id a  f a v o r i t a  t r a b a ja s  m u c h o  e s t á s  c a n s a d o  y  h o y  p r e c is a s  u n a  

b u e n a  n o c h e  v o y  a  c a m b ia r  la s  s a b a n a s  d e  t u  c a m a  d e s c a n s a  e n  p a z  

m a ñ a n a  t e  s e n t i r á s  m e jo r  lo  b e n d i jo  y  d e jo  la  h a b i t a c ió n  d e já n d o lo  s o lo  

c o n  s u s  p e n s a m ie n t o s .  
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C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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 E L  P A P E L  A R R U G A D O  

 

C o n t a b a  u n  p r e d ic a d o r  q u e ,  c u a n d o  e r a  n iñ o ,  s u  c a r á c t e r  im p u ls iv o  

lo  h a c í a  e s t a l la r  e n  c ó le r a  a  la  m e n o r  p r o v o c a c ió n .  L u e g o  d e  q u e  s u c e d í a ,  

c a s i  s ie m p r e  s e  s e n t í a  a v e r g o n z a d o  y  b a t a l la b a  p o r  p e d i r  e x c u s a s  a  q u ie n  

h a b í a  o f e n d id o .  

 

U n  d í a  s u  m a e s t r o ,  q u e  lo  v io  d a n d o  ju s t i f ic a c io n e s  d e s p u é s  d e  u n a  

e x p lo s ió n  d e  i r a  a  u n o  d e  s u s  c o m p a ñ e r o s  d e  c la s e ,  lo  l le v o  a l  s a ló n ,  le  

e n t r e g o    u n a  h o ja  d e  p a p e l  l is a  y  le  d i jo :   

 

- ¡ A r r ú g a lo !   

 

E l  m u c h a c h o ,  n o  s in  c ie r t a  s o r p r e s a ,  o b e d e c ió  e  h iz o  c o n  e l  p a p e l  

u n a  b o l i t a .  - a h o r a - v o lv ió  a  d e c i r le  e l  m a e s t r o - d é ja lo  c o m o  e s t a b a  a n t e s .  

 

P o r  s u p u e s t o  q u e  n o  p u d o  d e ja r lo  c o m o  e s t a b a .  P o r q u e  t r a t a b a ,  e l  

p a p e l  s ie m p r e  p e r m a n e c í a  l le n o  d e  p l ie g u e s  y  d e  a r r u g a s .  

 

E n t o n c e s  e l  m a e s t r o  r e m a t o  d ic ie n d o :  - e l  c o r a z ó n  d e  la s  p e r s o n a s  e s  

c o m o  e s e  p a p e l  . la  h u e l la  q u e  d e ja s  c o n  t u  o f e n s a  s e r á  t a n  d i f í c i l  d e  b o r r a  

c o m o  e s a s  a r r u g a s  y  e s o s  p l ie g u e s .  
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A s í  a p r e n d ió  a  s e r  m á s  c o m p r e n s iv o  y  m á s  p a c ie n t e ,  r e c o r d a n d o ,  

c u á n d o  e s t a  p u n t o  d e  e s t a l la r ,  e l  e je m p lo  d e l  p a p e l  a r r u g a d o .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 

¿ P o r  q u é ?  

 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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J U N T O S  P O R  U N A  D E C I S I Ó N …   

 

 

E le n a ,  A n t o n io  y  J u l iá n  a m ig o s  y  c o m p a ñ e r o s  d e s d e  lo s  p r im e r o s  a ñ o s  d e  

e s c u e la ,  c r e e n  c o n o c e r s e  lo  s u f ic ie n t e  c o m o  p a r a  n o  c o m e t e r  e r r o r e s  e n  

la s  r e la c io n e s  d e  a m is t a d .  S o n  s o l id a r io s ,  in c o n d ic io n a le s ,  ju n t o s  v iv e n  la s  

a le g r í a  y  t a m b ié n  lo s  s u f r im ie n t o s .  

 

H a n  l le g a d o  a l  a ñ o  o  n iv e l  f in a l  d e  la  p r im e r a  y  t e m e n  q u e  a l  s e p a r a r s e  p o r  

lo s  e s t u d io s  s e c u n d a r io s ,  d e ja r á n  d e  s e r  lo  q u e  h a s t a  h o y  h a n  s id o .  

 

C o n s u l t a r o n  a  s u s  p a d r e s  y  p id ie r o n  q u e  lo s  in s c r ib a n  e n  e l  m is m o  

c o le g io ,  p e r o  lo s  p a d r e s  d e  A n t o n io  y a  h a b í a n  e s c o g i d o  o t r o  

e s t a b le c im ie n t o .  L o s  c o m p a ñ e r o s  n o  s e  r e s ig n a r o n  p e r d e r lo  y  r e s o lv ie r o n  

s e g u i r  ju n t o s ;  p la n e a r o n  e n t o n c e s  u n a  e s t r a t e g ia :  a b a n d o n a r  s u s  h o g a r e s  

y  v ia ja r  a  o t r a  c iu d a d ,  t r a b a ja r  y  p a g a r s e  e l lo s  m is m o s  lo s  e s t u d io s .  

 

L o s  p a d r e s  d e  E le n a  d e s c u b r ie r o n  la s  in t e n c io n e s  d e  s u  h i ja  y  s u s  

a m ig o s ;  s e  c o n t a c t a r o n  c o n  lo s  p a d r e s  d e  lo s  d o s  c h ic o s ,  d ia lo g a r o n  p o r  

v a r io s  d í a s  y  a c o r d a r o n  r e s p e t a r  la  d e c is ió n  d e  lo s  p a d r e s  d e  A n t o n io .  L o s  

f in e s  d e  s e m a n a  s e  ju n t a r í a n  lo s  c h ic o s  e n  c a s a  d e  u n o  d e  e l lo s  e n  f o r m a  
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r o t a t iv a .  A s í  s e  m a n t e n d r í a n  la s  b u e n a s  r e la c io n e s  d e  p a d r e s  e n t r e  s í  y  

d e lo s  m u c h a c h o s .  

 

L o s  t r e s  e s t u d ia n t e s  c o m p r e n d ie r o n  la s  r a z o n e s  d e  s u s  p a d r e s  y  q u e  n o  

e r a  c a u s a  d e  s e p a r a c ió n  s i  r e a lm e n t e  e n t r e  e l lo s  e l  la z o  d e  a m is t a d  e r a  

t a n  f u e r t e  y  s ó l id o .  S e  d ie r o n  c u e n t a  a  t ie m p o  y  n o  s e  e x p u s ie r o n  a  la  

in c e r t id u m b r e  y  q u iz á  a  o t r a s  s o r p r e s a s  n e g a t iv a s  f u e r a  d e  s u s  h o g a r e s .  

 

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 

¿ P o r  q u é ?  

 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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L A S  C I C A T R I C E S  D E  L O S  C L A V O S   

 

 

 

E s t a  e s  la  h is t o r ia  d e  u n  m u c h a c h i t o  q u e  t e n í a  m u y  m a l  c a r á c t e r .  S u  

p a d r e  le  d io  u n a  b o ls a  d e  c la v o s  y  le  d i jo  q u e  c a d a  v e z  q u e  p e r d ie r a  la  

p a c ie n c ia ,  d e b e r í a     c la v a r  u n o  d e t r á s  d e  la  p u e r t a .  

 

E l  p r im e r  d í a ,  e l  m u c h a c h o  c la v o  3 7  c la v o s    .  D u r a n t e  lo s  d í a s  q u e  

a p r e n d í a    a  c o n t r o la r  s u  t e m p e r a m e n t o ,  c la v a b a  c a d a  v e z  m e n o s .  

D e s c u b r ió  q u e  e r a  m á s    f á c i l  d o m in a r s e  q u e  c la v a r  c la v o s  d e t r á s  d e  la  

p u e r t a .  

 

L le g o  e l  d í a  e n  q u e  c o n t r o la r  s u  c a r á c t e r  d u r a n t e  t o d o  e l  d í a .  S U  p a d r e  le  

s u g e r í a  q u e  r e t i r a r a  u n  c la v o  d í a  q u e  lo g r a r a  d o m in a r s e .  

 

C a d a  v e z  q u e  p e r d í a s  la  p a c ie n c ia  d e ja s  c ic a t r ic e s  c o m o  la s  q u e  a q u í  v e z .  

P u e d e s  in s u l t a r  a  a lg u ie n  y  r e t i r a  lo  d ic h o ,  p e r o  c ic a t r iz  p e r d u r a  p a r a  

s ie m p r e .   
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C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 

¿ P o r  q u é ?  

 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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 L A S  O V E J A S   

 

 

 

 

C ie r t a  v e z  h u b o  u n  p a s t o r  q u e  p o s e í a  u n  r e b a n o  d e  1 7  o v e ja s  b ie n  

c e b a d a s  y  v iv í a  c o n  s u s  t r e s  h i jo s ,  a r r ib a  c a m in o  d e  la  m o n t a ñ a .  

  

U n  d í a  s e  s in t ió  g r a v e m e n t e  e n f e r m o ,  p r e s in t ie n d o  q u e  ib a  a  m o r i r ,  h iz o  

l la m a r  a l  n o t a r ia  y  e n  s u  c a b a ñ a  le  d ic t o  s u  t e s t a m e n t o .  T e n g o  t r e s  h i jo s  e l  

p r im e r o  e s  b u e n o ,  e l  S e g u n d o  e s  m e n o s  y  e l  t e r c e r o  e s  r e a lm e n t e  m a lo .  

   

P o s e o  1 7  o v e ja s .  E s  m i  v o lu n t a d  q u e  e l  p r im e r o  r e c ib a  la  m i t a d  d e  e s a s  

o v e ja s ,  e l  s e g u n d o  la  t e r c e r a  p a r t e  y  e l  t e r c e r o  t a n  s o lo  la  n o v e n a  p a r t e  

. p e r o .  ¿ C ó m o  h a r e m o s  e s t e  r e p a r t o ? -  in t e r r u m p ió  e l  n o t a r io  ¿ a c a s o  

t e n d r e m o s  q u e  d e s c u a r t iz a r  a lg u n a s  o v e ja ?  

  

D e  n in g ú n  m o d o  r e s p o n d ió  e l  h o m b r e  n o  d e b e s  p a r t i r  a  n in g u n o  d e  e s o s  

p o b r e s  a n im a le s .  T o m e n  y  a l  p r o n u n c ia r  e s t a  ú l t im a  p a la b r a ,  e l  h o m b r e  

m u r ió .  E l  n o t a r io  s e  q u e d ó  b o q u ia b ie r t o ,  in c a p a z  d e  h a l la r  u n  

p r o c e d im ie n t o  p a r a  c u m p l i r  d e  m a n e r a  e x a c t a  la  ú l t im a  v o lu n t a d  d e l  

p a s t o r   
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I m p a c ie n t e s  lo s  t r e s  h e r m a n o s  r e c la m a b a n  a l  n o t a r io  la  p a r t e  q u e  le s  

c o r r e s p o n d í a  y  e m p e z a r o n  a  s u r g i r  a c a lo r a d a s  d is c u s io n e s   

C u a n d o  lo s  h e r m a n o s  e s t a b a n  a  p u n t o  d e  l la m a r  a  u n  m a t a r i f e ,  p a r a  q u e  

d iv id a  c ie r t a s  o v e ja s ,  s e  p r e s e n t ó  s á b u lo ,  o t r o  p a s t o r  q u e  h a b í a  a p r e n d id o  

lo s  s e c r e t o s  d e  la s  m a t e m á t ic a s .  E l  r e c ié n  l le g a d o  d i jo  t e n g o  la  s o lu c ió n  y  

d e  in m e d ia t o  h iz o  q u e  t r a je r o n  u n a  o v e ja  d e  s u  p r o p io  r e b a n o  y  

p o n ié n d o le  p a t a s  e n  t ie r r a  e x c la m o .  

    

H e  a q u í  u n a  o v e ja  q u e  m e  s e r v i r á  p a r a  a ju s t a r  la s  c u e n t a s .  R e u n id a  c o n  

la s  1 7  d e l  d i f u n t o ,  s u m a n  1 8  la s  d iv id i r e m o s  p a r a  d o s  y  q u e d a r a n  9  p o r  la  

o t r a .  

  

T u  a ñ a d ió  e l  p a s t o r ,  d i r ig ié n d o le  e l  h i jo  m a y o r  d e l  f a l le c id o  l lé v a t e  9  o v e ja s  

y  t e n d r á s  la  m i t a d  q u e  t e  c o r r e s p o n d e .   

 

T ú -  d i jo  e l  s e g u n d o  h i jo -  t o m a r a s  6  d e  la s  r e s t a n t e s ,  y a  q u e  t e  

c o r r e s p o n d e  u n  t e r c io  d e l  t o t a l .   

 

Y  t ú -  d i jo ,  s e ñ a la n d o  a l  t e r c e r  h i jo -  c o n f ó r m a t e  c o n  la  n o v e n a  p a r t e  y  y a  

q u e  la  n o v e n a  p a r t e  d e  1 8  e s  2  r e c ib e  la s  2  o v e ja s  q u e  r e s t a n .   

 

Y  t u  b u e n  h o m b r e  –  e x c la m o  a s o m b r a d o  e l  n o t a r io  ¿ r e g a la s  u n a  d e  t u s  

p r o p ia s  o v e ja s  p a r a  q u e  n o  s e  t u r b e  la  p a z  e n t r e  e s t o s  m o z o s ?  –  Y o  n o  

e n t r e g o  n i  r e g a lo  n a d a  –  r e p l ic o  e l  p a s t o r  n u e v e  o v e ja s  h a  t e n id o  e l  

p r im e r o ,  s e is  d e l  s e g u n d ó  lo  c u a l  e s  e l  t o t a l  d e  la s  o v e ja s  d e ja d a s  p o r  e l  

d i f u n t o  m i  o v e ja  s ig u e  s ie n d o  b ie n  m í a .  Y  s in  a ñ a d i r  m á s ,  c a r g o  la  o v e ja  

s o b r e  s u s  h o m b r o s  y  s e  f u e .  E l  n o t a r io  n o  s a l í a  d e  s u  a s o m b r o ,  m ie n t r a s  

lo s  3  h e r m a n o s  s e  d ie r o n  p o r  s a t is f e c h o s  c o n  e l  r e p a r t o .    
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C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

 

¿ P o r  q u é ?  

 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   

     P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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U N A  S O N R I S A .  

U n a  s o n r i s a  n o  c u e s t a  n a d a ,  p e r o  d a  m u c h o .  E n r i q u e c e  a  l o s  q u e  l a  r e c i b e n ,  

s i n  e m p o b r e c e r  a  l o s  q u e  d a n .  

S o l a m e n t e  t o m a  u n  m o m e n t o ,  p e r o  l a  m e m o r i a  d e  e l l a  a  v e c e s  d u r a  p a r a  

s i e m p r e .  

N a d i e  e s  t a n  r i c o  o  p o d e r o s o  c o m o  p a r a  p o d e r  p a s a r  s i n  e l l a  y  n a d i e  e s  t a n  

p o b r e  c o m o  p a r a  p o d e r  e n r i q u e c e r s e  c o n  e l l a .  

U n a  s o n r i s a  c r e a  f e l i c i d a d  e n  e l  h o g a r ,  f o m e n t a  b u e n a  v o l u n t a d  e n  l o s  

n e g o c i o s  y  e s  l a  c l a v e  d e  u n a  a m i s t a d .  

N o  p u e d e  s e r  c o m p r a d a ,  m e n d i g a d a ,  p r e s t a d a  o  r o b a d a ,  p o r q u e  e s  a l g o  q u e  

n o  t i e n e  v a l o r  p a r a  n a d i e  h a s t a  q u e  s e  l e  b r i n d a .  

A l g u n a s  p e r s o n a s  e s t á n  d e m a s i a d a s  c a n s a d a s  p a r a  d a r t e  u n a  s o n r i s a .  D a r  a  

e l l o s  u n a  d e  l a s  t u y a s ,  p o r q u e  n a d i e  n e c e s i t a  t a n t o  u n a  s o n r i s a ,  c o m o  a q u e l  

q u e  y a  n o  t i e n e  n i n g u n a  p a r a  d a r .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _  
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E S T O Y  C A N S A D O .  

S i  u s t e d  e s  u n a  d e  l a s  p e r s o n a s  q u e  a  m e n u d o  s e  s i e n t e  “ c a n s a d o  o  c o n  

f l o j e r a ” ,  e s  b u e n o  q u e  r e c u e r d e  l o s  a p u n t e s  d e l  e s c r i t o r  b r i t á n i c o  B e r n a r d  

S h a w ,  q u e  d i j o :  

E l  a ñ o  t i e n e  3 6 5  d í a s  d e  2 4  h o r a s ,  d e  l a s  c u a l e s  1 2  e s t á n  d e d i c a d a s  a  l a s  

n o c h e s ,  y  h a c e n  u n  t o t a l  d e  1 8 2  d í a s  h á b i l e s ;  m e n o s  5 2  d o m i n g o s  q u e d a n  

1 3 1  d í a s ;  m e n o s  5 2  s á b a d o s ,  q u e d a n  u n  t o t a l  d e  7 9  d í a s  d e  t r a b a j o .  P e r o  h a y  

4  h o r a s  d i a r i a s  d e d i c a d a s  a  l a s  c o m i d a s  q u e  h a c e n  u n  t o t a l  d e  6 0  d í a s ,  l o  q u e  

q u i e r e  d e c i r  q u e  q u e d a n  1 9  d í a s  d e d i c a d o s  a l  t r a b a j o .  

M á s ,   c o m o  u s t e d  g o z a  d e  1 5  d í a s  p a r a  v a c a c i o n e s ,  3  d í a s  d e  p e r m i s o  q u e  

u s t e d  u t i l i z a  p o r  e s t a r  e n f e r m o  o  p o r  t e n e r  d i l i g e n c i a s  q u e  h a c e r ,  s o l o  l e  q u e d a  

u n  d í a  p a r a  t r a b a j a r .  

P e r o  e s e  d í a  p r e c i s a m e n t e  e s  e l  d í a  I n t e r n a c i o n a l  d e l  T r a b a j a d o r  y  q u e ,  p o r  l o  

t a n t o ,  n o  s e  t r a b a j a .  

E n t o n c e s ,  ¿ d e  q u é  s e  s i e n t e  c a n s a d o ?  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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C Ó M O  G A N A R S E  L A  C O N F I A N Z A  D E  L O S  D E M Á S  

 

N o  h a y  n i n g ú n  m i s t e r i o  e n  e l  p r o c e s o  d e  g a n a r s e  l a  c o n f i a n z a  d e  u n a  

p e r s o n a .  D e p e n d e  d e  n u e s t r o s  p e n s a m i e n t o s  y  a c c i o n e s  d e  c a d a  d í a ,  t a n t o  

s o b r e  l a s  c o s a s  p e q u e ñ a s  c o m o  d e  l a s  c o s a s  g r a n d e s .  D í a  t r a s  d í a  e n  

n u e s t r a s  r e l a c i o n e s  c a u s a l e s  y  n u e s t r a s  r e l a c i o n e s  v i t a l e s  c o n  l o s  d e m á s ,  

e s t a m o s  c o n t i n u a m e n t e  e n  e l  p r o c e s o  d e  g a n a r  o  p e r d e r  l a  c o n f i a n z a  d e  

a q u e l l o s  q u e  n o s  a b r e n  s u s  m e n t e s ,  s u  e s t i m a  p a r a  c o n  n o s o t r o s  a u m e n t a  o  

d i s m i n u y e  s e g ú n  l o  q u e  p e n s e m o s ,  l o  q u e  d i g a m o s ,  l o  q u e  h a g a m o s .  

L a  g e n t e  q u i e r e  t e n e r  c o n f i a n z a  e n  n o s o t r o s .  N o s  q u i e r e  c o n f i r m a r  y  

r e c o n f i r m a r  t o d o  l o  q u e  l e  d i g a m o s .  

S e  c o n t r a t a n  e m p l e a d o s ,  s e  c o m p r a n  p r o d u c t o s  y  s e r v i c i o s ,  s e  s i g u e n  

i n s t r u c c i o n e s ,  l a s  f o r t u n a s  c a m b i a n  d e  m a n o s ,  s e  c o m p r o m e t e n  v i d a s ,  

s e n c i l l a m e n t e  p o r q u e  l a  g e n t e  t i e n e  c o n f i a n z a  e n  l o s  d e m á s .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

             ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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U N  C A M P O  D E  C O N C E N T R A C I Ó N  E N  M I N I A T U R A .  

 

E l  s i g u i e n t e  i n f o r m e  f u e  e s c r i t o  p o r  u n  e s t u d i a n t e  d e  C i e n c i a s  d e  l a  

E d u c a c i ó n  e n  s u  v i s i t a  a  u n  c o l e g i o :  “ L o  q u e  p r e s e n c i é  h o y  e n  e l  c o l e g i o ,  m e  

r e c o r d ó  u n  c a m p o  d e  c o n c e n t r a c i ó n  e n  p e q u e ñ o :  u n  m a e s t r o  j u g a n d o  c o n  e l  

d e s t i n o  y  l a  v i d a  d e  3 0  e s t u d i a n t e s ;  u t i l i z a n d o  l a s  p a l a b r a s  c o m o  a r m a s ,  

o c a s i o n ó  u n a  e s p e c i e  d e  c a r n i c e r í a .  E l  i n s p e c t o r  e m p e z ó  e l  d í a  i n s u l t a n d o  

s i m b ó l i c a m e n t e  a  u n  e s t u d i a n t e  q u e  l l e g ó  t a r d e ;  p a s ó  a  c a s t i g a r  a  u n  

e s t u d i a n t e  q u e  e s t a b a  c o p i a n d o  y  d i f a m a n d o  a l  e s t u d i a n t e  q u e  l o  h a b í a  

d e j a d o  c o p i a r .  E l  d í a  a p e n a s  e s t a b a  e m p e z a n d o  y  y a  e l  a m b i e n t e  e s t a b a  

e m p o n z o ñ a d o .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                         _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

   A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                             S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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T R A N S M I T I R  D I G N I D A D  

 

S u s a n a  t i e n e  1 2  a ñ o s  y  o f r e c i ó  s u  a y u d a  p a r a  c a t a l o g a r  l o s  l i b r o s  d e  l a  

B i b l i o t e c a  d e l  C o l e g i o  d u r a n t e  e l  f i n  d e  s e m a n a .  E l  s á b a d o  s e  d i o  c u e n t a  d e  

q u e  t e n í a  m u c h í s i m a  t a r e a ;  s e  a r r e p i n t i ó  d e  h a b e r  p r o m e t i d o  a y u d a r  y  s e  

s i n t i ó  a c o n g o j a d a  y  d e p r i m i d a .  

 A  p e s a r  d e  t o d o ,  c u a n d o  l l e g ó  a  l a  b i b l i o t e c a  p o r  l a  m a ñ a n a  e s t a b a  a  p u n t o  

d e  s o l t a r s e  a  l l o r a r .  S u  m a e s t r a  l e  e s c u c h ó  e n  s i l e n c i o  p r e s t a n d o  a t e n c i ó n  a  l o  

q u e  t e n í a  q u e  d e c i r l e .  L u e g o  a ñ a d i ó :  “ a  p e s a r  d e  s e n t i r t e  t a n  d e s c o r a z o n a d a ,  

t e  p r e s e n t a s t e  a  t r a b a j a r ;  e s o  e s  d i s c i p l i n a ,  e s o  i n d i c a  c a r á c t e r  e  i n t e g r i d a d ” .  

L a s  p a l a b r a s  d e  l a  m a e s t r a  p r o d u j e r o n  u n  a l i v i o  i n m e d i a t o  e n  S u s a n a  q u e  

e m p e z ó  a  s e n t i r s e  c o m o  u n a  h e r o í n a ,  c o n s c i e n t e  y  r e s p o n s a b l e .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                            S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                            N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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D I M E  Q U É  C H I S M E A S  

D i m e  q u é  c h i s m e a s ,  y  t e  d i r é  q u é  e s c o n d e s ,  e n  q u é  f r a c a s a s .  

A u n q u e  e s  u n i v e r s a l ,  e l  c h i s m e  p u e d e  s e r  p e r j u d i c i a l  y  c o n v i e n e  e v i t a r l o .  

E l  c h i s m o s o  l a n z a  l a  m a l e d i c e n c i a  y  e s c o n d e  l a  b o c a ,  p a r a  h e r i r  i m p u n e m e n t e .  

A d e m á s  s e  s i e n t e  i m p o r t a n t e  a l  s e r  e s c u c h a d o  c o n  a t e n c i ó n .  

C u í d e s e  d e  l o s  “ s e m b r a d o r e s  d e  c i z a ñ a ”  y  d e s c o n f í e  d e  l a s  h a b l a d u r í a s .  

E l  c h i s m e  –  a d i c c i ó n ,  e s  u n a  r e a c c i ó n  n e u r ó t i c a .  

O f e r t a  y  d e m a n d a  d e l  c h i s m e :  s i  u s t e d  n o  p i e r d e ,  t e r m i n a r á n  p o r  n o  o f r e c é r s e l o .  

R í o  q u e  s u e n a ,  t r a e  p i e d r a s  

A s í  s e  d e f i e n d e n  l o s  q u e  s e  h a n  c o n v e r t i d o  e n  a d i c t o s  a  l o s  c h i s m e s ,  a  l a s  

m u r m u r a c i o n e s ,  a  l a  m a l e d i c e n c i a ,  p u e s  y a  n o  p u e d e n  p r e s c i n d i r  d e  e l l o s .  L a  

s i c o l o g í a  d e s c u b r e  u n a  r e a c c i ó n  d e  t i p o  n e u r ó t i c o  e n  e l  “ c h i s m e  a d i c t o ”  t a n t o  p a r a  e l  

q u e  c u e n t a  c o m o  p a r a  e l  q u e  r e c e p t a .  E l  a d i c t o  e s  u n  “ c o r r e v e i d i l e ” ,  u n  r e c e p t o r  

i n t e r e s a d o  y  u n  t r a n s m i s o r  á g i l  d e  l a  c h i s m o g r a f í a .  

A q u e l  d i c h o  “ e l  r í o  q u e  s u e n a  p i e d r a s  t r a e ”  s i r v e  d e  b a s e  o  d e  r e f u e r z o  p a r a  a c r e d i t a r  

a  l o s  c h i s m o s o s .  

¿ P e r o  e n  r e a l i d a d ,  t r a e  p i e d r a s  e l  r í o  q u e  s u e n a  C a b e  c r e e r  e l  c o n t e n i d o  d e  l o s  

c h i s m e s  p o r q u e  d e b e  c o n t e n e r  p i e d r a s ?  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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C O M P R A  E Q U I V O C A D A  

C i e r t o  d í a  e n t r ó  u n  j o v e n  a  u n a  t i e n d a  a  c o m p r a r  u n  r e g a l o  p a r a  s u  n o v i a ;  e n  

e l  p r e c i s o  m o m e n t o  e n  q u e  e l e g í a  u n  p a r  d e  g u a n t e s ,  e n t r ó  u n a  s e ñ o r a  a  

c o m p r a r  u n  p a r  d e  c a l z o n a r i a s  p a r a  s u  u s o .  C u a n d o  e n v o l v i e r o n  l a s  c o m p r a s ,  

l a  v e n d e d o r a  s e  e q u i v o c ó  e n  l a  e n t r e g a  d e  p a q u e t e s  y  e n t r e g ó  a  l a  s e ñ o r a  l o s  

g u a n t e s  y  a l  j o v e n  l a s  c a l z o n a r i a s .  E l  j o v e n  s i n  e x a m i n a r  e l  p a q u e t e ,  s e  l o  

e n v i ó  a  s u  e n a m o r a d a  c o n  u n a  h e r m o s a  t a r j e t a  q u e  d e c í a  a s í :  

“ M i  q u e r i d a  n e g r i t a :  

E n  e l  a d j u n t o  p a q u e t i t o  e n c o n t r a r á s  u n  m o d e s t o  o b s e q u i o  q u e  n o  d u d o  

a c e p t a r á s  e n  r e e m p l a z o  d e  l o s  q u e  e n  u n  m o m e n t o  d e  d e s g r a c i a  t e  l o s  r o m p í  

a n o c h e .  D e s e o  q u e  n a d i e  l o s  t o q u e  y  a u n q u e  s u p o n g o  q u e  v a r i o s  l o  p u e d e n  

h a c e r  c u a n d o  y o  n o  e s t é  p r e s e n t e ,  e s p e r o  q u e  t e  q u e d e n  b i e n ,  a u n q u e  

d e s e a r í a  s e r  y o  e l  p r i m e r o  q u e  t e  l o s  p o n g a  e s t a  n o c h e .  L a  s e ñ o r i t a  

v e n d e d o r a  m e  i n d i c ó  q u e  l o s  u s a b a  y  m e  a s e g u r ó  q u e ,  a  p e s a r  d e  q u e  e l l a  l o s  

u s a b a  p o r  m á s  d e  4  a ñ o s ,  l o s  h a b í a  l a v a d o  u n a  s o l a  v e z .  Y o  n o  c r e o  q u e  s e  

d e n  t a n  b u e n a s  c o n d i c i o n e s  p e r o  h a y  q u e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  e l l a  s e  l o s  

s a c a b a  c a d a  v e z  q u e  d e s p a c h a b a  a  l o s  c l i e n t e s ;  e s t o  m e  c o n s t a  p o r  

h a b é r s e l o s  s a c a d o  e n  m i  p r e s e n c i a ,  h a c i é n d o m e  p a l p a r  l a  s u a v i d a d  d e  s u  

p i e l .  

C o n  a n s i a s  d e  l l e g a r  a  t i  p a r a  v e r  c ó m o  t e  q u e d a n ,  y  c o n f i a d o  e n  q u e  t e  l o s  

c o l o c a r é  c o n  t o d a  s u a v i d a d  p a r a  q u e  s i e n t a s  m i  r o c e  a g r a d a b l e  y  t i b i o ,  i r é  

e s t a  n o c h e ,  y  s i  t e  g u s t a n ,  t a m b i é n  p u e d o  c o m p r a r l e s  u n o s  a  t u  m a m á ,  p u e s  

j u s t a m e n t e  a n o c h e  t a m b i é n  m e  d i  c u e n t a  q u e  l o s  d e  e l l a  s e  e n c o n t r a b a n  

r o t o s .  

M e  d e s p i d o  c o n  u n  a r d i e n t e  b e s o  e n  l a  p a r t e  q u e  t e  c u b r e  e l  o b s e q u i o .  

T u y o  h a s t a  e n t o n c e s  

P e p e   

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ¿ P o r  q u é ?  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                             S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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N O T A S  D E  A P R E C I O  

U n a  m a e s t r a  e n v i a b a  a  s u s  a l u m n o s  n o t a s  d e  a p r e c i o  d e s c r i p t i v o ,  e n  v e z  d e  

t a r j e t a s  d e  c a l i f i c a c i o n e s .  S u s  n o t a s  d e c í a n  p o r  e j e m p l o :  

“ A n i t a ,  e s c r i b i s t e  c o n  m u y  b o n i t a  l e t r a ” .  

“ B e t o ,  m u y  b u e n a  o r t o g r a f í a  c o n  e s t e  t r a b a j o ” .  

“ T o ñ o ,  l a s  r e s p u e s t a s  a  e s t a  p r u e b a  d e  m a t e m á t i c a  s o n  t o d a s  c o r r e c t a s ” .  

“ L u z  M a r í a ,  m e  e n c a n t a n  l o s  c o l o r e s  d e  e s t e  d i b u j o ” .  

“ L u l ú ,  h a s  e n t e n d i d o  m u y  b i e n  l a  m u l t i p l i c a c i ó n ”  

“ P e d r o ,  f u e  u n  p l a c e r  l e e r  e s t a s  f r a s e s  t a n  o r i g i n a l e s ” .  

C o m o  r e s u l t a d o  d e  e s t e  s i s t e m a ,  l o s  a l u m n o s  e m p e z a r o n  a  e s c r i b i r l e  n o t a s  a  

l a  m a e s t r a  e n  l a  p a r t e  s u p e r i o r  o  i n f e r i o r  d e  l a s  t a r e a s .  E n t r e  o t r o s  e j e m p l o s  

e s t a b a n :  “ M e  g u s t a  h a c e r  t a r e a s  d e  c a l i g r a f í a ” .  “ E s t e  t r a b a j o  d e  m a t e m á t i c a s  

e s  b u e n o ” .  “ M e  e n c a n t a n  l a s  p r u e b a s  d e  o r t o g r a f í a  y  d i c t a d o . ”  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

             ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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I N S U L T O S  

B e r t h a  n o  h a  t e r m i n a d o  s u  t r a b a j o  a  t i e m p o .  L a  m a e s t r a  l e  d i j o :  “ E r e s  u n a  

a l u m n a  f l o j a ,  d e s c u i d a d a  e  i n s o p o r t a b l e ” .  

D e s p u é s  d e  l a  c l a s e  B e r t h a  s e  a c e r c ó  a  l a  m a e s t r a  y  l e  d i j o :  “ C r e o  q u e  u s t e d  

n o  m e  c o n o c e  b i e n ;  n o  s o y  f l o j a  n i  d e s c u i d a d a .  M e  i m p o r t a  m u c h o  m i  t r a b a j o  

e n  e l  C o l e g i o  y  h a g o  t o d o  l o  p o s i b l e  p o r  t e r m i n a r l o  b i e n .  

U s t e d  s o l o  m e  t i e n e  e n  c l a s e  p o r  4 0  m i n u t o s  y  p o r  e s o  a  l o  m e j o r  n o  m e  

c o n o c e  t a n  b i e n  c o m o  l o s  d e m á s  m a e s t r o s ” .  

L a  m a e s t r a  r e s p o n d i ó :  “ Y o  s é  m u y  b i e n  l o  q u e  e r e s :  e r e s  u n a  a l u m n a  a l t a n e r a  

q u e  a d e m á s  h a b l a  d e m a s i a d o ” .  “ D i l e  a  t u  m a m á  q u e  q u i e r o  q u e  v e n g a  a l  

C o l e g i o  p a r a  q u e  h a b l e m o s  d e  s u  h i j a  b o c a f l o j a ” .   

B e r t h a  l l e g ó  a  s u  c a s a  l l o r a n d o  d e s c o n s o l a d a m e n t e .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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E L  V A L O R  D E L  D I N E R O .  

 

C o n  d i n e r o  p o d e m o s  c o m p r a r :  

U n a  c a m a ,  p e r o  n o  e l  s u e ñ o ;  

L i b r o s  p e r o  n o  i n t e l i g e n c i a ;  

C o m i d a  p e r o  n o  e l  a p e t i t o ;  

A d o r n o s ,  p e r o  n o  l a  b e l l e z a ;  

U n a  c a s a ,  p e r o  n o  u n  h o g a r ;  

M e d i c i n a s ,  p e r o  n o  s a l u d ,  

L u j o s ,  p e r o  n o  a l e g r í a ,  

D i v e r s i o n e s ,  p e r o  n o  f e l i c i d a d ,  

U n  c r u c i f i j o ,  p e r o  n o  a l  S a l v a d o r ;  

U n a  i g l e s i a ,  p e r o  n o  e l  c i e l o ;  

U n a  a m i s t a d  p a s a j e r a ,  p e r o  n o  u n  a m i g o ,  

P o r q u e  u n a  a m i s t a d  v e r d a d e r a ,   

N i  s e  c o m p r a ,  n i  s e  v e n d e .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

   A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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N O T A S  

 

C o n  e l  r a b i l l o  d e l  o j o ,  e l  m a e s t r o  v i o  q u e  P a t r i c i a  l e  p a s a b a  u n a  n o t a  a  o t r a  

n i ñ a .  S a l t ó  d e  s u  a s i e n t o  y  a b a l a n z á n d o s e  s o b r e  l a  a m i g a  d e  P a t r i c i a ,  l e  q u i t ó  

l a  n o t a  d e  l a s  m a n o s .  E m p e z ó  a  l e e r l a  e n  v o z  a l t a ,  p e r o  s e  i n t e r r u m p i ó  

s ú b i t a m e n t e .  L a  n o t a  c o n t e n í a  a d j e t i v o s  o b s c e n o s  u n i d o s  a  s u  n o m b r e .  L a  

c a r a  d e l  m a e s t r o  e n r o j e c i ó  d e  i r a .  

“ ¿ C ó m o  t e  a t r e v e s ? ” ,  l e  d i j o  a  P a t r i c i a ,  “ a l u m n a  m a j a d e r a ” .  

P a t r i c i a  e m p e z ó  a  l l o r a r .  

“ T u s  l á g r i m a s  d e  c o c o d r i l o  n o  t e  v a n  a  s e r v i r  d e  n a d a ” ,  l e  d i j o  e l  m a e s t r o .  

Q u i e r o  v e r  a  t u s  p a d r e s  y  v o y  a  d e c i r l e s  q u é  c l a s e  d e  e j e m p l a r  t i e n e n  e n  c a s a .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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U N  M A E S T R O  N O  D E B E R Í A  H A B L A R  D E  E S A  F O R M A  

S a n t i a g o  d e  1 2  a ñ o s ,  a c a b a  d e  p i c a r  a  B á r b a r a  c o n  u n  l á p i z ;  B á r b a r a  l o  m i r ó  

e n o j a d a  p e r o  n o  d i j o  n a d a .  S a n t i a g o  e n t e n d i ó  q u e  n o  d e b í a  v o l v e r  a  h a c e r l o .  

E s t e  h a b r í a  s i d o  e l  f i n  d e l  i n c i d e n t e  s i  e l  m a e s t r o  n o  h u b i e r a  i n t e r v e n i d o  e n  

v o z  a l t a  c u a n d o  p r o r r u m p i ó  e n  a m e n a z a s :  " C o m o  v u e l v a s  a  h a c e r l o  S a n t i a g o ,  

t e  e x p u l s o  d e  l a  c l a s e  d e  u n a  v e z  p o r  t o d a s ;  m e  t i e n e s  c a n s a d o  c o n  t u s  

m a l d a d e s ;  e r e s  p e o r  q u e  u n a  p l a g a " .  

A v e r g o n z a d o ,  S a n t i a g o  b a j ó  l a  m i r a d a  n o  s i n  a n t e s  h a c e r  u n o s  c u a n t o s  

v i s a j e s  a  v a r i o s  d e  s u s  c o m p a ñ e r o s  q u e  e m p e z a r o n  a  a p o y a r l o .  

R a m i r o  e x c l a m ó :  U n  m a e s t r o  n o  d e b e r í a  h a b l a r  e n  e s a  f o r m a ;  n o  e s  b u e n o  

p a r a  n u e s t r a  m e n t a l i d a d " .  

" N o  t r a t e s  d e  p a s a r t e  d e  l i s t o "  g r i t ó  e l  m a e s t r o ,  " n o  t e  m e t a s  e n  l o  q u e  n o  t e  

i m p o r t a " .  

" N a d i e  e s t á  c o m p l e t a m e n t e  a i s l a d o  d e  l o s  d e m á s "  c o n t e s t ó  R a m i r o ,  " l o s  

i n s u l t o s  n o s  d a n  u n  c o m p l e j o  d e  i n f e r i o r i d a d " .  

" C á l l a t e  l a  b o c a "  v o c i f e r ó  e l  m a e s t r o  c o n  i r a .  " N o  t o l e r o  q u e  t e  h a g a s  p a s a r  

c o m o  a b o g a d o  d e f e n s o r .  ¡ C i e r r a  e l  h o c i c o ! "  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

             ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

          

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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N E C E S I D A D  D E  A U T O N O M Í A  

D i e g o  l e  d i j o  a  s u  m a e s t r o :  " M i s  p a d r e s  i r á n  a  E u r o p a  d u r a n t e  u n  m e s .  A h o r a  

p o d r é  h a c e r  m e j o r  m i s  t a r e a s " .  

" A h o r a  q u e  e s t á n  d e  v i a j e  t u s  p a d r e s "  ¿ P o r  q u é ? " ,  p r e g u n t ó  e l  m a e s t r o .  

D i e g o  r e s p o n d e :  " S í ,  n o  m e  g u s t a  q u e  e l l o s  m e  e s t é n  s i e m p r e  r e c o r d a n d o  q u e  

m i  o b l i g a c i ó n  e s  e s t u d i a r  y  n a d a  m á s .  M u c h a s  v e c e s  e s t o y  l i s t o  p a r a  l a  c l a s e  

d e  m ú s i c a  y  m i  m a d r e  m e  g r i t a :  D i e g o ,  n o  h a s  p r a c t i c a d o  t o d a v í a .  E s  h o r a  d e  

q u e  e m p i e c e s  a  p r a c t i c a r  c o n  l a  f l a u t a .  Y  s ó l o  p o r q u e  l o  d i c e ,  y a  s e  m e  q u i t a n  

l a s  g a n a s  d e  h a c e r l o .  C u a n d o  p r a c t i c o ,  s i e n t o  q u e  l o  e s t o y  h a c i e n d o  p o r  e l l a  y  

n o  p o r q u e  y o  q u i e r o " .  

M a e s t r o :  " T e  g u s t a  t r a b a j a r  p o r  t u  c u e n t a " .  

D i e g o :  " ¡ C l a r o  q u e  s í ! ,  p e r o  l o  m i s m o  m e  s u c e d e  c o n  l a s  t a r e a s .  N u n c a  s i e n t o  

q u e  e s t o y  h a c i e n d o  l a  t a r e a  p o r q u e  q u i e r o ,  s i n o  p o r q u e  m a m á  m e  o b l i g a  a  

e l l o "  

M a e s t r o :  T e  g u s t a  s e n t i r ,  q u e  s e  t r a t a  d e  t u  t r a b a j o  y  d e  t u  d e c i s i ó n " .  

D i e g o :  " ¡ S í !  A h o r a ,  d u r a n t e  t o d o  u n  m e s ,  p o d r é  p r a c t i c a r  y  h a c e r  m i  t a r e a  s i n  

q u e  n a d i e  t e n g a  q u e  h a c e r m e  r e c o r d a t o r i o s " .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

              ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                              

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 



1 3 7  

 

¿ C Ó M O  F R A C A S A R ?  

A n d r é s  d i c e .  " E s  f á c i l  d e s p i s t a r  a  l o s  m a e s t r o s ;  s i  e l l o s  c r e e n  q u e  u n o  t i e n e  

m o t i v a c i o n e s  y  n o  s e  l e s  m o l e s t a ,  l o  d e j a r á n  a  u n o  e n  p a z .  Y o  m e  v o l v í  l i s t o  

e n  e s t e  t i p o  d e  e s t r a t a g e m a  a  t e m p r a n a  e d a d " .  

" M e  p u s e  a  p e n s a r  e n  l o  q u e  l e s  m o l e s t a  a  l o s  m a e s t r o s :  q u e  l o s  a l u m n o s  n o  

s i g a n  l a s  r e g l a s ,  q u e  n o  s e  e s f u e r c e n .  P o r  e s o  l l e g a b a  t e m p r a n o  a  c l a s e s  y  n o  

h a c í a  p r e g u n t a s  q u e  f u e r a n  a  a l t e r a r l o s ,  s i e n d o  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  d e  

e l l o s ,  u n  e s t u d i a n t e  e d u c a d o .  P o r  s u p u e s t o ,  n u n c a  d e s c u b r i e r o n  q u e  n o  

e s t u d i a b a " .  

" U n  d í a  e l  r e c t o r  d e  m i  c o l e g i o  m e  e n c o n t r ó  c u a n d o  m e  d i r i g í a  a  c a s a  y  m e  

h i z o  l a  p r e g u n t a  m á s  o r i g i n a l  q u e  e x i s t e :  ¿ Q u é  h i c i s t e  h o y  e n  l a  e s c u e l a ? " .  L e  

c o n t e s t é :   

" L e  d i  i m p o r t a n c i a  a l  m a e s t r o  d e  i n g l é s " .  

" F i n g í  q u e  m e  i n t e r e s a b a  l a  c l a s e  d e  E s t u d i o s  S o c i a l e s " .  

" M e  d e d i q u é  a  l e e r  r e v i s t a s  d e  t i r a s  c ó m i c a s  d u r a n t e  l a  c l a s e  d e  A r i t m é t i c a " .  

" H i c e  t r a m p a s  e n  l a  p r u e b a  d e  c i e n c i a s " .  

" T e r m i n é  m i  t a r e a  d u r a n t e  e l  r e c r e o " .  

" F u e  u  d í a  m u y  o c u p a d o .  E l  d i r e c t o r  m e  o f r e c i ó  u n a  g r a n  s o n r i s a  d e  

s a t i s f a c c i ó n " .  

 

C o m e n t a r i o  i n d i v i d u a l  o  g r u p a l  

 

 

 

 

C o n c l u s i o n e s  y  c o m p r o m i s o s  

 

 

V a l o r ( e s )  a  d e s a r r o l l a r :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ¿ P o r  q u é ?  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A u t o e v a l u a c i ó n :   ( m a r q u e  u n a  X  e n  e l  c a s i l l e r o )  

                   P a r t i c i p é :  

                                   S i e m p r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                             P o c a s  v e c e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                  N i n g u n a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _  

I n t e g r a n t e s  d e l  g r u p o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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T A L L E R E S  P A R A  M E J O R A R  E L  C O M P O R T A M I E N T O :  

E S T U D I A N T E S ,  P A D R E S  D E  F A M I L I A  Y  F A M I L I A R   

 

 

T a l l e r  N º  1 :  R o n d a s  d e  s e n s i b i l i z a c i ó n  

 

L u g a r :  P a t io  d e  la  e s c u e la   

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 4  e s t u d ia n t e s   

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  e s t u d ia n t e s  s o b r e  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d ,  m e d ia n t e  r o n d a s  d e  s e n s ib i l iz a c ió n .  

 

A b s t r a c c i ó n  

 

L a s  r o n d a s  s o n  p r e s t e z a s  d iv e r t id a s  d e  s o r p r e n d e n t e  c o n t e n id o  f o r m a t iv o  

q u e  f a v o r e c e n  a l  d e s a r r o l lo  s o c ia l  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  p u e s t o  q u e  le s  

p e r m i t e  c o m p a r t i r  c o n  lo s  c o m p a ñ e r o s  y  e v i t a r  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d .  

 

M e d ia n t e  e s t a s  r o n d a s  in f a n t i le s  s e  p u e d e  i r  d is m in u y e n d o  lo s  

c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  d e  a lg u n o s  e s t u d ia n t e s ,  d e  la  e s c u e la ,  

y a  q u e  s e  v a n  r e la c io n a n d o  y  c o n s ig u ie n d o  r e g la s  d e  p r o c e d im ie n t o .  

 

D e s a r r o l l o  

 

S e  in ic ió  la  a c t iv id a d  c o n  la  c a n c ió n  “ S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n ”  s e  

p r o c e d ió  a  r e a l iz a r  la s  r o n d a s  d e s p u é s  d e  u n a  in t r o d u c c ió n  a c e r c a  d e  la  

im p o r t a n c ia  d e  r e la c io n a r s e  c o n  lo s  d e m á s  e s t u d ia n t e s ,  d e  la  e s c u e la  y  

c o n s ig u ie n d o  r e g la s  d e  c o m p o r t a m ie n t o .  
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S O B R E  E L  P U E N T E  D E  A V I G Ñ Ó N  

 

S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n  

T o d o s  b a i la n  y  y o  t a m b ié n ,  

H a c e n  a s í …  

A s í  la s  la v a n d e r a s .   

S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n  

T o d o s  b a i la n  y  y o  t a m b ié n ,  

H a c e n  a s í …  

A s í  la s  p la n c h a d o r a s  

S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n  

T o d o s  b a i la n  y  y o  t a m b ié n ,  

H a c e n  a s í …  

A s í  lo s  m i l i t a r e s ,  

S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n  

T o d o s  b a i la n  y  y o  t a m b ié n ,  

H a c e n  a s í …  

A s í  la s  c o c in e r a s  

S o b r e  e l  p u e n t e  d e  A v iñ ó n  

T o d o s  b a i la n  y  y o  t a m b ié n ,  

H a c e n  a s í …  

A s í  m e  g u s t a  a  m í .  
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S e  t e r m in ó  la  r o n d a  s e  d i r ig ie r o n  h a c ia  e l  s a ló n  d e  c la s e s  d o n d e  t o d o s  

e s t u d ia n t e s  e s t a b a n  m u y  c o n t e n t o s ,  e m p e z a r o n  a  c o n v e r s a r  s o b r e  lo  q u e  

m á s  le s  h a b í a  g u s t a d o  d e  la  c a n c ió n ,  la  r e s p u e s t a  f u e :    t o d o s  h a b í a n  

p a r t ic ip a d o  q u e  d is c u t ie r o n ,  t o d o s  e s t a b a n  m u y  c o n t e n t o s  y  q u e  h a b í a n  

p a r t ic ip a d o  t o d o s  S e  c o n g r a t u la r o n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  y a  q u e  r e s p e t a r o n  

r e g la s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  y  e s t u v ie r o n  m u y  d in á m ic o s .  

 

R e s u l t a d o s  

 

A  t r a v é s  d e  im p le m e n t a c ió n  d e  la s  r o n d a s  in f a n t i le s ,  e s t u d ia n t e s  d e  la  

e s c u e la  n o  r e f le ja r o n  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d .  

 

L o s  e s t u d ia n t e s  f o r m u la r o n  s u  b ie n e s t a r ,  m e d ia n t e  e x p r e s io n e s ,  

e x c la m a c io n e s ,  a le g r í a  r e b o s a d a  c o n  o t r a s  a c t i t u d e s  y  f r a s e s  d e  

e n t u s ia s m o  o lv id a n d o  lo s  p r o b le m a s  d e  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  q u e  s u f r e n  

e n  s u  c a s a ,  y  p o r  t a l  r a z ó n  r e f le ja b a n  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d .  L a  

r o n d a  t a m b ié n  p e r m i t ió  d e s a r r o l la r  a s p e c t o s  c o n c e r n ie n t e s  c o n  e l  r e s p e t o  

h a c ia  lo s  d e m á s ,  p o r  r e s p e t a r  e l  t u r n o  y  la  a c e p t a c ió n  d e  r e g la s ,  
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T A L L E R  N º .  2 :  S E N S I B I L I Z A C I Ó N  

 

P e l í c u l a  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 4  e s t u d ia n t e s  

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  e s t u d ia n t e s  s o b r e  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d  m e d ia n t e  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  p e l í c u la  u n  m u n d o  d e  

v a lo r e s  p a r a  lo s  n iñ o s  “ E l  a f e c t o  y  la  p a c ie n c ia ”  

 

R e f l e x i ó n  

 

L a s  p e l í c u la s  s o n  u n  r e c u r s o s  p e d a g ó g ic o  y a  q u e  p o r  s u  c o n t e n id o  lú d ic o  

m o t iv a  a  lo s  e s t u d ia n t e s  a  r e p r o d u c i r  lo s  a c t o s  d e  a f e c t o  y  la  p a c ie n c ia  

q u e  s e  p r e s e n t a n  e n t r e  lo s  p r o t a g o n is t a s  y  f o r t i f ic a n  la s  a m is t a d e s  e n t r e  e l  

g r u p o  m e jo r a n d o  la s  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o .  
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D e s a r r o l l o  

 

S e  o r g a n iz a r o n  e s t u d ia n t e  e n  la  e s c u e la  e n  la  e s c u e la ,  s e  le s  h iz o  

r e c o m e n d a c io n e s  s o b r e  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o ,  h a c e r  s i le n c io ,  a s í  

m is m o  q u e  t e n í a n  q u e  e s t a r  m u y  a t e n t o s  y a  q u e  a l  t e r m in a r  la  p e l í c u la  s e  

ib a  a  r e a l iz a r  u n a  a c t iv id a d .  

 

S e  d io  in ic ió  a  la  p e l í c u la  u n  m u n d o  d e  v a lo r e s  p a r a  n iñ o s  s o b r e  e l  t e m a  e l  

a f e c t o  y  la  p a c ie n c ia ,  t o d o s  e s t a b a n  m u y  e d u c a d o s  y  e n  s i le n c io ,  la  

p e l í c u la  t u v o  u n a  d u r a c ió n  d e  3 0  m in u t o s .   

 

A l  t e r m in a r  la  p e l í c u la  s e  in ic ió  la  c o n v e r s a c ió n  s o b r e  la  m is m a ,  p r e g u n t a s  

c o m o :  c u a le s  e r a n  lo s  p e r s o n a je s ,  d é  q u e  s e  t r a t ó ,  q u é  f u e  lo  q u e  m á s  le s  

l la m ó  la  a t e n c ió n ,  s a c a n d o  c o n c lu s io n e s  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  d e  n iñ o s  d u r a n t e  la  p r o y e c c ió n  d e  la  p e l í c u la .  

 

A  c a d a  e s t u d ia n t e  s e  le  e n t r e g ó  u n a  h o ja  p a r a  q u e  d ib u j e n  lo  q u e  m á s  le s  

l la m ó  la  a t e n c ió n  d e  la  p e l í c u la ,  s e  t e r m in ó  la  a c t iv id a d  c o n  la  c a n c ió n  d e l  

a f e c t o .  

 

R e s u l t a d o s  

 

E n  la  p e l í c u la  “ E l  a f e c t o  y  la  p a c ie n c ia ” ,  lo s  e s t u d ia n t e s  o b s e r v a r o n  

a c t u a c io n e s  p o s i t iv a s  lo s  c u a le s  s e  d e b e n  p r a c t ic a r  c o n t in u a m e n t e  

in c lu s iv e  e n  s u s  h o g a r e s ,  p o r q u e  e s  a l l í  d o n d e  p a s a n  la  m a y o r  p a r t e  d e l  

t ie m p o  y  d e  ig u a l  m a n e r a  r e c ib e n  a p r e n d iz a je s  q u e  le s  p e r m i t e n  a f ia n z a r  

lo s  m is m o s .  
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S E G U N D A  E S T R A T E G I A  “ T I T E R E S ”  

 

T A L L E R  N º .  3  S E N S I B I L I Z A C I Ó N  

 

T e a t r o  c o n  t í t e r e s   

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 4  e s t u d ia n t e s  

 

O b j e t i v o :  E s t im u la r  la  a f e c t iv id a d  e n  e s t u d ia n t e s  d e  la  e s c u e la ,  m e d ia n t e  

s o c io d r a m a s  c o n  t í t e r e s ,  p a r a  m e jo r a r  la s  c o n d u c t a s  d e  p r o v o c a c ió n  y  

d e ja r  e l  e g o c e n t r is m o  e n t r e  c a m a r a d a s .  

 

 

R e f l e x i ó n  

 

L o s  t í t e r e s  s o n  a p r e c ia d o s  c o m o  u n a  f o r m a  d e  lo c u c ió n  d r a m á t ic a  q u e  

b u s c a  t e n d e r  la  c a p a c id a d  d e  m a n i f e s t a r  e m o c io n e s ,  v ib r a c io n e s ,  o  
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in c l in a c io n e s  p o r  m e d io  d e l  c u e r p o ,  n o  s o lo  c o m o  b a r r id o  d e  im p u ls o s  s in o  

c o m o  u n a  d e s c a r g a  d e  m a n i f e s t a c ió n  d e  c o n t e n id o s  e n  a c c io n e s  

s ig n i f ic a t iv a s  q u e  le  p e r m i t e n  in t e r a c t u a r  c r e a t iv a m e n t e  c o n  lo s  d e m á s ,  

c o n t r ib u y e n d o  c o n  la  f o r m a c ió n  d e  c o m p o r t a m ie n t o s  a g r e s iv o .  

 

D e s a r r o l l o  

 

D a n i e l i t a  y  l o s  r a y o s  d e  s o l  

 

S e  o r g a n iz a r o n  e s t u d ia n t e s  e n  e l  a u la ,  s e  le s  c o m e n t ó  q u e  s e  le s  ib a  a  

p r e s e n t a r  u n a  o b r a  d e  t í t e r e s  l la m a d a  D a n ie l i t a  y  lo s  r a y o s  d e  s o l  e n  la  

c u a l  ib a n  a  c o m p r e n d e r  s o b r e  e l  v a lo r  d e  la  s o l id a r id a d  y  a  n o  s e r  

e g o í s t a s ,  s e  le s  h a b ló  s o b r e  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o .  

 

S e  d io  in ic io  a  la  o b r a  D a n ie l i t a  y  lo s  r a y o s  d e  s o l  c o n  la  p r e s e n t a c ió n  d e  

lo s  p e r s o n a je s  lo s  c u a le s  e r a n  D a n ie l i t a ,  la  a r d i l la ,  e l  á r b o l  e l  g a l lo .  

 

D a n ie l i t a  e r a  u n a  n iñ a  m u y  in v e s t ig a d o r a  q u e  s e  le v a n t ó  t e m p r a n o  c o n  la  

f i r m e  in t e n c ió n  d e  a g a r r a r ,  t o d o s  lo s  r a y o s  d e l  s o l .   

 

U n a  a r d i l la  q u e  s a l t a b a  e n t r e  á r b o l  y  á r b o l  le  e x c la m a b a .  ¿ A  d ó n d e  v a s ,  

D a n ie l i t a ? ,  y  la  n iñ a  m a n i f e s t ó :  V o y  a  la  m o n t a ñ a ,  a  a t r a p a r  c o n  m i  m a l la  

d e  h i lo s  t o d o s  lo s  r a y o s  d e l  s o l .  

 

N o  s e a s  m a la ,  b e l la  D a n ie l i t a  –  le  d i jo  la  a r d i l la  d e ja  a lg u n o s  p o c o s  p a r a  

q u e  m e  i lu m in e n  e l  c a m in o  y  y o  p u e d a  e n c o n t r a r  m i  a l im e n t o .  

 

E s t á  b ie n ,  a m ig a  a r d i l la  –  le  c o n t e s t ó  D a n ie l i t a ,  n o  t e  p r e o c u p e s .  T e n d r á s  

c o m o  t o d o s  lo s  d í a s  r a y o s  d e l  s o l  p a r a  t i .  

 

S ig u ió  c a m in a n d o  D a n ie l i t a ,  p e n s a n d o  e n  lo s  r a y o s  d e l  s o l ,  c u a n d o  u n  

in m e n s o  á r b o l  le  p r e g u n t ó .  ¿ P o r  q u é  v a s  t a n  c o n t e n t a ,  D a n ie l i t a ?  V o y  a  la  
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a l t a  m o n t a ñ a ,  a  p e s c a r  c o n  m i  m a l la  d e  h i lo s  t o d o s  lo s  r a y o s  d e l  s o l  y  a s í  

t e n e r lo s  p a r a  m í  s o l i t a ,  y  p o d e r  c o m p a r t i r  a lg u n o s  c o n  m i  a m ig a ,  la  a r d i l la  

v o la d o r a .   

 

E l  á r b o l ,  m u y  t r is t e ,  le  d i jo :  

 

T a m b ié n  y o  t e  p id o  q u e  c o m p a r t a s  c o n m ig o  u n  p o c o  d e  s o l ,  p o r q u e  c o n  

s u s  r a y o s  s e g u i r é  c r e c ie n d o ,  y  m á s  p a ja r i t o s  p o d r á n  v iv i r  e n  m is  r a m a s .  

C la r o  q u e  s í ,  a m ig o  á r b o l ,  n o  e s t é s  t r is t e .  T a m b ié n  g u a r d a r é  u n o s  r a y o s  

d e  s o l  p a r a  t i .   

 

D a n ie l i t a  e m p e z ó  a  c a m in a r  m á s  r á p id o ,  p o r q u e  l le g a b a  la  h o r a  e n  la  q u e  

e l  s o l  s e  le v a n t a b a  y  e l la  q u e r í a  e s t a r  a  t ie m p o  p a r a  a t r a p a r  lo s  p r im e r o s  

r a y o s  q u e  la n z a r a .   

 

P a s a b a  p o r  u n  c o r r a l  c u a n d o  u n  g a l lo  q u e  e s t a b a  p a r a d o  s o b r e  la  c e r c a  le  

s a lu d ó .  

 

H o la ,  b e l la  D a n ie l i t a  ¿ A  d ó n d e  v a s  c o n  t a n t a  p r is a ?  V o y  a  la  a l t a  m o n t a ñ a ,  

a  p e s c a r  c o n  m i  m a l la  d e  h i lo s  t o d o s  lo s  r a y o s  d e l  s o l  y  a s í  p o d e r  

c o m p a r t i r  a lg u n o s  c o n  m i  a m ig a  la  a r d i l la  v o la d o r a ,  p a r a  q u e  e n c u e n t r e  s u  

a l im e n t o ;  y  c o n  m í  a m ig o  e l  á r b o l ,  p a r a  q u e  s ig a  c r e c ie n d o  y  le  d é  

h o s p e d a je  a  m u c h o s  p a ja r i t o s .   

 

Y o  t a m b ié n  t e  p id o  a lg u n o s  r a y o s  d e  s o l  p a r a  q u e  p u e d a  s a b e r  e n  la s  

m a ñ a n a s  a  q u é  h o r a  d e b o  c a n t a r ,  p a r a  q u e  lo s  a d u l t o s  l le g u e n  t e m p r a n o  

a l  t r a b a jo  y  lo s  n iñ o s  n o  v a y a n  t a r d e  a  la  e s c u e la .  

 

C la r o  q u e  s í ,  a m ig o  g a l lo ,  t a m b ié n  a  t i  t e  d a r é  a lg u n o s  r a y o s  d e  s o l  –  le  

c o n t e s t ó  D a n ie l i t a .  
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D a n ie l i t a  s ig u ió  c a m in a n d o ,  p e n s a n d o  e n  lo  im p o r t a n t e  q u e  e r a n  lo s  r a y o s  

d e l  s o l  p a r a  la s  a r d i l la s  y  p a r a  lo s  p á ja r o s ;  p a r a  la s  p la n t a s  y  p a r a  lo s  

h o m b r e s ;  p a r a  lo s  g a l lo s  y  p a r a  lo s  n iñ o s .  E n t e n d ió  q u e  s i  a lg o  le s  s i r v e  a  

t o d o s ,  n o  e s  c o r r e c t o  q u e  u n a  p e r s o n a  lo  q u ie r a  g u a r d a r  p a r a  e l la  s o l i t a ,  

p o r q u e  e s o  e s  e g o í s m o .  

 

L le g ó  a  la  a l t a  m o n t a ñ a ,  d e jó  s u  m a l la  d e  h i lo s  a  u n  la d o  y  s e  s e n t ó  a  

e s p e r a r  a l  s o l .  A h í ,  s e n t a d i t a  y  s in  m o v e r s e ,  le  d io  lo s  b u e n o s  d í a s ,  v ie n d o  

c ó m o  le n t a m e n t e  lo s  á r b o le s ,  lo s  a n i m a le s ,  la s  c a s a s ,  lo s  la g o s  y  lo s  

n iñ o s  s e  i lu m in a b a n  y  s e  l le n a b a n  d e  c o lo r e s  g r a c ia s  a  lo s  r a y o s  d e l  s o l .  

 

C u e n t o  d e  L u i s  A n t o n i o  R i n c ó n  G a r c í a ,  M é x i c o .  

 

A l  f in a l iz a r  la  o b r a  d e  t í t e r e s  lo s  e s t u d ia n t e s  e s t u v ie r o n  m u y  la b o r io s o s ,  

c a r c a je a r o n  y  d e l ib e r a r o n  s o b r e  c a d a  u n o  d e  lo s  p r o t a g o n is t a s ,  t a m b ié n  

s e  o p in ó  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  d e l  r e s p e t o  y  V a le n t in a  s e  d e b e  r e s p e t a r  y  

n o  s e r  e g o í s t a s  y  p e n s a r  e n  lo s  d e m á s .  D e s p u é s  lo s  n iñ o s  in t e r a c t u a r o n  

c o n  lo s  t í t e r e s  im i t a n d o  a  lo s  p e r s o n a je s .  

 

R e s u l t a d o s  

 

M e d ia n t e  la  o b r a  d e  t í t e r e s  D a n ie l i t a  y  lo s  r a y o s  d e  s o l ,  s e  s e n s ib i l iz a r o n  a  

e s t u d ia n t e s  p a r a  q u e  r e f le x io n a r a n  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  q u e  la  

s o l id a r id a d ,  e l  c o m p a ñ e r is m o  y  la  t o le r a n c ia  e n t r e  lo s  c o m p a ñ e r o s  p a r a  i r  

d is m in u y e n d o  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  e n  a lg u n o s  

e s t u d ia n t e s ;  t o d o s  e s t u v ie r o n  m u y  a t e n t o s  a  la  o b r a  d e  t í t e r e s ,   

 

E s t a  p r o p u e s t a  f u e  m u y  in t e r e s a n t e  y  t u v o  b u e n a  a c o g id a  e n t r e  lo s  n iñ o s  

y a  q u e  s e  m o s t r a r o n  m á s  a le g r e s  y  c o m p r e n d ie r o n  la  r e la c ió n  d e  r e s p e t o  

q u e  s e  d e b e  t e n e r  e n t r e  lo s  c o m p a ñ e r o s ,  e s t o  s e  r e f le jó  e n  u n a  b u e n a  

a c t i t u d  y  c o m p o r t a m ie n t o .  E l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  f u e  
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e x c e le n t e ,  h a n  m e jo r a d o  la s  r e la c io n e s  in t e r p e r s o n a le s  c o n  s u s  

c o m p a ñ e r o s ,  s e  o b s e r v a n  m á s  m o t iv a d o s  y  p a r t ic ip a t iv o s .  

 

C U E N T O S  I N F A N T I L E S  

 

T A L L E R  N º .  4 :  C U E N T O S  S E N S I B I L I Z A C I Ó N  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 4  e s t u d ia n t e s  

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  e s t u d ia n t e s  s o b r e  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d  m e d ia n t e  c u e n t o s  in f a n t i le s .  

 

R e f l e x i ó n  

 

L o s  c u e n t o s  in f a n t i le s  e s  u n a  m a n e r a  d e  e s t im u la r  e l  le n g u a je  y  la  

im a g in a c ió n ,  e s  a  t r a v é s  d e  lo s  c u e n t o s ,  r e la ja  a  la  m a d r e  o  p a d r e  y  a l  

n iñ o  t a m b ié n ,  c r e a n d o  u n o s  la z o s  m á s  f u e r t e s  e n t r e  e l lo s .  E s c u c h a r  lo s  

c u e n t o s  le s  p e r m i t e  a d e m á s  d e s a r r o l la r  la  c a p a c id a d  r e f le x iv a ,  p u e s  
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s ie m p r e  v a m o s  a  t e n e r  u n  m e n s a je  e n  e l  c o n t e n id o  d e l  c u e n t o ,  g e n e r a n d o  

d e  e s t a  m a n e r a  c o m p r e n s ió n  d e  c ó m o  d e b e  c o m p o r t a r s e  p o r  e je m p lo  o  

q u e  e s t á  b ie n  o  m a l .   

 

E l  c u e n t o  e s  u n a  d e  la s  b a s e s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  in t e le c t u a l  d e l  n iñ o ,  

g r a c ia s  a  é l  s e  p u e d e  lo g r a r  q u e  e n t ie n d a n  la s  c o s a s  c o n  m á s  r a p id e z ,  

q u e  s u  c e r e b r o  t r a b a je  c o n  m a y o r  c e r t e z a .  

 

D e s a r r o l l o  

 

S e  in ic ió  la  a c t iv id a d  c o n  la  o r a c ió n  “ J e s u s i t o  M í o ,  d e s p u é s  d e  la  o r a c ió n  

s e  d ia lo g ó  s o b r e  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  y  s e  le s  p r e g u n t o  ¿ q u e  e r a  la  

N a v id a d ?   
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E S C U E L A  D E  P A D R E S  

 

 

 

T A L L E R  N º .  1 :  E L  M A L T R A T O  I N T R A F A M I L I A R  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  2 8  p a d r e s  d e  f a m i l ia   

 



1 5 0  

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  p a d r e s  y  m a d r e s  d e  f a m i l ia  d e  la  e s c u e la ,  s o b r e  

la s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  t r a e  e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  e n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  

g e n e r a n d o  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d .  

R e f l e x i ó n  

 

M e d ia n t e  la  e je c u c ió n  d e  lo s  t a l le r e s  s e  f o r t i f ic a r á  e l  f a m i l ia r id a d  a f e c t u o s a  

d e  p a d r e s  h a c ia  s u s  h i jo s  y a  q u e  e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  r o m p e  t o d a  

r e la c ió n  d e  a f e c t iv id a d  d e  la  f a m i l ia ,  la  u t i l iz a c ió n  d e  a u t o r id a d  d e  lo s  

p a d r e s  s in  m é t o d o s  v io le n t o s ,  a p r e n d iz a je  d e l  m é t o d o  f o r m a t iv o  p o r  c o n  

a m o r ,  y  a u t o r id a d  c o n  p a u t a s  a s e r t iv a s  d e  f o r m a c ió n  r e f le ja r á n  u n  

d e s a r r o l lo  in t e g r a l  e n  lo s  e d u c a n d o s .  

 

D e s a r r o l l o  

 

S e  d io  in ic io  a l  t a l le r  d a n d o  la  b ie n v e n id a  a  c a d a  u n o  d e  lo s  p a d r e s  d e  

f a m i l ia ,  y  s e  r e a l iz ó  la  d in á m ic a  “ la s  v o c e s  d e  lo s  a n im a le s ” ,  a  c a d a  

p a r t ic ip a n t e  s e  le  a s ig n ó  e l  n o m b r e  d e  u n  a n im a l  p a r a  q u e  c u a n d o  s e  

h ic ie r a  la  s e ñ a l  e l  p a d r e  d e  f a m i l ia  e m i t ie r a  la  v o z  c a r a c t e r í s t ic a  d e l  a n im a l  

q u e  le  t o c ó ,  d e  a c u e r d o  a l  e s t a d o  d e  á n im o  y  c o n f ia n z a  q u e  t e n í a  c a d a  

in t e g r a n t e  r e a l iz ó  la  im i t a c ió n  d e  d i f e r e n t e  m a n e r a .  

 

A s í  u n o s  a u l la r o n ,  o t r o s  s i lb a r o n  e t c . ,  a l  f in a l  t o d o s  r e a l iz a r o n  e l  s a lu d o  y  

s e  e s c u c h ó  u n  r u id o  a t r o n a d o r  c o m o  s i  s e  e s t u v ie r a  e n  la  s e lv a .  

S e g u id a m e n t e  s e  le s  p r e s e n t ó  e l  t e m a  a  t r a t a r  s o b r e  M A L T R A T O  

I N T R A F A M I L I A R  R E L A C I O N E S  P A D R E S - H I J O S  y  la s  c o n s e c u e n c ia s  

q u e  t r a e n  e n  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  e n  lo s  h i jo s .  

 

L u e g o ,  s e  r e a l iz ó  la  d in á m ic a  d o n d e  lo s  p a d r e s  f a m i l ia  s e  e n u m e r a b a n  d e  

u n o  a  c u a t r o  p a r a  r e a l iz a r  u n  t r a b a jo  e n  g r u p o ,  e n t o n c e s  s e  r e u n í a n  lo s  

u n o s ,  lo s  d o s ,  lo s  t r e s  y  lo s  c u a t r o  a  c a d a  g r u p o  s e  le s  e n t r e g ó  u n a  h o ja  

p a r a  q u e  a n o t a r a n  u n a s  p r e g u n t a s  y  la s  r e s p o n d ie r a n :  
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A c t i v i d a d  1 :  M i s  e x p e c t a t i v a s  

 

C u á le s  s o n  la s  e x p e c t a t iv a s ,  m o t iv a c io n e s  e  in t e r e s e s  e n  e s t e  t a l le r ,  p o r  

e s o  lo s  in v i t o  a  r e s p o n d e r  a lg u n a s  p r e g u n t a s :  

 

¿ Q u é  e s p e r o  d e  e s t e  t a l le r ?  

 

¿ C u á le s  s o n  m is  e x p e c t a t iv a s ?  

 

¿ Q u é  a s p e c t o s  o  t e m a s  d e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  m e  g u s t a r í a  t r a b a ja r ,  

r e f le x io n a r  o  c o n o c e r ?  

 

A  c a d a  g r u p o  s e  le  d io  1 0  m in u t o s  p a r a  c o n t e s t a r  la s  p r e g u n t a s ,  p a s a d o s  

lo s  c in c o  m in u t o s  c a d a  g r u p o  n o m b r a b a  u n  l í d e r  e l  c u a l  h a c ia  lo s  a p o r t e s  

a c e r c a  d e  la s  p r e g u n t a s ,  a l  f in a l iz a r  s e  h ic ie r o n  a lg u n a s  c o n c lu s io n e s  y  

a lg u n o s  p a d r e s  r e a l iz a r o n  p r e g u n t a s  s o b r e  e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r ,  lu e g o  

s e  le  e n t r e g ó  a  c a d a  g r u p o  u n a  s o p a  d e  le t r a s  e n  la  c u a l  d e b í a n  b u s c a r  

t o d a s  la s  p a la b r a s  r e la c io n a d a s  c o n  e l  m a l t r a t o .  

 

P a r a  t e r m in a r  s e  le s  c o lo c ó  m ú s ic a  c lá s ic a  a  lo s  p a d r e s  y  s e  le s  d io  u n a  

h o ja  p a r a  q u e  e s c r ib ie r a n  c ó m o  e s t a b a n  la s  r e la c io n e s  c o n  s u s  h i jo s  y  a s í  

m is m o  e s c r ib ie r o n  e n  q u e  e s t a b a n  f a l la n d o  c o m o  p a d r e s  “ u n  e x a m e n  d e  

c o n c ie n c ia ” ,  lu e g o  s e  r e a l iz ó  u n a  f o g a t a  y  c a d a  p a d r e  q u e m ó  la  h o ja .  

 

R e s u l t a d o s   

 

A l  p r in c ip io  lo s  p a d r e s  y  m a d r e s  d e  f a m i l ia  e s t u v ie r o n  m u y  c a l la d o s  c a s i  

n o  p a r t ic ip a b a n ,  p e r o  d e s p u é s  d e  r o m p e r  e l  h ie lo  s e  h iz o  m á s  a m e n o  e l  

t a l le r .  

 

E n  c u a n t o  a  la s  r e s p u e s t a s  d a d a s  p o r  lo s  p a d r e s  y  m a d r e s  d e  f a m i l ia ,  s e  

t o m a r o n  c o m o  r e f e r e n c ia  a  lo s  p a d r e s  y  m a d r e s  d e  lo s  n iñ o s  q u e  
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p r e s e n t a r o n  m a y o r  c o m p o r t a m ie n t o  d e  a g r e s iv id a d ,  la  s e ñ o r a  L i l ia n a  

m a d r e  d e  J u l iá n  o p in o  q u e  e l la  h a b í a  a s is t id o  a l  t a l le r  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  

a p r e n d e r  t e m a s  q u e  le  a y u d a r a n  a  la  f o r m a c ió n  d e  s u  h i jo  y a  q u e  é l  e r a  

b a s t a n t e  d i f í c i l .  

 

M e d ia n t e  e s t e  t a l le r  s e  p u d o  e s t a b le c e r  e l  in t e r é s  d e  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia  

s o b r e  e l  t e m a  d e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  y  e s t e  c ó m o  in f lu y e  e n  lo s  

c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  d e  s u s  h i jo s ,  a s í  m is m o  e x p u s ie r o n  lo s  

t e m a s  q u e  e l lo s  q u ie r e n  q u e  s e  d e s a r r o l le n  e n  lo s  d i f e r e n t e s  t a l le r e s  p a r a  

t e n e r  u n a  m e jo r  r e la c ió n  f a m i l ia r  

 

S e  e s p e r a b a  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  m á s  p a d r e s  d e  f a m i l ia ,  p e r o  e l lo s  

c o m e n t a r o n  q u e  e s t a b a  m u y  t e m p r a n o  y  q u e  lo s  d e m á s  p a d r e s  n o  p o d í a n  

a s is t i r  y a  q u e  e s t a b a n  t r a b a ja n d o ,  e n t o n c e s  s e  a c o r d ó  q u e  e l  p r ó x im o  

t a l le r  s e r ia  a  la s  5  d e  la  t a r d e .  

 

E n t r e  lo s  c o m e n t a r io s  q u e  s e  e s c u c h a r o n  e s t u v o  p r e s e n t e  la  a le g r í a  y  e l  

b u e n  h u m o r  lo s  p a d r e s  e s t u v ie r o n  m u y  a c t iv o s .  

 

L o s  p a d r e s  s e  c o m p r o m e t ie r o n  a  s e g u i r  a s is t ie n d o  a  lo s  t a l le r e s  d e b id o  a  

s u  g r a n  im p o r t a n c ia .  
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T a l l e r  N º .  2    T e r a p i a  d e  r e l a j a c i ó n  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  2 8  p a d r e s  d e  f a m i l ia   

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia ,  s o b r e  la s  c o n s e c u e n c ia s  

q u e  t r a e  e l  u l t r a je  f a m i l ia r  e n  e s t u d ia n t e s ,  g e n e r a n d o  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d .  

 

R e f l e x i ó n  

 

M e d ia n t e  la  im p le m e n t a c ió n  d e l  t a l le r  lo s  p a d r e s  y  m a d r e s  d e  f a m i l ia  

t o m a n  c o n c ie n c ia  d e  lo s  e r r o r e s  q u e  e s t á n  c o m e n t a n d o  e n  la  f o r m a c ió n  

d e  s u s  h i jo s  e  h i ja s  y a  q u e  la s  p a u t a s  d e  c r ia n z a  s o n  la  b a s e  p a r a  e l  f u t u r o  

d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y  lo s  D o c e n t e s  t ie n e n  q u e  c o n t r ib u i r  c o n  la  o r ie n t a c ió n  

y  s e n s ib i l iz a c ió n  d e  e s t a  t a r e a  q u e  e s  p r im o r d ia l  p a r a  la  n iñ e z .  

 

D e s a r r o l l o  

 

S e  le s  h a b í a  p e d id o  e l  f a v o r  a  lo s  p a d r e s  d e  q u e  v in ie r a n  a l  t a l le r  c o n  r o p a  

c ó m o d a .  L o s  p a d r e s  l le g a r o n  m u y  e n t u s ia s m a d o s  s e  s a lu d a r o n  y  s e  le s  

d io  la  b ie n v e n id a ,  p a r a  d a r  in ic io  a  la  t e r a p ia  l la m a d a  s i le n c io  c o r p o r a l ,  s e  

c o lo c ó  m ú s ic a  m u y  s u a v e  le s  p id ió  e l  f a v o r  d e  q u e  s e  s e n t a r a n  e n  e l  p is o  

c ó m o d a m e n t e .  

 

P a s o  1  D é je s e  l le v a r  p o r  la  g r a v e d a d .  V a y a  t o m a n d o  c o n c ie n c ia  d e  s u  

c u e r p o  m ie n t r a s  r e s p i r a  le n t a ,  p r o f u n d a  y  s i le n c io s a m e n t e .  S e a  

c o n s c ie n t e  d e  la s  f u e r z a s  d e  la  g r a v e d a d ,  la  t ie r r a  n o s  a t r a e . . .  D e je  q u e  

c a d a  m ú s c u lo  d e  l o s  p ie s ,  la s  p ie r n a s ,  lo s  m u s lo s ,  la  e s p a ld a ,  lo s  

h o m b r o s ,  e l  c u e l lo ,  la  c a b e z a . . .  s e a  a t r a í d o  p o r  la  g r a v e d a d .  S ie n t a  c a d a  
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m ú s c u lo  m u y  p e s a d o ,  a le je  d e  s u  m e n t e  c u a lq u ie r  n e c e s id a d  d e  

c o n t r a c c ió n  m u s c u la r ,  c o n c e n t r e  s u  p e n s a m ie n t o  e n  la  r e la ja c ió n .   

 

D e je  q u e  s u s  p ie s ,  p ie r n a s  y  m u s lo s ,  lo s  a t r a ig a  e l  s u e lo . . .  s u s  b r a z o s  

e x t e n d id o s  h a c ia  a r r ib a ,  s u  c u e l lo  s in  t e n s ió n ,  r e la ja n d o . . .  ( 3  m in u t o s ) .  

 

P a s o  2  R e la je  lo s  p ie s ,  la s  p ie r n a s  y  lo s  m u s lo s .  V a y a  d e ja n d o  s u  

r e s p i r a c ió n  r e la ja d a  y  s u  c u e r p o  y  c e n t r e  s u  m e n t e  e n  p a r t e s  m u y  

c o n c r e t a s .  P r im e r o  lo s  p ie s ,  s u s  d e d o s ,  u n o  a  u n o . . .  R e lá je lo s ,  a b a n d o n e  

c u a lq u ie r  t e n s ió n  q u e  e x is t a ,  r e la je  d e d o  a  d e d o ,  s ie n t a  c a lo r  c o n f o r m e  

n o t e  s u  r e la ja c ió n ,  s u  r e s p i r a c ió n ,  le n t a m e n t e ,  v a y a  r e la ja n d o  la  p la n t a  d e l  

p ié ,  lo s  t a lo n e s ,  c a d a  t o b i l lo ,  lo s  g e m e lo s  d e  la s  p ie r n a s ,  s ie n t a  s u  

p e s a d e z . . .  la  d e  s u s  m u s lo s ,  s u  z o n a  lu m b a r . . .  N o  s ig a  h a s t a  q u e  h a y a  

d e s a p a r e c id o  c u a lq u ie r  t e n s ió n  o  s ig n o  d e  c o n t r a c c ió n  m u s c u la r  d e  la s  

e x t r e m id a d e s  in f e r io r e s ,  o b s e r v e  m e n t a l  y  p a s iv a m e n t e  c o m o  r e s p i r a n . . .  

( 6  m in u t o s ) .  

 

P a s o  3 :  L a  r e la ja c ió n  d e  la  e s p a ld a ,  e l  c u e l lo ,  e l  v ie n t r e ,  la  c a ja  t o r á c ic a ,  e l  

p e c h o ,  lo s  h o m b r o s .  S ig a  c o n c e n t r á n d o s e  e n  la  r e la ja c ió n  d e  c a d a  

m ú s c u lo ,  r e la já n d o lo ,  s in t ie n d o  s u  d e s c a n s o ,  s u  r e s p i r a c ió n . . .  E n  r e a l id a d  

e s  s u  e s t a d o  n a t u r a l ,  a le je  d e  c a d a  m ú s c u lo  la  t e n s ió n ,  n o  h a y  n e c e s id a d  

d e  t e n s ió n . . .  S u  c e r e b r o  a y u d a  a  c a d a  m ú s c u lo  a  r e c u p e r a r  s u  e s t a d o  

n a t u r a l  e n  p o s ic ió n  d e  d e s c a n s o . . .  C u a n d o  l le g u e  a  la  e s p a ld a ,  

c o n c é n t r e s e  v é r t e b r a  a  v é r t e b r a  s ie n t a  q u e  s e  e n s a n c h a  y  s e  e x t i e n d e ;  

d e je  q u e  e l  d ia f r a g m a  d e  u n  m a s a je  s u a v e  a l  a b d o m e n  a l  r e s p i r a r  

r e la já n d o lo  d e l  t o d o ,  r e t i r e  d e l  c u e l lo  a lg u n a  r ig id e z  q u e  t o d a v í a  q u e d e . . .  

( 8  m in u t o s ) .  

 

P a s ó  4 :  R e la je  la s  m a n o s ,  lo s  b r a z o s . . .  C o n c é n t r e s e  e n  s u s  m a n o s .  

P r im e r o  la  r e la ja c ió n  d e  s u s  d e d o s ,  u n o  a  u n o  d e  c a d a  m a n o .  P a s e  a  la  

la s  p a lm a s  d e  s u s  m a n o s ,  s u s  m u ñ e c a s ,  s u s  a n t e b r a z o s  y  b r a z o s  ( 8  

m in u t o s ) .  
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P a s ó  5 :  R e la ja r  la  c a b e z a ,  la  c a r a . . .  T ó m e s e  u n  t ie m p o  m u y  e s p e c ia l  p a r a  

s u  c a b e z a  d e  f o r m a  m u y  m in u c io s a .  E m p ie c e  p o r  r e la ja r  la s  m a n d í b u la s ,  

la  le n g u a ,  lo s  la b io s . . .  R e la je  lo s  m ú s c u lo s  d e  s u s  o jo s :  s u s  c e ja s ,  s u s  

p e s t a ñ a s .   

 

S ie n t a  s u  f r e n t e  a m p l ia ,  r e la ja d a ;  r e la je  h a s t a  lo s  c a b e l lo s ,  e l  c u e r o  

c a b e l lu d o .  ( 6  m in u t o s ) .  

 

P a s o  6 :  I n c lu s o .  L o s  ó r g a n o s  in t e r n o s .  S ie n t a  s u  r e s p i r a c ió n  y  r e la ja c ió n .   

V a y a  s in t ie n d o  la  u n id a d  d e  s u  c u e r p o .  V ia je  p o r  s u  c u e r p o  y  o b s e r v e  q u e  

e s t á  p e r f e c t a m e n t e  r e la ja d o . . .  c a s i  s e p a r a d o  d e  u s t e d .  V a y a  

a b a n d o n a n d o  a  s u  c u e r p o  y a  p e r f e c t a m e n t e  r e la ja d o ,  d e je  q u e  s u  m e n t e  

s e  r e c r e e  c o n  im á g e n e s  p lá c id a s ,  e l  a g u a ,  e l  c ie lo ,  la  n a t u r a le z a  ( 2  

m in u t o s )  

 

P a s o  7 :  R e la ja c ió n  t o t a l .  A b a n d o n e  m e n t a lm e n t e  s u  c u e r p o ,  d e je  s u  

m e n t e  f lo t a r ,  v ia ja r  p o r  e l  e s p a c io ,  p o r  u n  b o s q u e  la  lu z ,  s u  a i r e  l im p io ,  

p u r o ,  la  p a z . . .  S ie n t a  q u e  c a m b ia  d e  t a m a ñ o  c o n f o r m e  c a m in a . . .  s ie n t e  

q u e  t o d o  q u e  le  r o d e a  t ie n e  u n  t a m a ñ o  e n o r m e  ( lo s  á r b o le s ,  lo s  t r o n c o s ,  

la s  h o ja s  s ié n t a s e  u n a  a b e ja  q u e  v u e la ,  d is f r u t e  d e  la  p la c id e z  d e  

a n im a le s  p a c í f ic o s  u n a  a r d i l la ,  lo s  p á ja r o s . . .  P e r c ib a  d im e n s io n e s  d e  g r a n  

t a m a ñ o . . .  d is f r u t e  d e  lo s  d e t a l le s ,  la s  f o r m a s  d e  la s  h o ja s ,  lo s  c o lo r e s  d e  

la s  f lo r e s ,  e l  t a m a ñ o  in m e n s o  d e  la s  f lo r e s ,  la s  g o t a s  d e  a g u a  d e  u n  a  

e s c a r c h a ,  e l  o lo r  d e  h u m e d a d  d e  la  t ie r r a ,  r e c o r r a  lo s  t a l lo s  d e  la s  p la t a s ,  

m ir e  h a c ia  a r r ib a  lo s  in m e n s o s  a r b o le s . . .  c a m in e  y  h á g a s e  u n  g ig a n t e  d e  

a i r e . . .  v e a  u n a  d i m e n s ió n  d i f e r e n t e ,  v e a  p e q u e ñ o s  lo s  á r b o le s ,  la s  c a s a s ,  

lo s  p u e b lo s . . .  r e s p i r e  m u c h o  a i r e . . .  f lo t e .  N a v e g u e  p o r  la s  e s t r e l la s ,  p o r  e l  

e s p a c io  in f in i t o . . .  ( T o d o  e l  t ie m p o  q u e  q u ie r a ,  q u e  d is f r u t e ) .  

 

A l  t e r m in a r  la  t e r a p ia  lo s  p a d r e s  e s t a b a n  m u y  r e la ja d o s ,  s e  le s  v e í a  

t r a n q u i lo s ,  s o n r ie n t e s ,  c a d a  u n o  s e  p a r ó  m u y  d e s p a c io  y  s e  f u e  
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a c o m o d a n d o  e n  la s  s i l la s ,  s e  le s  p r e g u n t ó  q u e  c o m o  le s  h a b í a  p a r e c id o ,  

c o m e n t a r o n  m u y  e x t r o v e r t id o s  q u e  s e  le s  h a b í a  q u i t a d o  u n  p e s o  d e  

e n c im a ,  q u e  s e  s e n t í a n  d e  1 5  a ñ o s .  

L u e g o  e m p e z a r o n  a  d ia lo g a r  s o b r e  c ó m o  e r a n  la s  r e la c io n e s  f a m i l ia r e s ,  

c o n  lo s  h i jo s ,  e s p o s o s ,  e s p o s a s ,  s e g u id a m e n t e  s e  le s  c o lo c ó  u n  C D  s o b r e  

T E R A P I A  D E  P A R E J A  Y  R E L A C I O N E S  D E  F A M I L I A .  

 

L o s  p a d r e s  e s c u c h a r o n  m u y  a t e n t o s  e l  C D  y  a lg u n o s  h a c í a n  m o v im ie n t o s  

c o n  la  c a b e z a  c o m o  s i  lo  q u e  e s t a b a n  e s c u c h a n d o  le s  e s t u v ie r a  p a s a d o ,  

o t r o s  in c l in a b a n  la  c a b e z a  y  s e  q u e d a b a n  m u y  p e n s a t iv o s ,  o t r o s  

s u s p i r a b a n ,  a l  f in a l iz a r  s e  h iz o  u n a  R e f le x ió n  s o b r e  lo  e s c u c h a d o .  

 

R e s u l t a d o s  

 

L o s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  g e n e r a d o s  p o r  e l  m a l t r a t o  

in t r a f a m i l ia r  s e  f u n d a m e n t a n  e n  lo s  m i le s  d e  c o n f l ic t o s  q u e  a  d ia r io  v iv e n  

la s  f a m i l ia s  y a  s e a  p o r  e l  t r a b a jo ,  la s  n e c e s id a d e s  e c o n ó m ic a s ,  lo s  p a d r e s  

a lc o h ó l ic o s ,  lo s  p a d r e s  m a d r e s  d e  f a m i l ia  v iv e n  t o d o  e l  t ie m p o  e s t r e s a d o s  

y  p o r  m e d io  d e  e s t a  t e r a p i a  s e  r e la ja r o n  d is t o r s io n a r o n  lo s  p r o b le m a s  q u e  

a  d ia r io  v iv e n ,  y  d e b id o  a  e s t o  e s  q u e  s e  r e f le ja  e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r ,  

t r a y e n d o  c o m o  c o n s e c u e n c ia  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  d e  s u s  

h i jo s .  

.  

A  t r a v é s  d e  la  R e f le x ió n  d e l  C D  s o b r e  L A S  R E L A C I O N E S  D E  P A R E J A ,  

lo s  p a d r e s  t o m a r o n  c o n c ie n c ia  d e  q u e  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  

a g r e s iv id a d  f í s ic a  c o m o  v e r b a l  a f e c t a n  n o t a b le m e n t e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

d e  s u s  h i jo s .  
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T A L L E R  N º .  3 :  A S P E C T O S  G E N E R A L E S  D E L  M A L T R A T O  

I N T R A F A M I L I A R  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  2 8  p a d r e s  d e  f a m i l ia   

 

O b j e t i v o :  S e n s ib i l iz a r  a  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia  s o b r e  la s  c o n s e c u e n c ia s  

q u e  t r a e  e l  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  e n  e s t u d ia n t e s ,  g e n e r a n d o  

c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d .  

 

R e f l e x i o n e s  

 

A  t r a v é s  d e  la  c o n f e r e n c ia  s o b r e  r e la c io n e s  in t r a f a m i l ia r e s  y  m a l t r a t o  

in t r a f a m i l ia r  s e  d a n  a  lo s  p a d r e s  h e r r a m ie n t a s  p a r a  t e n e r  u n a  m e jo r  

r e la c ió n  f a m i l ia r  y  a s í  c o n t r ib u i r  c o n  u n  b u e n  d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e  

e s t u d ia n t e s .  

 

L o s  p a d r e s  d e  f a m i l ia  p ie n s a n  q u e  la  m e jo r  m a n e r a  d e  c o r r e g i r  a  s u s  h i jo s  

e s  m a l t r a t á n d o lo s  f í s ic a  c o m o  v e r b a lm e n t e ,  c a u s a n d o  e n  e l lo s  t r a u m a s  y  
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c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  q u e  s e  r e f le ja n  e n  e l  ja r d í n .  

 

 D e s a r r o l l o  

 

S e  d io  in ic ió  a  e l  t a l le r  c o n  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  2 8  p a d r e s  d e  f a m i l ia ,  s e  le s  

d io  la  b ie n v e n id a  s e  le s  c o m e n t ó  la  t e m á t ic a  d e l  t a l le r ,  s e  r e a l iz ó  u n  

s a lu d o  c o n  la  d in á m ic a  “ T e n g o  u n a  p u lg a ”  d o n d e  s e  c o m p a r t í a  y  c a d a  u n o  

d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  s e  a p r e n d ió  e l  n o m b r e  d e  lo s  c o m p a ñ e r o s .  

 

T e n g o  u n a  p u lg a  

Q u e  m e  r a s c a  p o r  a q u í  

Q u e  m e  r a s c a  p o r  a l lá  

Q u e  m e  s ig u e  p ic a n d o  

Q u e  s e  la  p a s o  a  ( s e  d ic e  e l  n o m b r e  d e l  c o m p a ñ e r o )  

 

L u e g o  s e  h iz o  u n a  c o n f e r e n c ia  c o n  la  p s ic ó lo g a  N o h o r a  C a s t i l lo  s o b r e  e l  

t e m a  d e  r e la c io n e s  in t r a f a m i l ia r e s  y  m a l t r a t o  in t r a f a m i l ia r  c o n  u n a  d u r a c ió n  

d e  4 0  m in u t o s .  

 

V a m o s  a  d e f in i r  la  v io le n c ia  I n t r a f a m i l ia r  c o m o  a q u e l la  v io le n c ia  q u e  t ie n e  

lu g a r  d e n t r o  d e  la  f a m i l ia ,  y a  s e a  q u e  e l  a g r e s o r  c o m p a r t a  o  h a y a  

c o m p a r t id a  e l  m is m o  d o m ic i l io ,  y  q u e  c o m p r e n d e ,  e n t r e  o t r o s ,  v io la c ió n ,  

m a l t r a t o  f í s ic o ,  p s ic o ló g ic o  y  a b u s o  s e x u a l .   

 

E n t e n d e m o s  q u e  la  v io le n c ia  d o m é s t ic a  e s  u n  m o d e lo  d e  c o n d u c t a s  

a p r e n d id a s ,  c o e r c i t iv a s  q u e  in v o lu c r a n  a b u s o  f í s ic o  o  la  a m e n a z a  d e  

a b u s o  f í s ic o .  T a m b ié n  p u e d e  in c lu i r  a b u s o  p s ic o ló g ic o  r e p e t id o ,  a t a q u e  

s e x u a l ,  a is la m ie n t o  s o c ia l  p r o g r e s iv o ,  c a s t ig o ,  in t im id a c ió n  y / o  c o e r c i ó n  

e c o n ó m ic a .  

 

H a y  a u t o r e s  q u e  s e ñ a la n  q u e  la  v io le n c ia  I n t r a f a m i l ia r  s e  d a  b á s ic a m e n t e  

p o r  t r e s  f a c t o r e s ;  u n o  d e  e l lo s  e s  la  f a l t a  d e  c o n t r o l  d e  im p u ls o s ,  la  

c a r e n c ia  a f e c t iv a  y  la  in c a p a c id a d  p a r a  r e s o lv e r  p r o b le m a s  

a d e c u a d a m e n t e ;  y  a d e m á s  e n  a lg u n a s  p e r s o n a s  p o d r í a n  a p a r e c e r  
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v a r ia b le s  d e  a b u s o  d e  a lc o h o l  y  d r o g a s .  

  

E l  n i ñ o  y  l a  n i ñ a  g o l p e a d o s   

 

T o d o s  s a b e m o s  q u e  s ie m p r e  e s  t r is t e  y  d o lo r o s o  a r r a s t r a r  la  v id a  c u a n d o  

n o  s e  r e c ib ió  a m o r ,  s o b r e  t o d o  d e  lo s  p a d r e s  d u r a n t e  la  n iñ e z .  T o d o  e l  q u e  

h a  e s t u d ia d o  s iq u ie r a  u n  p o c o  a l  s e r  h u m a n o ,  le  v a  a  d e c i r  q u e  lo s  c in c o  

p r im e r o s  a ñ o s  d e  la  v id a  d e ja n  u n a  m a r c a  im b o r r a b le  p a r a  t o d a  la  v id a ,  

p a r a  b ie n  o  p a r a  m a l .  P o r  e s o ,  e l  p r iv a r  a  u n  n iñ o  d e  a m o r  e s  c o m o  p r iv a r  

d e  f e r t i l iz a n t e  a  u n  á r b o l  q u e  e m p ie z a  a  c r e c e r ,  p e r o  e l  g o lp e a r lo  e s  c o m o  

e c h a r le  v e n e n o ,  lo  v a  a  t e r m in a r  d e  m a t a r  p s ic o ló g ic a m e n t e  y  

e m o c io n a lm e n t e ,  o  m e jo r  v a  a  c r e c e r  h e r id o  d e  m u e r t e .   

 

P e r o  h a y  g o lp e s  y  g o lp e s ,  a lg u n o s  g o lp e s  s a c a n  s a n g r e  o  d e ja n  m o r a d o s ,  

in c lu s o  u n  m a l  g o lp e  p u e d e  p r o d u c i r  la  m u e r t e ,  p e r o  h a y  o t r o s  m á s  s u t i le s  

q u e  n o  s e  v e n ,  p e r o  q u e  s e  g r a b a n  a  f u e g o  le n t o  n o  s ó lo  e n  m e n t e  s in o  e n  

la  id e n t id a d  d e  e s e  n iñ o  o  d e  e s a  n iñ a .  S e  g r a b a n  e n  s u  " y o " ,  y  lo s  f r u t o s  

d e  e s t o s  g o lp e s  e m o c io n a le s  s e  v a n  a  v e r  d e s p u é s  e n  s u s  r e la c io n e s  c o n  

p e r s o n a s  s ig n i f ic a t iv a s  y  e n  s u  r e la c ió n  c o n  e l  m u n d o .  

 

M e  g u s t a r í a  h a b la r  u n  p o c o  m á s  d e t a l la d a m e n t e  d e  e s o s  g o lp e s ,  q u e  

s o la m e n t e  lo s  v e n  o  lo s  o y e n  q u ie n e s  lo s  d a n ,  a u n q u e  n o  p ie n s e n  e n  la s  

c o n s e c u e n c ia s  f u t u r a s  y  t e r r ib le s  q u e  v a n  a  t r a e r  e n  s u s  h i jo s .   

 

E s t á  c la r o ,  q u e  c u a n d o  s e  r e p i t e n  lo s  g o lp e s  f í s ic o s ,  p e r o  s o b r e  t o d o  lo s  

p s ic o ló g ic o s  o  e m o c io n a le s ,  s e  v a  a g o t a n d o  e l  a m o r .  N o s o t r o s  lo s  a d u l t o s  

s a b e m o s  c ó m o  d u e le  e l  s i le n c io ,  t a l  v e z  m á s  q u e  la s  p a la b r a s  o f e n s iv a s .  

E s e  s i le n c io  e s  e l  p e o r  d e  lo s  c a s t ig o s ,  a h o r a  im a g í n e s e  a  u n  n iñ o  q u e  n o  

h a  h e c h o  n a d a  y  n o  s e  le  h a b la ,  y  n o  s e  le  a b r a z a  y  a c a r ic ia ,  c ó m o  s e  v a  

c o n f o r m a n d o  s u  id e n t id a d . . . p e n s e m o s  e n  e s o .  
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 ¿ H a n  p e n s a d o  e n  e l  d a ñ o  q u e  h a c e n  a  s u s  h i jo s ,  p o s ib le m e n t e  m u c h a s  

v e c e s  s in  d a r s e  c u e n t a ,  c u a n d o  e n  lu g a r  d e  r e la c io n a r s e  c o n  s u s  h i jo s  

p e q u e ñ o s  e s t á n  p r e o c u p a d o s  d e l  t r a b a jo ,  c o n  la  l im p ie z a ,  e t c . ,  e n  f o r m a  

o b s e s iv a  y  p e r f e c c io n is t a  la  c a s a ?  S o n  g o lp e s  le n t o s  q u e  v a n  f o r m a n d o  

d e f e c t u o s a m e n t e  la  e s c u l t u r a  d e  s u  h i jo .  

 

S i le n c io  y  a u s e n c ia ,  c u a n d o  s e  r e p r o c h a  a l  h i jo  lo s  p e q u e ñ o s  e r r o r e s  p e r o  

c ie r r a s  t u  c o r a z ó n  y  t u  b o c a  c u a n d o  h a c e  a lg o  b ie n .  P o r ,  e je m p lo ,  c u a n d o  

e l  n iñ o  e m p e z ó  e l  k í n d e r  e  h iz o  u n  d ib u jo ,  q u e  p u d o  s e r  c u a t r o  r a y a s  

c r u z a d a s ,  p e r o  q u e  p a r a  é l  e r a  u n a  o b r a  d e  a r t e ,  e n  lu g a r  d e  a b r a z a r lo  o  

a la b a r lo ,  g u a r d a s t e  s i le n c io .  C o n  e l lo  s e  p r o d u c e  e n  e l  h i jo  q u e  a p r e n d a  a  

v e r  s ó lo  lo s  e r r o r e s ,  p e r o  n o  lo  b u e n o  q u e  h a y  e n  s u s  p e r s o n a s .  

 

T o d o s  e s t o s  g o lp e s  e m o c io n a le s  y  p s ic o ló g ic o s ,  h a c e n  t a n t o  d a ñ o  e n  la  

n iñ e z  p o r q u e  e l  n iñ o  o  la  n iñ a  n o  s a b e n  d e f e n d e r s e ;  s u  m e n t e  a p e n a s  

e m p ie z a  a  d e s a r r o l la r  le n t a m e n t e  c ie r t o s  m e c a n is m o s  d e  d e f e n s a  p a r a  

p o d e r  f i l t r a r  y  a n a l iz a r  lo  q u e  v e  y  o y e .  S u  m e n t e  e s  c o m o  u n a  e s p o n ja :  

r e c ib e  t o d o .  N o  t ie n e  c a p a c id a d  p a r a  d e c i r  e s t o  e s  v e r d a d  o  n o  e s  v e r d a d ,  

lo  q u e  d ic e n  e s  ju s t o  o  in j u s t o .  P o r  e s o  lo s  m e n s a je s - g o lp e s  s o n  c o m o  

o la s  g ig a n t e s c a s  q u e  l le g a n  s in  c o n t r o l  a  lo  m á s  p r o f u n d o  d e  e s e  s e r  

in d e f e n s o .  P e r o  q u e  d is t in t a  e s  la  n iñ e z  y  e l  f u t u r o  d e  s u s  h i jo s  c u a n d o  

e l lo s  p a lp a n  e l  a m o r  e n t r e  s u  p a d r e  y  s u  m a d r e ,  c u a n d o  e l lo s  d e s d e  

p e q u e ñ o s  v e n  q u e  s u  m a d r e  r e c ib e  c o n  u n  b e s o ,  u n  a b r a z o  a l  p a d r e  q u e  

l le g a  d e l  t r a b a jo ,  o  c u a n d o  e l  p a d r e  v ie n e  c o n  u n  r a m o  d e  f lo r e s  p a r a  s u  

e s p o s a  o  le  d a  u n  b e s o  a  s u  e s p o s a .  S o n  d e t a l le s  q u e  s e  v a n  g r a b a n d o  

e n  e l  a lm a  d e  lo s  n iñ o s ,  q u e  v a n  m o d e la n d o  s u  p e r s o n a l id a d ,  q u e  v a n  

l le n a n d o  d e  a m o r  e s e  t a n q u e - c o r a z ó n .   

 

C r é a m e ,  e s a  s e r á  l a  m e j o r  h e r e n c i a  q u e  p o d r á  d e j a r  a  s u s  h i j o s .   

 

L o s  n iñ o s  d e  f a m i l ia s  d is f u n c io n a le s  c r e c ie r o n  s in  h a b e r  e s c u c h a d o  

m e n s a je s  im p o r t a n t e s  d e  s u s  p a d r e s  t a le s  c o m o ;  " e r e s  m u y  in t e l ig e n t e " ,  
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" e s t á s  h a c ie n d o  u n  b u e n  t r a b a jo "  o  " g r a c ia s  m i  a m o r ,  a g r a d e z c o  m u c h o  t u  

a y u d a . "  D e b id o  a  e l lo  a l  c r e c e r  s e  s ie n t e n  a b a n d o n a d o s ,  t ie n e n  b a ja  

a u t o e s t im a  y  b u s c a n  la  a p r o b a c ió n  d e  o t r a s  p e r s o n a s  p a r a  s e n t i r s e  m e jo r  

c o n s ig o  m is m o s .  A  v e c e s  s u  h a m b r e  d e  a m o r  y  a p r o b a c ió n  s o n  t a n  

g r a n d e s  a l  l le g a r  a  la  a d o le s c e n c ia  o  la  a d u l t e z ,  q u e  e s t á n  d is p u e s t o s  a  

s o p o r t a r  c u a lq u ie r  c o s a ,  c o n  t a l  d e  r e c ib i r  a u n q u e  s o lo  s e a n  " m ig a ja s "  d e  

c a r iñ o  y  a t e n c ió n .  

 

 P e r s o n a l i d a d  d e l  m a l t r a t a d o r  

 

L o s  a g r e s o r e s  s u e le n  v e n i r  d e  h o g a r e s  v io le n t o s ,  s u e le n  p a d e c e r  

t r a s t o r n o s  p s ic o ló g ic o s  y  m u c h o s  d e  e l lo s  u t i l iz a n  e l  a lc o h o l  y  la s  d r o g a s  

lo  q u e  p r o d u c e  q u e  s e  p o t e n c ie  s u  a g r e s iv id a d .  T ie n e n  u n  p e r f i l  

d e t e r m in a d o  d e  in m a d u r e z ,  d e p e n d e n c ia  a f e c t iv a ,  in s e g u r id a d ,  

e m o c io n a lm e n t e  in e s t a b le s ,  im p a c ie n t e  e  im p u ls iv o .  

 

L o s  a g r e s o r e s  t r a s la d a n  h a b i t u a lm e n t e  la  a g r e s ió n  q u e  h a n  a c u m u la d o  e n  

o t r o s  á m b i t o s  h a c ia  s u s  m u je r e s .  

 

M a l  t r a t a d o r ,  f r e c u e n t e m e n t e  e s  u n a  p e r s o n a  a is la d a ,  n o  t ie n e  a m ig o s  

c e r c a n o s ,  c e lo s o  ( c e lo t ip ia ) ,  b a ja  a u t o e s t im a  q u e  le  o c a s io n a  f r u s t r a c ió n  y  

d e b id o  a  e s o  s e  g e n e r a  e n  a c t i t u d e s  d e  v io le n c ia .  

 

E n  o c a s io n e s  la  v io le n c ia  d e l  m a l  t r a t a d o r  o c u l t a  e l  m ie d o  o  la  

in s e g u r id a d ,  q u e  s in t ió  d e  n iñ o  a n t e  u n  p a d r e  a b u s iv o  q u e  lo  g o lp e a b a  c o n  

f r e c u e n c ia ,  a l  l le g a r  a  s e r  u n  a d u l t o  p r e f ie r e  a d o p t a r  la  p e r s o n a l id a d  d e l  

p a d r e  a b u s a d o r  a  s e n t i r s e  d é b i l  y  a s u s t a d o .  E n  o t r o s  c a s o s ,  lo s  

c o m p o r t a m ie n t o s  o f e n s iv o s  s o n  la  c o n s e c u e n c ia  d e  u n a  n iñ e z  d e m a s ia d o  

p e r m is iv a  d u r a n t e  la  c u a l  lo s  p a d r e s  c o m p la c ie r o n  a l  n iñ o  e n  t o d o .  E s t o  

l le v a  a l  n iñ o  a  c r e e r s e  s u p e r io r  a l  l le g a r  a  s e r  u n  a d u l t o  y  a  p e n s a r  q u e  é l  

e s t á  p o r  e n c im a  d e  la  le y .  O  s e a ,  q u e  p u e d e  h a c e r  lo  q u e  q u ie r a  y  a b u s a r  
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d e  q u ie n  q u ie r a .  P ie n s a  q u e  s e  m e r e c e  u n  t r a t o  e s p e c ia l ,  m e jo r  q u e  e l  q u e  

s e  le s  d a  a  lo s  d e m á s .  .   

 

S e  t r a t a  d e l  a b u s o  p s ic o ló g ic o ,  s e x u a l  o  f í s ic o  h a b i t u a l .  S u c e d e  e n t r e  

p e r s o n a s  r e la c io n a d a s  a f e c t i v a m e n t e ,  c o m o  s o n  m a r id o  y  m u je r  o  a d u l t o s  

c o n t r a  lo s  m e n o r e s  q u e  v iv e n  e n  u n  m is m o  h o g a r .  L a  v io le n c ia  d o m é s t ic a  

n o  e s  s o la m e n t e  e l  a b u s o  f í s ic o ,  lo s  g o lp e s ,  o  la s  h e r id a s .  S o n  a ú n  m á s  

t e r r ib le s  la  v io le n c ia  p s ic o ló g ic a  y  la  s e x u a l  p o r  e l  t r a u m a  q u e  c a u s a n ,  q u e  

la  v io le n c ia  f í s ic a ,  q u e  t o d o  e l  m u n d o  p u e d e  v e r .  H a y  v io le n c ia  c u a n d o  s e  

a t a c a  la  in t e g r id a d  e m o c io n a l  o  e s p i r i t u a l  d e  u n a  p e r s o n a .   

 

L a  v io le n c ia  p s ic o ló g ic a  s e  d e t e c t a  c o n  m a y o r  d i f ic u l t a d .  Q u ie n  h a  s u f r id o  

v io le n c ia  f í s ic a  t ie n e  h u e l la s  v is ib le s  y  p u e d e  lo g r a r  a y u d a  m á s  f á c i lm e n t e .  

S in  e m b a r g o ,  a  la  v í c t im a  q u e  l le v a  c ic a t r ic e s  d e  t ip o  p s ic o ló g ic a s  le  

r e s u l t a  m á s  d i f í c i l  c o m p r o b a r lo .  T a m b ié n  lo  d i f ic u l t a ,  p o r  e je m p lo ,  la  

h a b i l id a d  m a n ip u la d o r a  d e  s u  e s p o s o  q u e  p r e s e n t a  a  s u  e s p o s a  c o m o  

e x a g e r a d a  e n  s u s  q u e ja s  o  s im p le m e n t e  c o m o  lo c a . . .   

 

A  la  v io le n c ia  f í s ic a  p r e c e d e ,  a  v e c e s ,  a ñ o s  d e  v io le n c ia  p s ic o ló g ic a .  L a  

v io le n c ia  p s ic o ló g ic a  e s ,  d e s p r e c ia r  a  la  m u je r ,  in s u l t a r la  d e  t a l  m a n e r a ,  

q u e  l le g a  u n  m o m e n t o  e n  q u e  e s a  m u je r  m a l t r a t a d a  p s ic o ló g ic a m e n t e ,  y a  

c r e e  q u e  e s o s  g o lp e s  s e  lo s  m e r e c e .  Y  q u é  d i f í c i l  e s  c o n v e n c e r  a  u n a  

m u je r  d e  q u e  v a y a  a  p e d i r  a u x i l io  c u a n d o  c r e e  q u e  n o  lo  n e c e s i t a .  

 

T o d o s  e s t o s  a b u s o s  im p id e n  q u e  la  m u je r  d e je  e l  h o g a r ,  e s e  h o g a r  

v io le n t o .  E s  q u e  e s a  v io le n c ia  p s ic o ló g ic a  a  q u e  e s t á n  s o m e t id a s  m u c h a s  

m u je r e s ,  e s  m á s  h o r r o r o s a  q u e  e l  a b u s o  f í s ic o .  P r e g ú n t e le  a  c u a lq u ie r  

m u je r  a  la  c u a l  h a n  m a l t r a t a d o  f í s ic a m e n t e  q u é  e s  lo  q u e  le  d u e le  m á s ;  s i  

la s  p a la b r a s  h i r ie n t e s ,  lo s  d e s p r e c io s  o  lo s  g o lp e s .  L o s  g o lp e s  s e  p a s a n ,  

lo s  a b u s o s  p s ic o ló g ic o s ,  lo s  in s u l t o s ,  lo s  d e s p r e c io s  s e  c la v a n  e n  e l  

c o r a z ó n .  
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I N T E G R A C I Ó N  P A D R E S - H I J O S  P A R A  M E J O R A R  L A S  

R E L A C I O N E S  I N T R A F A M I L I A R E S  

 

T A L L E R  N º  1  R E L A C I O N E S  I N T R A F A M I L I A R E S  

 

C u e n t o s ,  j u e g o s  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 0  p a d r e s  d e  f a m i l ia  y  3 4  e s t u d ia n t e s .  

 

O b j e t i v o :  I n t e g r a r  p a d r e s  d e  f a m i l ia - h i jo s  p a r a  m e jo r a r  la s  r e la c io n e s  

in t r a f a m i l ia r e s .  

 

R e f l e x i ó n  

 

L o s  c u e n t o s  y  lo s  ju e g o s  c o n s t i t u y e n  u n  r e c u r s o  p e d a g ó g ic o  p a r a  p a d r e s  

e  h i jo s  y a  q u e  m e d ia n t e  e s t a s  a c t iv id a d e s  s e  a f ia n z a n  m á s  la s  r e la c i o n e s  

in t r a f a m i l ia r e s .  

 

D e s a r r o l l o  

 



1 6 4  

 

A l  l le g a r  t o d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s  s e  le s  d io  u n  s a lu d o  d e  b ie n v e n id a ,  

s e g u id a m e n t e  s e  in ic ió  e l  t a l le r  c o n  e l  ju e g o  d e  L A  G A L L I N A  C I E G A ,  e s t a  

a c t iv id a d  t u v o  u n a  d u r a c ió n  d e  1 0  m in u t o s ,  s e  le s  d io  u n a  c h a r la  s o b r e  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  q u e  d e b e  t e n e r  la s  r e la c io n e s  p a d r e s  e  h i jo s  c o m o :  a f e c t o ,  

a m o r ,  e n t e n d im ie n t o ,  c o m p r e n s ió n ,  t o le r a n c ia ,  a c e p t a c ió n  y  r e s p e t o  a n t e  

la s  o p in io n e s  d i f e r e n t e s ,  d is p o n ib i l id a d  d e  t ie m p o ,  d e d ic a c ió n ,  e s t e  ú l t im o  

e s  f a c t o r  d e t e r m in a n t e  e n  la s  a c t i t u d e s  a d o p t a d a s  p o r  lo s  h i jo s  d e b id o  a  la  

in d i f e r e n c ia  d e  lo s  p a d r e s  q u e  t o d o  lo  s u p le n  c o n  la  p a r t e  e c o n ó m ic a  

d e s c u id a n d o  la  p a r t e  a f e c t iv a  y  e m o c io n a l  d e  lo s  in f a n t e s ,  s ie n d o  e s t a  

e t a p a  la  q u e  m á s  r e q u ie r e  d e  la  a t e n c ió n  y  c u id a d o  d e  s u s  p r o g e n i t o r e s ,  

d e s p u é s  d e  e s t a  c h a r la  s e  le s  le y ó  e l  c u e n t o  E L  L O R I T O  L E N G U A  

C O R T A .  

 

D e s p u é s   d e  le e r  s e  r e f le x io n ó  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  d e l  d iá lo g o  e n  f a m i l ia  

y  s e  h iz o  e l  ju e g o  d e l  t e lé f o n o  r o t o  e n  e l  c u a l  s e  c o lo c a  u n  m e n s a je  e s c r i t o  

e n  u n a  h o ja  y  s e  g u a r d a ,  c a d a  p a d r e  c o m o  h i jo  ib a  p a s a n d o  e l  m e n s a je  

d e l  u n o  a l  o t r o  h a s t a  l le g a r  a  la  p e r s o n a  q u e  e m p e z ó ;  la  c u a l  d i r á  e n  v o z  

a l t a  q u e  r e c ib ió  y  q u e  h a b í a  e s c r i t o  e n  e l  p a p e l ,  e s t a  a c t iv id a d  l le v ó  a  la  

c o n c lu s ió n  d e  q u e  u n a  b u e n a  c o m u n ic a c ió n  e s  r e le v a n t e  e  im p o r t a n t e  e n  

e l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  n iñ o s ,  y a  q u e  e s t a  n o  e s  s o lo  c o n  p a la b r a s  s i  n o  a  

t r a v é s  d e  e x p r e s io n e s ,  a c t i t u d e s  y  d e m o s t r a c io n e s  q u e  s o n  c a p t a d a s  

f á c i lm e n t e  p o r  q u ie n e s  la s  r e c ib e n ,  la s  e s c u c h a n  y  la s  v e n  .  

 

E n  c o m p le m e n t o  a  lo  a n t e r io r  s e  r e a l iz ó  o t r a  a c t iv id a d  d o n d e  c a d a  f a m i l ia  

d e b í a  r e p r e s e n t a r  u n  v a lo r  é t ic o ,  d ic h o s  v a lo r e s  f u e r o n :  R e s p e t o ,  

T o le r a n c ia ,  R e s p o n s a b i l id a d ,  I g u a ld a d ,  S o l id a r id a d ,  P e r t e n e n c ia  y  

L e a l t a d .  

 

R e s u l t a d o s  

 

A  t r a v é s  d e  la s  a c t iv id a d e s  r e a l iz a d a s  t a n t o  lo s  p a d r e s  c o m o  lo s  h i jo s  

p r e s e n t a r o n  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a c e p t a c ió n ,  R e f le x ió n ,  c a m b io  y  t u v ie r o n  
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e n  t o d o s  lo s  m o m e n t o s  a c t i t u d e s  p o s i t iv a s  a l  ig u a l  q u e  d e m o s t r a b a n  

f e l ic id a d  p o r  la  r e a l iz a c ió n  d e  c a d a  e v e n t o  y  e l  a p o r t e  t a n  v a l io s o  q u e  

d a b a  a  s u s  v id a s  p a r a  m e jo r a r  s u s  r e la c io n e s  f a m i l ia r e s  y  l le g a r  a  s e r  e l  

e je m p lo  v iv o  p a r a  lo s  h i jo s  q u e  e s p e r a n  d e  lo s  p a d r e s  lo  m e jo r  s in  

im p o r t a r  e l  t ie m p o  s in o  la  c a l id a d  d e  lo  d a d o .  

 

E l  d iá lo g o  e n t r e  p a d r e s  e  h i jo s  e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  la  c o n v e n c í a  f a m i l ia r  

p u e s  e s t r e c h a  la s  r e la c io n e s  e n t r e  lo s  m ie m b r o s  d e l  g r u p o ,  f a v o r e c e  e l  

d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e  e s t u d ia n t e s  y  lo s  p r e p a r a  p a r a  r e s o lv e r  lo s  

p r o b le m a s  e n  f o r m a  m á s  r a c io n a l  y  m a d u r a .  

 

L a  in t e g r a c ió n  f a m i l ia r  e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  la s  r e la c io n e s  in t r a f a m i l ia r e s  

y a  m e jo r a  lo s  c o m p o r t a m ie n t o s  d e  a g r e s iv id a d  e n  lo s  in f a n t e s .  

 

T a n t o  lo s  p a d r e s  c o m o  m a d r e s  e x p u s ie r o n  a  t r a v é s  d e  e s t e  t a l le r  la   

n e c e s id a d  d e  d e d ic a r le s  m á s  t ie m p o  a  s u s  h i jo s  y  q u e  m e d ia n t e  la s   

a c t iv id a d e s  lú d ic a s  s e  l le g a  d e  u n a  m a n e r a  c r e a t iv a  a  lo s  h i jo s  p a r a  

s u p e r a r   la  in d i f e r e n c ia  y  f o m e n t a r  e l  d i á lo g o  y  la  c o m u n ic a c ió n ,  

e le m e n t o s   f u n d a m e n t a le s  e n  t o d a  r e la c ió n ,  d is m in u y e n d o  lo s  

c o m p o r t a m ie n t o s  n e g a t iv o s  q u e  a f e c t a n  e l  e n t e n d im ie n t o  f a m i l ia r .  
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T A L L E R  N º  2    D R A M A T I Z A C I O N E S  

 

L u g a r :  S a ló n  d e  c la s e s  

 

P a r t i c i p a n t e s :  3 0  p a d r e s  d e  f a m i l ia  y  3 4  e s t u d ia n t e s .  

 

O b j e t i v o :  I n t e g r a r  p a d r e s  d e  f a m i l ia - h i jo s  p a r a  m e jo r a r  la s  r e la c io n e s  

in t r a f a m i l ia r e s  a  t r a v é s  d e  d r a m a t iz a c io n e s ,  ju e g o s  y  c h a r la s .  

 

R e f l e x i ó n  

 

L a  e x p r e s ió n  d r a m á t ic a  b u s c a  d e s a r r o l la r  la  c a p a c id a d  d e  e x t e r io r iz a r  

s e n s a c io n e s ,  e m o c io n e s  o  p e n s a m ie n t o s  p o r  m e d io  d e l  c u e r p o ,  n o  s o lo  

c o m o  d e s c a r g a  d e  im p u ls o s  s in o  c o m o  u n a  d e s c a r g a  d e  e x t e r io r iz a c ió n  

d e  c o n t e n id o s  e n  a c c io n e s  s ig n i f ic a t iv a s  q u e  le  p e r m i t e  a  p a d r e s  e  h i jo s  

c o m u n ic a r s e  e  in t e r a c t u a r  c r e a t iv a m e n t e  c o n  lo s  d e m á s .  

 

D e s a r r o l l o   

 

S e  in ic ió  la  a c t iv id a d  d a n d o  la  b ie n v e n id a  a  lo s  p a d r e s  c o m o  a  

e s t u d ia n t e s ,  s e  o r g a n iz a r o n  e n  e l  a u la ,  t o d o s  v e n í a n  m u y  a n im a d o s ,  s e  

le s  p r e g u n t o  c ó m o  le s  h a b í a  id o  c o n  e l  e n s a y o  d e  lo s  c u e n t o s ,  la  m a y o r í a  

c o n t e s t ó  q u e  b ie n ,  p e r o  q u e  p a r a  e l lo s  h a b í a  s id o  u n  p o c o  d i f í c i l ,  p u e s t o  

q u e  h a c í a  b a s t a n t e  q u e  n o  r e a l iz a b a n  e s t a  c la s e  d e  a c t iv id a d e s ,  e n  

c a m b io  p a r a  lo s  h i jo s  f u e  m u y  f á c i l  y  d iv e r t id o .  

 

C a d a  g r u p o  e m p e z ó  a  r e a l iz a r  la s  d r a m a t iz a c io n e s  la s  c u a le s  e s t u v ie r o n  

c o n  m u c h a  c r e a t iv id a d  y  a l  f in a l iz a r  c a d a  g r u p o  e x p o n í a  la  e n s e ñ a n z a  

d e ja d a  p o r  e l  c u e n t o .  
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R e s u l t a d o s  

 

L o s  p a d r e s  c o m o  lo s  n iñ o s  r e f le ja r o n  a le g r í a  y  u n  g r a n  c o m p r o m is o  c o n  

la s  d r a m a t iz a c io n e s  y a  q u e  e s t a s  lo s  in t e g r a r o n  y  c o m p a r t ie r o n  m á s  e n  

f a m i l ia .  

 

E l  c o m p a r t i r  e n t r e  p a d r e s  e  h i jo s  p r o d u jo  u n  a c e r c a m ie n t o  e n t r e  e l lo s  y  lo s  

m o t iv ó  p a r a  s e g u i r  t r a b a ja n d o ,  d e  e s t a  m a n e r a  s e  e s t im u ló  la s  r e la c io n e s  

f a m i l ia r e s  y a  q u e  lo s  n iñ o s  y  la s  n iñ a s  c o m p a r t ie r o n  c o n  n iñ o s  d e  s u  e d a d  

y  a d u l t o s ,  s ie n d o  a t e n d id o s  p o r  s u s  p r o p io s  p a d r e s  q u ie n e s  d e  e s t a  f o r m a  

le s  d e m o s t r a r o n  s u  a m o r ,  c a r iñ o  y  c o m p r e s ió n .  

 

M e d ia n t e  e s t a  a c t iv id a d  s e  o b s e r v ó  q u e  lo s  a lu m n o s  q u e  p r e s e n t a n  

c o m p o r t a m ie n t o s  a g r e s iv id a d  e s t u v ie r o n  m u y  ju ic io s o s  y a  q u e  a l  c o m p a r t i r  

c o n  lo s  p a d r e s  s e  s e n t í a n  m u y  f e l ic e s  y  o r g u l lo s o s  a l  e s t a r  c o n  e l lo s  y a  

q u e  la  m a y o r  p a r t e  d e l  t ie m p o  p e r m a n e c e  s o lo .  
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C O N C L U S I O N E S  

  

  L o s   d o c e n t e  n o  h a c e n  e s c r ib i r  t e x t o s  c o r t o s  a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o m o  

b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  n o  le  d e d ic a n   e l  t ie m p o  a  lo s  

e s t u d ia n t e s  a g r e s iv o s  e n  lu g a r  d e  h a c e r le s  c o n o c e r  y  a p l ic a r  la s  

n o r m a s  d e  c o n d u c t a  y  c o n o c e r  e l  o r ig e n  d e l  n iñ o  a g r e s iv o  q u e  p u e d e  

s e r  p o r  l la m a r  la  a t e n c ió n ,  c a p r ic h o ,  o b t e n e r  lo  q u e  d e s e a ,  t e n e r  

s t a t u s  d e l  g r u p o  l la m a r  la  a t e n c ió n .  

  

  E n  m u c h a s  o c a s io n e s  e l  d o c e n t e  d e s c o n o c e   la s    r e g la s  d e  la s  

e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  a y u d a n  e n  la  a p l ic a c ió n    e n  e l  a u la  

d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o ,  p r o c u r a n d o  u n  a p r e n d iz a je  s ig n i f ic a t iv o ,  y a  

q u e  n o  in ic ia  d e l  c o n o c im ie n t o  p r e v io  q u e  p o s e e  e l  e s t u d ia n t e ,  e s  u n  

p u n t o  q u e  n o  p o n e  e n  p r a c t ic a  e l  d o c e n t e  p a r a  m e jo r a r  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o .  

 

  L a  p o c a   in c r e m e n t a c ió n   d e  v a lo r e s  ,   n o  p e r m i t e n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  

f o r t a le c e r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  y  m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o  e s c o la r ,   lo s  

d o c e n t e s  c o n s id e r a n  q u e  la  a c t i t u d  d e l  e s t u d ia n t e s  e s  e l  r e f le jo  d e l  

h o g a r ,  y a  q u e  s o n  lo s  p a p á s  q u ie n e s  le s  in c i t a n  h a c ia  la  a g r e s iv id a d ,  

lo  q u e  le  e s t á n  o c a s io n a n d o  a  q u e  c a m b ie  s u  a c t i t u d  e n  s u  

c o m p o r t a m ie n t o .  

 

  S i  e l  d o c e n t e  n o   a p l ic a  u n a  g u ia  d e  e s t r a t e g ia  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  

lo s  c o n t e n id o s  q u e  s e  im p a r t e  n o  c o n t r ib u y e n  a l  d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e l  

e s t u d ia n t e ,  e s  d e c i r  q u e  lo s  d o c e n t e s  n o  e s t á  c o n s c ie n t e  q u e  lo s  

c o n t e n id o s  q u e  s e  im p a r t a  d e b e  d e s a r r o l la r  lo s  v a lo r e s ,  f o r m a n d o  

p e r s o n a  ú t i l  p a r a  la  s o c ie d a d .  
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R E C O M E N D A C I O N E S  

 

•  E n  t o d o  m o m e n t o  lo s   d o c e n t e  d e b e n   d e  h a c e r le s  e s c r ib i r  t e x t o s  c o r t o s  

a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o m o  b a s e  d e  c a m b io s  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o ,  le  

t ie n e n  q u e  d e d ic a r   e l  t ie m p o  s u f ic ie n t e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  a g r e s iv o s  e n  

lu g a r  d e  h a c e r le s  c o n o c e r  y  a p l ic a r  la s  n o r m a s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  y  

c o n o c e r  e l  o r ig e n  d e l  n iñ o  a g r e s iv o  e s  p r o c u r a r  u t i l iz a r  e s t r a t e g ia s  

a c t u a l iz d a s  p a r a  q u e  p o c o  a  p o c o  v a y a n  s u a v is a n d o  s u  c o m p o r t a , ie n t o  

a g r e s iv o .  

  

•  E n  t o d o  m o m e n t o  e l  d o c e n t e  d e b e  c o n o c e r   la s    r e g la s  d e  la s  

e s t r a t e g ia s  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  la s  q u e  la  p o n d r a n  e n  p r a c t ic a  

a y u d a n d o  e n  e l  a u la  d e  c la s e  y  e n  e l  r e c e s o ,  in c r e m e n t a n d o  u n   

a p r e n d iz a je  s ig n i f ic a t iv o ,  in ic ia n d o  s u  la b o r  d e s d e  la  e x p e r ie n c ia s  q  u e  

t r a e n  lo s  e s t u d ia n t e s ,  e l  c u a l  s e r ia  u n a  b a s e  q u e  p o n d r í a   e n  p r a c t ic a  e l  

d o c e n t e  p a r a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o .  

 

•  S e  d e b e  e d u c a r  e n  la  p r a c t ic a  d e  e d u c a c ió n  e n  v a lo r e s  e n  t o d o  

m o m e n t o ,  p e r m i t ie n d o   a  lo s  e s t u d ia n t e s  f o r t a le c e r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  y  

m e jo r a r  s u  r e n d im ie n t o  e s c o la r ,   lo s  d o c e n t e s  c o n s id e r a n  q u e  la  a c t i t u d  

d e l  e s t u d ia n t e s  p u e d e  i r  c a m b ia m n d o  c o n  r e u n i io n e s  m u y  s e g u id a  c o n  

lo s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  ,  p a r a  q u e  e l lo s  c o la b o r e n  t a m b ie n  d e  

m a n e r a  d i r e c t a  a  e r r a d ic a r  e s t e  p r o b le m a  l le v a n d o lo s  a  u n a  b u e n  

c a m b io  d e  a c t i t u d  e n  s u  c o m p o r t a m ie n t o .  

 

•  C o n  la  a p l ic a c io n  d e  la  g u ia  d e  e s t r a t e g ia  a c t iv a s  e  in n o v a d o r a s ,  lo s  

d o c e n t e s  p o d r a  e n s e ñ a r  s u s  c o n t e n id o s  c o n  e f ic a c ia  c o n t r ib u y e n d o  a l  

d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e l  e s t u d ia n t e ,  e s  d e c i r  q u e  lo s  d o c e n t e s  t o m a n  

c o n c ie n c ia  q u e  lo s  c o n t e n id o s  q u e  s e  im p a r t a  d e b e  d e s a r r o l la r  lo s  

v a lo r e s ,  f o r m a n d o  p e r s o n a  ú t i l  p a r a  la  s o c ie d a d .  
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B I B L I O G R A F Í A  

 

A R I A S ,  F .  ( 2 0 0 6 ) .  E l  P r o y e c t o  d e  I n v e s t ig a c ió n ¨ :  I n t r o d u c c ió n  a  

la  m e t o d o lo g í a  C ie n t í f ic a . .  C a r a c a s :  E d .  E s p í t e m e ,  C . A .  

 

B A N D U R A ,  A  ( 1 9 7 3 ) .  A g r e s ió n :  A  s o c ia l  L e r n ig  A n a ly is is .  N e w  

C o r k :  R o n a ld  P r e s s  N . Y .  

 

B A N D U R A ,  A .  ( 1 9 7 7 ) .  T e o r í a  d e l  A p r e n d iz a je  S o c ia l .  M a d r id ,  

E s p a ñ a :  E d ic io n e s  C o lp e .  

 

B A N D U R A ,  A .  ( 1 9 7 9 ) .  R e c o p i la c ió n  d e  t e o r í a s  d e  la  

p e r s o n a l id a d  y  b io g r a f í a s .  M a d r id ,  E s p a ñ a :  E d .  C o lp e .  

 

B O S Q U E ,  P .  ( 2 0 0 5 ) .  X X I  ¿ O t r o  s ig lo  V io le n t o ?  E d ic io n e s  D í a s  

d e  S a n t o s .  

 

C A R N I A T O ,  L .  ( 2 0 0 7 ) .  D ia g n o s is  P s ic o s o c ia l  d e  la  v io le n c ia  

e s t u d ia n t i l  U n iv e r s id a d  d e  C a r a b o b o .  V a le n c ia - V e n e z u e la .  

 

C A R O ,  X .  ( 2 0 0 8 ) .  I n f lu e n c ia  s o b r e  la s  c o m p o r t a m ie n t o s  v io le n t a s  

d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  U n iv e r s id a d  C a r a b o b o .  V a le n c ia -

V e n e z u e la .  

 

C Ó R D O V E Z ,  C .  ( 2 0 0 7 ) .  J u s t ic ia  u n  v í n c u lo  p e n d ie n t e  e n t r e  e l  

e s t a d o ,  c iu d a d a n í a  y   d e s a r r o l lo .  N e w  Y o r k  A v e n u e ,  N W .  

 

D E  P R I N C E ,  Y .  ( 2 0 0 2 )  C o m p o r t a m ie n t o  V io le n t o  V e n e z u e la .  

E d ic io n e s  E l  P a p a g a y o .  C E C O D A P .  

 

E S T É V E Z ,  E .  ( 2 0 0 6 ) .  V io le n c ia ,  v ic t im iz a c ió n  y  r e c h a z o  e s c o la r  

e n  la  a d o le s c e n c ia .  U n iv e r s id a d  d e  V a le n c ia - E s p a ñ a .  

 

F E R N Á N D E Z ,  I .  ( 1 9 9 8 ) .  L a  V io le n c ia  e n  la s  E s c u e la s  y  e l  

E n t o r n o  S o c ia l .  M a d r id .  E d ic io n e s  C E P  d e  V a l le  V e r d e .  
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F L O R E S ,  J ;  H u e r t a ,  J .  y  G o n z á le z ,  C .  ( 1 9 9 7 ) .  N iñ o s  m a l t r a t a d o s .  

E d ic io n e s  D í a z  d e  S a n t o s ,  S . A .  

 

G E S S E N ,  V .  ( 1 9 9 6 ) .  C i t a  c o n  lo s  p s ic ó lo g o s .  R a d io  C a r a c a s  

R a d io .  C a r a c a s .  

 

G O N Z Á L E Z ,  M .  ( 1 9 9 9 ) .  L a  a g r e s iv id a d  e n  lo s  n iñ o s ,  v io le n c ia  

I n f a n t i l .  M a d r id ,  E d i t o r ia l  T e m a s  d e  F a m i l ia .  
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E d . ) .  M é x ic o :  E d i t o r ia l  M c  G r a w - H i l l .  

 

H U R T A D O ,  I .  Y  T o r o ,  J .  ( 1 9 9 8 ) .  P a r a d ig m a s  y  m é t o d o s  d e  

in v e s t ig a c ió n .  M é x ic o  D . F :  M c  G r a w  H i l l .  

 

I B A R R A ,  E .  ( 2 0 0 2 ) .  V io le n c ia  e n  e l  á m b i t o  e s c o la r .  U n i v e r s id a d  

d e  C a r a b o b o .  V a le n c ia ,  V e n e z u e la .  T e s is  D o c t o r a l .  

 

L I C C I O N I ,  E  ( 2 0 0 6 ) .  L a  E d u c a c ió n  E m o c io n a l  e n  N iñ o s  d e   

e s c u e la .  E d ic io n e s  D E L F O R N ,  C . A . ,  V e n e z u e la .  
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M e d ia c ió n  E d u c a t iv a  y  V io le n c ia  e s c o la r .  
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N a n c e a . 1 1 3  
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R U I L O B A ,  ( 2 0 0 6 ) .  I n t r o d u c c ió n  a  la  p s ic o p a t o lo g í a  y  a  la  

p s iq u ia t r í a ,  E s p a ñ a .  

 

R U T M A N  ( 2 0 0 3 ) ,  R e s o u r c e  g u id e  f o r  f a m i ly  c a r e g iv e r s A u t o r e s .  

N e w  Y o r k :  E d i t o r F a m i ly  C a r e g iv e r s  N e t w o r k  S o c ie t y .  

 

S A T I R ,  V .  ( 2 0 0 5 ) .  N u e v a s  r e la c io n e s  h u m a n a s  e n  e l  n ú c le o  

f a m i l ia r  ( 2 ª  E d . )  M é x ic o :  E d i t o r ia l  P a x   

 

S E Q U E R A ,  E .  ( 2 0 0 8 ) .  L a  d is c r im in a c ió n  s o c ia l  y  la  

c o m p o r t a m ie n t o  a g r e s iv a  U n iv e r s id a d  C a r a b o b o .  

V e n e z u e la .  

 

S O L E R ,  ( 2 0 0 0 ) ,  C u r s o  d e  e d u c a c ió ln  a f e c t iv a - s e x u a l ,  E s p a ñ a :  

I n d e r .  

 

V A L A D E Z ,  I .  ( 2 0 0 8 ) .  V io le n c ia  E s c o la r :  M a l t r a t o  e n t r e  ig u a le s  e n  

e s c u e la s  M e t r o p o l i t a n a  d e  G u a d a la ja r a ,  M é x ic o :  D a r t



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

M A E S T R I A  E N  D I S E Ñ O  Y  E V A L U A C I Ó N  

D E  M O D E L O S  E D U A C T I V O S  

 

E N C U E S T A  D O C E N T E S  

P R E G U N T A S  

1 )  ¿ E x is t e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  s u s  e s t u d ia n t e s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

2 )  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o  le  

p u e d e  p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

3 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  t r a e r í a  g r a n d e s  

p r o b le m a s  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  d e  s u  e s t u d ia n t e ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

4 )  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e l  e s t u d ia n t e  m e d ia n t e  

e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    



 

 

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

5 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  

a y u d a r í a n  e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  d e l  e s t u d ia n t e ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

6 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  s i  s u  e s t u d ia n t e  t ie n e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o  e s t a r í a  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

7 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  lo s  e s t u d ia n t e s  d e b e n  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

8 )  ¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  a y u d e n  a  m e jo r a r  

e l  r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ?    

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

9 )  ¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  lo s  r e p r e s e n t a n t e s  y  e s t u d ia n t e  

p a r a  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  m e jo r e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

M A E S T R I A  E N  D I S E Ñ O  Y  E V A L U A C I Ó N  

D E  M O D E L O S  E D U A C T I V O S  

 

 

E N C U E S T A S  A  L O S  E S T U D I A N T E S  

P R E G U N T A S  

1 )  ¿ E x is t e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o  e n  s u s  e s t u d ia n t e s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

2 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  t r a e r í a  g r a n d e s  

p r o b le m a s  p a r a  s u  e l  a p r e n d iz a je ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

3 )  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  U s t e d e s  m e d ia n t e  

t a r e a s  a g r a d a b le s  c o n  la  a y u d a  d e  s u  m a e s t r o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

4 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  e l  d o c e n t e  u t i l iz a  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  

a c t iv o  p a r a  m e jo r a r  s u  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    



 

 

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

5 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  e s t á  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  

a u la ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

6 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  U s t e d  d e b e  m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

7 )  ¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  s u s  r e p r e s e n t a n t e s  le  a y u d e  a  

m e jo r a r  e l  r e n d im ie n t o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

8 )  ¿ S u  r e p r e s e n t a n t e  t ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r le s  p a r a  q u e  d e  

U s t e d e s  m e jo r e n  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 



 

 

 

9 )  ¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  in c lu i r  e n  s u  lu n c h  f r u t a s  y  a l im e n t o  

n u t r i t iv o s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

M A E S T R I A  E N  D I S E Ñ O  Y  E V A L U A C I Ó N  

D E  M O D E L O S  E D U A C T I V O S  

 

E N C U E S T A S  A  R E P R E S E N T A N T E S  L E G A L E S  

P R E G U N T A S  

1 )  ¿ C o n s id e r a  U s t e d  q u e  e x is t e  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  e n  s u  

r e p r e s e n t a d o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

2 )  ¿ L a  f a l t a  d e  c o n t r o l  e n  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o  le  

p u e d e  p r o d u c i r  u n  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

3 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  e l  c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ,  t r a e r í a  g r a n d e s  

p r o b le m a s  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 )  ¿ S e  p u e d e  p r e v e n i r  e l  b a jo  r e n d im ie n t o  d e  s u  r e p r e s e n t a d o  

m e d ia n t e  e s t r a t e g ia s  q u e  in d u z c a n  a  m e jo r a r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

5 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  a p l ic a n d o  t é c n ic a s  d e  a p r e n d iz a je  a c t iv o  

a y u d a r í a n  e n  la  c o n d u c t a  d e  s u  r e p r e s e n t a d o ?  

6 )  ¿ C r e e  U s t e d  q u e  s i  s u  r e p r e s e n t a d o  t ie n e n  u n  c o m p o r t a m ie n t o  

im p u ls iv o ,  e s t a r í a  p r e p a r a d o  p a r a  u n  b u e n  a p r e n d iz a je  e n  e l  a u la ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

7 )  ¿ E s t á  d e  a c u e r d o  q u e  s u  r e p r e s e n t a d o  d e b e  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  a c a d é m ic o  e s c r ib ie n d o  t e x t o s  c o r t o s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

8 )  ¿ S e  p r e o c u p a  U s t e d  p a r a  q u e  lo s  d o c e n t e s  a y u d e n  a  m e jo r a r  e l  

r e n d im ie n t o  d e  s u s  e s t u d ia n t e s ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

 

 



 

 

9 )  ¿ T ie n e  p o r  c o s t u m b r e  o r ie n t a r  a  s u s  h i jo s  p a r a  q u e  s u  m e jo r e n  

c o m p o r t a m ie n t o  im p u ls iv o ?  

    

D e  a c u e r d o    

M u y  d e  a c u e r d o    

I n d i f e r e n t e    

E n  d e s a c u e r d o    

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

M A E S T R I A  E N  D I S E Ñ O  Y  E V A L U A C I Ó N  

D E  M O D E L O S  E D U A C T I V O S  

I N S T R U M E N T O  D E  V A L I D A C I Ó N  D E  L A  E N C U E S T A  

I N S T R U M E N T O  D E  V A L I D A C I Ó N  

T I T U L O  D E L  

T R A B A J O  

E S T R A T E G I A S  A C T I V A S  E  I N N O V A D O R A S  P A R A  M E J O R A R  

E L  C O M P O R T A M I E N T O S I M P U L S I V O  Y  S U  I N C I D E N C I A  

R E N D I M I E N T O  E S C O L A R  D E  L O S  E S T U D I A N T E S  

D E L  S É P T I M O  G R A D O  D E  E D U C A C I Ó N  

G E N E R A L  B Á S I C A  D E  L A  E S C U E L A  

P A R T I C U L A R  L I N D O  A M A N E C E R .  

I N S T R U C T I V O    

 C O N G R U E N C I

A  ( C o n  e l  t í t u lo  

d e l  t r a b a jo )  

C L A R I D A

D  

T E N D E N C I O S I D A

D  

( L a s  p r e g u n t a s  e s t á n  

l i b r e s  d e  o t r o s  f a c t o r e s  

q u e  i n f l u y a n  e n  l a  

r e s p u e s t a )  

O b s e r v a c io n e

s   

Í t e m  S I  N O  S I  N O  S I  N O   

1  V   V   V    

2  V   V   V    

3  V   V   V    

4  V   V   V    

5  V   V   V    

6  V   V   V    

7  V   V   V    

8  V   V   V    

9  V   V   V    

1 0  V   V   V    

1 1  V   V   V    

1 2  V   V   V    

1 3  V   V   V    

1 4  V   V   V    

1 5  V   V   V    

T o t a l  V   V   V    

%  V   V   V    

 

 

E v a l u a d o  

p o r :  

A p e l l i d o   N o m b r e  C é d u l a  d e  

C i u d a d a n í a   

F e c h a  F i r m a  

A L C Í V A R  

Z E N A I D A  

1 3 0 1 8 3 3 1 4 9  2 7  / 0 6 /  2 0 1 4   

P r o f e s i ó n  C a r g o  T e l é f o n o   

 

M A G I S T E R  

D O C E N T E  

E S P O L  

0 4 2 2 3 1 3 5 1   

A g r a d e c id o  p o r  s u  c o la b o r a c ió n .  



 

 

 

U N I V E R S I D A D  T E C N O L Ó G I C A  

E M P R E S A R I A L  D E  G U A Y A Q U I L  

M A E S T R I A  E N  D I S E Ñ O  Y  E V A L U A C I Ó N  

D E  M O D E L O S  E D U A C T I V O S  

F I C H A  T É C N I C A  D E  L A  V A L I D A C I Ó N  D E  L A  P R O P U E S T A   

D A T O S  D E L  V A L I D A D O R    

 

E v a l u a d o r  

A p e l l id o   N o m b r e  C é d u la  d e  C iu d a d a n í a   F e c h a  F i r m a  

A L C Í V A R  Z E N A I D A  1 3 0 1 8 3 3 1 4 9  2 7  / 0 6 /  2 0 1 4   

P r o f e s i ó n  C a r g o  T e l é f o n o   

 

M A G I S T E R  

D O C E N T E  

E S P O L  

0 4 2 2 3 1 3 5 1   

F I C H A  T É C N I C A  D E  L A  V A L I D A C I Ó N  D E  L A  P R O P U E S T A   

M S :  M u y  S a t is f a c t o r io  ( 1 0  % ) S :  S a t is f a c t o r io  ( 9  % )  P S :  P o c o  

S a t is f a c t o r io  ( 8  % )   M :  M e jo r a b le  ( 7  % )  

N o .  C r i t e r io s  d e  v a l id a c ió n  ( C o n t e n id o  /  

e s t r u c t u r a )   

M S  S  P S  M  

1  E l  t e m a  d e  la   p r o p u e s t a  c o n  s u s  

c o m p o n e n t e s  

1 0     

2  J u s t i f ic a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a    1 0     

3  F o r m u la c ió n  d e l  D ia g n ó s t ic o    1 0     

4  F u n d a m e n t a c ió n  T e ó r ic a  d e  la  p r o p u e s t a   1 0     

5  F o r m u la c ió n  d e  o b je t iv o s  d e  la  P r o p u e s t a  1 0     

6  F a c t ib i l id a d  /  d e s c r ip c ió n   d e  la  P r o p u e s t a   1 0     

7  E x is t e  s u s t e n t a b i l id a d  e n  la  p r o p u e s t a   1 0     

8  E l  c o n t e n id o  d e  la  p r o p u e s t a  e s  

p e r t in e n t e  p a r a  e l  m e jo r a m ie n t o  d e  la  

t e m á t ic a .   

1 0     

9  E x is t e  c o h e r e n c ia  e n  la  e s t r u c t u r a  d e  la  

p r o p u e s t a  

1 0     

1 0  L a  a p l ic a b i l id a d  d e  la  p r o p u e s t a  d a r á  

c u m p l im ie n t o  a  lo s  o b je t iv o s  p r o p u e s t o s .  

1 0     

S U B T O T A L  1 0 0     

     

 V A L I D A C I O N  D E  L A  P R O P U E S T A   1 0 0  %    / 1 0 0  %  

 

A g r a d e c id o  p o r  s u  c o la b o r a c ió n .  


